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0. 


दो शुद्ध 


भारतगौरख ग्राचार्यरत्न विद्यालकार दिंगम्बर मुनि श्री १०८ 
देशभूषण जी महाराज ससंघ ६ वर्ष के उपरान्त भारत को 
राजधानी देहली में हस वर्ष चातुर्मास कर रहे है। प्रापके इस नगर 
में श्रागभन से सर्वत्र जनता की ध्म-प्रवृत्ति बढ रही हैं। दिगम्बर 
जेन मुनि के नगर में श्राने का केवल एक ही ध्येय होता है कि 
उनके उपदेशों से जनता मद्च, मास ग्रादि का त्याग करें और 
आत्मिक कल्याण की शोर अग्रसर हो | प्राचार्य श्री त्याग, तपस्या 
तथा सौग्य सरल स्वभाव के एक देदीप्यमान उद्दाहरण हैं| श्राप 
जैसे सतो के उपदेश से ही मानव मात्र को शांति प्राप्त करते का 
सुअ्नवसर मिल सकता है। जेनधर्म तथा जेन साहित्य के प्रचार की 
भावना श्राप में कूट फूट कर भरी हुईं है। आ्रापके प्रत्येक चातुर्मास 
की अनुपम देन है “ जेन साहित्य का सृजत ” । इस चातुर्मास मे 
भी आपकी छत्त-छाया में कितने ही ग्रन्थों का सपादन, सकलन तथा 
प्रकाशन हो रहा है ! 'रत्ताकर शतक का प्रस्तुत द्वितीय संस्करण 
प्रथम सस्करण की केवल पुनरावृत्ति ही नही है वरन्‌ आचार्च श्री 
ने महान परिश्रम से इसका पूर्ण जीणोद्धार किया हैं। आपकी इस 
महान सेवा के लिए हम आपके प्रति नतमस्तक हैँ । 


( ४ ) 

रत्नाकर शतक के प्रस्तुत द्वितीय मस्करण के लिए श्रीमान्‌ 
लाला उदमोराम वुन्दतलाल जी दिल्‍ली वालो ने प्रमुख रूप से 
सहायता दी है। आप दोनो वन्धु लाला बनारसीदास जी दिल्ली 
वालो के सुपुत्र हैं। आपने साधारण न्थिति से उठकर श्रपने 
पुरुषाथ द्वारा लाखो की सम्पत्ति श्रजित को है। आपका मुख्य 
व्यवसाय कपड़े का है। आपकी फर्म मेसर्स उदमीराम कुन्दनलाल 
जन के नाम से कटरा शहंशाही चादनों चौक मे अ्रवस्यित है। 
इसके भ्रतिरिक्त वनारतीदास जेन के नाम से नया मारवाड़ी कटरा 
में भर मे० उदमीराम कुन्दनलाल के नाम से रिलीफ रोड अहमदा- 
वाद में दो शाखाए हैं। 


पुर्ययोग से आपने झपने पुरुषार्थ से जिस मात्रा में धनार्जन 
किया है, उठी प्रकार आपको प्रवृत्ति और भावना धर्म की ओर 
वरावर बढ़ती जा रही है और धामिक कार्यों में तमय समय पर 
अपनी लक्ष्मी को लगा कर उसका उपयोग भी करते रहते है । 
श्राप दोनो भाइयो के हृदय में गुरुओ के प्रति अनत्य भक्ति है। 
भ्राचायरत्त श्री देशभूपणश नी महाराज के प्रति आपकी अ्रटूट 


श्रद्धा है भौर श्राप उनकी सेवा-बेवाबृत्य करके अपना सौमाग्य 
समभने हैं । 


जनता की अत्यधिक माग और रुंचि को देखकर जब रत्नाकर 
शतक का द्वितीय सम्बररा निकालने की शोजना हुई तो आ 
लोगो की मावता इस उपयोगी धन्य के प्रथम भांगकों अपनी ओर 
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से प्रकाशित करते की हुई शौौर आपने यह भावना बडे संकोच के 
साथ व्यक्त की । यह आपकी गुरु भक्ति, धर्म प्रेम और सरल 
हुदयता का परिणाम था । श्रापकी इस भावना का ही परिणाम है 
कि इस ग्रन्थ का यह प्रथम भाग प्रकाशित किया जा रहा है । 

इस ग्रन्थ के प्रकाशंन और वबाइरसिडग का सारा व्यय श्रापने 
दिया है। आपकी इस उदारता के लिए मैं ग्रापका ग्रामारी हूँ । 

साह शांतिप्रसाद जी तथा उनकी घर्मनिष्ठ सोभाग्यवती धर्म- 
पत्नी श्रीमती रमारानी जी जेन जाति के गौरव हैं जिनके माध्यम 
से जेन साहित्य को प्रकाश में लाने वाली गौरवमयी सरथा भारतीय 
ज्ञानपीठ का जन्म हुआ है। आपने प्रस्तुत सस्करण के समस्त 
कागज का व्यय अपनी भ्ोर से किया है । हमे यह कहते हुए भ्रत्यन्त 
हु होता है कि रत्नावर शतक के दूसरे भाग का समस्त भार 
कागज, मुद्रण, ब्लाक, बाइच्डिंग श्रादि का भी भार आपने श्रपर्न 
ऊपर ले लिया है और शीघ्र ही इसका दूसरा भाग पाठको के 
सन्मुख होगा | 

पुस्तक प्रकाशन एक कठिन कार्य है और प्रस्तुत सस्करण को 
प्रकाश में लाने का सर्वाधिक श्रेय है जन समाज के यशस्वी लेखक 
श्री १५० बलभद्र जी को जिन्होने रात दिन लगा कर इसकी प्रेस * 
कापी तेयार की तथा इसके प्रूफ बडे परिश्रम पूर्वक पंढे | 

झ्ोचार्य श्री के संघ की सेत्रा में सदेव तत्पर तथा निस्वार्थ 
सेवी व परम ग्रुरुभक्त श्री रघुबरदयाल जी बिजली वालो तथा ला० 
पन्‍्तालालजी सुद्रक व प्रकाशक दंनिक 'तेज', का भी इसके प्रकाशन 
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में महान्‌ सहयोग रहा हूं। झ्नत में हम वर्तमान मुनि मध कमेटी के 
समत्त मदस्यों तथा उसके मभापति ला० प्रतापत्िह जो मोटर 
दालो के प्रति भी झ्रामार प्रदर्शन करते हे जिनके दारण से हमें इत् 
व आाचाय॑ श्री के दिल्ली चातुर्मास का सौभाग्य प्राप्त हो सकता है। 

हम आचाय॑ श्री देशभूपणा जी तथा उनके परम शिप्य नव 
दीनित मुन्रि श्री विद्यातंद जी सघ की आाविकाओो, क्षुल्लक, 
क्षुल्लिक्राप्रो आ्रादि के प्रत्ति अपनी श्रद्धानलि भेंट करते हैं | 


अजितप्रसाद जैन महतावसिह जन आदीश्वरप्रताद जन 


ठक्तेदार दी ए एल.एल.दो एम. ए 
सनापति महामत्री मंत्री 
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प्रस्तुत ग्रग्थ और ग्रन्थकार के सम्बन्ध में 
आधचार्यरल श्री देशभूषण जी का अमिमत 


ससार के सभी प्राणी अ्रहनिश सुख प्राप्ति के लिए प्रदत्त कर 
रहे है। सुख्त के प्रधान साधन घम्म, श्र्थ और काम इन तीनों 
पुरुषार्थों का सेवन कर मनुष्य सुखी हो सकता है। पर भ्राज 
भौतिकवाद के इस युग मे धर्म पुरुषार्थ की अवहेलना कर मानव 
केवल भ्रर्थ और काम पुरुषार्थ के भ्रवाघ सेवन द्वारा सुखी होने का 
स्वप्न देख रहा है। निर्धन धन के लिए छंटपटाते हैं तो घतवान 
सोने का महल बनाना चाहते है, वे रात दिन धन को तृथ्णा में डूबे 
हुए है। करोडो भौर अरवो भूख, दरिद्वता, रोग, और उत्पीड़न 
चक्र मे नियमित रूप से पिस कर नष्ट हो रहे हे। एक भोर कुछ 
लोग अपनी वासनाग्रो को उद्यम एवं श्रसयत बनाते जा रहे है तो 
दूसरी ओर फूल सी सुकुमार देविया नारकीय जीवन व्यतीत कर 
रही हैं। प्रत्येक व्यक्ति अ्रपनी तृष्णा और अभिलाषा को उत्तरोत्तर 
बढाता जा रहा है। भ्रावश्यकताए उत्तरोत्तर बढ़ती जा रही हैं । 
और आवश्यकताओ्रो के भ्रनुतार ही सचय वृत्ति श्रनियत्रित होती 
जा रही है। इस प्रकार कोई श्रभावजन्य दुख से दुखी है तो | 
कोई तुष्णा के कारण कराह रहा है। एक ससार में सतान के 
अभाव से दुखी होकर रोता हैं, तो दूसरा कुसतान की बुराई से 
जस्त होकर । इस प्रकार अर्थ झौर काम पुरुषार्थ का एकांगी सेवन 
सुख के स्थान मे दु खदायक हो रहा है । 

मनुष्य को वास्तविक शान्ति धर्म पुरुषार्थ के सेवन द्वारा ही 
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प्राप्त हो सकती है। भ्र्थ और काम पुरुषार्थ आ्रशिक सुख दे सकते 
हैं, पर वास्तविक सुख घर्म के घारण करने पर ही मिल सकता 
है। जनाचार्यों ने वास्तविक घम्म आत्मधर्म को ही बताया है। इस 
आत्मा को संसार के समस्त पदार्थों से भिन्न अनुभव कर विदेक 
प्राप्त करना तथा आत्मा मे ही विचरण करना घ्म है। इसी धर्म 
द्वारा भान्ति श्ोर सुख मिल सकता है। जन साहित्य में आध्या- 
त्मिक विषयों को निरुपण करने वाले प्ननेक ग्रन्थ हैं । समयत्तार, 
प्रवचनसार, पचास्तिकाय, परमात्म प्रकाश, समाधितन्त्र, आत्मानु- 
शासन, इष्टोपदेश आदि आप ग्रव्थो मे आत्मतत्व का स्वरूप, ससार 
के पदार्थ से भिन्‍्तता एवं उसकी प्राप्ति की साधन प्रक्रिया विस्तार- 
पूवंक बतायी है। कन्नड़े भाषा में श्रात्म तत्व के ऊपर कई 
ग्रन्थ हें । 

जिम प्रकार हिन्दी भाषा में दौलतराम,धानतराय, भूघरदास, 
वनारसोदास जेसे महान कवियों ने अपनी कविता का विषय 
अध्यात्म वत्ाओ और इस विषय को अपली प्रतिभा से पुष्ट किया, 
इसी प्रकार कंविवर दच्घुवर्मा भर रत्नाकर वर्णी जेसे प्रसुख 
अध्यात्म प्रेमियों ने कन्नड़ भाषा में प्रध्यात्म विषयक अनेक रचनाएं 
की हैँ। यो तो प्राचीन कन्‍नड साहित्य को उच्च एवं प्रौढ बनाने 
का सारा श्रेय जेनाचार्यो को ही है । जेनाचार्यों ने कन्नह भाषा का 
उद्धार-प्रतार ही नही किया है, बल्कि पुराण, दर्शन, अध्यात्म, 
व्याकरण, साहित्य, ज्योतिष, बेद्यक, गणित प्रभूति विषयो का 
शृ खलावद्ध प्रतिपादन कर जेत साहित्य के भएडार को भरा है। 


का, 

दिगम्बर जेन साहित्य का श्रधिकाँश श्रेष्ठ साहित्य कम्तड भाषा 
है । पम्प, रत्न, पौन्‍त, जन्न, नागचन्द्र, करापार्य, श्रग्गल, आचरण, 
. बअन्धुवर्मा, पार्श्बपडित, नयसेन, मंगरस, भास्कर, पद्मनाम, चन्द्रम, 
श्रोधर, साल्व, श्रभिनवचर्ध आदि कवि और आचार्यों ते अनेक 
प्रमुल्य रचनाओ्रो द्वारा जेन साहित्य की श्रीवृद्धि में योगदान दिया 
है। जन भाचार्यो ने यो तो देशी भाषाश्रो मे श्रनेक रचनाएं की हैं, 
तामिल, ब्रज, गुजराती, राजस्थानी प्रादिभाषाभो मे विपुल जेन 
साहित्य उपलब्ध होता है । किन्तु देशी भाषाशों मे सबसे श्रधिक 
जन साहित्य कन्नड भाषा में ही उपलब्ध है । यदि इस भाषा के 
अमूल्य ग्रन्थरत्त हिन्दी भाषा में श्रतुदित कर प्रकाशित किये जाये 
तो जेन साहित्य के अमेक गुप्त रहस्य साहित्य प्रेमियों के सम्मुख 
थ्रा सकते हैं । 

प्रस्तुत ग्रन्थ रत्नाकर शतक एक आध्यात्मिक रचना है | ककि 
रत्नाकर वर्णी की कन्नढ भाषा की रचनाओ्रो मे तीन शतक बहुत 
प्रसिद्ध हैँ--रत्ताकराधीश्वर शतक, शअ्रपराजित शतक और 
त्रलोकेश्वर शतक । इन तीनो शतको का नाम कवि के नाम पर 
रत्नाकर 'शतक रखा गया है। 

पहले रत्नाकर शतक में वंरगाग्य, नीति और प्रात्म तत्व का 
निरूपण है। दूसरे ्रपराजित शतक में भ्रध्यात्म और वेदान्त का 
विस्तार सहित प्रतिपादत किया है । तीपतरे त्रेलोक्येश्वर शतक मे 
भोग और तेलोक्य का आकार प्रकार, लोक की लम्बाई 
चौड़ाई आ्रादि का ,कथन्र किया गया है ! प्रत्येक शतक में एकसों 


( १० ।ै 


अट्ठाईस पद हैँ। इनके श्रतिरिक्त कवि की भन्‍य भी भ्रतेक रचनाये 
उपलब्ध होती है। 


र्नाकराधीश्वर शत्रू और आध्यात्मिक ग्रन्थ 


रत्नाकराधीशवर शतक में समयत्तार, आत्मानुशासत और 
परमात्म-प्रकाश की छाया स्पष्ट मालुम होती है। कवि ते इस 
आध्यात्मिक ग्रन्थों के भ्रध्ययत्त द्वारा अपने जात को समृद्धिशाली 
बताया है तथा प्रध्ययन से प्राप्त ज्ञान की अनुभव के साचे में ढाल 
कर यह नवीन रूप दिया है। इप ग्रन्थ में अतेक ग्राध्यात्मिक्र ग्रन्थों 
का सार है। इसके अ्रतस्तल मे प्रवेश करने पर प्रतीत होता है कि 
कवि ने वेदान्त और उपनिषदो का भी ग्रध्ययतत किया है तथा 
अध्ययन से प्राप्त ज्ञान का उपयोग जेन मान्यताओं के अनुसार 
श्राठवे, नौवें भर दसव पद्य मे किया है । अपराजित शतक मे कई 
स्थानों पर वेदान्त का स्पप्ट वर्णत किया है। कचि की इस शतक- 
त्रपी को देखने से प्रतीत होता हैं कि सप्तार, झात्मा और परमात्मा 
'का अनुसव इसने अच्छी तरह किया है । इसके प्रत्येक पत्य में आत्म- 
रस छलकता है, आत्मज्ञान पिपासुओ को इससे बडी शथ्वान्ति मिल 


सकती है। भ्केले रत्नाकर शतक के भ्रध्ययन से अनेक ग्राध्यात्मिक 
ग्रन्यो का सार ज्ञात हो जाता है। 


रत्नाकर दांतक का अध्यात्मवाद निराशावाद नही है। ससार 
से घब्रद्ा कर उसे नश्वर या क्षरिशक नहीं बतामा गया है, बल्कि 
'वस्तु स्थिति का प्रतिपादत करते हुए आात्मस्वरूप का विवेचन किया 


( ११ ॥) 

है। ससार के मनोज्ञ पदार्थों के अतरग झौर वहिरग रूप का 
साक्षात्कार करते हुए उनकी बोभत्सता दिखलायी है । अ्रात्मा के 
लिए प्रपने स्वरुप से भिन्‍न भरीर, स्त्री, पुत्र, घत, धान्यू, पुरजने, 
परिजन हेय हैं। ये मोह के कारण सस्ार के पदार्थ बाहर से ही 
सुन्दर दियलायी पडते हैं, मोह के टूर होने पर इनका वास्तविक 
रूप सामने श्राता है. जिससे इनकी घूरित अवस्था सामने भ्राती 
है। ब्ज्ञानी मोही जीव भ्रमवश ही मोह के कारण अपने साथ वे 

हुए घन, द्रव, क्रोध आदि विभावों के सयोग के कारण अपने को 

गगी, पी क्रोधी, मावी, मायावी, और लोभी सममता है, पर 
चास्तव में बात ऐसी नही है। ये सब जीव की विभाव पर्याय हैं, 

पर निमित्त से उत्तन्‍्त हुई हैं, श्रत. इनके साथ जीव का कोई 

सम्बन्ध नही है। श्रात्मिक भेदविज्ञान जिसके भ्रनुभव द्वारा शरीर 

ओर आत्मा की भिन्‍नता अनुभूत की जा सकती है, कल्याण का 

कारण है। इस भेदविज्ञान की दृष्टि प्राप्त हो जाने पर आत्मा का 
साक्षात्‌कार इस शरीर मे ही हो जाता है तथा भौतिक पदार्थों से 

गस्या हट जाती है। अतएव रत्नाकर शतक का अध्यात्म निराशा- 

चाद का पौपक नही, वल्कि क्षत्रिम ग्राशा भर निराशाश्रो को दूर 

कर अदभुत ज्योति प्रदात करने वाला है। 


रतनाकराधीश्वर शतक की रचना शैली और भाषा 


यह शतक मत्तेभविक्रीडित और शादू लविक्रीड़ित पद्यो मे रचा 
गया है। इसकी रचना-शेली प्रसाद श्नौर माधुयगुण से झ्रोन-प्रोत 


( (२ । 


है। प्रत्येक पद्य में अगूर के रस के समान मिठास वर्तमान है। शान्त 
रस का सुन्दर परिपाक हझ्ा है। कवि ने श्राध्यात्मिक भ्रौर नेतिक 
घिचारो को लेकर फुटकर पद्य रचना की है! वस्तुत यह गेय 
काव्य है. इसके पद्य स्व॒तन्त्र हैं, एक का सम्बन्ध दूसरे से नहीं 
है। सगीत की लग में श्राध्यात्मिक विचारों को नवीन ढग से 
रखते का यह एक विचित्र क्रम है। 


कवि ते रत्ताकराधीरवर से जिनेन्द्र मगवान को सस्वोधन कर 
ससार, स्वार्थ, मोह, माया, क्रोध, लोभ, मान, ईर्ष्या, घृणा श्रादि के 
कारण होने वाली जीव की दुर्दशा का वर्खन करते हुए प्ात्मतत्व 
की श्रष्ठता बतायी है। अनादिकालीन राग हेंपो के आधीन हो 
यह जोब उत्तरोत्तर कर्मार्जन करता रहता है। जब इसे रत्ननय 
की उपलब्धि हो जाती है, तो यह इस गम्भीर सत्तार समुद्र को 
पार कर जाता है । कवि के कहने का ढंग बहुत ही सीधा सादा 
हैं | यद्यपि पद्यार्थ गृह है, शब्द विन्यास इस प्रकार का है जिससे 
गम्भीर श्रथ बोध होता है, पर फिर भी श्रष्यात्म विषय के प्रति- 
पादन की प्रक्रिया सरल है । एक इलोक में जितना भाव कवि को 
रखना श्रमीष्ट था, सरलता से रख दिया है। कविवर रलाकर ने 
इस बाद का पूरा ध्यान रवखा है कि मानव की चित्तवति रसदशा 
को उस भावभूमि पर पहुचते मे आहत न हो जिसमे आ्रात्मा को परम 
तृप्ति मिलती है। कवि ने इसके लिए रत्नाकराधीश्वर सम्बोधन 
का मधुर आकर्षण रखकर पाठक या श्रोताश्ो को रसास्वादन 
करने में पूरी तत्प्रता दिखाई है । कवि की यह शेली भत्‌ हरि प्रादि 


( १३ ) 


शतक निर्माताओं को शैली से भिन्‍त है। इसमे भगवान की स्तुति 
करते हुए आरमतत्व का मितपरा किया है । 
जिस प्रकार शारीरिक वल के लिए व्यायाम की श्रावश्यकता 
होती है, उसी प्रकार भ्रात्मिक शक्ति के विकास के लिए भावों का 
ध्यायाम अपेक्षित है। शान्त रस के परिपाक के लिए तो भावना 
फी उत्त्ति, उसका चेतन्याश, उनकी विक्ृति एवं स्वाभाविक 
रुप में परिणति की प्रक्रिया विशेष प्रावदयक है, इनके विश्लेषण 
के विना धान्तरस का परिपाक हो ही नही सकता है। मुक्तक पद्यो 
मे पृर्वापर सम्बन्ध का निर्वाह भ्रन्विति रक्षा मात्र के लिए ही होता 
है। कवि रत्नाकर ने श्रपत्ती भावधारा को एक स्वाभाविक तथा 
निश्चित कन से प्रवाहित कर अ्रन्विति की रक्षा पुरारीति से 
की है। भुक्तकपन्ों मे घु'घली आत्म मावना के दशेन न होकर 
जाता, दृष्टा, शाश्वत, निष्कलक छुद्ध बुद्ध प्रात्मा का साक्षात्कार 
होता है। कवि के काव्य का केन्नविन्दु चिरन्तत, अनुपम एव 
अश्ेय सुख प्राप्ति ही है | यह रत्नत्रय की उपलब्धि होने पर 
आसास्वरुप में परिणत हो वृत्ताकार बन जाता है । 
इस शतक की भाषा सस्क्ृत मिश्रित पुरातन कर्नड है। इसमे 
ऊँचे शब्द भ्रपशञ्न श और प्राकृत के भी मिश्रित हैं। कवि ने इत 
उन्‍्द झूपो को कन्तड की विभक्तियों को जोडकर श्रपने श्रतुकुल ही 
चना लिया है। ध्वनि परिवर्तत के नियमों का कवि ने सस्क्ृत से 
ने शब्द बनाने मे पुरा उपयोग किया है। झदन्‍्त भौर तद्धित 
गेत्यय प्राय, संस्कृत के ही ग्रहरा किये है। इस प्रकार भाषा को 


( १४ ) 
परिमाजित कर प्रपत्ती नई सूक का परिचय दिया हैं । 


र्वाकर शतक का रचयिता कवि रत्नाकर वर्णी 


ईस्वी मन्‌ १६ वी जताव्दी के कर्ाट्कीय जेन कवियों में 
क्विवर रत्नाकर वर्णी का अग्रगर॒य स्थान है। यह आशु कवि थे । 
इनकी अप्रतिम प्रतिमा की व्याति उस समय सर्वन्न थी। इनका 
जन्म तुलुदेश के मूडदिद्वी ग्राम में हुआ था। यह सूर्यवंशी राजा 
देवराज के पत्र ये । इनके अन्य नाम अशणण, वर्णी, सिद्ध श्रादि 
भी थे । वाल्यावस्था में ही काव्य, छन्द और अलंकार शास्त्र का 
अध्ययन किया था । इतके अतिरिक्त गोम्मटसार की केशव वर्णी की 
टीका, उुन्दवन्दाचाय के अध्यात्म ग्रन्थ, अमृतचन्द्र सूरि कृत समय- 
सार नाटक, पद्चनत्दि कृत स्वट्प-सम्बोधन, इृष्टोपदेश, प्रध्यात्म 
नाटक प्रादि प्रन्यो का अध्ययन और मतन कर अपने ज्ञान भणडार 
को ममृद्धिमाली किया था। देवचन्द्र की राजावलो कथा में इस 
दवि के जीवन के सम्नन्ध में निम्न प्रकार लिखा है-- 

यह कवि भेरव राजा का मभापरिडत था। इसकी छ्याति 
झर वाध्य चातुय वो देखकर इस राजा वी लड़की मोहित हो 
गधों । इस लघ्की मे मिलने के लिए इसमे योगाभ्यात्त कर दस 
वायत्री ल्‍ा साधन जिया । वायु घारणखा को सिद्ध कर बह योग 
द्िता द्वारा रत को महल के भोत्तर पहु च जाता था और प्रति 
दिन इस राजरुमारी के साथ क्रीट्ा करता था। कुछ दिनों तक 
डागता यर गुप्त वाय चतता रहा | एक दिन इस गुप्त काशड का 
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समाचार राजा को मिला। राजा ने समाचार पाते ही रत्ताकर 
कवि को पकड़ने की श्राज्ञा दी । 

कवि रत्नाकर को जब राजाज्ञा का समाचार मिला तो वह्‌ 
अपने गुरू देवेन्द्रकोति के पास पहुँचा भर उनसे श्रगुन्नत दीक्षा 
ली | कवि ने व्रत, उपवास, और तपश्चर्या की श्रोर अपने ध्यान 
को लाया । झ्ागम का अ्रध्ययन भी किया तथा उत्तरोत्तर आ्रात्म 


चिन्तन में अपने समय को व्यत्तीत करने लगा ! 
विजयकी ति नाम के पढ़ाचार्य के शिष्य विजयरण्ण ने * ।दज्ा- 


नुप्रेक्षा की कल्तड भाषा में सगीतमय रचना की थी । यह रचना 
श्रत्यन्त बर्णंत्रिय स्वर और ताल के भ्राधार पर की गई थी । गुरु 
की आ्ाज्ञा से इस रचना को हाथी पर सवार कर गाजे बाजे के साथ 
जलूस निकाला गया था। इस कार्य से जिनागम की कीति तो 
सर्वत्र फेली ही पर विजयर्ण की कीति गध भी चारो ओर फैल 
गई । रत्नाकर कवि ने भरतेश वेभव की रचना की थी। उसका 
यह काव्य ग्रन्थ भी भ्रत्यन्त सरस और मधुर था, उसकी इच्छा भी 
इसका जलूस निकालते वो हुई | उसने पढ़ाचार्य से इसका 
जलूस निकालने की स्वीकृति माँगी। पद्टाचार्य ने कहा कि इसमे 
दो तीन पद्म आगम विरुद्ध है, अत इसका जलूस नही निकाला 
जा सकता है। रत्नाकर कवि ने इस बात पर विगडकर पढ़ाचार्य 


से वाद विवाद किया । 
पट्टाचाय॑ ने रत्नाकर कवि से चिढ़कर श्रावकों के यहाँ उसका 


आहार बन्द करवा दिया। कुछ दित तक कवि अपनी बहन के 
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यहाँ ्राहर लेगा रहा। अत में उसकी जेनधर्म से रुचि हट गयी, 
फलत उसने शोवधर्म को ग्रहया कर लिया | सोलहवी शत्ताव्दी मे 
दक्षिण मारत में ोवंधर्म का बड़ा भारी प्रचार था, भ्रत. कवि 
का विचलित होकर शैव हो जाना कोई श्राइचर्य की बात नही थी। 

कवि ने थोड़े हो समय में शेवधर्म के ग्रन्थों का अध्ययन कर 
लिया और वसबपुराण की रचना की । सोमेश्वर शतक भी महा- 
देव की स्तुति करते हुए लिखा । जीवन के अत में कर्मो को 
क्षयोपशम होने से उसने पुत जेतधर्म धारण किया । 


रत्नाकर कवि के सम्बन्ध में क्षिम्बदल्ती 

रत्माकर अत्पवय मे ही संस्तार से विरक्त हो गये थे । 
इन्होने चारुकीति योगी से दीक्षा ली थी। दिव रात तपस्या ओर 
योगाम्यात्त में अपना समय व्यतीत करते थे। इनकी प्रतिभा 
अदभुत थी, शास्त्रीयज्ञान भी निराला था। थोड़े ही दितो मे 
रत्नाकर की प्रसिद्धि सर्वत्र हो गयो । अनेक शिष्य उनके उपदेशों 
में शामिल होने लगे । रलाकर प्रतिदिन प्रात. काल अपने शिष्यो 
को उपदेश देते ये । शिप्य दो घड़ी रात शेष रहते हुए ही इनके 
पाम एकत्रित होने लगते थे। कवि प्रतिभा इन्हें जन्मजात थी, 

जिसने राजा महाराजाभ्रो तक इनकी कीति कौमुदी पहुँच गई थी । 
इनकी दिच्दिगन्त व्यापिनी कीति को देखकर एक कुकवि के 
मने में हैष्पा उत्सन्त हुई और उसने इनको प्रसिद्धि में कलक लगाते 
का उपाय सोचा | एक दिन उमने दो घड़ी रात शेष रहते पर चौकी 


( ९१७ ) 
के नीचे वेश्या को भुप्त रीति से लाकर छिपा दिया । और स्व 
छद्गावेष में अ्रन्य शिष्यो के साथ उपदेश सुनने के लिए भ्राया । उपदेश 
मे उसी घूर्त ते 'यह क्या है” कह कर चौकी के नीचे से वेश्या को 
लिकाल कर रत्ताकर कवि का अ्रपमान किया। फलत. कवि को 
अपता स्थान छोड़कर भअन्यत्र जाना पड़ा। यथ्पि भ्रनेक लोगो ने 
उनसे वही रहने की प्रार्थना की, पर उसने किसी की बात नहीं 
सुनो । 
कुछ दूर चलने पर कवि को एक नदी मिली । उसने इस नदी 
में यह कहते हुए डुबकी लगायी कि मुझे जेनधर्म की आ्रावश्यकता 
नही है, मै श्राज इसे जलाजलि देता हैं | कवि स्तान आदि से 
निवृत्त होकर श्रागेचचला | उसे रास्ते मे हाथी पर एक शोव ग्रन्थ 
का जलूस गाजे वाजै के साथ श्राता हुआ मिला । कवि ने इस ग्रन्थ 
को देखने को माँगा श्लौर देखकर कहा-इसमें कुछ सार नही है। 
लोगो ते यह समाचार राजा को दिया। राजा से उन्होने कहा कि 
एक कवि ने सार रहित कहकर इस ग्रन्थ का अपमान किया है । 
राजा ने चर भेजकर रत्वाकर कवि को अपनी राज सभा में बुलाया 
और उससे पूछा कि इसमे सार क्यों नहीं है १ तुमने इस महा 
काव्य का तिरस्कार क्यो किया ” हमारी सभा के सभी पडितो ने 
इसे सर्वोत्तिम महाकाव्य बताया है, फिर आप क्यों अप्रमान कर रहे 
है ? आपका कौनसा रसमय महाकाव्य है। 
रत्ताकर कवि बोले-महाराज | नौ महीने का समय दीजिये, 
आपको रस क्या है, यह वत्तलाऊ। राजा से इस प्रकार समय 


( (८) 

मांग कर कवि ते नौ महोते में भरततेशवेमव यन्‍्य को रचता की 
और समा में उत्तको राजा को सुनावा। इसे सुनकर सभी लोग 
प्रसत्त हुए, राजा कवि की श्रप्नतिम प्रतिमा और दिव्य चामथ्य 
को देखकर बहुत प्रसन्‍त हुआ और कवि से शैव धर्म को स्वीकार 
करने का अनुरोध किया। कवि ने जेनघम छोड़ने का निग्घय पहले 
ही कर लिया था, अत्त' राजा के श्षाग्रह से उतने शेवथर्म प्रत्ण 
कर लिया । 

मरणुकाल निकट आते पर कवि ते पुदः जेनधर्म घारण 'कर 
लिया उसते स्पष्ट कहा कि मैं यद्यपि ऊपर से शिव लिप धारण 
किये हूँ, पर भन्तरंग मे मैं चदा से जेन हु । अत मरे पर मेरा 
अन्तिम सस्कार जेनाग्ताय के झनुसार किया जाय । 

उपयु क्त दोनो कथाओं का समन्वय करने पर प्रतीत होता है 
कि कवि जन्म से जेन घर्मानुवायी था। बीच में द्सी जारण से 


शेवधमे को उससे ग्रहरा कर लिया था, पर अ्रस्त में बहू पन. जेनी 
वन गया था । 


कृषि का समय शोर गुरु परम्परा 


इस कवि से अपने चिलोकधतक मे 'मणिशेलेंगतिइन्दुशाली 
शतक? वा उल्लेख क्या है, जिससे ज्ञात होता है कि शालिवाहन 
शक १४७६ (६० १५५७) में शतक॒त्रय को रचना की है। मरतेशवै- 
भव भे एक स्थान पर उसका रचनाक्ाल शक सं०१४८२ (ई०१६६०) 
बठाया है। पर यह स्मय ठीक नहीं जंचता है । पहली बात तो 


( १६ ) 


यह है कि त्रिलोकशतक और भरत्ेश वेभव के समय में १०३ वर्ष 
करा अन्तर है, श्रत. एक ही कवि १०३ वर्ष तक कविता केसे रचता 
रहा होगा । इसलिए दोनो श्रथों में से किसी एक ग्रन्थ के समय 
को प्रमाण मानना चाहिए अथवा दोनो के रचयिता दो भिन्‍न कवि 


होने चाहिए । 
रचना होली श्रादि की हृ॒ष्टि से विचार करने पर प्रतीत होता 


है कि भरतेशवेमव मे लगभग ५० पद्च प्रक्षिप्त है, जिन्हें लोगो ने 
अमवदश रत्नाकर कवि का समझ लिया है। उपयुक्त समय भी 
प्रक्षिप्त पद्यो में ही झाया है, श्रतः यह प्रक्षिप्त पद्यो का रचना 
समय है, भरतेश वेभव का नहीं। न्रिलोकशतक तथा सोमेश्वर 
अआतक भें दिये गये समय के आ्राधार पर यह स्पष्ट कहा जा सकता 
है कि इस कांव का समय ईपवी सन्‌ की सोलहवी शताब्दी का 
मध्य भाग है । 

इस कवि के दो गुरु प्रतीत होते हैं! एक देवेन्द्रकीति और 
दूसरे चासकीति | इस कवि की विरुदावलि में शु गार-कवि-राजहस 
ऐसा उल्लेख भ्राता है, जिससे कुछ लोगो का अनुमान है कि शृ गार 
कवि राजहस यह कोई स्वतन्त्र कवि है, इसका गुरु देवेन्द्रकोति था 
तथा रत्माकर का गुर चारुकीति था। पर विचार करते पर यह 
ठीक नही जचता, शु गार-कवि-राजहसत यह विरुदावली कवि रत्ता- 
कर की ही है। वयोकि भरतेश वेभव घुगार रस की खान है, भ्रतः 
बागार-कवि-राजहस यह उपाधि कवि को मिली होगी । राजावली 
कथा के प्नुत्तार देवैन्द्रकीति झौर महँन्द्रकीति एक हो व्यक्ति के 


( २० ) 

नाम हैं। रस्ताकरदतक में कवि ने श्रपने गुरु वा नाम महेस्टरीति 
कहा है। देवेख्रकीति नाम की पट्टावली हाबुच्च के भट्ट रकी भी 
है भ्रौर चास्करीति नाम की पट्टावली मृउविद्री के सट्टा सकी की 
थी। कवि ने प्रारभ में चारकीति भट्टारक से दीता ली होगी। 
मध्य में शव हो जाने पर वह कुछ दिन इघर उधर रहा होगा। 
प्रत'ः इसके पश्चात्‌ पुन जैन होने पर हुम्ुच्च गही के स्थामी 
महेन्द्रकीति या देवेन्द्रकोति से उसने दीक्षा ली होगी । जैन धर्म से 
विरत होकर शव दीक्षा लेने पर इसने सोमेश्वर शतक की रचना 
की है । इस शतक में समस्त सिद्धान्त जैन धर्म के हैं, केवल प्रम्त में 
“हरहरा सोमेश्वरा' जोड दिया है। नमूने के लिए देखिये-- 


वर सम्पक्लसुधमजेनमतदोठ्तां पुटिस्यादीक्षयं । 
धरिसीसन्लुव॒काप्यशासगठनु' निर्माणर्म माइत ॥ 
वररत्नाकर योगियेंद्र निरुत पेराग्य बंदेरलां। 
दरदीक्षावर्तनादेने इरहरा भ्रीचेन्न सोमेश्वरा ॥| 


इससे स्पष्ट है कि कवि ने श्रपने जीवन में एक वार शेव दीक्षा 
ली थी, पर जेनघर्म का महत्व उसके हृदय मे बना रहा था, इसी 
कारण अन्त समय में उसे पुन जेन बने में बिलम्बनहीं हुआ । 
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ह द्वितीय संस्करण और शआ्शीर्षाद 
रत्नाकर शतक का प्रथम सस्करण वीर सं० २४७६ मे आरा 
से प्रकाशित हुआ था। उसका सपादत उस समय श्री ज्ञान्तिराज 
शास्त्री द्वारा सपादित रत्नाकर झतक के आधार पर किया गया 
था। इस-प्रन्थ मे कानडी भाषा के कुल १२८ इलोक है । इसका 
हिन्दी अनुवाद व्याख्या करके उस समय इसे दो भागों में प्रकाशित 
किया गया था। पहले भाग मे ५० इलोको की व्यास्या थी श्रौर 
दूसरे भाग मे ७८ इलोकी की व्याख्या दी गई थी । 
यह ग्रन्थ मुख्यत. अध्यात्म को लेकर शत्यन्त झ्ाकर्षक शैली मे 
रचा गथा है । जनता को यह बडा रुचिकर प्रतीत हुआ । अत. 
यह जल्‍दी ही समाप्त हो गया । इस वर्ष हमारा चातुर्मात दिल्‍ली मे 
हुआ | यहाँ रहकर इसका हिन्दी भाषा में विस्तृत विवेचन करके 
पुन; दो खरडो मे प्रकाशित कराया जा रहा है । इस सस्कररण के 
प्रथम खण्ड में ६३ श्लोक दिये गये हैं ग्रौर द्वितीय खण्ड में ६५ | 
इन दो खरडो के प्रकाशन का व्यय दो व्यक्तियों ने उठाया है। 
पहले खड का कागज और दूसरे खड का सम्पूर्ण व्यय साह शान्ति- 
प्रसाद जी ने उठाया है ! त्था प्रथम खण्ड का प्रकाशन-व्यय और 
चाइरिंडग का व्यय ला० उदमीराम कुन्दनलाल जी ने उठाया है | 
हमने भाषा और विषय को सुबोध वनाने का पूरा प्रयत्त 
किया है, जिससे सर्व साधारण इसे पढ़कर श्रात्म कल्याण कर 
सके । इस ग्रन्थ की भाषा-शुद्धि श्रौर प्रफ सशोधन का काम बड़े 
परिश्रम के साथ १० बलभद्ग जी शास्त्री ने किया है। उन्होने स्थान 
स्थान पर विषय को अधिक स्पष्ट और सुवोध बनाने में भी अपना 
पूरा सहयोग दिया है। भरत _हम उन्हे बार बार इसके लिये 
आशीर्वाद देते हैं । 
हमे आशा है कि सभी भव्य भाई एवं बहनें इस ग्रन्थ को पढ़कर 
धर्म-लाभ लेंगे । 
वीर सं० २४८६ शभाशीर्वाद 


अत 


विपय-सूची 
प्द्ध विषय परप्ट् 


१ मोहोदय वा प्रनाव, आत्मी झा एयन्च, नेद्र विज्ञान, 
आत्म बल्थाण के लिए रत्त>्य की प्राप्ति १-६ 

२ संसार हपी सोग का निदान, नम्बदगंन, सग्यजान, ग्ौर 

सम्बक चान्त्रि को व्यास्या, श्रात्त्मा के सम्बन्ध मे विभिन्‍न 
मतानुवायियों दी मान्यता, सप्त नयो वा स्वस्प॒ १०२ 

३ द्वव्य, गुण झ्रीर पर्याय की व्यात्या, छह द्रव्य मात तम्वों 
वंग बरणन ४२-३७ 

४ आत्म तत्व को पहचान, आत्ता झौर गरीर का पृथवन्च, 
नाना भ्रमाशो द्वारा आत्मा की पहचान,निध्चय रत्नत्रय ३७ ४४ 

५ आत्मा और शरीर का उपक्तार एव अपकार, शरीर मे 

प्ात्मा को स्थिति, शरीर को ग्रात्मा मान लेने का परिणाम, 
चारो घ्यानों का वन $ ४५-४६ 

६ आत्मा और शरीर के स्वरुप चिन्तन द्वारा भेद विज्ञान की 

प्राष्ति, शुद्ध भ्रात्मा की अनुभूति का निरुपण, प्रात्म सुख 

का काररा, चारो गतियो का वर्णन करते हुए पंचम गति 
की उपादेयता का निर्पण ५६-६६ 

७ ग्रात्मा के संकोच विस्तार रूप स्वभाव का वन, ज्ञादो 

का आत्मा सम्बन्धी अनुभव, जीव की अन्नान दक्षा, जड़ 

पदार्थों का मर्यादित संयोग, आत्मा के परमात्मस्वरूप का 
ध्िचार ध्श्न्च्ड 


( श्र ) 
५ आ्रात्म-स्वरूप का विचार, शरीर ससार श्ौर भोगो का 
स्वरूप, प्रघ८ 
९ शरीर का सचालक चैतन्य आत्मा है, मानव-घरीर को 
सार्थकता केवल प्रात्म साधन करने में है, श्रतेक धर्मात्मक 
वस्तु कार्यकारी है, मोह को निर्मोह भाव से जीतने का 
उपदेश ८६-६४ 
१० आत्मा के साथ अनादिकालीत कर्म परम्परा योग और 
कैप्ाय के कारण चल रही है, यह बताते हुए आठो कर्मो 
की व्यापार, कर्मो के भेद, कर्मों का उत्कर्षण, श्रपकर्षणा 
सत्ता, उदय उदी रणा, सक्रमण, उपशम,निधत्ति,निकाचता 
प्रांदि क। विस्तार से वर्गन, शरीर के साथ आत्मा का 
सम्बन्ध, गरीर का स्वभाव ६६-१४४ 
११ जीव भ्रन्तर तत्व है, शेष द्रव्य वाह्य तत्व हैं, इसका 
निरूपण, पुद्गल द्रव्य के जीव के प्रति उपेबार, जीव का 
जीव के प्रति उपकार, ससार के लिये चार उपमाये, वारह 
भावनाओं का स्वरूप, | १०४-११६ 
१२ पुरुय पाप की व्याल्या, सुख आत्मा से भिन्‍त मानता जीव 
की भूल है इसका विवेचन, मिव्चय भौर व्यवहार मोक्ष 
मांगे ११६-१२४ 
“(६ शरीर अपचिन्न है, क्षणिक है, भ्रपवित्र वस्तुओं का घर है, 
इसका उपयोग विषय भोगो के लिये न कर आात्म-कल्यार 
के लिए करना चाहिए, प्रमाण और नयो का वर्णन १९४-१३१ 


( “४ ) 

१७ शरीर के साथ घुने गन्ने, जल में मिट्टी की मुति वो 
डालना आदि की तुलता, दूसरों की विर्षत्ति-रोग-मृत्यु- 
बुढ़ापा श्रादि देसकर भी स्वय को सुसी मानने को बस्पना 
मोह का परिणाम है, इसऊा सुन्दर विवेचन 3२-४३६ 

१४५ पच परावत॑न-द्वव्य, क्षेत्र काल, भव और भाव ४८१४५ 

५ सांसारिक वेभव की झनित्यता, दाम की झ्रावश्यकता भ्रोर 
उसका फल, सयम वृद्धि के लिए हादश तपी वा यथा- 
शक्ति पालन, श्षीमन्त भौर नध्ष्मी १४५-१४४ 
७ मरण के भेद-पडित पडित मरण, पृड्चित मरणु, दाल 
पडित मरणु, बाल मरणा, बाल वाल मश्ण मरणा का 
महत्व, समाधि मरण के भेद भ्ौर उनके करने की विधि 
समाधिमरण के दोप १४४-१६२ 
- १८ द्रव्य प्राण और भाव प्राणो का निरुपण, प्रवात्त मार्ग के 
साधक के लिए शुम प्रवृत्तियाँ, भगवान के गुणों का 


वियकिक 7६३०१७२ 
१६ मिथ्यात्व की महिमा, ग्रात्मा मे क्षुध्ादि दोषो का अभाव, 
पर पदार्थों से श्रात्मा को पृथकता १७३-१७६ 


२० जीव की भ्रश्ान्ति के कारण-राग, हेष, भौर तृष्णा, स्व-. 
भाव च्युति के कारण प्रात्मा के लिए गर्भवास, नरक 
आरादि के दु ख, तृष्णा का विस्तृत विवेचन १७६९-१८५ 

२१ पाचो इन्द्रियों के मोह के विषयों का निरूपण, इन्द्रियों 
की पराधीनता ओर उससे छुटकारा पाने का उपाय ९८५-१६० 


( ५५ ) 
२६ जीव के सुख-दु ख का कर्ता और भोक्ता ई्वर नही, 
ग्रात्मा स्वय॑ कर्ता भ्ौर भोक्ता है, आ्रात्मा मे परमात्मा 
बनने की शक्ति, योग्यता हैं, चारो गतियों के दु'खो का 


मे १६०-१६९६ 
जीव स्वय अपना वेरी बनकर संसार-परिभ्रमण कर 


रहा है १६६-२० ३ 
२४ शरीर और श्रात्मा की भिन्‍नता, पान प्रकार के दु खो 

का बरणन, एक हो भव में भ्रठारह तात्तों की कथा २०३-२१४ 
२५ विषय भोगो की नि.सारता २१५-२१६ 
६६ सकट के समय विच॑लित होना और परिणामों को भ्रशुभ 

करने का फल असाता बन्ध, भ्रसाता का विशेष विवेचन 


हा श्श्ध््श्८ 
७ कुटुम्त भर पदार्थों की क्षणिकता और श्रात्मा की नित्यता 


का कथन २२८०२ ३४ 
श्द सासारिक स्वार्थ का निरूपण, छुद्धोपयोग और एरय पाप 

का केथन २३४-श२८ 
२६ गुण और पर्यायो का विवेचन २३८-२४२ 
३० अहकार और ममकार का निरूपरा!। २४२-२४७ 
३-४ सासारिक सम्बन्धों की श्रनित्यता, भौर पुद्गल के वाना 

प्रकार के खेल २४<-२५४ 


३५ निशचयनय झौर व्यवहार नय की अपेक्षा छीव का 
निस्पण २५४०-५६ 


( २६ ) 


३३ वीतराग और सराग चारित्र का निरुपण २५६-२ ६३ 
३४ आत्मा की अनन्त शक्ति और क्मों की अनन्त 
शक्ति २६३-२६८ 
३५ पुण्य पाप की व्याख्यायें २६८-२७४ 
३६ शआ्रात्मा के लिये पुएय पाप की अआनुपादेयता २७४-श७८ 
२७ पुए्याखव और पापाद्नव का निरूपण २७८-२८१ 
३८ श्रात्मा की शुद्धोपयोग, शुभोपयोग और अशुमोपयोग 
परिणतियों का निरूपर २८६१-२८४ 
३६ पूर्वक्ृत पुराय-पाप के फल और इन्हे बदलते के लिये 
पुरुषार्थ २८४-२६० 


४० पुरुय पाप के सबोगी भंग-पुएयानुबन्धी पुरय, पुरयानु- 
बन्धों पाप, पापानुवन्धी पुरुय, पापानुबन्धी पाप का 
विवेचन २६०-२६४५ 

४१ मानव-प्रव॒त्ति का विश्लेषण २६५-३०६ 

४२ दया के स्वरूप और उसके भेद-द्रव्यदया, मावदया, स्व- 
दया, परदया, स्वरूप दया, अनुवन्ध दया, व्यवहार दया 
ओऔर निश्चय दया ३०२-३०८ 

४३ परमपद प्राप्ति के दोनो मार्गों का विवेचन ३०प-श२२ 

४४ प्रत्येक कार्य के आ्रारन्स में सगवाल दंगे पुज्ञा, श्र्चा करने 
का विधान ३२३-३२६ 

४५ आहार, भ्रभव, मेपज और शास्त्र दान की आवश्यकता 
ओऔर उतके स्वरूप का विवेचन ३२०६-३३६ 


( २७ ) ह 
४६ शुभोपयोग के कारणो का विवेचन ३४०-३२४२ 
४७ जिन पुजा का माहात्यय भौर उसकी आवश्यकता ३४२-३४७" 
४८ विविध हृष्टिय़रों द्वारा जीव के भोकतृत्व का विचार ३४७-२५१ 
४६ विचित्र कम विपाक का वर ३४१०३१३ 
2" मन्द कषाय, सन्‍्तोष, समता और धैर्य घारणु करते की 


का विवेचन ३५३-२५६ 
आज जीवन का विश्लेषण, प्रतोभनों के अ्रवस्रो 


का निरुपण एवं समताभाव की 'आबधश्यकता का 
कथन ३५४७-३६२ 
>#९ सासारिक परिस्थिति के चिस्तन का सकेत, प्रलोभनो की 

.. निस्सारता, प्रात्मतत्व की भ्राश्या तथा उसके स्वरूप का 
विश्लेषण ३६२-३६९६ 

५३ स्वात्मानुभूति की अभ्रावश्यक्ता, निश्चय से भ्रात्मा को 

समस्त पदार्थों से मिन्‍न अनुभव करता, समतामाव के 

' 'उत्नन्‍्त होने से लाभ एच भ्रहिसा भावना की जागृति 
का फल ३६९६-३६९६ 

१४ प्रभु भक्ति की प्रावश्यकता, जीवन के सच्चे सर्ध का कथन 

भक्ति द्वारा भेद विजान की प्राप्ति का भिरूपणु एवं बीत- 
राग्री प्रभु की भक्ति का स्वरूप ३६६-३८२ 
है ५४८ अलोगन को प्रमुस्ध दो वस्तुऐं-कचत और कामिती, इसके 


त्याग का उपदेश, मानवीय कमजोरियों का कथन, एच 
उनके दूर करने के उपाय रेप२-३८५४ 


( रे८ ) 

४६ भोगो की सारहीनता, काम, क्रोध, लोभ, मोह ग्रादि 
विकारों के त्याग का सक्त एवं ससार के बीज का 
निरूपणा ३८४*रे८८ 
मानव जीवन के पांच विभाग-यर्मावस्‍था, शेशवावस्था, 
युवावस्था वृद्धावस्था श्रौर मरणावस्थाओं का निरुपण 

३८८-३६४ 
पूछ आत्मा के वास्तविक सुख का निरुपण, आध्यात्मिकरस 
का कथन एवं आत्मा के सतू, एवं असत्‌ स्वरूप का 
कृथत ३६५-३६८ 

22६ शरोर मे आत्तबुद्धि होने का त्याग, पर पदार्थों में आत्म 
बुद्धि का त्याग एव आत्मचितन की ओर प्रवृत्ति करने का 
निरुपण ३६८-४०९ 

६० विषय मोगो की अत्तारता का कथन, विषय लालसा को 
वश करते वाले प्रशम, यम, समाधि, ध्यान, भेद विज्ञान 
करा निरुपण ४०१०४०६ 

8९१ स्व समय और पर समय का निरूपणु, ब्रह्मच्य क्षत की 


आवश्यकता एवं स्वरूप ४०६-४१० 


“६२ मोह-क्षोम को दूर करने की प्रक्रिया, काम की निन्दा, 
विषय-भोगो से चिरक्त रहने का निरूपरा ४१०-४१४ 

६३ इन्द्रियणमी वीर का कथन, इन्द्रियो की रुचि का प्रति- 
पादन, जितेन्द्रिध जीवो की शक्ति का कधन. ४१५-४१६ 


33. "००३०-29? *हिक ०००७७, 
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र्नाकर रातक 


( पन्‍नेठ भाषा ) 


भावायंरत्त श्री १०८ देशभूपण जो महाराज ऊत 


दिन्दी मापानुवाद तथा व्याख्या 

धागदरफार का मद सघ सर गा 
रागद परिजेवार भयमसागर्पास्गम । 
पदभाने जिनाधीशमासाशुद्रघे नमाम्पहम्‌ ॥है॥ 
शाल्ितान्तिममानीह, घारित्े पक्ररर्तिनम । 
शानिमागरमानाप मफ़्या नौमि पृद्धा मदा ॥र॥। 
पेतोहरप्रदारं साधुय्पा सुभूषितिम । 
एप्मासस्फोीश प्रगमादि गंदा मद ॥रे॥ 
सपरीति गुर नसया भेग्पसरौस्यान्पाम | 
सजा इामए शनवदण्य दिग्दीरीको पगेम्पाय पशा। 
परशधायक्षण घाप.. प्रमालजीहदन 
व्षितव मे मां सपा एग्परा पुर दी ॥9) 


( २ ) 


मूल ग्रल्भ का मड़लाचरण 


भरी राग सिरि-गंपुमाले मणिद्वार बस्रमंगवकलं- 
कार हेयमिवात्मतसरुचियों धोधचरित्रगठी ॥ 
त्रैरतन॑ मनसिंगे पिगरपुपादेय॑गर्टेदिच !- 
गार श्रीकविहंसराजनोडेया रत्ताकराधीश्वरा ! ॥१॥ 
है रतनाकराधीश्वर ! । 
सुगन्धियुक्त लेपन द्रव्य, सुर्गान्धत पृष्पो की माला, बहु- 
मृत्य रत्नों के हार तथा प्रनेक प्रकार के वस्त्राभुषण ये सभी वस्तु 
केवल शरीर के भ्लकार की है। और ये भ्रनेक वार प्राप्त हो चुकी 
हैं। इसलिए ये त्यागने योग हैं । श्रात्म-स्वरूप के प्रति भ्रद्धा, 
उत्दष्ट जात और चारित्र इन तीनो को रत्नतय कहते है । यही 
रत्रब भ्रात्मा का अलंकार है इसलिए ये तीतो रत्त स्वीकार 
करते योग्य हैं ऐसा आपने प्रज्ञानी ससारी जीवो को समझाया है। 
है भगवन्‌ | उस रत्तन्नय को प्राप्त करने की भावना मेरे हृदय में 
जाग्रत करें | - 
विशेषाथं--मोह के उदय से संसारी जीव अनादि काल से भोग 
चिलञास मे मन होकर इस शरीर के लिए अनेक उपाय करता हुआ 
इसकी विषय वासना की पूि की कामना कर रहां है । वह इस 
शरीर को अनेक प्रकार के सुगन्धित तैल, चन्दन, परिमल पृष्पों के 
हार, श्रनेक प्रकार के बहुमूल्य जेवर और वस्त्र तथा श्रनेक प्रकार 
से सजाता रहा है । इसी इन्द्रिय-भोग की सामग्री की इकट्ठा 


( ३ ) 
'फरके अनेन्त काल बीत गया है । इसी के मोह से येहेँ प्रास्मो 
'चनुगति दुख के भ्रम में पर-बुद्धि के द्वारा परिणमन करंके दुखी 
हो रहा है। कभी मगवान वीतरागे देव के केंहे हुए वचन पंर रुचि- 
'पूववक श्रद्धात करके अपने आत्मा में स्वपर का ज्ञान॑ नही किया। 
आत्मा का सच्चा शु गार रत्तत्रय ही है। अर्थात्‌ रत्ननप॑ ही श्रात्मा 
का एक प्रलंकार है | जब तक इस ग्रात्मा को सच्चें रत्वेत्रय श्रल॑कार 
से सुध्तज्जित नहीं किया जाता, तव तक श्रात्मा पूजनीय नहीं हो 
“सकता । श्री कुन्दकुन्द आचार्य ने कहा भी है कि-- 


सुदररिचिदार॒ुभूया सब्जस्स हि काममोगब॑धकद्दा । 
एयत्तत्पुतलंमी ण॒वरि ण॒ सुलंहो विदृ्तेरस ॥१॥| 


संसारी जीव काम, विषय भोग तथा कर्म-बन्ध की कथा करते 
"रहते हैं | यद्यपि विषय भोग श्रात्मा का भ्रत्यन्त श्रनिष्ठ करने वाले 
हैं और ये अनन्त वार पहले सुनने में श्राये है,प्रवत्त वार परिचय में 
भी आये हैं तया श्रनन्त वार अनुभव में भी श्रा चुके हैं। यह जीव- 
“लोक सप्तार चक्र मे स्थित है। जो निरन्तर अ्रचन्त वार द्रव्य, क्षेत्र, 
काल, भव श्र भाव रूप पच परिवर्तत करता रहता है । समस्त 
लोक पर एकछत्र राज्य करने वाला बलवान मोह जीव को ब्रेल की 
भाति जोते हुए है | वेग से बढो हुई तृष्छा के संताप से जिसके 
'अन्तरग मे क्षोम श्रौर पोडा हुई है,ऐसा यह संसारी जीव मृग-तृष्णा 
के समान सतप्ठ होकर इन्द्रियों के विषयों की ओर दौडतां है । 
इतना ही नही किन्तु दूंतरे जीवों को भी कह कर इन्द्रिय विषय 


( ४ ) 


झंग्रीकार कराता है । इसलिए काम भोग की कथा तो सबको घुढ 
से प्राप्त है। 
« अतः भिन्‍तर आत्मा का जो एक्त्व है वह यद्यपि सदा प्रकट रुप, 
से भ्रन्तरा में प्रकाशमान है, तो भी वह कपायो के साथ एक रूप 
हुए के तमान दीखता है। श्रतः आत्मा का एकल आच्छादित हो 
रहा है ! इस प्रकार अपने में अनात्मज्ञता होने से यह जीव कमी 
भी अपने आपको स्वयं नहीं जानता और ने इसमे आत्मा के जानने 
वाले सन्तो की सेवा ही कमी की । इसलिए वह एकत्व की कथा 
ससारो जीव की न कमी सुनने मे आई, ते कभी परिचय में झाई 
ओर त कभी अनुभव मे ही आई । 
यद्यपि वह एकत्व निर्मल भेदज्ञान रूप प्रकाग के द्वारा प्रकट 
देखते में आता है, तो भी पूर्वोक्त कारणों से इस भिन्‍न आत्मा का 
एकत्व दुर्लभ है। इसलिए भ्रन्थकार ने मूल इलोक में प्रकट किया है 
कि अनादि काल से मैंने अपने शरीर को 'हो अपनी सर्देस्व निधि 
समझ कर और उत्ती को भ्रपने सुख का साधव समझ करके रात 
दिल उसी की रक्षा के निमित्त भ्रतन्य उद्यम किया है । अनेक सामग्री- 
_ इक्ट्डी की, अनेक द्रव्य जुटाये, अनेक प्रकार की श॒ुवार की वस्तुएँ 
लाकर इस शरीर को सजाया तो भी ये गगार, ये शरीर मेरे से 
सिन्‍्त होने के कारण ये सभी अमंगल हो रहे हैं और मुझे भद्माति' 
देनेवाले हुए हैं। भत्तादि कालसे ससारी भात्मा इस पर-वस्तु इन्द्रिय 
भोग के उलमतन में पहकर अपने अग्रल्य नाशवान क्षशिक शरीर भे- 
' पड्ी हुई रत्नत्रयं घर्म रूप निधि का अन्वेषण नही कर सका और 


( ४ )' 
उस रत्नत्रय प्रात्मा को देख नहीं पाया । इसलिए हे भगवन 
मुभमे श्रात्म-शु गार करने की, आत्मानुमव करने की, श्रात्म-मनन 
'करने को, भ्रात्मा में रुचि होने की भावना, आत्म-उन्नति की भावना, 
आत्मा से लगे हुए कमें रूपी मेल को धोकर उस मूल स्वरूप 
'को अनुभव करने की भावना जाग्रत हो । उस रत्नन्नय की आरा- 
घना करके उसी रलत्रय से मेरे भ्रात्मा का शु गार करने की भावना 
मेरे भ्रन्दर निर्माण हो, ऐसी मै आपके पवित्र चरण-कमलो में 


चार बार भावना करता हूँ | 
आत्म-शू गार करने की भावता का आशय यह है कि मेरे हृदय में 


'सम्यग्दर्शन, सम्यस्ज्ञान श्रौर सम्यकचारित्र इस रत्तचय का प्रादुर्माव 
'हो, जिससे सब अनात्मीय भाव दूर होकर शुद्ध श्रात्मिक भाव की 
उपलब्धि हो सके । रत्नन्य की प्राप्ति होने पर ही आत्मा से मोह 
“हूप अन्धकार का नाश हो सकेगा और स्वात्मानुभव हो सकेगा। 
स्वात्मानुमव करते पर फिर ससतार के किसी पदार्थ मे कोई रुचि 
नही रह जाती और न तब संसार के प्रति कोई आ्राकर्षण ही रह 
जाता है। स्वात्मानुभव का तात्पयं है, श्रात्मा के उस निजानन्द का 
अनुभव, जो इन्द्रियों के भ्रगोचर है, जो बचनो से कहा नहीं जा 
सकता और जिसे केवल आत्मा ही आत्मा मे प्रनुभव करता है । 
यह ससारी जीव पुद्गल को अपना मानकर उसके शुगार की 
तो भ्रनादि काल से चिन्ता करता आ रहा है, किन्तु इसने झ्रात्म- 
श गार करने का कभी प्रयत्न नही किया । आत्म-शु गार का प्रसंग 
आने पर यह दीघंसूत्री वनकराँविचार करता है कि यह कल कर 


(, ६ ) 
लू गा, परतो कर लू गा, किस्तु इसके वल झौर परसो कभी- नही: 
आ पाते प्रौर भामरडल के समान विचार ही विचार में यह भमृत्य, 


भनुष्य पर्याय गवा देता है ! 
है वेराग्र शतक में भी कहा है कि-- 


है, शर्ज्ज फहल पर परारिं, पुरिसा चिंत॒ति धप्प संप्ति | 
' अंजलिंगयं य वोय, गलत माठ न पिच्छीत ॥ 

प्र्थ--अज्ञानी पुरष “प्रात्म-समत्ति यानी आत्म-धर्म को श्राज,. 
कल, परसी (तीसरे दिन ), ध्रनरसों ( चौथे दिन) प्राप्त कर लेगे 
ऐसा सोचते रहते हूँ । $णुलि ( हाथो ) में भरे हुए पानी की तरह 
भपनी प्रतिक्षण गलती हुईं भ्रायु को नहीं: देखते । 

. जेसे ग्रजुलि मे भरा हुआ पानी अंगुलियों के छेदों मे से ब्वद 
चूद टपक कर समाप्त हो जाता है, उसी वरह भ्रायु मी प्रतिक्षण 
गलकर समाप्त हो जाती है । मोही पुरुष उस श्रोर ध्यान नही 
देता! श्राज-कल-परसो के झ्रालस विचार में अपनी आ्राम्रु समाप्त, 
कर डालता है। इसलिये झाचार्य कहते हैं-- 
कु जे कल्ते कायव्व त॑ अज्ज॑ चिय करे तुरमाणा | 

| बहु विग्धों हु मुहत्तो, मा अ्रवरन्द्र पहिक्खेह | । 
हे भन्ञानी सृढ़ प्राणियों | जो धरम काम कल के करने योग्य है, 
उस काम को भाज ही करो श्रौर जल्दी से करो क्योकि जब शरीर 
सुभाप्ति का मुहूर्त निकट भ्रा जायेगा, तव एक क्षण भी रह न 
सक्ेया / यह शरीर क््माधीन होने के कारण इसमें हजारो विध्त 
एकब्रित होते हैँ । उस समग्र अपने आात्म-साप्तन करने में श्रनेकः 


( ७ ) 
वाधायें उत्पन्‍्त होती हैं । इसलिए धर्म काय पहले करा । अ्रपनी 
झात्मा को ससार गर्त से ऊपर उठाने के लिए साधन घनालो श्रौर 
विलम्ब न करो, ऊपर की गाथा का यह सार है । 

भावाथं--मोह के उदय से यह जीव भोग विलास से प्रेम करता 
है, ससार के पदार्थ इसे प्रिय लगते हैं। नाना प्रकार के सुन्दर वस्त्रा- 
भूषरा, अलंकार, पुष्पमाला श्रादि से यह श्रपने को सजाता है,शरीर 
को सुन्दर बनाने को चेष्टा करता है, तेल मर्दन, उबटन, साबुन 
आदि सुगन्धित पदार्थों द्वारा शरीर को स्वच्छ करता है। वस्तुतः ये 
क्रिघाए मिथ्या है। वयोकि यह शरीर इतना अ्पविन्न है कि इसमे 
स्वच्छता किसी भी बाह्य साधत से नही श्रा सकती | केशर, चन्दन, 
पुष्प, सुगन्धित मालाऐं दरीर के स्पर्शमात्र से पवित्र हो जाती है। 
अतः यह शरीर सुन्दर वस्त्राभुषण धारण करने से अ्रलकृृषत नही 
हो सकता | वास्तव मे शरीर की शोभा सम्यर्दशंन, सम्यग्शान औौर 
सम्यकचारित्र के धारण करने से ही हो सकती है। क्योकि अनित्य 
पदार्थों के द्वारा इस अनित्य शरीर को अलंकृत.नही किया जा 
सकता। यह प्रयास इसी प्रकार व्यर्थ माना जायगा जैसे कि क्रीचड्‌ 
लगे पाव को पुन. पुन. कीचड़ से घोना । भ्रत इस मलवाही 
अनित्य शरीर को प्राप्त कर आत्म-कल्याण के साधनीभूत रत्लत्रय 
को घारण करना प्रत्येक जीव का कतंव्य है। जो साधक सासा- 
रिक विषय कषायो का त्याग करना चाहता है, उसे मौतिक ऐश्वर्य, 
यौवन, शरीर आदि के वास्तविक स्वरूप का विचार करना 
श्रावश्यक है। इनका यथार्थ विचार करने से विषय-क्ृषायो को 


(८ ) 


निस्तारता प्रत्यक्ष हो जाती है, उनका खोखलापन सामने आा जाता 
है भौर जीव के परिणामी मे विरक्ति भ्रा जाती हैं! जब तक संसार 
के पदार्थों से विर्रक्त नही होती, तव तक उनका त्याग सभव नही । 
भावावेश मे आकर कोई व्यक्ति क्षणिक त्याग भले ही कर दे, पर 
स्थावी त्याग नही हो तकता। 
श्रज्ञानी प्राणी ससार के मनमीहक रूप को देखकर मुस्ध 

हो जाता है,उसके यथार्थ रूप को नहीं उममाता है। इससे अपने इस 
सानव जीवन को व्यर्थ खो देता है । यह मनुष्य-पर्याय बड़ी कठि- 
नता से प्राप्त हुई है, उत्का उपयोग ग्रात्म-कल्याण के लिए अवश्य 
करना चाहिए। कविवर वनारतीदास ने अपने नाटक समवसार के 
तिम्न पद्य में विषय मोगों में अपने जीवन को लगाने वाले व्यक्तियो 
के अज्ञान का बड़ी सुन्दर चित्रण किया है-- 

ज्यों मतिहन विवेक बिना मर, ताजि मतंग जो इेघन ढोषे । 

कचन-भाजन घृरि भरे शठ, मृढ सुधारस त्ों पय घोषे ॥| 

वे हिंद काय उडडावव कारन, ढारि उदधि सनि मुरल रोवे । 

त्यों दुलम नर देह बनारपि, पाय अजान शअक्ारथ सोने ॥ 

जो व्यक्ति झआत्म-कल्याण के लिए समय की प्रतीक्षा करता 
रहता है, उम्रे कमी भी ग्वमर नहीं मिलता। उसके सारे मनसृवों 
को मृत्यु समाप्त कर देती है, श्रौर वह कन्पता हुआ ससार से चल 
बसता है । सतारी जीव का चिन्तन सदा सासारिक पदाथों के 


सचव के लिए हुम्ना करता है, पर यमराज उसे दीच में हो दबोच 
लेता है । 


(६). 
ग्रतः,संसार से मोह को कम करना तथा संदा यह चिन्तवन 
करना कि संसार के सभी पदार्थ जिनको बड़े यत्व और कष्ट से 


सचित-किया जाता है, यही रहने वाले है। ये एक कदम भी हमारे 
साथ नही जायेंगे । रत्तन्नय ही मुक्ति की प्राप्ति का साघत है। लक्षी, 
यौवन, स्त्री, पुत्र, पुरजन, परिजन सभी क्षण-भंगुर है, विनाशीक 
हैं । मरने पर हमारे साथ पुरय-पाप के भ्रतिरिक्त कोई वस्तु नही 
जा सकती है, सभी भौतिक पदार्थ यही रह जायेंगे, ऐसा सोचना 
आ्ात्मिक ज्ञान-प्राप्ति में सहायक है। जीव क्षरिक भौतिक ऐश्वर्य 
प्राप्त कर अभिमान में आकर दूध्तरो की श्रवहिलना करता है, श्रप- 
मान करता है तथा श्रपने को ही सर्व-ग्रुण-सम्पत्त समभता है, पर 
उसे यह पता नही (कि एक दिन उसका अ्रभिमान चृर-चुर हो 
'जायेगा । वह खाली हाथ श्राया है श्र खाली हाथ जायेगा, श्रपने 
“साथ एक चिथडा भी नही ले जा सकता है। अ्रतएव ग्रात्म कल्याण 
के कारणभूत रत्तत्रय को धारण करना प्रत्येक व्यक्ति का कतंव्य 
है । रा औ, 

, कवि ने इस पद्य मे मलाचरर!। भी प्रकारान्तर से कर दिया है, 
उसने भ्रन्तरग, बहिरग लक्ष्मी के स्वामी, रत्नत्रय के घारक तीर्थंकर 
'अगवान्‌ को नमस्कार करके रत्ताकर शतक को बनाने का संकल्प 
'किया है। इस रत्नाकर शतक मे ससार के दु खो से छुटकारा श्राप्त. 
'करने के साधन-सम्यरदशन, सम्यस्यात और सम्यकचारित्र का वर्णन 
किया जायगा, जिससे यह प्राणी भ्रपना कल्याण मली प्रकार कर 
सके। 


( १० ) 
संम्परदशेन--- 
तर प्रीति मणक्के पुटठलदुसम्परशेनमचमा, 
तत्वाथंगठनोलदु भेदिषुद्सम्यग्प्मा पोधर्दि । 
सल्वंगठकिद॒द तुदोधि नहेयल्सम्पक्चारित्र सुर- 
त्नतंमूरि व॒मुक्षिगंद रुपिदे ! रत्माकराधघीखरा | ॥२॥ 
है रतनाकराघीर्वर | हु 
'जीवादि तस्वो के प्रति मन में श्रद्धा का उत्तन्‍्व होता सम्य- 
दर्शन है । उन तत्वों को प्रेम पूर्वक पृथक्‌ २ जानता सम्यस्तात है 
और उस ज्ञान से प्राणीमान्न की रक्षा करना सम्यक्चारित्र कहलाता 
हैं।' श्रापने ऐसा समभाया है। जिस प्रकार रत्न का स्वामी किसी को 
रल देकर उस रत्त के स्वरूप का वर्णन कर देता है, उसी प्रकार 
स्व्रीकार करने योग्य इस रत्नत्रय के आप श्रधिषति हैं । इन्हें देकर 
आापते इसके स्वरूप का वरशन कर दिया है। 
विशेष विवेचन --कवि ते इस इलोक मे सम्पन्द्शन का महत्व 
बतलाया है। सबसे पहले भगवान्‌ बीतराग देव के कहे हुए सात 
तत्वो पर रुचि उत्पन्न होना उसको सम्बस्दशन कहा है । वाद में 
उन्ही तत्वो की श्रच्छी तरह से जानकारी होने को सम्य्ञान कहा 
है । उसके वाद आत्मशुद्धि के लिए स्व-पर दया का भ्राचरण करना 
उसको तम्यक्चारित्र कहा है। भौर इन तीनो की एकता होने को 
मोक्षमार्ग बताया है । 
सम्पादर्शन का स्वरूप--- 
प्रद्धान परमार्थनामाप्ताममतपोमृताम्‌ | 
त्रिमूढापोडमप्टांगं सम्यददशेनसत्मयम्‌ ॥ 


( ११ ) 

, परमार्थभूत सप्त तत्वों का तथा देव, शास्त्र, शुक्भी की 
निःशेंकादि भ्रष्ट गुण सहित, तीन मृढता रहित, श्रद्धात करना सस्य- 
गशक्षत कहजाता है | 

/ जो भव्य जीव इस सम्यग्दर्शन को ग्रहरा करता है, वह भले ही 
सैसार में रहता है- किन्तु उसके हृदय में ससार नहीं रहता, अतः - 
सम्प्रग्टष्टि इस संतार से थोडे दिन में श्रात्म सुख की प्राप्ति कर 
लेता है । 

संसार मे जीव दो प्रकार के है--भव्य भौर अभव्य | जो जीव 
आत्म शुद्धि यानी सुक्ति की योग्यता वाले है वे भव्य हैं । उन्हीं 
को मोक्ष की प्राप्ति होती है । जिनमे वह योग्यता नही होती, वे 
अमत्य है। 

प्रश्न--मोक्ष पाने का प्रधान उपाय कया है ? 

उत्तर--मोक्ष पाने का प्रधान अमोध उपाय आत्म ध्यान है |, 
सम्यग्दर्शन, सम्पस्ञान और सम्यकचारित्र घारक मुनि की कित्तवृत्ति 
का आत्मचिन्तन पर केन्द्रित होना ध्यात कहलाता है। संशय- 
शंका झ्रादि समस्त दोषों से रहित होकर सात तत्वो का श्रद्धात 
करना सम्यग्दर्शत है, वह सम्यर्दर्शत ओऔपशमिक, क्षायोपशमसिक 
ओर क्षायिक के भेद से तीन प्रकार का है । निसर्गज तथा ध्रधिगमजः 
के भेद से दो प्रकार का भी है। 

जीव, अजीव, स्व, बंध, सवर, निज॑रा और मोक्ष ये सात 


तत्व हैं | इनका लक्षण भल्री अकार समझ कर श्रद्धान करना सम्य< 
दर्शन है । 


( १२ ) 


जीव का लक्षण उपयोग है। वह उपयोग ज्ञानोपयोग भौर 
दरश्शनोपयोग के भेद से दो प्रकार का है । ज्ञानोपयोग के मतिज्ञान, 
अ्रुतज्ञान, और अवधिज्ञान, मन पर्ययज्ञान, केवलज्ञान, कुमति, कुश्ुत 
और कुग्रवधि ये भराठ भेद हैं । चच्चु, अचकु, अवधि भौर केवल ये 
चार दर्शनोपयोग हैं! इनसे ससारी आ्रात्मा पहचाना जाता है। 
ग्रात्मा पृथ्वी, जल भ्रादि पंचभूतों से नही बता है। यदि पंच-. 
भूतो से आत्मा की उत्पत्ति मानी जायेगो तो मरने पर पंचभूतमये 
शरीर तो रहता ही है । त्व उस मृतक शरीर में भी आत्मा मोजूद 
रहना चाहिए, किन्तु उसमें आत्मा नही रहता । आटा. कोदों 
'महुआ, जल आदि मद के काररा हैं । यदि इनको अलग अलग कर 
दिया जाय तो भी जिस प्रकार इनमे मद-शक्ति (नशा) विद्यमान 
रहती है उसी प्रकार यदि श्रात्मा को इस पचभूत शरीर स्वरूप 
'माना जाय तो शरीर के प्रत्येक अगर मे सदा आत्मा का कुछ न कुछ 
अश[रहना चाहिए । श्रौर शरीर से जुदा होने पर भी पहले के ही 
समान आत्मा को कार्य करना चाहिए । किन्तु ऐसा होता नही है। 
पाच या चार भूतों के मिलाप से चेतन्य की उत्पत्ति मानने वाला 
व्यक्ति वास्तव में बालू झादि से तेल को उत्पन्त करने जेसी चांत 
करता है ! अगर इस प्रकार मान लिया जाय तो शरीर की तरह 
चेत्तन्य जीव भी जड़माना जायेगा | फिर तो जड़ मानने से जगत में 
चेतन्य पदार्थ कोई न रहेगा और संसार मे सभी जड पदार्थ रह 
जायेंगे। भ्रत आत्मा मौतिक पदार्थ नही है, वह चैतन्यमय है। उसमें. 
ज्ञान और दर्शन उपयोग हैं। जीव से मिन्‍त जितने मो पदार्थ हैं,वे सभी 


( ९३) 


'अगीव हैं। भौतिक पदार्थों से भिन्‍न आत्मा को भ्ररूपी चेतन मानते 
पर ही स्वर्ग और मोक्ष, पुरयभौर पाप की व्यवस्था बन सकती: 
है। इसलिए यह मानता चाहिए. कि जीव अनादि निधन है, दूसरी 
एति से श्राता है और इस यत्ति से दूसरी गति मे जाता है एवं श्रपने 
कर्म से परतन्न्र है। 
- , अनेक प्रत्यक्षवादी तास्तिक मानते हे कि “जो पदार्थ इृद्धिय- 
गोचर है, बही सत्तात्मक पदार्थ है इसलिए भौतिक शरीर ही 
भरात्मा, है । इसके श्रतिरिक्त आत्मा भव्य कोई पदार्थ नही है ।? ऐसे 
मनुष्य भी अ्रपता तथा पराया किसी प्रकार का हित नही कर सकते । 
“- वबौद्धमत वाले ग्रात्मा को- क्षरिक विज्ञात स्वरूप मानते है तो 
भी ठीक नही है वयोकि ग्रात्मा के क्षरिक मानते पर कर्म करने 
वाला दूसरा और उसका फल भोगते वाला दूसरा ठहरेगा । पहली 
' जानो हुई बात का स्मरण नही रहेगा जिससे ससार का सब कार्य 
” चेंद हो जायगा । 
इसलिए यह जीव द्रव्य स्वरूप है, ज्ञाता है, दृष्टा है, कर्ता है, 
'भोक्ता है, कर्मो का तादा करने|वाला है, उत्पाद-व्यय-मौव्य रुप हैं। 
असंख्यात प्रदेशी है, कर्माधीन भी है, सकोच विस्तार दोनी भ्रवेस्था 
, से रहित भी है भौर संसारी श्रात्मा शरोर के प्रमाण भी है ! वह 
स्पर्श वर्ण रस गन्ध आदि पौदगलिक गुणो से रहित है । 
' ब्रह्म भ्रद्वैतवादी समस्त जगत को एक ब्रह्म रूप ही मानते है । 
समस्त शरीरो मे उसी ब्रह्म का श्रंश मानते है। यदि ऐसा हो तो 
जो काम एक करेगा वहीं सबको करना पड़ेगा । परन्तु यह बात है 


( रंड 3) 


ननही । जीव सामान्य की हृप्टि से लक्षण की अपेक्षा एक हैं. परन्तु 
विशेष यानी व्यक्तित्व की ्रपेक्षा अनन्त हैं। अपने अपने शुम और 
अछुम कर्मा का फल जीवो को संसार में सोगना पढ़ता है। संसार 
मे प्रत्यक्ष देखते हैं कि जो कोई झ्पराघ करता है उत्ती को उस 
अपराध का दण्ड मिलता है। जीव अनन्त हैं, वे अपने अपने स्थान 
“पर मौजूद हूँ, उन्हें अपने अपने पुएंय और पाप का फल प्ले श्रलग 
मोगता पड़ता है । 
यदि आत्मा को- शरीर से अधिक परिसाण॒वाला माना जेयेगा 
तो शरोर के वाहर भी चुख दुख का अनुभव होता चौहिये | किन्तु 
ऐसा प्रत्यक्ष से तथा अनुमान से होता नहीं । इसलिए उसे शरीर- 
परिमाण ही मानना होगा । 
चार गति, पांच इन्द्रियां, छह काय, पंन्द्रहि योग, तीन चेद, 
 पच्चीस कषाय, ग्राठ ज्ञान, सात संयम, छह संम्यंक्व, छह लेश्या, 
चार दंत, सनी असेनी भव्य और प्रभव्य, भ्राहार श्रनाहार इन 
चौदह मार्गणाओ के अनुसार ससारी श्रात्मां का ज्ञान करना चाहिए 
और अनन्त दर्शन आ्रांदि गुणों से युँक्त, मुक्त जीवों की भी सत्ता 
सममनी चाहिए | 
वस्तु अनेक धर्मात्मक है। उनमें से किसी एक धर्म को प्रधानंता 
से जानने वाले ज्ञान का नाम्र 'चंय' है। नयो के मूल मेद दो हैं- 
द्रव्याथिकर भश्रौर पर्वोयाथिक। ये दोनो एक दूसरे से अपेक्षित हैं। 
नेंगम, सप्रह, व्यवहार, ऋंजुमूत्र, शब्द, समभिरूढ, एवंश्रूत इन दोनों 
“-नवो के भेद हैं। नेगम, संग्रह और व्यवहार ये तीन नय द्रव्याधिक 


( १५ ) 


हैं। ये क्षेवेले द्रव्य सामान्य को विषय करते है । भर | ऋजुसूच, 
शैव्द, समभिरुढ, और एंभूत ये चार नय पर्यावाथिक है। क्योकि 
ये केवल पर्याय को विषय करने वाले हैं। े 
समस्त द्रव्य भूत भविप्ये वर्तमान पर्यायों से भ्रस्वय॑ रूप है। 
अपने किसी भी पर्याय से कोई द्रव्य मिन्‍न नही है। ऐसी स्थिति में 
जो भूत मविष्य पर्यायों में वर्तमान का संकंल्प करने वाला हो उसे 
जेगमंनय कहते हैं । जिस प्रकार्र कोई मनुष्य रोटी बनाने की सामग्री 
'इफट्टी कर रहा हों। उससे किसी ते पूछा कि ये क्या करते हो ? 
उत्तर मे उसने कहा कि रोटी वनाता हूँ । किन्तु यहाँ प्रभी रोटी 
बनाते रूप पर्याय प्रंगंट नही हुईं । वह केवल लकड़ी जल.श्रीदि रख 
रहा है। तंथापि नेगर्म नेय से ऐसा वचन कह सकता है,कि मैं रोटी 
चनांता हु । अथवा कुल्हाड़ी लेकर कोई मनुष्य बन को जा. रह 
हैं। उससे किसी ने पूछा कि कहाँ जा रहें हो ? उत्तर मे उसने कहा 
कि तख्त लैंते जा रहा है। यद्यपि वहाँ पर तर्त रूप पर्याय मौजूद 
नही क्योकि अभी तो जंगल में जायेगो और लकड़ी काट कर लापता 
तब तख्त बनेयेगा। तथापि नेगम नेंय से इसे प्रकार के बेचने कहने 
में कोई दोष नंही। 
. जो चस्तु की संमर्स्त जाति या उसकी समस्त पेर्योयों को सँप्रह 
करके एक रूप कहे उसे संग्रहे नंय कहते है 


। जिंस प्रकार द्रंग्य कहने 
से उनके जीव भ्रजीव और उनके भेद श्रारदिं को जान लेना । 


संग्रह नये से ग्रह किये हुए पदार्थ को जो विधिपूर्वक भैद अंम्ेंद 
रेप से कहे वह व्यवहार नय है । जैसे द्रव्य दो प्रकार के है--जीवे 


( १६ ) 


और अजीव | गति की अपेक्षा जीव चार प्रकार के हैं--देव, चारकीः 
मनुष्य, तियंच । पुद्गल, धर्म, अधर्म, आ्राकाश और काल, ग्रजीव 
द्वव्य हैं। इस प्रकार व्यवहार के साधक जितने भेद हो सके, उनको 
जो बतावे, जाने, उसे व्यवहार नय कहते हैं । 
जो नय अतीत झौर ग्रनागत दो पर्यायों को छोड़ कर केवल 
चत्तमान को ग्रहर करे वह ऋजुसून तय है । जिस प्रकार द्रव्य की. 
"पर्याव समय समय में पलटती रहती है । ऋजुसच उसमें से एक 
समय माज की पर्याय को ग्रहण] करता है। अतीत अनागत पर्यायों 
को ग्रहरं! नही करता । - 
लिग, साधन, संख्या, पुरुष, काल, उपसर्ग के दोषो को दूर 
करने वाला शब्द तय है। जेसे नपुसक लिग ज्ञान शब्द का पुल्लिग: 
अवगम शब्द हो सकता है। इसी प्रकार तार का शब्द स्त्रीलिग है, 
पुष्य शब्द पुल्लिग है भर नक्षत्र शब्द नपुसक लिय है। ये तीनो 
जब्द पर्यायवाची हैं । इस प्रकार पर्यायवाची शब्दों के दूसरे लिग 
देने भे किसी प्रकार का दोष नही श्राता । यदि शब्द नय न माना 
जाये तो स्त्रीलिग को पुल्लिय या नपुसक लिय कह दिया जायया 
झौर तब इस प्रकार के दोषो की निर्वुत्ति नही हो सकती । तथा 
'पबेतमधिवसति सेवाः भ्र्थात्‌ सेना पर्वत पर निवास करती है। यहाँ 
पर पवत्त आधार कारक है, इसलिए वहाँ पर्वत द्वितीया न होकर 
प॒व॑ते यह सप्तमी विभक्ति होनी चाहिए थी तथापि शब्द नय से वेसा 
प्रयोग न होने से भी दोई दोष नही आता । 'एहि मन्ये र्थे यार्याति 
“नह यास्यत्ति । यासस्ते पिता! व्यंग्य मे कोई कहत्ता है कि वया तुम 


|! मंगलं- अरिहृता मंगल, 
सिद्धा मंगल, साहू मंगल, 
केवलिपन्नत्तो धम्मी मंगलं॥ 
चत्तारि लोगुत्तमा - 


चत्तारि सरर्ण पवज्जामि- 
अखर्ति सरण पवज्जामि, 
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( १७ ) 

“ये पर चढ़कर जाओगे ? जा लिये, तुम्हारे पिता भी कभी रथ पर 
चढ़े है। इस वाक्य मे उत्तम पुरुष है। मन्ये की जगह मध्यम पुरुष 
मन्यसे, मध्यम पुरुष 'यास्यसे' के स्थान पर उत्तम पुरुष होना 
चाहिए इसलिए यदि घब्द नय न माना जायेगा तो पुरुष का दोष 
आ सकता है । पर इसके मानने से कोई दोष नही है । 'विद्वदृद्वा- 
स्त पुत्रो जनिता' ये ऐसे पुत्र को जनने की जिसने विश्व देख लिया 
है। यहां पर विश्वदृश्वा यह शब्द अतीत काल बाचक है झौर 
'जनिता' यह मविष्यत काल वाचक है। इस रीति से ऐसे प्रयोग में 
काल से दोष आता है तथापि शब्द नय से यह दोष नहीं हो सकता 
है। यथा स्था ( तिष्ठति) इस परस्मे पद धातु से (स तिष्ठते) प्रति- 
प्ठते यह श्रात्मने पद का प्रयोग कर दिया जाता है। यदि शक्द नय 
न माता जाये तो परस्मे पद की जगह आत्मने पद का प्रयोग नहीं 
हो सकता । क्योकि विरोध है परन्तु शब्द नय के स्वीकार करने से 
इस प्रकार के उपसगे का विरोध नही हो पाता। 

अनेक अर्थो को छोड़कर जो एक ही भ्रर्थ मे प्रसिद्ध शब्द को 
कहे या जाने उसे समर्भिरूढ नय कहते हैं। इस प्रकार दो शब्दो के 
समान एक दाब्द के भी अ्रनेक अर्थ होते है । यह नय प्रसिद्ध श्र्थ 
को ही ग्रहण करता हे जैसे गो शब्द के इन्द्रिय श्रादि प्रनेक श्र्थ 
होते हैँ किन्तु गो का प्रसिद्ध श्र्थ गाय है। भ्रत इस नय से वही श्रर्थ 


लिया जायगा । 
जिस काल मे जो क्रिया करता है, उसको उस काल में उसी 


नाम से जाते व कहे उसे एवंशरूत नय कहते है | जिस प्रकार देवो के 


( (८ ) 


स्वामी इन्द्र को जब वह परम ऐश्वयं सहित हो, तसी इन्द्र कहना, 
अन्य अवस्था में नही कहना । जिस काल में शक्ति रूप क्रिया फरे या 
पुर के नाश रूप क्रिया को करता हो, उ्ती काल में शक्त या पुरन्दर 
कहना, अन्य काल में नहीं कहना । 

जितने वचन मार्ग हैं उतने ही नय हैं, इसलिए च्सकी निर्िचत 
संल्या नहीं छही जा सकती है । यदि कोई एकान्तवादी ठोक भग- 
वान जिन्ष्वर द्वारा कहे हुए नय मार्ग का मतन नही करता है, 
इसको स्वीकार नही करता है, तो वह अपने निश्चय नय की प्राप्ति 
नही कर सकता है । इसलिए अआचार्यो ने नय मार्ग का अवलम्बन 
करने की अत्यन्त श्रत्नष्यक्ता वत्ताई है। बिना नय के किसी वस्तु 
की प्िंद्धि नह्दी हो सकती है । जिष्होंने तय मार्ग छोड़ा, उन्होंने 
केवल उपर की शाखा को पक कर नोचे की जड़ को काट दिया 
ऐसा समझना चाहिए । 

इस नथ मार्ग को बतलाने वाली भगवान की जो वाशी है या 
उसके अन्तंत पंच परमेष्ठी स्वरूप पंच गुरु हैं, उन्हीं की वाणी 
जिनवाखी है । उन्ही के अनुसार चलने वाले, उसी पद को प्रहरा 
करने वाले गुरु हैं। उन पर जब तक श्रद्धा न रखे, नय-मार्ग का 
अवलम्बन न करे, ठोक तरह से मत में सच न रखे, त्तव तक सम्य- 
'दशन की उत्पत्ति या रुचि इनके अन्दर नही हो सकतो है । सम्य- 
र्र्शन को मलीच करने वाले जितने दोष अर्थात्‌ २९ मञ्न दोष हैं, 
जब तक उत्की दूर नही करेगा, संशय विश्वम आदि पँच प्रकार के 
मिथ्यात्र हैं, जब तक उनको दूर नही करेगा, तत्र तक आत्मा के 


( (९६ ) 


अन्दर पश्रद्धात उत्पैत्न करने वाले जो मल दोष है वे दूर नही हो 
औसकते है। इसलिए संप्तार-दुःख से जो जल्दी छुटकारा पाने की 
“इच्छा रखता है उसको सबसे पहले इन व्यवहार नयों को ठोक से 
समझ कर आत्म प्रतीति कर लैनी चाहिए, उसका ज्ञान कर लेना 
“चाहिए, श्रद्वान पूर्वक उप्तका श्राचरणु करना चाहिए, तब हो मोक्ष 
नसार्ग बन सकेता है, अ्रन्यथा नही बत सकता । 
कहा भी है कि-- 
ज्ञान समान न आन जगत में छुख को कारण | 
इृह परमामृत जन्म जरा मृत(त्यु) रोग निवरण ॥ 
कोटि जन्म तप तपे ज्ञान विन कम करें जे | 
ज्ञानी के छिन माहि गिगुप्ति ते सहज टरें ते | 
मुनि मत घार अनन्त वार ग्रीवक उपजायो | 
पे निज आतम ज्ञान बिना सुल लेश न पायो ॥ 
ससार में सम्यग्शान के समान कोई सुख देने वाला पदार्थ नहीं 
है॥ ज॑ म, जरा श्रोर मृत्यु इत रोगो को दूर करने के लिए ज्ञानरूप 
भ्रमृत,हो महान श्रोषध है। ज्ञान के बिता जा कर्म करोड़ों जन्मों 
त्तक तपस्या करने पर नष्ट हीते है, उन्हे ज्ञानी मन, वचन, काय को 
"वेश कर गुप्तियों द्वारा क्षण] भर में ही नष्ट कर देता है । प्रनन्त 
वार नव प्रवेधको में पेदा होने पर भो ग्रात्मज्ञान के बिना इस जोब 
की कुछ सुख नही मिला ! 
रुपया, पैता, कुटुम्बी, हाथी, घोड़ा, मोटर, महल, मकान झादि 
कोई भो काम नही भाते वाला है, सब्र यहो पड़े रह जायेंगे । प्रात 


( २० ) 
ज्ञान हो कह्माण करने वाला है! विषय वासना रूपी आग को ज्ञान 
रूपी जल ही शान्त कर सकता है ! क्योकि स्व-पर भेद विज्ञान: 
द्वारा यह जीव शुद्ध आत्म स्वरूप का अनुभव कर सकता है । 

निश्चय सम्यस्तञान अपने आत्म स्वरूप को जानना ही है। 
जिसने आत्मा को जान लिया, उसने सबको जान लिया, जो आत्मा, 
को नही जानता वह सब जानते हुए भी अज्ञानी है और मैं सम्य- 
रहृष्टि है, मेरे समान कोई ज्ञानी नही, ऐसा समभना केवल श्रपते,) 
झ्रापको धोखा देना है। इसो दृष्टिकोण को लेकर झाचाये ते व्यव- 
हार तथ का साधन निश्चय तय है और व्यवहार, के बिता निश्चयः 
को प्राप्ति नही हो सकती है, ये हो बताया है। जिसने आत्मा को 
सब दृष्टिकोशो से जान लिया है उसमे सब पदार्थों को सब प्रकार 
से जान लिया है। जिसने सब प्रकार से सब भावों को देखा है वही: 
भात्मा को अच्छी तरह जानता है । अ्रथवा सम्यग्जाव हारा अपने 
आत्म स्वरूप को भ्रच्छी तरह से जाना जा सकता है। 

सम्यग्दशन और सम्यस्ज्ञाव सहित गुप्ति श्रादि का अनुप्ठान 
करना, उत्तम क्षमादि दस घम् का पालन करना यह सम्पकचारित्र 
है। वस्तुत विषय कषाय, वासना, हिंसा, #ूठ, कुशील आदि से 
निवृत्ति होने को सम्यकचारित्र कहा यया है । चारित्र वस्तुत झात्म. 
स्वरूप है। यह कषाय भ्रौर वासनाओं से सर्दथा रहित है । मोहई 
क्षोम से रहित जीव की जो निविकार परिशति होती है,जिससे जीव 
में साम्य भाव को उत्तत्ति होती है, वह चारित्र है । प्रत्येक ज्याक्ति, 
अपने चारित्र के बल से ही अ्रपना सुधार या बिगाड़ करता है ।' 


( २१ ) 


अत. मत, वचत भौर काय की प्रवृत्ति को सदा ग्रच्छे रूप में रखना 
आवश्यक है। मन मे किसी का बुरा नही सोचना, वचन से किसी 
को बुरा नहीं कहना तथा शरीर से कोई बुरा काम नही करना यह 
सदाचार है। 
विषय, तृष्णा मौर श्रहंकार की भावना मनुष्य को सम्पक 
आचरण करने से रोकती है । विषय तृष्णा की पूति के लिए ही 
व्यक्ति प्रतिदिन श्रन्याय, भ्रत्याचार, बलात्कार, चोरी बेईमानो 
अहसादि पापो को करता है | तृष्णा को शात करने के लिए वह 
स्वयं अशात हो जाता है तथा भयकर से भयंकर पाप कर डालता 
है। अत. विषय-निवृत्त रूप चारित्र को धारण करना परम शभाव- 
झुयक है। गुराभद्र आचार ने तृष्णा का बहुत सुन्दर विवेचन कियां 
है 
आशागर्त श्रतिप्राशि यस्मिन्‌ विश्वमणपमम्‌ | 
तत्कियद्‌ क्षयदायाति बृथा वे विपयेपिता॥ 
प्रत्येक प्राणी का आगभारूपी गड़ढ़ा इतना विशाल है कि इसके 
सामते समस्त विश्व का वेमव भी श्रणु के तुल्य है। इस स्थिति में 
'यदि ससार की सम्पत्ति का बटवारा किया जाय तो प्रत्येक प्राणी के - 
हिस्से में कितता श्रायेगा १ अत विषय तृथ्णा व्यर्थ हे। रततनय ही 
सच्ची श्ाति देतेवाला है, यही सच्चा सुखदायक हे । ह 
ठष्णा के सम्बन्ध में एक लेखक ने वास्तविक चित्रण करते हुए 
लिखा है कि मनुष्य की ग्रायु जेसे जेसे क्षीण होती जाती है, वह _ 
न्वेसे वैसे वृद्ध होता जाता है, उसके दाँत, श्राख, केश सभी जी 


( ररे ) 

हो जाते हैं, किन्तु केवल उसकी तृष्णा ही मिरन्‍्तर तरुण होती: 
जाती है। भोग की शक्ति भले ही न रहे, किन्तु सोग की लालसार 
कभी नही जाती । जितनी लालसा और तृष्णा मन मे उठती है, यदि: 
उसकी कभी पूर्ति हो भी जाय, तब भी वया निराकुल शांति मिल 
सकती हैं ? कभी नहीं। एक लालसा की पति होने पर वह सह्ल- 
गुत्री होकर नये रूप मे उत्पन्त हो जाती है। इस तरह सारा जीवन 
लालसाओं को सजोने. उनको पूरा करने श्रौर पूरा होते पर नई” 
लालसाओ को जन्म देने प्रथवा पूरा न होने पर उनके लिये कलपने- 
में ही बीत जाता है । एक क्षण को कभी शास्ति नही मिलती, चेन 
नही मिलता । किन्तु जिस रत्नवय से शान्ति और दंत मिल सबत्ता.. 
है, उसको प्राप्त करने की कभी चेप्टा हो नही करता । 

अव तत्त्व कितने हैं यह बताते हैं-- 


मिगे पष्ठ द्रच्यमनस्तिकाय मेनिपेद तत्ववेऊं मे । 

वुशलॉवत् पदारथम तिठिदोड तन्नात्मनों मेव्य दे ॥ 

दुप्द पेरोडलेन चेतनमे जीप चेतन ह्ानरू। 

पििगायदरिदिदने छुखियला ! रत्नाकराधीश्वरा | ॥श१ 
है रत्ताकराधोदश्वर ! 

जीव, पृद्गल, धर्म, प्रघम, आवाण, झौर काल ये छ द्रव्य हैं। 

जोवास्तिकाव, पुद्गलास्तिकाय, धर्मास्तिवाय, अधर्मास्तिकाय और 
झाफाधास्तिकाय, ये पाच श्रस्तिकाय हैं। जीवतत्व, अजीवतत्व, 
भागवत्तत्व, चघतःव, सवरतत्व, निजंराचतव और मोक्ष्ततव ये सात 


( रेरे ) 


तत्व हैं। इनमें पुरय भ्ौर पाप के मिलने से नौ पदार्थ बन जाते हैं । 
इन सभी बातो को भंली भांत्ति जानकर जो श्रद्धा करता हैं तथा 
अपनी श्रात्मा को शरीर से श्रलग समभता है वही श्रपना कल्याण 
करता है। शरीर अचेतन है, श्रर्थात्‌ इस भेद का ज्ञाता ही सुखी 
होता है । 

कवि मे इस इलोक में तत्वों का वर्णान किया है। जो पचास्ति- 
काय, छ द्रव्य, सात तत्व और नौ पदार्थों का मनन चितन करता है 
चही सम्यग्दप्टि श्रावक है। जीव, पुद्गल, धर्म, श्रधमे, आकाश और 
काल इन द्र॒व्यो के समूह का नाम लोक है । ये द्रव्य स्वभावसिद्ध, 
झनादि निधन और लोक के काररा है। द्रव्य की परिभाषा ग्रुरपर्यय- 
चद॒द्रव्यम अर्थात्‌ जिसमे गुणा भर पर्याय हैं, वह द्रव्य है इस रूप में 
वतायी गई है। प्रत्येक द्रव्य का स्वभाव परिणमनशील है तथा द्रव्य 
में परिणाम उत्पन्न करने की जो शक्ति है वही गुण है भौर ग़ुरां से 
उत्पन्त अ्रवस्था पर्याय कहलाती है। ग्रुण कारण है श्रौर पर्याय 
कार्य है। प्रत्येक द्रव्य में शक्ति रूप अनन्त गुर है । द्रव्य स्वभाव का 
परित्याग न करता हुआझा' उत्पत्ति, विनावा, भ्रौव्य सहित है । जेन 
दर्शन में द्रव्य को कुटसथं नित्य या निरन्‍्वय विनाशी नही माना गया 
है। जीव पुदुगल झ्रादि छ' द्रव्यो से पृथक ससार मे कोई बस्तु नहीं 
है। जितने भी जंड चेतनात्मक पदार्थ दिखलाई पढते हैं वे सब इन्ही 
द्रव्यों के भ्रन्तर्गत हैं। 

जिस प्रकार अन्य दर्शनों में द्रव्य और गुणा दो स्वतन्त्र पदार्थ 
माने गये हैं, इस प्रकार 3, दर्शन मे नही है। जेन दर्शन में गुणा और 


( र ) 
गुणविकार-पर्याव इत दोनो के समुदाय का नाम द्रव्य बताया है। 
कुन्दकुन्द भ्राचार्य ने गुर और पर्यावो के आश्रय का नाम ही द्रव्य 
बतलाया है। 
दव्व सल्लक्सणिय वप्पादव्यधघुवससंजुर्त | 
रशपण्चयासदं वा ज 5 भण्णुति सब्बण्ह ॥ 
उप्यत्तो व विशासों दवब्बस्स य शत्यि अत्यि सब्भावो | 
विगमुप्यद घुबत्त करोंति वस्सेष पज्ञाचा ।  _ 
द्रव्य का लक्षण सत्‌ या उलाद व्यय, श्रोव्यात्मक अथवा ग्रुश 
ओर पर्यावों का आ्राश्रयात्मक वतलाया गया है । द्रव्य की न उत्तत्ति 
होती है न नाश होता है। वह तो सद्‌ स्वरुप है पर उत्तकी पर्याय 
सदा उलत्ति विनाश ओव्यात्मक हूँ। अर्थात्‌ द्रव्य व उत्पन्न होता है 
भर न नप्ट होता है किच्तु उत्तकी पर्याय उत्तत्त और नप्ट होती 
रहती हैं। इसीलिये द्रव्य को नित्यानित्यात्मक माना गया है। , 
जीव--आत्मा स्वतन्त्र द्रव्य है, अनन्त है, अमूर्त है, ज्ञान-दर्शन 
वाला है, चेतन्य है, न्ानादि पर्वावों का कर्ता है, कम फल मभोक्ता 
है, स्वयं प्रभु है। यह जीव अपने शरीर प्रमाण है। 


कुन्दकुन्द आचाय ने जीव द्रव्य का स्वरुप वतलाते हुए कहा 
है कि 


कक 


अरसमस्यमार्ध अब्व चेदशागुणमसह । 

जाब अनिंगगदण जीवमणिहिट्ठसंठाणँ कक 
« जिममें रुप, रस, गंघ न हो तथा इन शुणो के न रहने से जो 
भ्रव्यक्त हे, घब्द रुप भी नही है, कसी भौतिक चिन्ह से भी जिसे 


( ४४ ) 
कोई नही जाव सकता है, जिसका न कोई निर्दिष्ट श्राकार हे, उस 
चैतन्य गुण विशिष्ट द्रव्य को जीव कहते है । 
व्यवहार नय से इन्द्रिय, बल, आयु भ्रौर श्वासोछ॒ृवास इस 
चार प्राणी द्वारा जो जीता है, पहले जिया था और आागे जियेगा, 
उसे जीव कहते हैं। निश्चय नय से जिसमे चेतना पाई जाय, वह 
जीव है। जीव द्रव्य के शुद्ध और भ्रशुद्ध या भव्य भौर अभव्य ये दो 
भेद हैँ.। जीव द्रव्य के साथ जब तक कम रूपी बोज का संबंध है तब 
'तक भवाकुर पंदा होता रहता है श्रौर जन्म मरण आदि नाना रूप 
से विभाव परिणमत होता रहता है । ये ही जीव की भ्रशुद्ध भ्रवस्था 
है। इस अवस्था को दूर करने के लिए जीव सयम, शुप्ति, समिति: 
चारित्र श्रादि करा पालन करता है तथा सब॒र और निजंरा द्वारा 
'घातिया कर्मों को क्षीण करके शुद्ध श्रवस्था प्राप्त करता है। जीव 
की यह म्रवस्था भी बिल्कुल शुद्ध नहीं है क्योंकि अधातिया कर्म 
अ्रभी शेष हैं,। ,अतः पूर्णा घुद्ध भ्रवत्था मोक्ष होने पर होती है। 
अशुद्ध जीव सतारी भर शुद्ध जीव मुक्त कहलाता है । 
- जेन.दर्शान मे प्रत्येक जीव की सता स्वतन्त्र रूप से मानी गयी 
है, भ्रत. यहाँ जीवों की अ्नेकता है। 
पृद्यत्ष द्वव्य--'स्पर्श रसगन्धवर्शवन्त, पुद्गला.? अर्थात्‌ जिसमें 
हुप, रप्त, गन्ध और स्पर्श यह चार गुण पाये जायें उत्तको पुदगल- 
कहते हैं। अ्भिप्राय यह है कि जो हम जाते हैं, पीते है, छूते हें, 
सू घते है वह सब पुदुगल है। छट्ो द्रव्यो मे पुदगल द्रव्प ही मुतिक 
है । शेष पाच द्वव्य अ्रमृतिक है। हमारे देनिक- व्यवहार में जितने 


( २६ ) 


पदार्थ आते हैं, वे सब ही पदार्थ पुदगल है। हमें जितने पदार्थ दिश्व- 
ताई देते है वे तभी पुद्गल हैँ । पुदगल का क्षेत्र बहुत व्यापक है। 
जीव द्रव्य के भ्रनन्तर पुदुगल का महत्वपरर्ण स्थान प्राता है क्योकि 
जीव शरर पुदूगल के योग से ससार चलता है। इन दोनो का संयोग 
झवादि काल से चला आा रहा है । पुद्गल द्रव्य के दो भेद हैं-भरणु 
और स्कत्घ | अणु पुद्गल के सबसे छोटे टुकड़े को कहते हैं, वह 
इन्द्रियो के हारा ग्रहण नही होता है, केवल स्कत्य रूप काय को 
देखकर इसका अनुमान किया जाता हे। 
दो या भ्रधिक परमाणुप्रो के सत्रन्व से जो द्रव्य तेयार होता 
है उसे स्कत्घ कहते हैं। स्कन्ध द्रव्य के आगम में २३ भेद बतलाये 
गये हूँ । पुद्गल द्रव्य की पर्याय तिम्त वतलाई गई है । 
सहो वंघो सुहुमो थु्नो सठाण भेद तमझाया । 
उज्ज्ञोदाद्वसहििया पुगाज्ञदव्धस्स पज्जाया ॥ 
शब्द, बन्ध, सूक्ष्मता, स्थूलता, ग्राकार, खरड, श्रन्धकार,छाग्रा, 
चादनी और छूप ये सब पुदुगल द्रव्य को पर्याय हैं। 
अकारान्तर से पुद्गल के छ भेद हें । बादरबादर, बादर;, 
बादर सुक्ष्म सृक्ष्म बादर, सूक्ष्म और यूक्ष्म सूक्ष्म । जिसे तोड़ो फोडा 
जा सके तथा दूसरी जगृह ले जाया जा सके उसे बादर बादर 
स्कन्ध्‌ कहते है जेसे पृथ्वी काष्ठ पाषाणादि । जिसे तोड़ा फोडन 
ना सके पर भ्रन्य स्थान पर ले जाया जा सके उत्त स्कन्च को बादर 
फहते हँ-जेंसे जल तेल आ्रादि | जिस स्कत्घ का तोड़ना फोड़ना या 
भन्‍्यञ्ञ ले जाता न हो सके पर नेत्रो से देखने योग्य ही उसे बादर 


( २७ ) 


सूक्ष्म कहते हैं जैसे छाया चांदनी धूप भ्ादि । नेत्र की छोड़कर शेप 
चारों इन्द्रियो के विषयय्त्त पुदगल स्कन्ध को सूक्ष्म वादर कहते हैं 
जेंसे शब्द, रस, गन्ध श्रादि । जिसका किसी इन्द्रिय के हारा प्रहण 
न हो सके उसको सूक्ष्म कहते हैं. जैसे कम। जो स्कन्ध रूप नहीं है 
ऐसे प्रविभागी पुद्गल परमागणुझों को सूक्ष्म तृक्ष्म कहते हैं । इस 
प्रकार भाषा, मन, शरीर, कर्म श्रादि भी पुद्गल के अन्तर्गत्त है। 
घम द्रव्य- इसका श्रर्थ पुर॒य नही है किन्तु यह एक स्वत्तनत्र 
हृव्य है, ओो जीव भर पुद्गलों के चलने में सहायक होता है। छः 
दच्यो में (क्रियावान जीव और पृदगल हैं। शेष चार द्रव्य निष्किय, 
हैं। इनमे हलन चलन नहीं होता है। यह द्रव्य गमन करते हुए जीव 
झौर पुदगलो को सहायक होता है. प्रेरणा करके नही चलाता है।' 
यह अ्रमूर्तिक द्रव्य समस्त लोकाकाश मे व्याप्त है। यथ्थवि चलने की - 


शक्ति द्रव्य मे वर्तमान है पर बिना धर्म दृब्य वी सहायता के नहीं. 
चल सकता है। 


; अ्रधमंद्रव्य--इसका श्रर्थ भी पाप नहीं है। किस्तु यह भी एक 
सतत भमूत्तिक द्रव्य है। यह ठहरते हुए जीव और पुदगलो को 
झहरले में सहायक होता है। यह भी प्रेरणा कर किसो को नहीं: 
ठहराता, पर रुहरते हुए जीव और पुदूगलों को सहायता देता है ।, 
इसकी सहायता के विद्या जीव, पुद्गलो की र्थिति नही हो सकती | 


पह बलपूचक प्रेरणा करके किसी को नहीं ठहराता है। इसका 
झस्तित्व समस्त लोक में वर्तमान है। 


आकाशद्वत्य--जो तभी द्रव्यो को अ्रवकाश देता है उसे श्राकाश॒: 


द्रव्य कहते हैं, यह अमूतिक श्र सर्व व्यापी है। श्राकाण के दो सेद 
ह-लोकाकाश और भ्रलोकाकाश | स्व ध्यापी आकाह के बीच में 
जोकाकाथ है, यह अक्ृत्रिम अनादि निधन है। इंसके चारों ओर 
सर्वव्यापी अ्लोकाकाश है । लोकाकाश में छः द्रव्य पयि जाते हैं भोर 
गलोकाकाश में केवल भ्ाकाश ही हे । भ्राकाश के इस विभाजन का 
कारण धर्म और अधथर्म द्रव्य हैँ। इन दोनो के कारण हो जीव और 
पुटागल लोकाकाश की मर्यादा से वाहर तही जाते । - 
कल द्रच्य-ववस्तुओ की हालत बदलने में सहायक काल द्वव्य 
होता है । यद्यपि जैन द्शत के प्रनुसार सभी द्वव्यों में पर्याय बदलते, 
'की शक्ति वर्तमान है । फिर मो काल द्रव्य को सहायता के विना 
परिवर्तन नही हो सकता हे) यह परिणसनशील पदार्थों के पत्विर्तव 
में सहायक होता है । काल के दो भेद हैं-निश्वय काल और व्यव- 
“हार काल। ' की, 
लोकाकाश के प्रत्येक प्रदेश पर जुदे २ कालाणु स्थित हे । ये 
रत्ती की राधि के समान अलगर हैं।इन कालाणुप्रों को भो निश्चय 
काल कहते हैं। तथा इन कालाशुप्रों के निमित्त से ही प्रतिक्षण 
परिएमन होता रहता है। आचार्य नेमिवन्द्ग प्िद्धान्त चक्रवर्ती ने 
निशवय काल को सिद्ध करते हुए लिखा है कि-- 
कात्ोविय दवएसो सठ्मावपरुषओों हवदि शित्चो । 
उपाण्णण्द्धसी अबरो दीहूंतर ट्वाई ॥ 
काल यह सन्ना मुत्यकाल की बोधक है, क्योकि बिना मुल्य के 
'गौर प्रयवा व्यवहार की प्रवृत्ति नही हो सकती। यह मुझ्य काल 


( #६ ॥ 

दृव्याथिक नय की भ्रपेक्षा नित्य हैं तथा पर्यीयाथिक तय की अपेक्षा" 
उत्पत्न ध्वसी है। व्यवहार काल वर्तनात की श्रपेक्षा उत्तन्ध्वप्ती: 
है भौर भूत भविष्यत की अपेक्षा दोर्धान्तरस्थायी हैं। 

समय, आवली, श्वासोच्छुवास, स्तोक, घटी, अहंर, दिन, रात,. 
सप्ताह, पक्ष, मार, वर्ष, युग आदि को व्यवहार काल कहते है । 
व्यवहार काल की उर्खत्ति सौर जगत से होती हैं । भतः व्यवहार 
काल का व्यवहार मनुष्य क्षेत्र मे ढाई द्वीप में ही होता है। वर्योकि- 
मनुष्य क्षेत्र में ज्योतिषी देवो का गमन होता है। इस क्षेत्र के बाहर' 
ज्योतिषीदेव स्थिर हूँ । । 

इन छ द्ब्यों में से जीव, पुद्गल, धर्म, अधम, आकाश अस्ति-- 
काय है। काल को पस्तिकाय तही माना जाता है । क्योकि आगम, 
मे बहु प्रदेशीय द्रव्यों को श्रस्तिकाय वतलाया गया है । काल के 
असेख्यात अगा होने पर भी वे परस्पर में अवद्ध हैं । जिस प्रकार 
आकाश के प्रदेश एकत्र, सम्बद्ध श्रौर अ्स्तर॒ड हैं या पुदुगल के प्रदेश- 
कभी मिलते हैँ,।क्ी विद्ुड्ते है।इस प्रकार काल द्रव्य के प्रदेश नही 
हैं, ये सदा रत्नराशि के समान एकत्र रहते हुए भी भ्रलग २ अबंद्ध, 
रहते हैं। इसलिए काल को अस्तिकाय नही माना जाता ।, 

तत्व चात बतलाये गये है । इन सातो मे जीव और अ्जीव दो-+ 
सुख्य हैं वयोकि इन्ही दोनो के सयोग से ससार चलता है जीव के | 
साथ भ्रजीव जड़ कर्मों का सबंध भ्नादि काल से चला प्रा रहा है। 
जीव की प्रत्येक क्रिया भ्ौर उसके प्रत्येक विचार का प्रभाव स्वत्तः 
अपने ऊपर पढ़ने के साथ कर्म वर्गशाओं अर्थात्‌ बाह्य भौतिक 


( २० ) 
पदार्थों पर जो आकाश में सर्त्र व्याप्त हैं, पता हे जिसमें कर्म रूप 


परमाणु प्रयनी भावनापरों के अनुयार विव पाते हें भौर प्ात्मा के 
साथ सम्बद्ध हो जाते हें । 


साचाय अमृतचन्ध सूरि ने इध्त कर्म वन्‍्ध को प्रक्रित। का बड़े 
सुन्दर ढग से वर्णन किया है-- 


जीवकत परिणाम निमिचमात्र अ्रपद्य पुनरन्ये । 
स्वयमेव परिणमन्ते5त्र पुदगलाः कर्मेंसावेन ॥ 
परिणमसानस्य चितरिचदात्मके स्वयमपि सक्षेमाव:। 
भत्रति हि नि्मित्तमात्र पोदूगलिक कर्म तस्यापि ॥ 


जीव के द्वारा किये गये राग, ढेष, मोह रूप परिणामों का 
निमित पाकर पुद्गल परमाणु स्वतः कर्म रूप से परिणत हो जाते 
है। जीव अपने चेतन्य रूप भावो से स्वत. परिण॒त होता है, पुदगल 
कर्म तो मिमित्त मात्र हैं। जीव श्रौर पुद्गल परस्पर एक दूसरे के 
परिणमन में निमित्त होते हैं। भ्रमिप्राय यह है कि अनादि कालीन 
कर्म परमरा के निमित्त से श्रात्मा में राग द्वेप की प्रवृत्ति होती है 
जिससे मन, वचन ओर काय में अद्भुत हलन चलन होता है तथा 
गय द्वेप रुप प्रदत्त के परिमाण भर गुण के अनुवार पुरगल 
द्रव्य मे परिणमन होता है और बह प्रात्तमा के क्रार्माण, वासनामय 
मृक्ष्म क्रम भरीर मे जाकर मिल जाता है। इस प्रकार कर्मों से रागादि 
माव झौर रागादि भावों से कर्मो की उत्तत्ति होती है । 


नारभ यह है कि राग द्ैप, मोह, विज्ञार, वासना आदि छू। 


( रहे ) 


'पुदगल कर्मबन्ध की घारा के साथ बीज दृकष की सम्तति के समान 
अनतादि सम्बन्ध चला झा रहा है 'तथा जब तक इस कम सतान को 
"तोडने का जीव ग्रेयत्न न करेगा यह सम्बंध चलता हीं चला जायेगा 
वयोकि पूर्वबद्ध कम के उदय से राग दष, भोह श्रादि विकार उत्पन 
होते है, इनमें प्रोसक्ति या लगन हो जाने से नवीन कर्म ब'घतते है। 
जो जीव प्रंपने पुर्षार्थ द्वार विकारों के उसतत्त होने पर आसक्त 
नही होता अथवा विकारों को ही उत्तत्त करने वाले कर्म को उदय में 
प्राते के पहले ही नष्ट' कर देता है,वह भ्रव् छूट जाता हैं। पर जो 
मुछ भी पुरुषाथ नही करता, कर्म के फरदे में पड़ंकर उप्तके फल को 
सहता रहता है, वह अपना उद्धार नहीं कर सकता । कर्मो के उदय 
से विकारों का उर्ध्यन्त होना स्वाभाविक है, पर पुरुषाधी व्यक्ति उद 
विकारों के व में नहीं होता, तथा उन्हें विभाव परिशुर्मन परमेस 
कर अपने से भिन्न समझता है * हे 
कोई कोई प्रवुद्ध साधक विकारों को उत्तन करते वाले कर्मों 

को हो नष्ट कर देते हैं, पर यह काम सबके लिए संभव नही । इत्तना 
थुरुषार्थ तो गृहस्थ और त्यागी प्रत्येक व्यक्ति ही कर सकतो है।कि 
विकारों के उत्पन्त होने पर उनके आधीन न हो और पर रूप 
समझे कर उनकी झ्वहेलनता कर दे। कविंवर दौलतराम ने राग 
और विराग का सुन्दर वर्शान किया है। उन्होंने समझाया है कि राग 
के कारण ही ससार के भोगविलास सुन्दर प्रतीत होते है। जब प्राणी 


उन्हे भपने से भिन्न समझ लेते हैं, तो उसे वे भोग विलास भयंकर 
विषेले साप के समान प्रतीत होने लगते हैं । 


( है३ ) 


राय उदे भोग भार लागत सुहापने से, 
बिना राग ऐसे लाये जेते नाय करे है। 
राय ही मत प्राय रहें तन में सदीव जीव, 
राय गये ऋवषत गिलानि होत न्यारे हैं ॥ 
राग मो जगत रीति भूरठी सब साच जाने, 
राय मिटे घुकत असार सेल तारे हूँ। 
रायी विन दार्गी के विचार मे बड़ों ही भेद, 
जैसे भा पथ्य काहु काहु को क्‍्यारे है ॥ 
मोह के उदय से यह जीव भोग विलास से प्रेम करता है, उसे 
भोग विलास अच्छे लगते हैं। राग रहित जीव को ये भोग विलास' 
काले सांप के समान भयंकर प्रतीत होते हैं, राग के कारण यह जीव 
शरीर को ही सब कुछ सममता हे किन्तु राग के नष्ट होने पर 
शरीर से ग्लानि हो जाती है तथा शरीर को आत्मा से भिन्‍न 
समभने लगता हे जिससे पाप, अत्याचार शौर॒ अनीति आदि कार्य 
करना बिल्कुल वन्द कर देता हे। राग के कारण ही यह जीव 
दुनिया के शूठे नाते, रिश्ते श्रौर रीति रिवाज को सत्य मानता हे, 
पर राग के दूर होने पर दुनिया का खेल श्राँखों के सामने प्रत्यक्ष 
दिखलाई पहने लाता हैं। रागी ( मोही ) विरागी ( निर्मोही ) के. 
विचार में वडा भारी अन्तर हे, भटा (वेंगन) किसो को पथ्य होता 
हैं, किसी को गअपथ्य । 
ग्रतएव जीव तत्व और श्रजीवतत्व के स्वरूप शौर उसके सम्बन्ध 
को जानकर प्रत्येक मव्य को अपनी ग्रात्मा का कल्याण करने की 


( ३३ ) 


श्रोर प्रवृत्त होना चाहिए। भ्रागे के तत्वो मे प्रान्नव श्रौर बन्ध तत्व 
संसार के कारण है तथा सवर और निजंरा मोक्ष के कारण है। 
शातव--कर्मो के प्रात के द्वार को श्रास्नव कहते है। आत्मा में 
मन, वचन और शरीर की क्रिया द्वारा स्पन्दन होता है, जिससे कर्म 
परमाणु आते है । इस आते का नाम आज्षव हे । श्रथवा 
मिथ्यात्व, भ्रविर्रत, प्रमाद, कषाय श्र योग इन बन्ध के कारणों 
को ग्राज़्व कहते हैं । भास्तव के मुल दो भेद हँ-भावास्रव भौर 
द्रव्यास्व । जिन भावों द्वारा कर्मों का आ्रास्रव होता है उन्हें भावाखव 
और जो कम आते हैं उन्हें द्रव्यालव कहते हैं। कर्मों का आना झौर 
उनका श्रात्म प्रदेशो तक पहुँचना द्रव्याक्नव है। भावास्तव के ५७ 
भेद हैं-५ मिथ्यात्व, १२ अविरति, १५ प्रमाद, २५ कषाय। 
मिथ्याहृष्टि जीव अपने आत्मस्वरूप को भुल कर शरीर श्रादि 
परद्धव्यो मे आत्मबुद्धि करता है, जिससे उसके समस्त विचार और 
क्रिया शरीराश्रित होती हैं। वह स्वपर विवेक से रहित होकर लोक 
मूढ्ताओ को धर्म समझता है। वह वासना और कषायो को पुर्ण करने 
के लिए अपने जीवन को व्यर्थ खो देता हैं। ज्ञान, शरीर, बल वेमव 
झ्रादि का घमणड कर मदोन्मत्त हो जाता है, जिससे इस मिथ्याहृष्टि 
जीव के सबलेशमय परिणाभो के रहने के कारण अ्रशुम आल्व 
होता हे। श्रात्म कल्याण के इच्छुक प्रत्येक जीव को इस मिथ्यात्व 
अ्रवस्था का त्याग करना क्‍्लावश्यक हे। मिथ्यात्व के लगे रहने से 
जीव शराबी के समान श्रामकल्याण से विमुख रहता है । श्रतएव 
आत्मतत्व की हृढ़ श्रद्धा करने पर ही जीव कल्याणकारी रास्ते पर 


( ३४ ) 
प्रागे कदम बढा सकता है। 
झ्रविरत सम्यग्हष्टि श्रावक ग्रात्मविश्वास के उत्पन्त हो जाते पर 
भी असयम, कंषाय, प्रमाद, योग के कारण कर्मों का भ्शुभ आखव 
मिध्यादृष्टि की भपेक्षा कुछ कम करता हे । व्रती जीव प्रमाद और 
'कषायो के रहने पर पन्नती की भ्रपेक्षा कम प्रशुम झ्रालव करता हैं। 
'आत्मा के शान्त और निविकारी स्वरूप को क्रोध, मान, माया, एंवं 
लोभ कषाये भ्रशान्त और विकारी ही बताती हैं । कषाय से युक्त 
भालव ससार का कारण होता हे । प्रमाद एवं कषायो के दूर हो 
जाने पर योग के निमित्त से होते वाला झालवव भौर भी कम होता 
चला जाता हे । प्रालव-कर्मों के प्राने को दु.ख का कारण बताया 
हें । 
वन्‍्ध--दो पदार्थों के मिलने या विशिष्ट सम्बन्ध होने को बन्ध 
कहते हे। बन्ध दो प्रकार का होता हे-भाववन्ध श्रौर द्रव्यवन्ध | 
जिन राग-देष श्रादि विभावों से कम व॑र्गरणाश्रो का बन्ध होता है, 
उन्हें भाववन्ध और जो कर्म वर्गणशाएं झात्म प्रदेशों के 
साथ मिलती है, उन्हे द्रव्यबन्ध कहते हैं । कर्म-वर्गणात्रो के 
मिलने से आत्मा के परिशमन में विलक्षणता ञ्रा जाती है तथा 
आत्मा के सयोग से कर्म स्कन्धो का कार्य भी विलक्षण हो जाता 
है। कम श्रात्मा से मिल जाते हैं, पर उनका तादात्म्य सम्बन्ध नहीं 
होता । दोनो-जीव और पुदूगल का स्वमाव भिन्‍त भिन्‍ल है। जीव 
का स्वभाव चेतन है, और पुद्गल का स्वभाव अचेतन, श्रत ये 
दोनो अपने अपने स्वभाव भे स्थित रहते हुए भी परस्पर मे मिल 


( ३५ ) 
जाते हैं। 
वन्ध॒चार प्रकार का माना गया है-प्रकृतिबन्ध, प्रदेशबन्ध, 
“स्थितिवन्ध झौर अनुमागबन्ध । प्रकृतिवन्ध स्वभाव को कहते हैं, 
जसे तोम को प्रकृति कडवी झौर गुड़ की मीठी होती है, उसी प्रकार 
'बन्ध को प्राप्त हुई कार्माण वर्गण/ओं में जो ज्ञान को रोकते,दर्शन 
'को झ्रावरण करते, मोह को उत्पत्त करते, सुख्ध दुख देने भ्रादि का 
“स्वभाव पड़ता है इसका नाम प्रकृति बन्ध है। भ्रमिप्राय यह है कि 
श्रायो हुई कार्माण वर्ग णाए यदि किसी के ज्ञान में बाघा डालने की 
“क्रिया से आयी हैं तो ज्ञानावरण का स्वभाव, दर्शन मे बाघा हालने 
को क्रिया से प्रायी हैं तो दरशशेनावरणा का स्वमाव, सुख-दुःख में वाघा 
डालने की क्रिया से श्रायी हैं तो साता, श्रसाता वेदनीय का स्वभाव 
"पड़ेगा । इसो प्रकार आगे झ्रागे भी कर्मों के सम्बन्ध में समझता 
'चाहिए। श्रात्मा के प्रदेशों के साथ कार्माण वर्गणाश्रों का मिलना 
अर्थाव एकक्षे्रावगाही होना प्रदेशवन्ध है। स्वभाव पड़ जाने पर 
'अमुक समय तक वह आत्मा के साथ रहेगा, इस प्रकार की काल- 
"मर्यादा का बनना स्थितिबन्ध है। फल देने की शक्ति का पड़ना 
अनुभाग वन्ध है । 
पंवर--प्राल्नव का रोकना संवर है । प्राल़्व मन, वचन शौर 
'काय से होता है अ्रत' मूलत, मन, वचन तथा काय की प्रवृत्ति को 
"रोकना सवर है। चलना, फिरना, बोलना, आहार करता, मल-पृत्र 
, विसर्जन करना आदि क्रियाए नहीं रुक सकती हैं, इसलिए मन, 
“बचन और शरीर की उद्ण्ड प्रवृत्तियों को रोकना संवर है। सवर 
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के गुप्ति के साथ समिति, धर्म, अनुप्रेक्षा, परीपहजय और चारित भी 
हैतु बताये गये हैं। यह सबर मोक्ष का कारश है। 

निजरॉ--कर्मो का, भड़ना निर्जरा हैं। इसके दो मेद हैं- 
सचिपाक शौर ग्रविपाक । स्वभाव क्रम से प्रतिक्षण कर्मो का अपना: 
फल देकर झड़ जाना सविपाक श्रीर तप आदि साधनो के हास 
कर्मो को बलातु उदय में लाकर बिना फल दिये भड्टा देना भ्रविपाक 
निर्जरा होती है। सविपाक निजरा हर क्षण प्रत्येक ससारी जीव के 
होती रहती हे तथा नृतन कम भी बन्धते रहते हैं, पर अ्विपाक 
निर्जरा कर्म-नाश में सहायक होती है। वयोकि सबर द्वारा नवीन 
कर्मो का भ्रात्ता रुक जाने १२ पृर्ववद्ध कर्मों की निर्जरा हो जाने से 
फ़रमदा. मोक्ष की प्राप्ति होती है। 

मोक्ष--समस्त कर्मो का छूट जाना मोक्ष है | ज्ञानावरणीय, 
दर्शतावरणीय, अन्तराय और मोहनीय इन चार घातिया कर्मो के 
नाश होने पर जीवन-मुक्त अवस्था-अहँत अ्रचस्था की प्राप्ति होती 
है। यह जीघ कर्म के कारणही पराधीन रहता है [जब कर्म अलग 
हो जाते हैं तो इसके श्रपने ज्ञान, दर्शन सुस्त श्रौर वीर्य ग्रुण प्रकट 
हो जाते हैं। जीवन-पमुक्त श्रवस्था मे कर्मों के श्रभाव के कारशा, 
आहार ग्रहण करना और मल मूत्र का त्याग करना ,भी बन्द हो 
जाता है, केवल्य प्राप्ति हो| जाने से सभी पदार्थों का ज्ञान प्राप्त हो 
जाता है। पद्चात्‌ क्षेप चार कर्मे-आयु, नाम, गोत्र भर वेदतोय के 
नाश हो जाने से मोक्ष की प्राप्ति हो जाती है। 


इस प्रकार द्रव्य, तत्वश्ोर पदार्थों के स्वरुप-परिज्ञान द्वारा! 


( ३७ ) 
प्रत्येक व्यक्ति को अपना श्रात्मिक विकास करना चाहिए । तत्वों के 
स्वरूते को समझे बिना हेयोपादेय रूप प्रवृत्ति नही हो सकती है ।' 


ग्रत॑ चेतन्य, ज्ञान, आनन्द रूप आत्म तत्व को प्राप्ति के लिए 
सवदा प्रयत्न करना चाहिए। 


शरौर में श्रात्मा किस प्रकार रहता है उसको जानने का उपाय - 


अरितिंदी क्षिप्तककुमात्मनिरुत देहंगोली,करणगेतां। 
शुरियागं शिक्षेयोठुपुवर्ण मरलोठपोरभ्यमा चीरदोलू॥ 
नर नेयकाष्टरोठग्नि विपतेरदिंदी मेयो्ांदिपने-- 
दरिदभ्पापिसे कए!मेंदरुपिद ! रत्ताकराधीश्वरा ! ॥४॥ 
हे रत्ताकराधोदवर ! 
ग्रात्मा की स्थिति को ज्ञानाकि द्वारा देख सकने हैं। जिस प्रकार 
स्थल शरीर इन चरम चल्ुम्रों के गोचर है, उस प्रकार पात्मा 
गोचर नही है। स्थुलन के पोछे वह सूक्ष्म शक्ति इस प्रकार विद्यमान 
है, जिम्त प्रकार पत्थर मे सोना, पुष्प में सुगन्ध, दूध में सुगधतया 
घो श्र लकड़ी मे श्राग । छरीर के अदर श्रात्मा को स्थिति को 
डप्त प्रकार जानकर अभ्यास करने से इपको प्रतोति होगो । आपने 
ऐसा कहा है । 
विवेचन--प्रात्मा शरीर से भिन्‍त है, यह अमूर्तिक, सुक्ष्म, ज्ञान 
दर्शनादि चेतन्य गुणों का घारी है। भ्ररूपी होने के कारण भश्रांखों से 
'इसका दर्शन नही हो सकता है । स्थल शरीर हो हमें म्राँखों से 
'दिखलाई पढ़ता है । किंतु इस शरीर के मीतर रहने वाला प्रात्मा ' 


रेष ) 

झनुभव से हो जाना जा सकता है । प्रौसों से उसे नही देता जा 
सकता | दनारसीदास ने भी ताटक समयतार में प्रात्मा के चैतन्य 
स्वरूप का विश्लेपण करते हुए बताया है-- 

जो अपनी हुति आपु विदजत है परधान परदात्य नामी | 

चेतन ओक सदा गिकलक, गहाएुसतागर को पिपततामी |. 

जीव अजीव गितते जय में, तिनको गुन स्यायक अतर्जामी । 

तो शिवरूप वह शिववायक्र, वाहि विलोकित में शिपगानी ॥ 

जो ग्रात्मा प्रपने ज्ञान, दर्श रूप चेतन्य स्वमभावके कारण: 
स्वयं शोमित हो रहा है वही प्रधान है। वह सदा कर्ममल से रहित 
चेतन, अनन्त सुस्त का भणडार, ज्ञाता, हृष्टा है । शुद्ध श्रात्मा ही - 
संसार के सभी पदाथों को अपने भ्रनन्त ज्ञान द्वारा जानता 
है, भनन्त दशेन द्वारा देखता है, यह मोक्ष स्वरूप है, इसके शुद्ध रूप 
के दर्शन करने से मोक्ष की प्राप्ति हो जाती है । भ्रमिप्राय यह है कि: 
आत्मा का प्रस्तित्व शरीर से मिन्‍त है । यह रीर में रहता हुआ 
भी शरीर के स्वरूप भर गुणो से प्रद्ूता है । 
विश्व में प्रधानतः दो प्रकार के पदार्थ हैं-जड ओर चेतन । 

आत्मा विश्व के पदार्थों का प्रनुमव करने वाला श्ञाता दृष्टा है ॥ 
जीवित प्राणी ही इद्रियो हारा संसार के पदार्थों को जानता, देखता, 
सूता, सू घवा भौर स्वाद लेता है । तथा वस्तुओं को पहचान कर 
उसके भले बुरे रूप का विश्लेपण करता है। इसी में तुख दुख के 
झनुभव करने की शक्ति विद्यमात है । संकल्प विकरप भी इसी मे! 
पाये जाते हैं। काम, कोष, मोह ग्रादि मावतायें,इच्छायें, हेष प्रभति; 
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वासनायें भी इसी में पाई जाती हैं । भ्रतः मालूम होता है कि शरीर 
से भिन्‍न कोई ग्रात्म तत्त्व है। इस आत्म तत्त्व कौ भ्रनुभूति प्रत्येक 
व्यक्ति सदा से करता चला आ रहा है । कोई ग्रगर आत्मा का 
अ्रस्तित्व न माने तो श्रनुभव द्वारा इसकी प्रतीति सहज में प्रतिदिन 
होती रहती है। 

हृदय का कार्य चिन्तन करता और बुद्धि का कार्य पदार्थों का 
निदचय करना हे। झ्ब प्रश्न यह उत्पन्न होता हे कि हृदय और 
बुद्धि के द्वारा जो विभिन्‍न व्यापार होते हैं, इन दोनो के व्यापारों का 
एकत्र ज्ञान करने के लिए जो प्रत्यभिज्ञान करना पढ॑ता हे उसे कौन 
करता हे तथा उस प्रत्यभिज्ञान द्वारा इंद्रियों को तदनुक्ुल दिशा कौन 
दिखलाता हे । इन सारे कार्यों को करने वाला मनुष्य का जड़ शरीर 
तो हो नही सकता । क्योकि जब शरीर की चेतन क्रिया नष्ट हो 
जाती हूं, श्रात्मा शरीर से निकल जाता है, उस समय शरीर के रह 
जाने पर भी उपयु क्त प्रकार के कार्य नही होते हैं । क्‍ 

कल जिसने कार्य किया था श्राज भी वही 'मैं' काय कर रहा है, 
इस प्रकार का भ्रत्यभिज्ञान जड शरीर से उत्पन्न नहीं हो सकता 
है। क्योकि जड़ शरीर में प्रत्यमिज्ञान उत्पन्न करने की शक्ति नही 
है। यह प्रत्यभिनज्ञान की शक्ति शरीराधिष्ठित चेतन आत्मा के 
मानने पर ही सिद्ध हो सकती है। प्रत्येक क्षण प्रत्येक कार्य मैं या 
अह' भाव की उत्पत्ति इस बातकी साक्षी है कि शरीर से मिन्‍तर कोई 
चेतन पदार्थ भी है, जो सदा भर! का अनुभव करता रहता-है। 
संमवततः कुछ मौतिकवादी यह प्रदन कर सकते हैं कि-हृदय, -बुद्धि, 
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मन, इंद्रिय भोर' शरीर इनके समुदाय का नाम ही भहया में है। 
इनके समुदाय से सिन्त कोई अ्रह भौर मैं नहीं । पर विचार करने 
पर यह गलत मालूम होगा वयोकि किसी मशीन के भिन्न मिन्‍ते केले 
पुर्जों के एकत्रित करने पर भी उसमें गति नही श्राती है। जो गुण 
पृथक २ नही पाया जाता हे. वह पदार्थों के प्रमुदाय में कहाँ से आा 
जायेगा ? जब चेतन क्रिया के कार्य इद्रिय, बुद्धि, हृदय और शरीर 
में पृथक २ नही पाये जाते हैं तो फिर थे एकत्रित होने पर कहाँ से 
आ जायेगे ९ 


 ' तर्क से भी यह वात साबित होती है कि शरीर, बुद्धि, हृदय 
और इद्नियो के समुदाय का व्यापार जिसके लिए होता है वह इस 
सुमुदाय से भिन्न कोई अ्रवश्य है जो सब वातो को जानता है। 
वास्तव में शरीर तो एक कारखाना है। इंद्रियां, बुद्धि, मन और 
हृदय प्रभूति उसमें काम करने वाले हैँ । पर इस कारखाने का 
मालिक कोई भिन्‍न ही है, जिसे आत्मा कहा जा सकता है। श्रतएव 
प्रतीत होता है कि मानव शरीर के भीतर भौतिक पदार्थों के भ्रति- 
रिक्ति भ्रन्य कोई सूक्ष्म पदार्थ है, जिसके कारण वह विश्व के 
पदार्थों को जानता तथा देखता है, क्योकि यह शाँक्ति प्राणों में ही 
पाई जाती है । यद्यपि श्राजकल विज्ञात के द्वारा निभित् अनेक 
मशीनों मे चलते, फिरने, दौड़ने भौर विभिन्‍न प्रकार के काम करने 
की शक्ति देखी जाती है, पर उनमे भी सोचने विचारने झौर अनुभव 
करने की शक्ति नही पाई जाती । 
चेतन प्राणी ही लाम, हानि, गुर, दोष आदि का पूरा पूरा 
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पंवचार करता हे, भौतिक पदार्थ नही । इसलिए अनुभव के भ्राधार 
'पर यह डके की चोट से कहा जा सकता है कि शरीर से भिन्‍न 
चेतन स्वरूप, अमूर्तिक, अ्रनेक गुणों का धारी आत्म तत्त्व है। यदि 
इसे श्रात्म तत्त्व न माना जावे तो स्मरण, विकार, सकल्प, विकल्प 
-आदि को उर्ल्पत्ति नही हो सकती है । सज्ञानी प्राणी ही पहले देखे 
हुए पदार्थ को देखकर कह देता है कि यह वही पदार्थ है जिसे मैंने 
अप्लुक समय में देखा था, मशीन या प्रन्य प्रकार के इंजनो मे इसका 
'सर्वथा श्रभाव पाया जाता है | यह स्मरण शक्ति ही बतलाती है कि 
पूर्व या उत्तर समय मे देखने वाला एक ही है जो भ्राज भी वर्तमान 
है। इसी प्रकार ज्ञान, सकत्प, विकल्प, राग द्वेष प्रभृति भावनायें, 
'काम क्रोध आदि विकार भी आ्रात्मा के भ्रस्तित्व को सिद्ध करते है । 
अमेयरत्नमालाकार ने आत्मा की सिद्धि इस प्रकार की है-- 
| तदहअस्तनेद्वास्तो रक्षौहृप्टेसवस्मृते' । 
भूतानन्वयनोत्पिद्ध" प्रकृतिज्ञ: सनातनः ॥ 
श्र्थ-- तर्काल उत्पन्न “हुए बालक को स्तन पीने की इच्छा 
होती है। इच्छा प्रत्यभिज्ञान के बिना नही हो सकती हे । प्रत्यभि- 
ज्ञान स्मरश के विन्ता नही हो सकता । भर स्मरण अनुभव' के 
बिना नही होता | भ्रतः अ्रनुभव करने वाला आत्मा हे । भ्रनेक व्यक्ति 
मरने पर व्यतर हो जाते हैं। ये स्वय किसी के सिर आकर कहते हैं, 
कि हम श्रमुक व्यक्ति है, इससे भी भ्रात्मा का अस्तित्व सिद्ध होता 
'है। अ्रनेक व्यक्तियों को पूर्व जन्म का स्मरण भी होता हैं,। -यदि 
आत्मा अ्रनादि नही होता तो फिर यह पूर्व जन्म का स्मरण! कंसे 


( ४२ ) 


होता ? पृथ्वी, अप, तेज, वायु प्राकाश इन पाँच भृतों के साथ 
आत्मा की व्याप्ति नहीं हे। भ्र्थात्‌ अवेतन के साथ प्रात्मा. को 
व्याप्ति नही है। भ्रतएव भात्मा शरीर से भिन्‍न है। 

यह आत्मा स्वसंवेदन प्रत्यक्ष के द्वारा जाना जाता है । अ्रपते! 
प्राप्त शरीर के बरावर है तथा समस्त धरीर मे भात्मा का अस्तित्व 
है। शरीर के किसी एक प्रदेश में पात्मा नही है, वह श्रविनाशी है, 
भ्रत्यंत भ्रातंद स्वभाव चाला है तथा लोक भौर अलोक को देखके 
वाला है। इसमे संकोच भर विस्तार की शक्ति है जिससे शरीर 
छोटा होता है तो चह छोटे भ्राकार में व्याप्त रहता है। शरीर बड़ा 
होता है तो बड़े झ्राकार में व्याप्त हो जाता है। कविवर बनारती- 
दास ने आत्मा का वर्णन करते हुए कहा है कि-- 


चेतनवत अनन्त गुव, पर्यय सकल अनंत | 
अलस अखंहित सवगत, जीव दरव विर्तत || 
साराश यह है कि यह आत्मा चेतन है, अनन्त गुछ और 
पर्यापोी का धारी है, अमूतिक है, अ्रखणडित है, सभी प्राणियों में; 
इसका अस्तित्द है । इस प्रकार प्रात्मा के स्वरूप का श्रद्धात करने: 
से विषयो से विरक्ति होती है तथा आत्मा के उत्पान की श्ौर प्राणी 
प्रग्ुसर होता है । यहाँ प्राचार्य ने युवितिपर्वक जीव का स्वभाव 
घिद्ध कर बतलाया है। 
' जद ण य हवेदि जीशो तो को पेद्रेदि सुक्सदुफ्खाशि | 
इंदियविसया सब्पे छो वा लाणदि विसेसेश ॥ १८३ || 
भ्रगर जीवन हो तो भ्रपने यु दु'ख को कौन भौगे और कौना 


( एे३ ) 


जाने। तथा इंद्रिय के स्पर्शादि विषय हैं उन सबको विशेष रीति सै" 
कौत जाते 

सारांश यह है कि चार्वाक प्रत्यक्ष प्रमाण मानते हैँ । जो दुःख 
सुख को, अपने तथा इंद्रिय के विषय को जाने, वही जीव है । इससे 
बहा प्रत्यक्ष कौनसा हो सकता,है कि मृत्यु के बाद शरीर मे सभी 
इंद्रियाँ रहती हैं । किन्तु एक जीव के बिना वे इन्द्रियाँ ज्ञान नही 
कर पाती । इसलिए इससे जीव का सदभाव अवश्य सिद्ध होता है। 
आत्मा के सदभाव की सिद्धि के लिये आगे कहते हैं कि-- 

संकप्पमभो जीवो सुहृदुब्खमर्य हवेइ सकप्पां | 
त॑ चिय वेयदि जीघो देहे मिलिदों थि सब्बत्थ ॥१८४॥ 

जो जोव है वह संकल्पमयी है, पुनः संकल्प है वह सुख दु.खमय 
है। उस दुःखमय संकल्प को जो जाने वह जीव है भर यह देह मे 
सर्वत्र मिला हुआ है । भ्रौर उसको भी जानने वाला जीव है। 

जीव देह से मिला हुआ सर्व कार्य को करता है-- 

देदमिलिदों वि जीवो सन्वकम्माणि कुव्धदे जक्षा । 

तह्ञा पयट्रमाणों एयत्त बुब्मदे दोह ॥। १८५ ॥ 

यह जीव देह मे मिला हुआ ही सर्च कर्म, नोकर्म रूप सर्व कार्य को - 

करता है इसलिए उन कार्यो को करने वाले लोक को देह और जीव 
का एकपना प्रतीत होता है। भावार्थ यह है कि लोक को देह झौर- 
जीव जुदा२ नही मालूम पड़ता हे । दोनो मिले हुए दीखते हैं। दोनों - 
के संयोग से ही कार्य की प्रवृत्ति दीखती है इसलिए वह दोनो को: 
एक ही मानता है। 


( ४४ ॥े 


: झआाचाये ते वतलाया हे कि इस प्रकार शरीर से भिन्न श्रात्मा 
“का मनन वे ज्ञानी जन ही कर सकते हैं जो बाहरी भौतिक वस्तु में 
रमणा करने वाले श्रात्मा को अपने स्वरूप में देखने की' रुचि रखते 
हैं | वह ज्ञानी इस प्रकार विचार करता है कि-- 
जो चरदि णादि पिच्छदि अ्रप्पाणं अप्पणा अणुण्णमय । 
सो चारित्त णाणं दंसणमिदि णिल्विदों दहोदि ॥१७०। ' 
जो कोई अपने भात्मा के द्वारा श्रात्म रूप ही अपने ग्रात्मा को 
श्रद्धान करता है, जानता है, आचरता है, वह निश्चय से सम्पर्दर्शने 
ज्ञान चारित्र हो जाता है । 
भावा्थं-जो कोई बीतराग ध्यान में परिशमन करंता हुआा 
अपने अ्रन्तरात्मा के भाव से मिथ्यात्व और रागादि मावो से रहित 
श्रीर केवल ज्ञानादि अ्रनन्त गुणों से एकता रूप अपने शुद्ध श्रात्मा 
को निविकल्प होकर देखता है, शुद्धात्मा की परिणति से युक्त 
होकर विकार रहित ज्ञान के द्वारा उसे मिन्‍न जानता है तथा उसी में 
तनन्‍्मय होकर रमण करता है वही निश्चय रत्नन्रय स्वरूप है । इस 
सृत्र मे भ्रमेद नय को अपेक्षा आत्मा को ही तीन रूप कहा है । 
इससे जाना जाता है कि जैसे द्वाक्षे श्रादि वस्तुओं से बना हुमा 
*हर्वत एक रूप कहलाता है,वेसे ही भ्रमेद की अपेक्षा से एक निश्चय 
रत्नत्रय स्वरूप ही मोक्ष मार्ग है, यह भाव है । ऐसा ही भ्रन्य ग्रन्थों 
में भी इस श्रात्मा का नकशा बतलाया गया है | ह 
दशन निश्चय* पुसि धोधस्वद्ोध इष्यते । 
स्थितिरत्रेव चारित्रमिति योगः शिवाश्रयः ॥ 


( ४५ ) 


श्रात्मा मे रुचि सम्यग्दर्शन है। उसी के ज्ञान को सम्यस्ज्ञान कहा 
है तथा उसी श्रात्मा मे ही स्थिरता पाना चारित्र है | यही मोक्ष का 
कारण योगाभ्यास है। 


(इस गाथा भें, निदन्नय रत्तन्रय की हृढता को वतलाया है।' 
वास्तव मे ज॑सा साध्य होता है वेसा ही साधन होता है । साधन 
यही शुद्ध श्रात्मा का ज्ञान श्रादि है। यद्यपि भेद नय से वह तीन 
रूप है तथापि अ्भेद रूप से एक रूप है। जेसे शर्बत कई वस्तुओं का 
होता है तथापि एक पान के नाम से कहा जाता है वेसे ही 
निदचय रत्नत्रय श्रात्मा एक रूप से कहा जाता है । जैसे शर्वत पोने 
वाले को सर्व वस्तु का नि्दिचत स्वाद झ्ाता है जो इसमें मिली हुई 
हैं, इसी प्रकार रत्नत्नय रूप आत्मा का वह अनुभव करता है, जो 
प्रात्मा का ध्यान करता है। इसलिए जो भ्रात्मा को इस जीवन मे. 
झर परलोक में मी सुस्ती रखना चाहते है, उनके लिए उचित है 
कि यह सर्व प्रपंध जाल से मन हटाकर एक प्रात्म-मादना वा 
ही मनन करे । 

इस दारीर में ग्रात्मा विस प्रकार रटता है, प्रव बट वतलाते है- 
( # ७ ५ 

फन्‍्लोटतो पे पोगमु बणद गुर्ण काप्टांगछोद्तो् फे-- 

उ्वेल्ला क्चिजिचन चिन्द्रवा केनेयिग्न्पालोठइनच्छादेयें । 

देल्लर पण्णिपरंहुटी तनुविनोठझ चंठन्पप्ु बोधम | 

सोन्लु' जीपगुणगर्लेदरूपिद ! सस्नाक्रामीरदगा ! ॥ २ ॥ 


( ४६ ) 
“है रत्वाकराघीरवर ! 
पत्थर में जो कांति दिखलाई पढ़ती है वह सोने का गुण है। 
“वृक्षों में प्रग्नि का श्रस्तित्व है। खौलते हुए दूध में जो मलाई का 
-अरश् दिखाई पढ़ता हैं वह भी का चिन्ह है, सव लोग ऐसा जानते हैं। 
ठीक इसी प्रकार इस शरीर में चेतन स्वभाव, ज्ञान भौर दर्शन जीव 
"के|गुण हैँ। भापने ऐसा समझाया है । 
एक ग्रन्थकार ने कहा है कि-+- 
. प्रापाणोषु यया द्ेम, दुमप्ये यथा घृतम्‌ । 
तिलमध्ये यथा तैलं, देहमध्ये तथा शिव ॥ २३ ॥ 
काध्ठमध्ये यथा बन्हि:, शक्तिरृपेण तिष्ठति । 
अयमात्मा शरीरेषु, यो जानाति स पद्धितः ॥ २४ ॥ 
जिस प्रकार पाषाण मे सोना, दूध में घी, तिल में तेल रहता हे, 
"उसी प्रकार शरीर में ग्त्मा रहता है। जेसे काष्ठ में अग्ति शक्ति 
रूप से रहती है, शरीर मे रहने वाली आत्मा की बुद्धिमान पंडित 
लोग उसी तरह भपने ७धरीर में अनुमव करता है। इस प्रकार 
भावना करने के लिए सबसे पहले ग्रात्म-प्रतोति कर लेने वाले 
ज्ञाती जोव को विषय-कषाय को मन, वचन, काय के द्वारा हटाना 
चाहिए । उसके बाद मन की एक्राग्रता के लिए व्यवहार रत्नत्रय को 
साधन बना लेना चाहिए । इस शरीर में ज्ञान, दर्शन, सुख, वीर्यरूप 
गक्ति आत्मा की है । भरत आत्मिक शक्ति का यथार्थ परिज्ञान करके . 


वाह्म पदार्थों से ममत्व बुद्धि का त्याग कर देना चाहिए । एक कवि 
ने कहा है कि-- 


( ४७ ) 


अआतम हित जो करत हैं, तो तन को उपकार | 
जो तन का हित करत हैं, तो जिय का अपकार ॥ 

ग्र्थात्‌ जो तप त्याग, पूजन, भ्रादि के द्वारा श्रात्मा का कल्याण 
कया जाता है, वह शरीर का अपकार है। वयोकि विषय चिवृत्ति 
से शरीर को कष्ट होता है। धनादि की वाँछा का परित्याग करने 
से मोही प्राणी कष्ट का अनुभव करता है। तात्पय यह है कि तप, 
ध्यान, वेराग्य से श्रात्म-कल्पाण किया जाता है । इनसे शरीर का 
हित नही होता, म्नत, शरोर को पर वध्तु समम कर उप्तके पोपणश 
करने वालों को घन-धान्य की वाछा नही करनो चाहिए। धन-धान्य 
आदि परिग्रह तया विष१-वासनाम्रो द्वारा शरोर का हित्त होता है, 
पर ये सब झ्ात्मा के सिए प्रपकारक हैं, अत. आत्मा के लिए हित- 
कारक कार्यों को ही करना चाहिए । 

इस प्राणी का भ्रात्मा के प्रतिरिक्त कोई नही है । यह शुद्ध 
अ्रवस्था मे धरोर में इस प्रकार निवास करता है, जिम प्रत्र 
लकड़ी मे अ्न्ति, दही में धो, तिलो में सेल, पुष्पो में सुग-घ, पृथ्वी 
में जल का अस्तित्व रहता है। इतने पर भो यह शरार से दिल्दुल 
'भिन्‍न है! जिस अकार वृक्ष पर बेठने याता पत्नी वृक्ष मे मिन्‍म हैं, 
दरीर पर धारण किया गया बन्त्र ने धर से मिन्‍न है, उसी 
प्रकार शरीर में रहने पर भी प्रात्मा घरोर मे निन्‍न 7 $ एवं घोर 
पानी मिल जाने पर ज॑से एक प्रय्प पतोल रोते है, एसी दरार अर्मो 
में समयोग में ८८ झामा भो गरीर मर मारूम बटता है । दाग्ततिक 
पिद्यर दारते पर यह झा गा शरीर में बिन प्ररित 7 । इसे 


( ४८ ) 


स्वरूप, गुण म्रादि आत्मा के स्वरूप, गुण की अपेक्षा बिल्कुल भिन्न 
हैं। प्रात्मा जहाँ चेतन है, शरीर वहाँ म्रचेतन है, शरीर विनाशीक 
है, ग्रात्मा नित्य हे । भत बरीर मे सर्वत्र व्यापी श्रात्मा को समझे 
कर अपना क्रमिक ग्राध्यात्मिक विक्रास करना चाहिए । 
यदि भअ्रमवश कोई व्यक्ति लकड़ी को अग्नि समझ ले, पत्थर 
को सोना मानले, मलाई को धी मानले तो उसका कार्य नहीं चले 
सकता है, इसी प्रकार यदि कोई शरीर को ही झात्मा माव ले तो" 
वह भी श्रपना यथार्थ कार्य नही कर सकता है तथा यह भ्रतिमास 
मिथ्या भी माना जायेगा। हाँ, जंसे लकड़ी मे भ्रग्नि का अस्तित्व, 
पत्थर में सोने का भ्रस्तित्व, फूल मे सुगन्ध का अस्तित्व सदा धर्तमान- 
रहता है, उसी प्रकार ससारावस्था में शरीर मे आत्मा का प्रस्तित्व- 
रहता है। भरवुद्ध साधक का कतंव्य है कि वह शरीर में आत्मा के 
अस्तित्व के रहने पर भी उससे भिन्‍न आत्मा को समभे। शरीर को" 
झनित्य क्षराध्वरी समझ कर ससार में सुख, आनन्द, ज्ञान दर्शन-- 
रूप भ्रात्मा को ही उपादेय समभना चाहिये। अतएव लोग, मोह, 
माया मान, क्रोध भ्रादि विकारों को तथा बासनाओ्रों को छोड़ना: 


चाहिए । हे 
जब जीव शरीर को ही आत्मा मान लेता है तो वह मृत्यु पर्य॑त. 


भी भोगो से निवृत्त नहीं होता। कविवर भतृ हरि ने अपने वेराग्य-- 
शतक में बताया हे-- 

निनत्ता भोगेच्छा पुरुषचहुमानो विगलित- । 

सम्रानाः स्वर्याता. सपदि सुददो जीवितसमा, ॥ 


( ४६ ) 


शनेयष्म्थोत्यानं घनतिमिररुद्धे च नयते । 
अहीो धुष्ट, कायस्‍्तदपि मरणापायचकितः ।॥ 

श्र्थात बुढापे के कारण भोग मोगने की इच्छा नही रहती है, 
मान भी घट गया है, बराबरी वाले चल बसे-समृत्यु को प्राप्त हो गये 
हैं। जो घनिष्ट मित्र प्रवशिष्ट रह गये है वे भी श्रब बुड़ढे हो गये 
हैं। बिना लकडो के चला भो नहीं जा सकता, आँखों के सामने 
अन्धेरा छा जाता है। इतना सब होने पर भी हमारा शरौर किंतता 
निर्लज्ज है कि अपनी मृत्यु की बात सुनकर चोक पड़ेता है। विषय 
भोगने की वाछा अब भी शेष हे, तृष्णा अनन्त हे, जिससे दिन रात 
सिर्फ मनसूबे बाँधते में व्यतीत होते हैं। 

यह जीवन विचित्र है,इसमे तनिक भी सुख्ध नही । बाल्यावस्था 
खेलते खेलते बिता दी, युवावस्था तदणी नारी के साथ विषयो में 
गँवा दी श्रौर वृद्धावस्था आने पर आँख, कात, नाक आदि इन्द्रियाँ 
बेकाम हो गयी जिससे धर बाहर कोई भो शभ्रादर नहीं करता । 
बुढ़ापे के कारण चला भी नही जाता है । इस प्रकार को अतमर्थ 
अवस्था में श्रात्मकल्याण की भश्रोर प्रवृत्ति करता कठिन हो जाता है । 
द्रीर मे रहते हुए भी आत्मा को शरीर से भिन्‍त समझ उसे पृथक 
शुद्ध रूप मे लाने का प्रयत्त करना प्रत्येक मानव का कर्तंव्य है। 
जैसे भ्रषुद्ठ मलिन सोने को आ्राग मे त्तपा कर सोहागा डालने से शुद्ध 
किया जाता है, उद्ची प्रकार ध्स अछुद्ध श्रात्मा वे भी त्याग और 
तप के द्वारा निर्मल किया जा सकता हे । जो प्राणी यह समझ लेता 
है कवि विषय भोग और वासनाएं श्रात्मा की मलिनता को बढाने 


( $९ ) 
वाली है वह इनका त्याग अवश्य करता है। यह जीव अनादि काल 
से इन विषयो का सेवन करता चला भ्रा रहा है, पर इनसे तनिक 
भी तृप्ति लही हुई, क्योकि मोह और लोभ के कारण यह अपने रूप 
को भूला हुआ हैं। कविवर दालतराम जो ते कहा है- 


गोह-महामद पियो चनादि | भूल आप को भरमत वादि ॥ 


ससारी जीव मोह के वश मे होकर मनुष्य, देव, तियंच और 
नरक गति में जन्म-मरण के दु ख उठा रहे है, इन्हें अपने स्वरूप 
का बधाय परिज्ञान नही | भ्रत विषयभोगो से विरक्त होने का प्रयत्न 
करना चाहिए; परमार्थप्रकाश मे भी कहा है कि जो जीव आज इस 
पंचम काल में सम्पृणा पर-बस्तु को आत्मा से हटा कर एकाग्रता से 
घ्यान में रत रहता है, रुचि रखता है, उत्तको ही आत्म दर्शन हो 
सकता है। इस प्रकार परमात्मप्रकाश मे कहा है कि-- 
अप्पा सायहि शिम्मलड कि बहुएं अण्णृणु । 
लो मायतहू परम-पह लण्मइ एक्‍क खरणेश ॥ ६७ ॥| 
योगीद्ध आचाय॑ कहते हैं कि जो निर्मल श्रात्मा को ही ध्याचे, 
उमके ध्यान फरने से अन्तमु हत मे मोक्ष प्राप्ति हो जावे । इसलिए 
हैं योगी | तू निर्मल आत्मा का ही ध्यान कर । बहत्त पदार्थ मे कया | 
देश,मात, पदार्थ आत्मा ते भिन्‍न है। उससे कुछ प्रयोजन नही है | 
विगल्प जाल के प्रपच से वया फायदा। एक तिज स्वहप को 


घ्यावी । परमात्मा का ध्यान करने बालो को क्षण मात्र में मोक्ष पद 
मिलता है। 


( ५१ ) 


भावाथ--इस गाथा का सार यह है-आचार्यों, ने यह बतलाया 
है कि सब शुम अशुभ सकटय विकल्परहित निज स्वरूप का ध्यान 
'करने से ही मोक्ष मिलता हैं। इसलिए वही हमेशा ध्यान करने योग्य 
'है। ऐसा ही बृह॒द्‌ श्राराधना शास्त्र मे कहा है । सोलह तीथकरों 
को एक ही समय तीर्थकरों के उत्तत्ति के दिन पहले चारित्र- ज्ञान 
'की सिद्धि हुई । फिर अन्‍्तमुहूर्त में मोक्ष हो गया । यहाँ कोई 
जिजासु प्रइन करता है कि- 
' प्रश्न - यदि परसात्मा के ध्यान से भ्रन्तेंमु हुत मे मोक्ष होता है 
तो हमे ध्यान करने से मोक्ष क्यो नही होता ” 
उत्त - इसका समाधान इस तरह है कि जैसा निविकल्प सुख 
चज्जवृषभ सहनन वाले को चौथे काल से होता है, वेसा अरब नहीं 
ही सकता है | ऐसा ही दूसरे ग्रत्थो मे कहा है कि श्री संध बीत- 
राग देव इस पचम काल में शुक्लध्यान का निषेध करते है । इस 
समय घमे ध्यात हो सकता है, शुक्लध्यान नही हो सकता है। 
उपश्षम श्रेणी और क्षपक श्रेणी दोनो ही,इस समय नही हें। सातवां 
गुणस्थान है । ऊपर के गुरास्थान नही है। इसका तात्पर्य यह हे कि 
'जिस काररा परमात्मा के ध्यान से पन्तमु हुते मे मोक्ष हो जाता हे 
वह अब नही हैं इसलिए ससार-स्थिति घटाने के वास्ते धर्म ध्यान 
की आराधना करनी चाहिए जिससे परम्परया मोक्ष मिल जाय । . 
इस समय बहुत से नास्तिक, भ्रज्ञानी, धर्मद्रोही लोग इस प्रकार 
कहते हैं कि इस काल मे कोई घर्मध्यात या शुक्लध्यात नहीं है 
और मुनि भी नही हैं। परल्तु कुन्दकुन्द भ्रावायें अपने मोक्ष पाहुड 
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में कहते.हैं कि श्राज पचम काल मे भी मुनि है भौर वे धर्म ध्याना 
करके इन्द्र पद को प्राप्त करते हैं । 


वरियाव रिया वदर्सामद्विज्जिया सुद्धभावपव्मद्रा । 
केई जंएति ण॒ुरा ण्‌ ह कालो झाणजोयस्स ॥ ७३ ॥! 
कुछ ऐसे मनुष्य है कि जो क्रिया से रहित हैँ, जिनका चारित्रा 
मोह का उदय प्रवल है भ्ौर व्रत श्रौर समिति से रहित हैं और 
हमेशा मिथ्या अ्रभिप्राय से भरे हुए हैं, घुद्ध भाव से अत्यन्त भ्रष्ट 
हैं ऐसे लोग कद्दते है कि इस समय पचम काल है, यह काल ध्यान 
योग्य नही है | 
वे प्राणी कैसे हैं तो वतलाया गया है कि-- 


सम्मत्तणाणरहिओ अभव्यजीयों हु मोक्खपरिमुक्कों।' 
ससारसुह्दे छुरदो ण॒ हु कालो भण३ माणर्प ॥ ७४ ॥ 
पूर्वोक्त ध्यान का श्रभाव मानने वाले जीव केसे हैं ? सम्यक्त्व' 
और ज्ञान से रहित हैँ, अभव्य हैं, मोक्ष से रहित हैं भोर संसार के 
इन्द्रिय सुखो मे ग्रासक्त हैं ऐसे लोग इस समय ध्यान का काल नही 
मानते हे। फिर भी आचार्य इस ध्यान का काल न कहने वाले उन- 
को बतलाते हुँ-पच महात्रत, पत्र समिति, तीन गुप्ति का स्वरूप जो 
जानते नही हैं,उतके हृदय में धर्म भावना नही है, उनके लिए आचार्य: 
फिर भी कहते हैं कि-- 


पचसु सहिव्बदेसु य एचस्सु समिदीसु तोसु गुत्तोसु । 
जो मूदो »एणाणी ण॒ हु काल्तो भणइ माणर्स ॥ ७५॥ 


( ४३ ) 
| पाँच महाव्रत, पंच समिति, तीन गुप्ति का जो मूढ़ भ्रज्ञानी 
स्वरूप नही जानते है और श्राचार से रहित हैं ऐसे लोग ही इस 
फाल में ध्यान का श्रभाव मानते हैं श्रर्थात्‌ ऐसे लोग मृढ और 
प्रज्ञानी है । भ्रागे आचार्य कहते हैं कि पचम काल में धर्म ध्यान 
होता है श्रोर जो नही मानता है, वह मिथ्याहृष्टि है, ऐसा गाथा से 
'प्रकट करते हैं--- 


भरहे टुस्समफाले धम्पम्माण हवेइ साहुस्स ! 
।..त॑ अप्पसहद्याधठिदे ण॒ हु मस्णइ सो वि अण्णाणी ॥ ७६ ॥| 
इस भरतक्षेत्र में दुस्सम काल नामक पंचम काल मे साथघु श्रर्थात्‌ 
'मुनि को धर्मध्यान होता है | यह धर्मध्यान ग्रात्म स्वभाव में 
'स्थिति है। भ्र्थात्‌ धर्मध्यान पूर्वक जो आत्मा में स्थित है, उस मुनि 
'को धर्मध्यान होता है। जो यह नही मानते हैं वे श्रज्ञानी हैं। फिर 
ऋहते हैं कि श्राज पंचम काल में भी रत्लत्रय का धारी मुतरि होकर 
स्वर्ग भें लौकान्तिक देव और इन्द्रपद पाकर वहाँ से चय करके मोक्ष 
जायेगे । ऐसा जिनसूत्र मे कहा है कि-- 
हज्ज थि त्तियणसुद्धा अपा भाणचि लद्दइ इंदृत। 
लोयतियदेवत तत्य चुश्रा खिव्चुद्‌ जेति ॥ ७७ ॥ 
आज इस पचम काल भे जो मुनि सम्यग्दशन, सम्यस्तान और 
सम्पकचारित्र रूप रलत्रय शुद्धि से संयुक्त होते है. वे झात्मा का 
ध्यान कर इन्द्र और लौकान्तिक पद को प्राप्त होते हैं । झौर पुनः 
'बहाँ से चय फरके निर्वाण पद को प्राप्त होते हैं । 
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केवल एकान्ती और त्तास्तिक लोग कहते हैं कि इस पंचम, 
काल मे मुनि नही हैं। तो कुन्दकुत्द आचार्य ने इस प्रकार कहा है 
कि उनका वचन असत्य है । वे मिथ्याह॒प्टि, नास्तिक या भगवान 
के बचन को लोप करने वाले हैं, ऐसा समझना चाहिए। इंस प्रकार 
जिनको ससार निकट करके जन्म-जरा-मृत्यु से श्रलग होना है,उनको 
ऊपर कहे कथन के श्रनुप्तार इन्द्रिय विषय को मर्यादित करके आ्रात्म 
प्रभावता को बढाने की कोशिश करनी चाहिए । 

जिनके मत में शाग रहित सिद्धात्मा की भावना नहीं है, उनका 
शास्त्र,पुराण, तपश्चरण वया कर सकते हैं। उनके बारे मे योगीनद्र 
आचार्य ने परमात्मप्रकाश में कहा है कि-- 

अप्पा णियमणि णिम्मक्षड शियमे घसइण जासु। 
सत्थ-पुराणु३ तब-चरगु मुक्खु वि करहि कि तासु !६८॥ 
जिसके मन में निमेल आत्मा निश्चय से नहीं रहता, उस जीवः 
के दास्म, पुराण, तपत्या भी वया कर सकती है, कुछ नहीं कर 
सकती है। बोतराग निविकल्प समाधिरूप शुद्ध भावना जिसकी, नहीः 
है, उसके शास्त्र पुराण ग्रादि सब व्यर्थ हैं। * 

प्रशन--व्या विल्कुल ही निरथक हैं ? 

'उत्तर-ऐसा है कि विल्कुल तो नही हे ! उनके लिये व्यर्थ हे, 
जो वीतराग सम्पक्त्वस्वत्प निज णुद्ध श्रात्मा की मावना रहित हो। 
तेत्र तो ये मोक्ष के लिए ही वाह्य कारण हैं। यदि थे ,वीत्तराग 
प्म्पक्त्व के प्रभाव रूप हैं तो पुण्य बन्ध के कारण हैं, जो मिथ्यात्व 
रागादि महित ही तो पाप वन्ध के कारण हैं, जेसे कि रुद्र श्रादि 
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विद्यानुवाद नाम के दसवें पूर्व तक शास्त्र पढ़कर भ्रष्ट हो जाते हैं। 
इसलिए वीतराग निविकल्प सिद्धात्म तत्व के जानने पर समस्त 
द्वादशाग शास्त्र जाता जाता है क्योकि जेसे रामचन्द्र, पाएडव भरत 
आदि महान पुरुष भी जिनराज की दीक्षा लेकर फिर द्वादर्शाय को 
पढ़कर जो शुद्ध परमात्मा है, उसके ध्यान मे ,लीन हुए तिष्ठे थे इस 
लिए चीतराग सत्र सवेदत ज्ञात से अपने आत्मा का जानना ही सार 
है। शात्मा के जानने से सब जानता सफल है। इस कारण जिन्‍्होते 
अपनी आ्रात्मा जानी अथवा निविकल्प समाधि उत्पन्त हुई, उन्होने 
सबको जाना | ज्ञानी पुरुष ऐसा जानता हे कि मेरा स्वरूप पर से 
जुदा है। भौर मेरे रागादि मेरे से दूसरे है मेरे नही हैं। इसलिए 
आ्रात्मा के जानने से सब भेद जाने जाते है। जिसने अपने को जान 
लिया, उसने विभिम्त सब पदार्थ जान लिये । सब लोकालोक 
जान लिये । वस्तुतः आत्मा के जानने से सब जाना गया । 
श्रथवा वीतराय निविकल्प परम समाधि के बल से केवलज्ञान को 
उत्पन्त करके जेसे दर्पण में घटपटादि पदार्थ भलकते है, उसी 
प्रकार ज्ञान रूपी दर्पण मे सब लोक भ्रलोक भासते है। इससे यह 
वात निश्चित हुई कि श्रात्मा के जानते से सव जाना जाता हैं । 
सारादा यह हे कि हमे वाह्म सब परिग्रह छोडकर सब तरह से अपने 
सिद्धात्मा की भावना करनी चाहिए । ऐसा ही कथन समयसार में 
श्री कुन्दकुन्द झ्राचाय ते किया है । “जो पस्सदि' इत्यादि गाथा मे 
लिखा हे कि जो निकट ससारी जीव है, वह स्व सम्पकज्ञान से अपने 
आन्मा को अनुभव करता हुआ सम्यम्दष्टि से अपने को देखता है, 


( ४६ ) 


वह सब जैव शासन को देखता है. ऐसा जिन सूत्र में कहा है। कसा 
वह आत्मा है? रागादिक और शानावरणादिक से रहित है। भ्रन्य 
भाव जो नर-तरकार्दिक पर्याय, उतसे रहित हे, विशेष श्रर्थाव गुण- 
स्थान सब स्थानों-मेदो से रहित है । ऐसे आत्मा के त्वरूप को जो 
देखता हैं वह सव जिनशासन का मर्म जानने वाला होता हैं। इस 
प्रकार जो जीवात्मा रुचिपूर्तक अपनी आत्मा को जानता है, अनु- 
भव्‌ करता है, वह शोत्न हो इस संसार-दुःख से छुटकारा पा सकता 
है। इसलिए है भव्य जीव ! वाह्म प्रपंच को त्याग करके सम्पुर्ा 
पर वत्तु से मिन्‍त अपने निज त्वरू्य का ध्यान करना ही श्रेष्ठ है । 
यही इस गाया सूत्र का सार है। 
ज्ावी जोव को भेदज्ञानों होता चाहिए-- 

मत्ताऋल्लने सोद्सिल्कनकर्म कावंते पाल क्रम॑ं-- 

वेचोठिप मथनंगेयठ धतमुम काएवते काष्ठगठं ॥ 

झोचंव पोसेदग्ति काएवतेरदि मेयवेरे वेरानेदु | 

चित्तम्पासिसेलेश काण्युररिदे ? रत्वाकरापीखरा | ॥4॥ 
है रत्नाकराधीश्वर ! 

जिम प्रकार पत्वर के शोधने से सोना, दूध के क्रमपूर्वक मंयत ] 

से नवनीत तया काप्ठ के धर्षण से अग्नि उत्पन्न होती है, उसी 


प्रकार घरीर अ्रज़ा है और मैं प्रत॒ग हैं, इस भेद विज्ञान का भ्रम्थास 
फरने से वया भपने झ्राप आत्मा को देख सकता ग्रसाध्य है ९ 


पिरेधन- पात्मा भौर घरीर इन दोनो के स्वरूप-चिन्तवत के 


( ४७ ) 


"द्वारा भेद विज्ञान को प्राप्ति होती है। यह श्रात्मा स्वोपाजित कर्म 
परम्परा के कारण इस शरीर को प्राप्त करता है। शरीर भौर 
प्रात्मा इन दोनों के चिन्तवन द्वारा भ्रनादि बद्ध आत्मा छुद्ध होता 
हैं। जब जीव यह समझ लेता है कि यह शरीर, ये सुन्दर वस्त्रा- 
भूषण, यह सुन्दर पुस्तक, यह सुन्दर मकान, ये चमकते हुए सुन्दर 
चर्तन, यह बढ़िया टेद्ुुल प्रभुति समस्त पदार्थ स्वभाव से जड़ हें, 
इनका आत्मा से कोई सम्बन्ध नही है । तो यह अपने चेतन्य सत्‌ 
स्वमाव में स्थित हो जाता है। 

प्रज्ञानी जीव मोह के कारण अपने साथ बंधे हुए शरीर को 
और नये बंधे हुए धन सम्पत्ति पुत्र आदि को अपना समझता हे। 

'त्तृथा यह जीव मिध्यात्व राग ह्वष. क्रोध, मान, माया, लोभ श्रादि 
“विभावों के संगोग के कारण पपने को रागी द्वेंषी लोमी आदि 
सममता है, पर वास्तव में यह बात नही है। यह स्त्री पुत श्रादि 
आत्मा के नही हैं। झ्ात्मा का इनसे कोई “सम्बन्ध नही है । 
'पुद्गल जीव रूप नही हो सकता है। भात्मा घरीर से भिन्न ज्ञाता 
'हृष्टा है । | 

देह और श्रात्मा के भेद विज्ञान को जानकर तथा मोहनीय कमे 
के उदय से उत्पन्न हुए विकार रहित चमत्कारी आत्मा काउ्रनुभव 
करना भेद विज्ञान है। भेद विज्ञानी श्रपनी बाह्य श्रांसो से शरीर 
को देखता है तथा भ्रन्तह ष्ट द्वारा भ्रात्मा को देखता है। जो ससार 

"में परिअ्रमण करने वाले जीव हैं, उनकी हृष्टि और प्रवृत्ति इस देह 
की भ्रोर होती है। इसलिए किसी को घत्ती, कित्ती को दरिद्री, किसी 


कर 


( शं८ ) 

को मोटा, किसी को बलवान, किसी को कमजोर, किसी को सच्चा: 
किसी को भूठा, किसी को ज्ञानी, किसी को अज्ञानी के रूप में देखते” 
हैँ। पर वे सब प्ात्मा के धर्म नही, ये व्यवहार केवल शरीर, धन 
आदि बाह्य पदार्थ के निमित्त से होता है। जिसकी दृष्टि जेसी होगी 
उसे वस्तु वेस्ी दिखलाई पड़ेगी । एक ही वस्तु को[विभिन्‍न व्यक्ति 
विभिन्‍न दृष्टिकोण से देख सकते हैं। जेंसे एक सुन्दर स्वस्थ गाय 
को देखकर चमार कहेगा कि इसका चमड़ा सु-दर हे। कसाई कहेंगा 
, कि इसका माप्त अच्छा है। ग्वाल कहेगा कि यह दूध देने वाली हैँ । 
किसान कहेगा कि इसके बछडे बहुत मजबूत होगे। कोई तत्वनञ 
वुद्धि कहेगा कि आत्मा की कैसी विचित्र २ प्रवृत्तियाँ है, कमी यह 
मनुष्य शरीर मे ग्रावद्ध रहता है तो कभी पशु शरीर मे । 

पृदगल पदार्थों पर हृष्टि रखने वाले वो अनन्त शक्तिशाली 
भात्मा मी देह रूप दिखलाई पढता हे। आ्राध्यात्मिक भेद विज्ञान की 
दृष्टि वाले को प्रत्यक्ष दिखलाई देने वाला यह छरीर भी चेतन्य 
आत्म शक्ति को सत्ता का धारी तथा उसके बिलास-मन्दिर के रूप 
में दिखलाई पढ़ता है । भेद विज्ञान की हृ्टि प्राप्त हो जामे पर 
आत्मा का साक्षात्कार इस शरीर मे ही होता है । मेद विज्ञान द्वारा 
आत्मा के जान लेने पर भौतिक पदार्थों से श्रास्था हट जाती है। 
स्वामी कुष्दकुन्द ने समयसार मे भेद विज्ञानी की हप्टि का वर्खन 
करते हुए लिखा है कि-- 

अहमिक्योी खलु सुद्धो थ णिम्ममो णाणद सणसमग्गो | 

तह्चि ठिदो तब्चित्तो सब्बे एदे खय णोमि ॥ ७८ ॥ 


( ५६ ) 


मै निरचय से शुद्ध,हैं। ज्ञान दर्शन से पूरा हूँ, मे श्रपते आत्म 
स्वरूप मे स्थित एवं तनन्‍्मय होता हुआ भी इन सभी काम क्रोधादि 
आखव भावों का नाश करता हूँ। 
जीव के साथ बन्ध रूप क्रोधादि श्रास्नव भाव क्षशसिक हैं, विना- 

शोक हैं, दु ख रूप है, ऐसा समभकर भेद विज्ञानी जीव इन भावों 
से श्रपने को हटाता हे ! भेद विज्ञान द्वारा एक मै शुद्ध हैं, चेतन्य 
निधि हूँ, कर्मो से मेरा कोई सम्बन्ध नही, मेरा स्वभाव त्रिकाल में 
भी किसी के द्वारा विकृत नही होता हे। ऐसा विचारता है । 

. मोह के विकार से उत्पन्त हुए शरीर अथवा अन्य बाह्य पदार्थ 
थे मेरे नहीं है, पौदगलिक भाव मुभसे बहुत दूर हैं, मेरा इनसे 
कोई सम्बन्ध नही है मेरी शक्ति भ्रच्छेद्य भौर श्रमेद्य है,भनुपम सुख 
का मणडार मेरा यह श्रात्मा है। वर्शादि था रागादि इससे भ्रलग 
हैं। जसे घडे में घी रखने से घडा घी का रूप घारण नही कर 
सकता है.उसी प्रकार आत्मा के इस शरीर मे रहने पर भी पुदूगल " 
का कोई भी रूप रस आदि गुरा इसमे नही ग्राता है | और आत्मा 
का चेतन गुण भी इस शरीर मे नही पहुँचता है । आत्मा और ' 
शरीर-कर्म साथ रहते हुए भी परस्पर में असम्बद्ध हैं । दोनो में 
तादात्म्य सम्बन्ध नही हें, सयोग सम्बन्ध हे जो कमी भी दूर किया “ 
जा सक़्ता हे। जब श्रात्मा मोक्ष को अपने से भिन्‍न मानने लगता है 
तो निश्चय छूट जाता है । मिथ्या मोह से ग्रसित श्रात्म जब तक 
अपने को नही पहचानता तब तक कमंवद्ध रहता है तथा कपाय ओऔर' 
घिकार रूपी चोर प्रात्म घत्र को चुराते रहते है,कितु जब यह आत्मा 


( ६० ै 
'जग जाता हे तो चोर प्रपने आप भाग जाते हैं। आत्मा में जितना 
सुख है वही वास्तविक हे। पराधीन जितना सुख है वह दूं. रूप 
हैं इसलिए सुख को आत्माधीन करता चाहिए । मेदशानी भात्मा को 
"सदा सजग, अमूल्य, निविकारी, शुद्ध, बुद्ध, भविनाशी तममता है। 


श्रात्म-सुछ का कारण 
आतर को हित है चुत, मो हुत आकुलता बिन कहिये। 
आकूलता शिव माहि न वातें शिशमग लाग्यों चहिये || 
इस जीव के लिए कत्याण स्वलप सुख है, वह हित-कत्याणु 
"आाकुलता बिना कहा जाता है। जन्म आदि का संक्लेश-दु'ख मोक्ष में 
“नही है इसलिए मोक्ष के मार्ग में लगना चाहिए । 
प्राकुलता ही ढुंख का कारण है। भाकुलता के द्वारा अनेक 
'पर्याथ घारण करते हुए सम्तार में भ्रमण करता है। भ्ाचायों ने कहा 
है कि देवादि ये चार गतियाँ हैं। इस प्रकार यह जीव संसार में विषय 
वासना के झाधीन होकर इस चारो गतियो में हमेशा भ्रमण किया 
करता है। इसी से यह जीव हमेशा गाड़ी के समान संसार में परि- 
अमरणु कर रहा है ! कुन्दकुन्द झ्राचार्य ने पंचास्तिकायर्में कहा है 
थ देवा घडणिणकाया मणुया पुण कम्ममोगसूमीया । 
विरिया बहुपयारा शेरश्या पृढ विभेयगदा ॥ १२६॥ 
देवगति वाले जीव चार समूह रुप से चार प्रकार के हैं। और 
' मनुष्य कमेभ्रूमि भौर भोगभूमि वाले हैं । तियंच गति वाले बहुत 
तरह के हैं। नारकी पृथ्वी के भेद प्रमाण हैं। 


( ६१ ) 


विशेषार्-देवों के चार भेद हे-भवनवास्ी, व्यन्तर ज्योतिषी: 
भौर वेमानिक । मनुष्यों के दो भेद हैं-एक वे जो भोगश्रुमि में जनमते 
है। दूसरे वे जो कमभूमि में पैदा होते है। तिय॑च बहुत प्रकार के 
हैं। पृथ्वी झ्रादि पाँच एकेद्रिय, डॉस भ्रादि दो इन्द्रिय, ते इन्द्रिय,चार 
इंद्रिय ऐसे तीन प्रकार के विकलन्नय तियंच है । जल में चलने वाले, 
भूमि में चलने वाले तथा श्राकाश में उड़ने वाले ऐसे द्विषद, चौपद 
आदि परच्चेन्द्रिय तियंच हैं। रत्न, शकरा, बालुका, पक, धरम, तम, 
महातम, ऐसी सात पृथ्वी हैँ, जिनमें सात नरक हैँ, उनके निवासी 
नारकी हें । यहाँ सुत्र का भाव यह है कि जिन जीवों ने सिद्ध 
गति को प्राप्त नही किया, अथवा सिद्ध के समान अपना शुद्ध भात्मा 
है इस भावना से शून्य हैं, उन जीवों ने जो नरकादि चार गति रूप 
नामकर्म बाधा है, उसके उदय के झाधीन ये जीव देव भ्रादि यतियों" 
मे पैदा होते हैं । 
इस गाथा मे यह दिखलाया है कि चार तरह की गति या 
जीवन को अ्रवस्था जगत भर में पाई जाती हैं। कर्म बन्धन सहित 
जीव इनमे से किसी अ्रवस्था को धारण करता हुआ ससार के दु ख॒ 
और सुखो को भीगता है और राग देष मोह के कारण नये कर्मो 
को बाँघता है । जैन सिद्धान्त मे चार आयु कर्म व चार ही गति 
भनामकर्म बताये है ) जब एक जीव किसी शरीर को त्यागता है, 
तब श्रांगे के लिए जेसा आयु कर्म बाँधा जाता है, उस ही आयु के 
अनुकूल गति का उदय हो जाता हैं । इन्ही के उदय की प्रेरणा 
से विशेष गति की शोर खिचा हुआ चला जाता है। आ्राधु के उदय 
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से किसी गात में बधा हुआ रहता है व गति के उदय से विशेष 
अ्रवस्था प्राप्त होती है। एक जीव चार में से एक ही प्रकार की 
आ्रायु का बध थ्रागे के लिए करता है, यत्रपि गति में चारो का ही 
बंध अपने परिणामी के अनुसार करता रहता है तथापि जिस आ्ायु 
का उदय शुरू होता है, उस ही गति का उदय तव उस आयु के साथ 
हो जाता है। 

देवो की अवस्था विशेष पुएय के उदय से भ्रन्यों से विलक्षण 
होती है | श्रस्थि, माँस; रुधिर रहित दिव्य चमकता हुम्ना 
आहारक वर्गणशात्रो का बना हुआ उतका वेक्रिक शरीर बहुत 
सुडौल, परम सुन्दर मनुष्य के आकार के समान पाँच इंद्रिय और 
मन सहित होता है । हाथ, पग, मुख, नासिका, चक्षु, कर्ण, मस्तक 
आदि सब सनुष्य के समान आकार के होते हैँ । उत्तके सीग, पृ छ 
आ्रादि वीभत्स व कई हाथ श्रादि ऐसा रूप नही होता है। उन्तमे इस 
जाति कर्म का उदय होता है जिससे वे अपने दरोर के कई शरीर 
व चाहे जेंसे अच्छे या बुरे शरीर बना सकते हैं। पुण्य के उदय से 
उनको हवास बहुत देर पीछे आता है तथा भूख मी बहुत दिलों 
पीछे लगती है। यदि एक सागर की आयु हो तो पन्‍न्द्रह दिन पीछे 
दवास होगा व एक हजार वर्ष पीछे भूख लगेगी | उनको बाहर से 
कोई वस्तु खाने की जरूरत नहीं पढ़ती, न उन्हें सुख चलाना पड़ता 
है। उनके कएठ मे ऐसी कुछ शुभ वर्गणाए होती हैं जिनसे अमृत 
की वू दे भड जाती हैं भौर तुरंत भूख मिट जाती है। इनके शरीर 
में रोग, व निगोदिया जीव नही होते | काम सेवन की इच्छा उच्च 
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देवो मे कमती कमती होती जाती है। सोलह स्वर्ग के ऊपर अरह- 
मिद्र देवों मे बिलकुल काम इच्छा होती ही नही, न वहाँ देवियाँ ही 
होती है । देवो मे कोई देव किसी अन्य देव की देवी के साथ कुशील 
भाव नहीं करता है, न एक दूसरे की सर्म्पत्ति चुराते है, जो अपने २ 
'युण्य के उदय से प्राप्त है, उस ही में सन्‍्तोष रखते हैं। उनके चित्त 
में दूसरे की ऋद्धि, विभृति देखकर मानसिक दुख रहता है तथा 
'जब आयु में छ मास शेष रहते है, तब उनके आ्रभूषणादि की काति 
उनको मद मालूम पडती है तब वे तिय॑च श्रायु बाधकर मध्य लोक 
'में झ्राकर पृथ्वी जल तथा वनस्पतिकायिक जीव हो जाते हैं या 
पच्ेन्द्री सेनी पशु हो जाते हैं। देवो मे इन्द्रियों के भोग की सामग्री 
बहुत होती है श्रौर एक प्रकार का भोग एक इन्द्रिय द्वारा एक समय 
में होता है श्रतएक उनके इसको छोड दूसरे को,द्सरे को छोड तीसरे 
को भोगने की बहुत श्लाकुलता रहती है । देवियो की आयु देवो के 
मुकाबले थोडी होती है-सोलह॒वें स्वर्ग की देवी की श्रायु पचपन पल्य 
की होती है जब कि वही बाईस सागर की उत्कृष्ट आयु देव की 
होती है और एक सागर दश कोड़ाकोड़ी पल्‍्य का होता है। इस 
कारण एक देव को अपनी नियोगिनी बहुत सी देवियो का मरणा 
'पुन पुन' देखता पडता है जिसका वियोग उनके चित्त में रहता है। 
देवगति भे भी जो मिथ्याहृष्टि व विषयलम्पटी है वे दुखी हैं वहाँ 
भी वे ही सुखी व सन्‍्तोषी रहते हे जो सम्यग्ह्ष्टि और तत्वज्ञानी 
है। जेंसे देवगति-पुर॒य के उदय को जीव के साथ श्रनगिनती वर्षों 
तक रखतो है, वेसे ही नरकग्रति पाप के उदय को अ्रनगिनती वर्षों 


५ 
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तक रखती है 
नरक की सात पृथ्विया हुँ ।॥ उनमें नारकी महा भवानक 

दधरोर के श्राकार रखने वाले पंचेन्द्रिय सेनी पंदा होते हु। सुल मे" 
उनके भी शरीर का ब्नाकार मनुष्य के समान होता है परन्तु उतमें 
अपने ही शरीर को अनेक आकार रूप बदलते की जक्ति है। इससे 
वे इच्छानुमार मिह स्थाल, मेडिया आदि अनेक भवावक पश्चु का 
स्प रख लेते हें ' नारकी एक दूसरे को देखकर क्रोधत हो जाते 
हें और परस्पर एक दूसरे को नाना प्रकार के दुख देते हें। नरक 
की भूमि बडो दुर्गधमय होती है, वहाँ पानी महा खारी होता है । 
दे नारकी निरतर भ्रूत्ध प्यास की वेदना से भाकुल रहते हैँ ॥ नरक 
की पृथ्वी की मिट्टी व नदी का खारी जल खाते पीते हैँ तथापि 
उनकी भूख प्यास मिट्ती नहीं है। जेसे देवगति भे बह सारी 
प्रा दम हजार वर्ष की आयु से लेकर तेतीस प्ागर की आयु तक 
सुत्र मोगता है, वेसे नरक गति में नारकी दश् टजार व की आयु 
से लक्र तेतीम सागर की श्रायु तक दुख भोगता है। तिवंच यति 

डुछ वन पाप के उदय से होतो है। एज्रेन्द्रिय पृथ्वी आ्रादि से लेकर 
पचेद्धिय सेवी पयु, घोच, वन्दर हाथी, आदि सव इस गति में 
इनकी पराधोन वे दुषसमय अवस्था सवको प्रत्यक्ष प्रयट है। थे 
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विचारने से शरीर मे रोमाच खडे हो जाते है । 
मनुष्य गति कुछ पुए॒य, कुछ पाप दोनो के उदय से होती है। 
ये मनुष्य ढाई द्वीपो में पेदा होते है । इनमे तीस भोगश्रूमियां है जहा 
सदा हो युगल स्त्री पुरुष साथ २ पेदा होते है। जब इनकी भ्रायु नौ 
मास शेष रहती है, तब स्त्री के गर्भ रहता है । नौ मास पूर्ण होने 
पर एक युगल पुत्र और कन्या को जन्म देकर दोनो साथ ही मरते 
हैं। पुरुष को छीक आरती है और स्त्री को ज॑भाई। झौर वे मर जाते 
हैं भ्ौर शरद ऋतु के बादलों की तरह उनके शरीर आमूल विलीन 
हो जाते हैं। तव नवजात बालक तीन दिन तक प्ंगूठा चुसकर बेठने 
लगते हैं और उसके छह दिन वाद ठीक तरह चलना छुरू कर देते 
हैं। कल्पवृक्षो से मन के अनुसार वस्तु प्राप्त हो जाती है । मन्द 
कषाय से सम्तोष के साथ ये श्रपने दीर्घ जीवन को बिवाते है इसलिए 
मर कर देवगति में ही जाते है । उनका शरीर घातुमग्ग होते हुए भी 
छेदा भेदा नही जा सकता, श्रशुचि से रहित होता है भ्रत शरीर मे 
मूत्र, विष्ठा का श्रास्रव नही होता । वे बडे मधुर भाषी, कुल जाति 
के भेद से रहित और दरिद्रता से रहित होते है । वहाँ तिय॑च भी 
होते हैं किन्तु वे भी मन्द कंषायी और युगल रूप ही होते है। वहाँ 
गाय, सिह, भेड़िया, रीछ, कबूतर, मोर आदि सभी जाति के पद्चु- 
पक्षी होते हें। कितु न उनमे क्र रता होती है भौर न वे मास-सक्षरा 
करते हैं, बल्कि दिव्य तृशो श्र कल्पवृक्षो के फलो का भक्षणा 
करते है । ढाई द्वीप में एक सौ आठ विदेह क्षेत्र है, जहाँ सदा कर्म 
शृमि रहती है। जहाँ भ्रसि, मसि, कृषि, वारिणज्य, विद्या, शिल्प इन 
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छ कर्मों से [प्राजीविका हो तथा मोक्ष मार्ग के लिए क्रियाए पालना 
सभव हो वह कमे भूमि है। भरत तथा ऐरावत ढाई द्वीप मे दस हैं, 
इनमे प्रवस॑विणी श्र उत्सपिणी काल का चक्र चलता रहता है। 
अवसपिणी के पहले, दूसरे, तीसरे काल में तथा उत्सपिणी के चौये 
पाचर्दें, छठे काल में भोगभूमि की रचना होती है । शेष तीन कालो 
में कर्मभ्रूमि होती है। ढाई द्वीप के बाहर अ्रसख्यात द्वीप समुद्रो मे 
युगल तियंच पेदा होते है इसलिए यहा भी भोग भूमि है। भ्रन्त के 
आधे स्ववभूरमण द्वीप व पूर्ण स्वयभूरमण समुद्र में कर्मभरूमियाँ है। 

इस तरह चारो गतियो में ये जीव कर्मवन्ध सहित होते 
हुए पूर्व में बाधे हुए कर्मो का फल भोगते हुए नये कर्मों को भी 
हर एक गति में बाघते रहते है । जहाँ तक मोह का उपशम या 
नाश नही होता है, वहाँ तक संसारी जीव हेर एक समय बिना 
किसी अन्तर के अ्रपते तीव्रतर, तीब्र, मद, मदतर कपाय के उदय के 
प्राधीन रागद्वेंषमई सावो से कर्मों का वध भ्रन्तमु हु को स्थित से 
लेकर सत्तर कोडाकोड़ी सागर तक बाँधा करते है। चारो ह्दी 
गतियो में क्रमसहित ज्ञान होता है व विषयवाछ्या होती है जो कभी 
हृप्त नही होती है। इससे यह ससारी प्राणी सदा दुखी ही रहता 
है। श्री कुलमद्र श्राचार्य ने सारसमुच्चय में कहा है-- 

अनेकशस्त्वया प्राप्ता विबिधा भोगसम्पद'। 


अप्सरासरसकीण दिवि देवविराजिते ॥ 
पुनश्च नरके रौद्े रौरबाउत्यन्तभीतिदे | 


नाना प्रकार दु खोघेः ससिथितो5सि विधेवशात्‌ ॥ 
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(तियेगती च यदूदु ख प्राप्त छेदनभेदनेः । 
'न शक्तस्‍्तत्‌ पुमान्‌ वक्त ' ज्िहाको टिशतेरपि ॥ 
सस॒तो नाप्ति तत्सोख्य॑ यन्न प्राप्तमनेकधा । 
देवमानवतियत्तु भ्रमता जन्तुना5निशं॥ 
चतुगतिनिवन्धे5स्मिन्‌ संसारेउत्यन्तभीतिदे । 
सुखद खान्यवाप्तानि भ्रमता विधियोगत्:॥ 
'एबविध मिदद कष्ट ज्ञास्वात्यन्तविनश्वरमु । 
कथ न यपति बशग्यं घिगत्तु तव जीवितम: । 
जीवितं विद्य शुल्य॑ संयोगा. स्वप्नसबन्रिभाः । 
सन्ध्यारागसमः स्नेह: शरीरं दशपिन्दुबत्‌॥ 
शक्र चापसमा- भोगाः सम्पदो जलदोपमा <। 
यौवन जत्तरेखेव स्बेमेतद्शाश्वतम्‌ ॥ 


भाषाथ--है आ्रात्मन्‌ | तूने देवगति में देव भौर देवियों से भरे 
हुए स्थान में नाना प्रकार की भोग सम्पदाएँ बार बार पाई है तो भी 
स्तृष्त नही हुआ । अत्यन्त भयानक, क्रर भाव से पूर्ण नरक में भी 
कर्मों के उदय से जाकर नाता प्रकार के दु.खो में पड़े है। तिरय॑च 
गति में छेदन भेदन आ्रादि से जो जो दु ख तूने पाया है,उसको करोड़ों 
जवानी से भी कोई मनुष्य नहीं कह सकता है । इस ससार मे भ्रमते 
हुए इस जीव को देव, मनुष्य व तियंच गति में ऐप कोई सुद्ध नहो 
जो नही मिला हो, परन्तु तृप्त नहां हुआ । कर्मों के उदय से चारो 
ही गतियों मे इस भयानक सपतार के मोतर घृपते हुए भ्रनेक सुछ 
'तथा दु ख पाये है । 
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इस प्रकार भत्यत क्षणभगुर व कप्टमय ससार की श्रवस्था कोंः 
जानकर क्यों मही वेराग्य भाव को प्राप्त करता है । यदि वेराग्यः 
धारण नही करेगा तो तेरा जीवन घिवकार के योग्य है। यह जीवन; 
बिजली के समान चचल है, पदार्थों का सयोग स्वप्न के समान है, 
स्मेह सध्या की लाली के समान है तथा शरीर तुरा पर पडे हुए जल 
बिन्दु के समान क्षणभगुर है। ये भोग इन्द्र-धनुष के समान हैं,सर्म्पातति 
मेधो के समान है, जवानी जल की रेखा के समान है । ये सब ही 
चीजे क्षणभगुर है। 
इसलिए ज्ञानी जीव को पच्रम गति-मोक्ष को ही उपादेय जान, 
उसी की प्राप्ति के लिए पुरुषार्थ करना थोग्य हे । 
श्रागे दिखलाते हैं कि गति नामा नामकर्म व श्रायुकर्म के उदय, 
से प्राप्त जो देव आदि गतियाँ है, उनमे प्लात्मा का आ्रात्म स्वमाव, 
नही है। वे झात्मा की विभाव या भ्रशुद्ध श्रवस्थाएँ है। अथवा जो: 
कोई वादी ऐसा कहते है कि जगत भे एक जीव की भ्रन्य अवस्थाएँ 
नही होती हैं, देव मर कर देव ही होता है, मनुष्य मर कर मनुप्य 
ही होते हैं। इसका निषेध करने के लिए कहते है-- 
यह ससारी श्रात्मा इस प्रकार आाकुलता के कारण ससार मे 
चार गतियो मे भ्रमण करके भश्रनेक प्रकार के दु ख भोगता है । 
इसलिए हे भव्य जीव | श्रगर तुझे इसका नाश करने की मन मे 
उत्कठा है वो इस मोह के आ्रावरण को दूर कर, तभी श्रात्मा के 
राग द्वेप का नाथ होगा । जहाँ राग हेप का श्रभाव है, वही सुख 
दु सके समान भाव होते है । वही श्राकुलता रहित श्राध्मिक सुख 
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अवश्य होता हे। इस मोह की भाँठो को खोलने से भ्रविनाशी सुख 
रूप ही फल प्राप्त होता हे ! 
जब यह शआआत्मा निर्मल होता हे तो मोह के कारण जो पर्धव्य 
में भौर पर धृत्ति में राण भाव होता है उसके अ्रमाव से इु्रियों के 
विषयो से वेराग्य भाव आता है । जब इंद्रिय विषयों से वेराग्य भाव 
होता हे तो विषयरूप के भ्रभाव से मन अपने भाप निरचल हो 
जाता हैं। जैसे समुद्र का पक्षी जहाज के ऊपर इधर उधर उड़ने 
के बाद आप ही निशचचल होकर ठहरता हे । उसी प्रकार यह मन 
भी वेराग्य भाव से पर द्रव्य रूप इन्द्रिय विषय झ्राधार के बिना 
निरचल होता हे । इस कारण भात्मा छुद्ध होता है । भरत: यह परम 
'सुख का कारण हें। 
गुष्ट मोदलागि नेतिवरेग सर्वाग सम्पूर्ण जु- 
सच गज्ञानमयं सुदशंनमय चारित्र तेज्ो मय॑ ॥ 
मागल्यं महिम स्वयंश्चु सुखि निवाध निशपेज्षि नि- 
म्मंगंभोल्परमात्मनंद रुपिद | रत्नाकराधीश्वरा | ॥७॥ 
नह रत्वाकराधीश्वर ! 
परमात्मा तुम्हारे शरीर मे पाव के श्रगुल से लेकर मस्तिष्क 
'तक सस्पर्ण अ्रवयवों में तिल में तेल की भाति भरा रहता है। वह 
अधिक से अधिक ज्ञात स्वरूप,सम्पग्दर्शत स्वरूप और सम्पकचारित्र 
नहूप ऐसा अत्यत तेजस्वी प्रकाशमान स्वरूपवाला है। वढ्‌ पुत्र. मंगल 
स्वरूप अतिशययुक्त कषाय रहित होकर अपने स्वरूत को प्राप्त हो 
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गया है। वह सुख स्वरूप वाला विषयासबित से रहित ऐसा परमात्मा 
सम्पूर्ण शरीर मे भर करके रहा हुआ्ना है, ऐसा आपने कहा है । 

विशेषार्थ--यह श्रात्मा अनन्त ज्ञान, अनन्त शक्ति धारण करनेवाले" 
सिद्वस्वरूप, स्थिर अचल, शुद्ध ज्ञानमग होने पर भी भ्रनादि काल से- 
लगे हुए पर द्रव्य आवरण से शुभ श्रदुम राग द्वारा किया हुआ जो 
पर्याय है वह पर्याय चार प्रकार की है-एक नरक पर्याय, एक देव 
पर्याय, एक तियंच पर्याय, एक मनुप्य पर्याय । ऐसे चार पर्याय_ 
धारण किए हुए उत्पाद व्यय रुप मे प्रतिक्षण परिवत्तेन वाला हे । 
इस तरह से भ्रात्मा शुभ भौर अशुभ कर्म के द्वारा कभी मनुष्य गत्ति, 
कमी देव गति, कभी तिरयच गति, कभी नरक गति इस तरह से 
गतियों मे भ्रमण करता रहता हे । इसके श्रतिरिक्त एकेन्द्रिय, 
हिइन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिय, प्चेन्द्रिय को अथवा शुभ झशुभ- 
नामफर्म के द्वारा उच्च चीच गति को प्राप्त करता है। जिस गति मे: 
नाम कर्म के उदय से जो पर्याय घारण करता है उस पर्याय से, 
आत्मा उस शरीर के ब्रावर रहता हे । एकेनिद्रिय शरीर नामकर्म- 
के उदय से एकेन्द्रिय पर्याय धारण करता है और उस्ती के बराबर 
होता हे । जब दो इन्द्रिय शरीर घारण करता है, तो उसके बराबर 
हो जाता है। तीन या चार इच्द्रिय शरीर धारण करता है, उसके 
बरावर रहने वाला हो जाता है । इससे भी सूक्ष्म, अत्यन्त सूद्ष्म: 
शरीर घारण करने पर उसी शरीर के आकार में रहता है। 

इस भकार उच्च नीच शरीर नामकर्म के उदय से शात्म जैसी! 

राग परिरति में परिणमता हैं उस्ती प्रकार क्र को धारण करनेः 
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वाला होता है । जन्न पूर्व पुर्य के उदय से मनुष्य पर्याय धारण 
करता है तब छुभाशुभ पुराष और पाप को जानते की योग्यत्ता इस 
पर्याय में प्राप्त होती है। इस तरह से श्रात्मा क्मफल चेतना, ज्ञान 
चेतना वाला होकर इस संसार में परि भ्रमण करता है। कमी घान 
चेतना वाला भर्थात्‌ स्व-पर आत्म स्वमाव को पहचानने वाला जब 
होता है तब उसको स्वपर का ज्ञान होता है भ्ौर हेय उपादेय को 
समभने लगता है। और तब झनादि काल से इस शरीर के साथ 
दूध श्रौर पानी के समान एक क्षेत्रावगाह के रूप में रहने वाला 
भ्रतन्तज्ञान का घारक यह आत्मा उसके श्रनुमव मे प्रतीत होने 
लगता है। 
आत्मा का अनुमत्र 
यह आत्मा इस शरीर में रहते हुए ज्ञानी के अनुभव में किस 
तरह से श्रा जाता है यह वतलाते हैँ। जेसे पानी से भरे हुए हरडे 
में नमक डाल दिया जाय तो नमक उसमें घुलकर पाती के रूप मे 
परिणत हो जाता है । अगर उस नमक को फिर निकालना चाहे तो 
बह हाथ मे नही आता । जब उसी पानी को मुंह में डाल लेते है 
तब यह प्रतीत होता है कि इस पानी में नमक घुल गया हे । यह 
इष्टिगोचर नही है। इसी तरह यह ज्ञान स्वरूप आत्मा इस सम्पूर्ण 
धारीर में पानी और नमक के समान एक क्षेत्नानुरूप से मिलकर 
रहने वाला हो गया है। ऐसा सम| कर ज्ञानी जीव उसको प्रकट 
. करने के लिए स्व पर का ज्ञान कर लेता है। तव वह उत्त अनुमव- 
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गोचर आत्म स्वहप का अनुमव करता है भर धीरे घीरे पर द्वव्य 
सम्बन्धी होने वाले मोह राग की दूर करने का प्रवत्त करता है । 
तब आत्म स्वल्प उसके अतुभव में भ्रा जाता है। यह अनायी के 
अनुमव में नही आता है। 


अज्ञाव की दशा 

अज्ञानी जीव अ्नादि काल से नव पर का ज्ञान न होने के 
कारण वाह्म गरीर को ही भ्रपनी आत्मा मान रहा है। अतादिकाल 
से वह राग परिशति करके उस्ती की खुणामद में भ्रादि अन्त रहित 
पर्याव को धारण करते हुए जन्म मरण के चक्कर में परिभ्रमण 
कर रहा है। जसे हाथी को घास में चावल, घी, मिष्टान्त या लड़हू 
मिलाकर अगर उसके सामने रकले तो वह खाकर उसके स्वाद को 
नहीं समभता । वह खाकर घास की ही तारीफ करेगा, परल्तु 
मिष्दान्न की तारीफ नही करेगा । इसी तरह यह अज्ञानी आत्मा 
अतादि काल से आत्म स्वहप की भावतरा की कल्पता थे करके 
हमेशा ही वाह्म इग्द्रिय सुख के प्रति लालायित होकर सोचता रहता 
है कि ये ही मेरा स्वरूप है, इसके अलावा भर कोई वस्तु नही है 
और इंप्ती जड पुदंगल की आराधना करते हुए जड़ को प्राप्त हो 
गया है। जब तक जढ़ में ग्रात्म बुद्धि है, तव तक यह आत्मा जद 
के साथ अनन्त काल तक दुःख मोगता रहेगा । परन्तु उत्तको 
आत्मोल्नति के मार्ग की प्रतीति कमी नही हो सकती | अतः मनुष्य 
पर्याय भाप्त होने के बाद अपने को स्वयं पहचानने की जरूरत है | 
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भो भव्या | भवकान्तारे पर्यटद्मिरना रतम्‌ | 

अत्यन्तदुलंभो हो ष* धर्म सर्वेक्षमापितः ॥ 
करुणामयी सदगुरु इस भ्रज्ञानी जीव को सम्बोधन करके कहते 
है कि हे भव्य जीव ! सबसे पहले जीव का स्वरूप सममना श्रत्यन्त 
आवश्यक हे । जिससे ग्राप अपनी पहचान होती है । जब तक 
अपनी अपने को खबर न हो, तब तक पर का ज्ञान नहीं हो सकता। 

अत स्व-पर का ज्ञान कर लेता भ्रत्यन्त भ्रावश्यक है| 


सबसे प्रथम जीव का जोवन है। वस्त्र श्राहार भ्रादि तो बाद 
मे।है । जोव है, सबसे पहले अपने को ऐसा समझ लेना पडेगा। 
चस्त्र आहार इत्यादि जीव के जीवन का साधन मात्र ही है। १रन्‍्तु 
जीवन चोज अ्रलग है । वस्त्रादि जीव का जीवन नही है । धन 
'कुठुम्ब और शरीर ये तमाम बातो से जीव भिन्‍न वस्तु है। इनमे से 
कोई एक पदार्थ भो जीवका नही है । यह काया,कामिनो,कुटु म्ब और 
कंचन ये चारो चीज मिलाते का प्रयत्न करता है, इनकी पहचान 
को ज्ञात मान लेता है ओर इसझ्नो प्राप्त करने के लिए श्र्थात्‌ 
मिलाने के लिए अत्यन्त उद्यम करता है। जीवन है वह जीव है। 
'जीवे का जीवन मर्यादा वाला है । और जीव अनादि भ्रनत्त वाला 
है, इसका कोई झ्रादि अन्त नहीं है । न्‍ 
जो इकट्ठा करता है, उसमे प्रज्ञान से मेरा है' ऐसी अपने अपने 
को बुद्धि करता है और कमा कर ढेर लगाता है। उसके प्रति राग 
डेष करता है, श्रनेक्र प्रकार के प्रात, रौद्र ध्यान करता है । फिर 
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भी पर द्रव्य की अपने लिए मर्यादा समझता है । यह मोह की 
महिमा है। 

इस ससार भे देखा जाय, तो अमर होने पर भी अमर कोई 
नहीं रहा । देव दानव चक्रवर्ती इन्द्र सबका जीवन नाशवान है, 
यह निश्चय है । जीव आ्राज जीना चाहता है परन्तु अपने को केसःह 
जीना चाहिए, यह मालूम न होने के कारण जन्म मरण की कल्पना 
में ्रमी तक अ्मण कर रहा है। परन्तु हमेशा जीने के वास्ते उसने 
प्रयत्त नही किया। ससार में जितनी वस्तु हैं, उनमे से हर एक 
वस्तु को जानकारी तो उसने कर ली परन्तु केवल अपने आत्मा की 
जानकारी प्रमी तक नही की । 

एक जीव अनेक जीवपने को प्राप्त होता है। झ्राज मनुष्य है।. 
उसी पर्याय में अशुभ कम का बन्‍्ध करके कभी एक्रेन्द्रिय पर्याय में 
जा करके एकेन्द्रिय कहलाता है। इस एकेन्द्रिय शरीर को छोड़कर 
दूसरा दो इन्द्रिय वाला जीव कहलाता है । इसी कल्पना से भ्रनेक 
जीवन को प्राप्त होता है। कभी नारकी, कभी देव इनके भी जीवन 
को प्राप्त हो जाता है । इसका सार यह है कि जिम्त जिस जीवन में 
जाता है उस 'जोवन मे साधन जुटाने की चेप्टा करता है, निर्वाह 
को चेप्टा करता है। 

जीवन के निर्वाह के लिए चार वस्तुएं मिली हुई हैं-आहारो 
दरीर, इन्द्रिय भर विषय । पश्राहार बिना तो शरीर ही नहीं चल 
सकता । सरर आहार में बनता है । मनुप्य जीवन मे, उस जीवन 
पो उत्तेजित रसने वाले उत्त धरोर में विषय की चाह उत्पन्न होत 


( ७५ ) 


है। तब उसके लिये उसके साथ द्रव्य की श्रावश्यकता, स्त्रीकी 
आवध्यकता, कुटुम्व की श्रावश्यकता होती है | जीव इच सबके लिये, 
एक एक साधन के लिये हमेशा प्रयत्न करता रहता है। भ्राहार के 
जुटाने में भ्रनेक प्रकार की युक्ति, अनेक प्रकार के साधन सग्रह करने 
का प्रयत्न करता रहता है। इस प्रकार ,भ्राहार, शरीर, इन्द्रिय, 
विषयों के लिये घन धान्यादि, काच, कचन, काया, कुटुम्ब श्रा्दि 
परिवार इकट्ठा कर लेता है । उसके ऊपर अत्यन्त ममत्व बुद्धि 
करके इनका पालन पोषण करने के लिए अ्रनेक निद्य काम करता 
है झौर देश विदेश मे जाकर अनेक कटमीति की क्रिया करता है।, 
पर सव करते हुए पाप पुएय की उसे तिल मात्र भी, जानकारी, 
नही रहती । ऐसे जीव ससार में अज्ञान के वशीभुत होकर श्रनेक 
पाप करके फिर ससार में परिभ्रमण करते है। 

जब जीव का जन्म हो जाता है, उस समय शरीर बहुत छोटा. 
लेकर आरात्ता है, वाद मे वही शरीर बडा होता है । यहाँ तक कि 
तोन तीन कोस तक का दरीर घारसण करता है । श्रज्ञानी प्रात्मा 
इसका बोभा लेकर भटकता है । इत्तना ही नही, इसके साथ अपना” 
कुठुम्व काच कचन श्रादि भी भेरे रखता है। परच्तु इससे उसको” 
दुख मालूम नही होता । 

एक वादशाह बहुत जुल्मी था और विलासी भी था। वह घमें- 
ग्रादि कुछ नही मानता था | एक दिन वह बीमार पड गया | श्रन्त-- 
काल नजदीक श्रा गया । बादशाह की वृद्धा माता के मन मे बिचार 
झ्ाया कि यदि किसी रीति से छुदा का श्राशीर्वाद प्राप्त हो जाय- 


( ७६१ ) 
तो मेरा पुत्र जल्दी अच्छा हो जाय । वादशाह के मन में धर्म के 
प्रति या अल्लाह के नाम के प्रति अरुचि थी इसलिए भाता ने विचार 
किया कि किसी तरह से बादशाह की रुचि धर्म मे करती चाहिए। 
माता ने युक्ति सोचक्रर कहा-बेटा ! तेरे बाप दादा की मृत्यु हो गई 
ओर उनका कफन भी फट गया है। उसी माफिक तेरी भी जिन्दगी 
है | वया तुफे यह नही दीखता । तेरे बाप दादा यहाँ से कुछ नहीं 
ले गये, केवल फटा हुआ कक्‍्फन यहाँ रह गया है, इसी प्रकार तू भी 
जा रहा है । जाते समय कुछ अपने साथ तो ले जा । जहाँ पर 
तेरे वाप दादा गये है, वहाँ पर ही तू जायेगा । अपने बाप दादा के 
लिए कुछ तो ले जा। जब तृजा रहा है तो कुछ न कुछ पाँध 


करके ले जा। ये कफन ले ले अपने साथ । इतना ही उसकी माता 
ने उसको समझाया । 


वादभाह की माता वेगम ने इतना कह करके बादशाह के हाथ 
में कपड़े आदि ले जाने के लिए दिये | वादगाह ने पूछा-माता जी ! 
क्या यह भी चोज जाते समय ले जाते है। 

माता ने कह्मा-हाँ, इतना खजाना है, इतना लद्कर है. यह सभी 
श्रपने साथ ले जाश्रो। क्योकि तुम्हारे जाने के वाद इसकी रक्षा 
कौन करेगा। यह सभी चीज तुम्हारे लिए ही हैं । तब बादशाह 
आंख खोल करके उत्ती समय कहता है कि अरे, इतनी चीजों में से 
मेरे वावा कोई भी चीज नही ले गये। तो मैं कैसे ले जा सकता है । 
बादशाह ने कहा-माता जी ! यह सभी यहाँ पर ही रहने वाला है। 
उम्र समय उसकी मा बोली कि तेरे खुदा की मर्जी। तब बादशाह 


( ७७ ) 
बोला-ऐ खुदा ! तुभको मैंने इन्द्रिय भोगो भर कृटुम्ब की लालसा 
में भ्रव तक ठुकरा दिया था, विषय कषाय मे रत होकर अभी तक 
समझता था कि ये मेरी चीजे है किन्तु इनमे कुछ भी भेरे साथ जाने 
वाला नही है, आ्राकवत भे (परलोक मे) केवल खुदा ही मदद करता 
है। लेकिन मैने उस खुदा को ही भुला दिया। खुद ही खुदा हे। 
मैंने भ्रब तक खुद को ही भुला दिया था। श्रब भी यदि मै खुद को 
जान लू तो मैं ही खुदा बन जाऊं। खुद को त पहचान करके मै 
पर वस्तुओं में ही फेस गया । इसलिए मुझे सुख और शान्ति कभी 
नहीं मिली। भ्ौर इतनी लम्बी जिन्दगी मैने यो हो गवा दी । 
काश ! यह बात मै पहले सम| गया होता,। लेकिन श्रव पछताने से 
क्या लाभ हे। ग्रब भी वक्त हे-- 
गई तो गई अब राख रही को 
इसका सार यही है कि भ्रनादि काल से श्रभी तक मैने जो इस 
जड पदार्थ को इकट्ठा किया, वह मर्यादा लेकर के आया है और 
यह रूपी पदाथ है जब कि मेरा आत्मा अरूपी है । रूपी के साथ 
अरूपी का सम्बन्ध कभी नही बन सकता । जो मैने कमाया है, वह 
सब अन्त समय मे यही पर रह जाता है | शरीर, इन्द्रिय, विषय, 
केचन, कामिनी व कुटुम्ब श्रादि श्रतेक भवों भे मैंने प्राप्त किये है 
किन्तु जाते समय वहाँ का वही छोड करके गया हूँ । मै सबको एक 
भ्रज्ञानी बालक के समान छोड़े कर चला गया, कुछ भी मेरे साथ 
नही गया । अ्रभ्मी तक मैने जितना कमाया है उसमे से एक चीज भी 
भेरे लिये कल्याणकारी या सुख देने वाली साबित नही हुई । उद्यम 
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तो बहुत किया परन्तु उद्यम केवल खिलौना ही बन गया श्रर्थात्‌ 
व्यर्थ ही रहा । इसी तरह से अनादि काल से जन्म मरण करके 
श्रव मनुष्य पर्याव पाई परन्तु मेरी जिन्दगी व्यर्थ ही चली गई । 
परन्तु श्राज में जा रहा हैं, जाना निश्चित है, लेकिन जाते समय मैं 
वया ले जा रहा हूँ, कुछ भी नही । यह शरीर भी कब्र या चिता 


- त्तक जायगा, मै मुट्ठी बांधकर ञ्राया था और हाथ पसार कर जा 


रहा हूँ । जितनी चीजे इकट्ठी की थी, उनमे से कोई भी मेरे साथ 
नही जा रही हैं । में प्रकेला हो जा रहा हूँ । नौकर लोग विचारते 
थे कि राजा सभी के रक्षक हैं, राज्य के मालिक हैं, किन्तु श्राज उत- 

. का राजा हमेशा के लिए जा रहा है । 

यही दशा सब की होने वाली है | जो आया है वह जायगा । 
विचार करके देखा जाय तो इस ससार मे हमारी दशा घूस के 
समान है। जेसे घृस मिट्टी खोद करके ढेर लगाती है, इती तरह से 
मनुप्य जीवन भर ईन्द्रय सुख के लिये मिद्री का ढेर लगाता है 
किन्तु भ्रायु के अवसान में यह ढेर यहाँ का यही रह जाता है। 
जिस प्रकार खाली हाथ श्राया था, उस्ती प्रकार खाली हाथ चला 
जाता है| 

अब्लानी मादव को दशा 

अनानी जीव यही समझता है कि जो भी मैंने इकट्ठा किया 
है, वह सभी मेरे साथ ही जायगा। मैं इसका!घनी हूँ,मेरा ही यह है, 
प्रजानी यही भावना करता हुआ्ना इस संसार में विषय वासना बढाने, 
नें ग्नेक उद्यम करता है । 
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एक बुढियां की एक लडकी थी, वह उसे बडा प्यार करती थी, 
उसके लिये अच्छे भ्रच्छे वस्त्र जेवर श्रादि बनवाती थी । फिर उस- 
'का विवाह भी भ्रच्छे घराने मे कर दिया, परन्तु श्रायु कर्म समाप्त 
होने से लडकी देवलोक सिधार गई। तो उस बुढ़िया ने उस लड़की, 
ने प्रति प्रेम श्रधिक होने के कारण उसके कपडे श्रादि बाघ करके 
रख लिये। एक दिन की वात है, गर्मी का समय था,कोई एक मनुष्य 
कही से चला झ्रा रहा था । बुढिया ने रास्ते में उस मनुष्य से पुछा- 
बेटा | तुम कहाँ से श्रा रहे हो। वह गर्मी के मारे परेशान तो 
था ही, भु कलाकर बोला-'मैं मिट्टी (मशान) से आया हूँ ।” बुढिया 
ने फिर पूछा--तो तुम कहाँ जाओगे! | तो उस झ्ादमी ते फिर 
ऋु भलाकर कहा--मश्ञान मे जाऊँगा । बुढिया सुन करके बहुत 
, खुश हुई। बोली- 'बेटा | तुम श्मशान में जा रहे हो | मेरी लड़की 
भी वहीं है। बेटा ! मेरी लड़की के जेवर वस्त्रादि मद्ान मे पहुँचा 
दोगे ? आदमी ने कहा कि मैं वही जा रहा हैँ, निकाल कर दे दो । 
बुढिया घर गई और लाकर बोली--सभी जेवर वस्त्रादि भेरी 
लडकी को दे देना | उच्च श्रादमी ते कहा कि अ्रच्छा, आपकी लड़की 
'को दे दूगा। 
बुढिया ने उसको राजी खुशो विदा किया । वह हजारो रुपये 

के जैवर कपडा ग्रादि लेकर के चम्पत हो गया | रास्ते मे वह चर्ख 
चलाने वाले एक किसान से पानी पीने के लिए उसके पास पहुँचा । 
उधर थोड़ी देर मे बुढ़िया घर पहुँची श्लौर सब किस्सा अपने पुत्र 
'को बताने लगी। सुनकर लड़का बड़ा गुस्सा हुआ, वह धोड़े पर बेठ 
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करके रास्ते मे उत्ते ढूंढने के लिए गया । वह उसी कुए पर पहुँचा 
जहाँ वह आदमी पानी पीने के लिये गया था। उसने घोड़ा पेड़ से 
बाधा श्रौर किसान से जाकर उत्त आदसी के वारे में पूछने लगा। 
इधर वह उत्त लड्के के घोड़े को लेकर चस्पत हो गया । तब वह 
चहाँ से लौट कर झा कर देखता है कि वह धोढ़ा भी नहीं और 
आदमी भी नहीं है। विचारा घर लौट आया तो दुढिया ने पुछा-- 
वेटा ! क्या सारा चामान लौटा लाये ? 
कहने का तात्यय यह हैँ कि इस संसार में जिसे अपना समझसे 
हैं, उसे काल हमसे छीन ले जाता है, एक कौंडी तक हमारे साथ 
नही जाता ! मत्र यही रह जाता हैँ पर द्रव्य पर इच्छा करना कि 
यह सारी वस्तु मेरे साथ जायेगी कंवल मिथ्या भ्रम हैँ। इस तरह 
ग्रज्ञानवश हम सोचते अवध्य हैं परन्तु स्व और पर वस्तु का ज्ञान 
प्राप्त करने का हमको अवसर ही प्राप्त नही हआ | 
बृद्धिमान्‌ व्यक्ति को कम्मी मोह वही करना चाहिए। वयोकि स्वे- 
पर का ज्ञान न होने के कारण ततारी जीव संसार में अटके हुए हैं। 
तत्त्व भावदा में कहा हैं कि-- 
बिख्याती सहचारितापरिगताबाजन्मना यौ स्थिरों | 
यत्रावाय्य रयो परस्परमिमी विश्लिप्यवोंगामिनों ॥ 
खदम्वत्न मतीपिणा ननु ३४ वाह्य विमुत्ती संवि । 
तात्वेतीह बिमुच्य ताननुदिन विश्लेषशोक्व्यथा ॥ २६१! 
ये दोनों भरीर तथा दरीरधारी जीव बड़े ममहर हैं । 
झनाईि म्टल से साथ साथ चले प्रा रहे हैं,जन्म से लेकर मरण पर्यतत 
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दोनो स्थिर अर्थात्‌ साथ साथ रहते हैं। इन दोनो को एक दूसरे से 
पृथक करना बड़ा ही कठिन है। तो भी इन दोनो का परस्पर वियोग 
हो जाता है। तब वाहरी वस्तु स्त्री पुन्नादि के छूट जाने पर बुद्धिमान 
पुरुष को क्यो शोक करता चाहिए ? ऐसा जानकर प्रतिदिन बाहरी 

वस्तुओं के वियोग के शोक को छोड देना हो उचित हैं । 
भावाथ--यहाँ पर श्राचार्य ने स्त्री पुत्रादि के मोह के नाश का 
व उनके शोक के नाश का उपाय बताया है कि बुद्धिमान प्राणी 
की यह विचारना उचित है कि यह शरीर, जिसका इस अशुद्ध ससारी 
जीव के साथ ग्ननादि काल का सम्बन्ध है, वह भी एक भव में जन्म 
से लेकर मरण पर्यत रहता है,बद्यपि वह फिर कर्मो के उदय से प्राप्त 
हो जाता है तो भी फिर मरण होने पर छूट जाता हैं। हम यदि 
चाहे कि इस शरीर का सम्बन्ध न हो तो हमारे वश की वात नही 
है। कर्मो के उदय से बारवार इनका सम्बन्ध होता ही रहता है, 
और छूटता रहता है। जब कर्मों का बंध बिल्कुल नही रहता है दव 
सदा के लिये शरीर का सम्बन्ध छूट जाता है। तात्पर्य यह है कि 
वह शरीर जिसके साथ यह जीव परस्पर दूध पानी को तरह मिला 
हुआ है एक क्षेत्रावगाह रूप सम्बन्ध किये है, वह भी जव छूट जाता 
जाता है. तब स्त्री, पुत्र, मिन्नादि व घर राज्य आदि जो बिल्कुल 
बाहरी पदार्थ है, उनका सम्बन्ध क्यो नही छूटेगा ? जो वस्तु अपनी 
नही है, उसके चले जाने का क्या खेद ? इसलिए बुद्धिमानो की कभी 
भी झपतले किसी माता-पित्ता, भाई-बन्घु, पुत्र व मित्र के वियोग पर 
या धन के चले जाने पर शोक तही करना चाहिए । इनका सम्तन्ध 
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जो कुछ है भी वह शरीर के साथ है। जब यह शरीर छूटेगा तब 
इनके छूटने का बया विचार ? इसलिए पर पदार्थों के संयोग में हर्ष 
व[वियोग में शोक न करता ही बुद्धिमानी है ! 

श्री पद्चनदि मुनि श्रनित्यपंचाशत मे कहते हैं :-- 


तहिदिव चल्ममेततू पुत्रदारादि समे । 
किमिति तदमिघाते खिद्यते चुद्धिमदूमिः | 
स्थितिजननविनाश नोधष्णतेवानलत्य | 
व्यभिचरति कदाचित्‌ सवभावेपु नून॑॥ 


ये पुत्र स्त्री आदि स्व पदार्थ विजली के समान चंचल हैं। इनमें 
से बिसी के नाग होते पर ब॒द्धिमानों को शोक क्यो करना चाहिए, 
अर्थात्‌ थोक कभी ते करना चाहिये । क्योकि निम्चय से सबे जगत के 
पदार्थों का वह स्वमाव है कि उन्र्म उत्पाद-व्यय श्रौन्‍्य होता रहता 
है । जंसे भ्रग्ति में से उप्णुता कभी नही जाती,वेसे पदार्थों से उत्पत्ति, 
नाक व स्थितिपता कभी नहीं मिटता | हर एक पदार्थ अश्रपने सूल 
र॒प में मूलपने से स्थिर रहता है परन्तु भ्रवस्थाश्रों की अपेक्षा नाश 
रीता है शोर जन्मता है। पुरानी भ्रवस्था मिटती व नई अवस्था 
पैदा हाती है । देगत में सब अ्रवस्थाएं ही दिखलाई पड़ती हैं। जो 
स्‍िसी जा मरण हुम्रा है उत्तका अ्थ बह है कि उसका जन्म भी हुआ 
है तथा जिम्में मरण व जन्म हुआ है वह वस्तु स्थिर मी है। जेसे 
कई मानव मरकर बुत्ता जन्मा । तब मानव-जन्म वा नाथ हुआ, 
एुत्ते के जन्म वा उत्पाद हप्मा १रन्‍्नु वह जीव वहीं हे, जो मानव में 
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'था, कुत्ते में वही हे । ऐसा स्वभाव जानकर ज्ञानी को सदा समता- 
भाव रखना चाहिए । 
परभाव से भिन्‍त आत्म स्थ॒रूप का ज्ञानी को सदा मतन करना 
'चाहिए । 
जी पुरुष मोक्ष का इच्छुक है वह ज्ञानस्वरूप श्रात्मा का जानने 
“वाला होता है । इसके बाद ममता भाव का त्यागी होकर वीतराय 
भावों का आचरण करता है। इस प्रवृत्ति की रीति इस तरह है कि 
में निज स्वभाव से ज्ञायक हूँ । इस कारण समस्त पर वस्तुओं के 
साथ मेरा ज्ञेय-जञायक सम्बन्ध है, मेरा यह गुण मेरे में है, मैं इसक 
“स्वामी हैँ। इसलिए मेरे किसी पर वस्तु मे ममत्व भाव नहीं हे। 
समस्त जशेय पदार्थों का जानना ही मेरा स्वभाव है, इस कारण 
वे ज्ञेय इन्द्रियों से ऐसे मालूम होते है कि मानो प्रतिमा की तरह गढ़ 
दिये हैं या लिखे हैं। या मेरे मे समा गये है। या कीलित हैं या डूब 
गये है या पलट गये है। इस तरह मेरे ज्ञेय ज्ञायक सम्बन्ध है। श्रन्य 
कोई भी सम्बन्ध नही है । इसलिए मैं मोह को दूर कर यथाश्क्ति 
अपने स्वरूप को निरचल होकर आप ही श्रगीकार करता हूँ। मेरे 
“स्वरूप में त्रिकाल सम्बन्धी भ्रनेक प्रकार के अ्रति गम्भीर सभी द्रव्य 
पर्याव एक ही समय मे प्रत्यक्ष है भ्लौर मेरा यह स्वरूप श्षेय-ज्ञायक 
सम्बन्ध का स्वरूप है तो मां स्वाभाविक सम्बन्ध ज्ञायक शक्ति से 
अपने स्वरूप को नहो छोड़ता है। मेरा स्वरूप इसी प्रकार का था। 
-मोह के वल्ीभ्ृत होकर श्रन्य का श्रत्य जाना | इसी कारण मैं 
अज्ञानी हुआ । इस कारण श्रप्रमादी होकर स्वरूप को स्वीकार 
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करता हूँ और सम्यग्दर्गन से अखराड भगवान की आत्मा को 
हमाया भाव नमस्कार होवे | तथा जो ग्रन्य जीव इस परमात्म भाव 
की स्वीकार क्ये हुए हैं उन्हें भी भाव नमस्कार हो। जितना मेरे 
आत्मा के साथ जड़ गरीर है उतने बराबर मेरी ब्रात्मा उसके साथ 
मित्र के भाव से दूध में घी जिस प्रकार व्याप्त होकर रहता हे, उसी 

प्रवार यह आत्मा इस शरीर मे व्याप्त है। जब ज्ञानी जीव स्वमा्क 

से श्रात्म स्वरूप का ज्ञान कर लेता हे वह शीघ्र ही इस संत्तार, 

बन्धन से मुक्त होकर भ्रपनी श्रवण्ड भञान्ति को पाता हैं। 


परम सामायिक 


विप्तिति केंदद वेक्धियं सुदद नीरं वांददुग्रासि भे-- 

दिसलु वारद चिन्मयं मरेदु तन्नोठप॑ परध्यानदि॥ 

पम्तित्रिंदी वहुवाधेवि रुजेगठ केढागुव्रीमेयगेसे-- 

दिसिद तन्‍मने चिंतिसल्तु खियला ! रत्ताकराधीशपरा | ॥८- 
है रलाकराधीश्वर ! 

है भगवान ! हे वीतराग प्रभु ! इस घरीर मे स्थित मेरा निज 

न्वन्पर धूप से कमी सूखने वाला न्टी है, अग्नि से कभी जलने वाला 
नही है, पानों में महने वाला नहीं हैं 
टोने वाजा 


है! 


दीषण धन्त्र के द्वारा टुकड़े 
ही ह. ऐसा जो जवान दशन स्वल्य शत्मा है वह पर- 


# 


मनु क रा स्‍्त्न डा शाएन॑ म्द्चन् पं प्‌ ।] भूल दरार घ्प से प्यास “५ 
7 दाघाण मे, रोगों मे नाश को प्राप्त होने वाले इस घरीर # 
वाह्ओआह़। आह आप हो प्रपने झऋचद्दर रत हो करके अगर 
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'यह जीव ध्यान करेगा तो श्राप हो सुखी होगा । 
इस इलोक मे आचार्य ते बताया हे कि ज्ञानो श्रात्मा शरीर से 

'भिन्‍न अपनी आत्मा को पर वस्तु या ध्येव या इद्रय विपय सम्बन्धी 
भोगो से भी भिन्‍न मानता हे । वह भोगों से विरक्त होकर परम 
चीतराग, परम हितेषी, सत्‌ स्वरूप ज्ञानदर्शनचारित्र रूप अपने 
स्वरूप का इस प्रकार चिन्तवन करता हें क्रि-- 

जीवस्स णत्यि बण्णो णवि गधो णुतरि रखो णुवि य फा सो । 

ण॒वि रूव णु सरीर खुवि सठाण ण॒ सहणण ॥ 

जीवरुपस श॒त्यि रागो शवि दोसो णेव विज्ञदे भोहो । 

णो पत्नया ण॒ कम्म णो कम्म चावि से ख॒त्यि॥ 

'जीबस्स णत्यि बरगो ण बग्गणा णेत फड़हया केई । 

णो अच्मप्पाहणा णेब य अ्रगुभायठाणाणि ॥ 

जीबस्स ण॒त्यि केई जोयटठाणा ख्॒‌ बंधठाणा वा । 

णेव य उदटठाणा ण मग्गणदठाणया केई ॥ 

णो ठिदिववटठाणा जीवस्स ण्‌ सकिलेसठाणा वा । 

णेव विसोहिदठाणा णो सञ्ममल्नद्धिदाणा वा ॥। 

णेत्र य जीवटठाणा ण॒ गुणदठाणा य अत्यि जीबस्स । 

जेण हु एदे सब्वे पुग्गलद्व्वस्स परिणामा॥ 

जीव के रूप, गध, रस और स्पशं कुछ भी नहीं है, शरोर 

और संस्थान भी नही है; राग. हेष, मोह भी नहीं हैं; श्राज़्व और 
नर भी नही है, जीव के वर्ग नही, वर्गणा नही, कोई स्पर्धक नहीं 
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है । भनुभाग स्थाव, उदय स्थान, मार्गणा स्थान, विुद्धि स्थान,. 
जीघ स्थान अथवा गुरा स्थान भी नही है वयोकि यह सभी पुदगल 
द्रव्य के परिणाम है। शुद्ध निद्चय से मेरो पझात्मा का इनसे कोई. 
भी सम्बन्ध नही है। इस प्रकार स्व-पर भाव से भिन्‍न आत्म-स्वरूप 

का जिस समये एकाग्रता से ज्ञानी जीव विचार करता है वह शीघ्र ही 

पर द्रव्य से छुटकारा पाकर सहजानन्द प्रखएड श्रविनाशी स्वरूप 

को प्राप्त हो जाता है । 


इस प्रकार चित्त को एकाग्र करता ही परम शान्ति लाभ कीः 
प्राप्ति करना है । 

भाष/।4--आत्मा के जानने से ही सुख उत्पन्न होता है। भोगो 
की अनुराग पराधीनता है । भोगो के भोग से कभी तृप्ति नही 
होती। जैसे सेकहो नदियों से समृद्र तृष्त नहो होता हे । जो ज्ञानी 
जीव इस ग्रात्म स्वरूप मे सदा लीन रहता है, उन्ही को श्रात्म 
स्वर्प का भ्रनुमच हो सकता है । इसलिए भव्य जीवात्मन्‌ ! तूः 
सदा इसमे सम्तुप्ट हो, इसी से ही तुझे उत्तम सुख की प्राप्ति होगी। 
उस श्रकार अध्यात्म सुख मे ठहर कर निज स्वरूप की भावना 
करना चाहिए! भ्रात्म सुख का अथे है मिध्यात्व विषय कपाय आदि 
वाह्म पदार्थों का भ्वलम्बन छोड़कर आत्मा में लीन होना । यह 
निथ्चय नय का कथन है। 

जो जीव सांसारिक मोगों को सर्प के समान भयंकर और दुख- 
दायो सममता हे वह घरीर, सत्तार और भोगो के स्वरूप को 
समम कर उनसे विरक्त हो जाता हे! वह विचार करता है-यह 
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धरीर असंख्यात परमाणुओं का पिशड है| जीव का कार्मारण 
शरीर भ्रौर तंजस शरीर के साथ भ्रादि से संयोग सम्बन्ध है । 
सूक्ष्म होने से ये शरीर इन्द्रिययम्थ नहीं है। इसके श्रलावा जीव 
के एक स्थुल शरीर होता है । मतरष्य तथा तियंचों के जो स्थूल 
इरीर होता है, वह श्ौदारिक शरीर कहलाता है और देव तथा 
नारकियों के वेक्रियिक शरीर होता है । ये सभी शरीर जढड हैं, 
श्रचेतन हैं। यथार्थ मे ये जीव के नही हैं । शरीर मे जितने पुदगल 
परमाणु हैं, वे सभी स्वतत्र द्रव्य हे। किन्तु भ्रज्ञान से जीव शरीर 
को अ्रपता सान रहा है । शरीर के साथ जीव की जो एकत्व बुद्धि 
है, वही इस श्रज्ञान का कारण है। इसके फलस्वरूप जीव के भ्रपते 
विकार भाव के श्रनुसार नये नये शरीर का सयोग हुआ्ना करता है 
और उससे यह दुःख उठाया करता है। अत इस दुख से बचते का 
उपाय यह है कि जीव पर मे भमत्व बुद्धि का परित्याग करे। 

वह जगत के स्वरूप के वारे में विचार करता है कि छह 
द्रव्यों के समूह का नाम ससार हे। दारीर, स्त्री, पुत्र, धन प्रादि पर- 
चस्तु ससार नही, किन्तु मै उन द्रव्यो का कुछ कर सकता हूँ या वे 
मेरा कुछ कर सकते है, यह मान्यता ही ससार है । वस्तुतः जीव 
की विकारी अवस्था ही संसार है, और यह विकारी अवस्था ही 
दुख का कारण है। भोग जीव की परद्रव्य बुद्धि से उत्पन्न विकारी 
भाव है। इन्द्रियाँ पोदगलिक है. भोगों को सामग्री भी पौदगलिक 
है। किन्तु उनमें जीव की जो आर्सक्ति और सुखानुभव करने की 
मिथ्या मान्यता है, वह मोहनीय कर्म के कारण पेदा हुई जीव की 


( ८८ ) 


विभाव परिणति है । भात्मा मे अनन्त सुख भरा हुमा है । वह 
मोहनीय कम के कारर ग्रनुसव में तहीं श्रा रहा । अपने अनन्त सुख 
को भूलकर जीव इक्दियो के द्वारा सुखानुभव के मिध्या भ्रम मे पड़ 
रहा है । और फिर ये इन्द्रियजन्य सुख क्षणिक हैं, पराधीन है, 
विताशीक हैं, जव कि आत्मिक सुख नित्य, स्वाधीन और सदा रहने 
वाले हैं। इन्द्रिय सुखो का परिणाम दुख है, जर्वाक प्रात्मिक सुख 


का परिणाम भी सुख है। तब इन्द्रिय सुखो की-भोगो की इच्छा त 
करके आआत्म-सुख के लिये प्रयत्न करना चाहिये । 


इस प्रकार ज्ञानी जोव अपने अन्दर लवलोन होकर श्रात्म 
स्वरूप का अन्वेषण करता है। ज॑से दूध का मुल स्वरूप समस्त 
करके दूध मे घी हे यह निशचय होने के बाद उसको मथने 
की क्रिया दूसरे के द्वारा सीख करके वह मथन क्रिया करने की 
चेष्टा करता है तब मथन के द्वारा घी निकल करके श्रा जाता हैं, 
इसी प्रकार विश्वय और व्यवहार मार्ग ये दो मोक्ष के मार्ग 
आ्राचार्यों ने बताये है। ग्रात्म स्वरूप की प्राप्ति के लिए आचार्य 
मे अज्ञानी जीवो के लिये व्यवहार मार्ग बताया है। यह व्यवहार 
भागे साधक के लिए प्रथम साधन अवस्था हे। इसी साधन के 
द्वारा वह भ्रपने लक्ष्य बिन्दु को प्राप्त करता है, वह मूल स्वरूप 
की प्राप्ति का लक्ष्य बनाकर व्यवहार रत्नत्रय को साधनभूत बना 
लेता है। जब ठीक से साधन वन जाता है, तब बहु व्यवह्यर को 
गोण करके अपने स्वरूप का चिन्तन कर अपने शुद्ध परमार्भ पद को 
प्राप्त कर लेता है, तब वह सुखी हो जाता है । 


( प्य६ ) 


चहलेंबी बहने लयप्रकरन निश्वेष्ठन॑ दुष्टन | 

पटिमातें पेणन॑ सहात्मनहहा तन्‍्नोंदु सामश्यदि ॥ 
नडेयिप्पं रथिकंबोल सुर्टियिपं माद मिक्कंबो ल्विसु--- 
विकदुप जोहटि गंबोले कुशलनो ! रत्नाकराघधीश्वरा | ॥६॥ 


है रत्नाकराघधीश्वर ! 
नाश के व्यापार की परम्परा से रहित होकर भी जड़ शरीर 
को प्राप्त कर यह चेतत आत्मा उसका सचालक है, जेंसे चेतन 
सारथी जड़े रथ मे 4ठकर उसका संचालन करता है, उसी प्रकार 
आत्मा ही इस शरीर का सचालन कर रहा है अभांत भ्रात्मा शरीर 
के सम्बन्ध से नाना प्रकार के कार्यों को करता है । 
भावाथ--अनादि कालीन कर्मो के सम्बन्ध से इस आत्मा को 
शरीर की प्राप्ति होती चली श्रा रही है। कभी इसे एकेन्द्रिय जीव 
'कां शरीर मिला, कमी दो इन्द्रिय जीव का, कभी तीन इन्द्रिय जीव 
वा, कभी चार इन्द्रिय जीव का शरीर मिला है। श्रव मनुष्य भव 
और पचेन्द्रिय शरीर बडे सौभाग्य से प्राप्त हुआ है । इस शरीर को 
प्राप्त कर आत्म-कल्याणु करना चाहिए। इस पौद्गलिक शरीर का 
'सचालक चेतन्य श्रात्मा है। जब तक इसके साथ आत्मा का सयोग 
है, तब तक यह नाना प्रकार के कार्य करता है। आ्रात्मा के श्रलग 
'होते ही इस शरीर की सज्ञा मुर्दा हो जाती है । 
शरीर के भीतर रहने पर भी आत्मा अपने स्वभाव को नहीं 
'छोड़ता है, उसका ज्ञान, दशन रूप स्वभाव सदा वर्तमान रहता है । 


( ६० ) 
परमात्त प्रकाण में बताया है कि यह जीव शुद्ध निश्चय को अपेक्षा: 
से सदा चिदानन्द स्वभाव है, पर व्यवहार नय की श्रपेक्षा से वीत- 
राग निविकत्प-स्वसवेदन-ज्ञात के अभाव के कारण रायादि रूप 
परिरमन करते से शुमाशुभ क्मों का झ्राख्नव कर पुएयवान और 
पापी होता है । यद्यपि व्यवहार नय से यह पुरय प।प-रूप हे, पर 
परमात्मा की अनुभूति से बाह्य पदार्थों की इच्छा को रोक देने 
के कारण उपादेय रूप परमात्म पद को पुरुषाथ द्वारा यह प्राप्त 
कर लेता है । 
संसारी जीव शुद्धात्नज्ञान के ग्रमाव से उपानित ज्ञानावरणादि 
घुमाशुभ कर्मो के कारण नर तरकादि पर्यायों में उत्तन्‍न होता है, 
विनगता हे और आप ही शुद्ध ज्ञान ते रहित होकर कर्मों को 
बाघता है। किन्तु घुद्ध निश्चय नय की श्रपेक्षा-शक्ति रूप में यह 
शुद्ध है, कर्मों से उत्पन्त नर नरकादि पर्याय इसकी नही हैं भौर 
स्वयं भी यह जीव किसी कर्म को नही बाँघता है। वास्तव में एक 
द्रव्य दूसरे द्रव्य को ग्रहण नहीं कर सकता, बाँध नही सकता । 
जीव के भ्रनादिसे पुद्गल कर्म के साथ एक क्षेत्रावगाह रूप या निमित्त 
नेमित्तिक सम्बन्ध है। जीव मे विकार की योग्यता है अत उस विकार 
का.निमित्त पाकर नवोन पुद्गल कमे स्वतः बधते हैं। इसलिये 
कवल व्यवह्र नय की श्रपेक्षा से जीव मे कर्मो का बन्ध होता है, 
ऐसा माना है। जब तक व्यवहार के ऊपर हृष्टि रहती है, तब तक 
यह जीव ससार में भ्रमण करता है, पर जब व्यवहार को छोड़ 
लिश्चय पर आ्रारूढ हो जाता हे, उत्त समय ससार छूट जाता है। 


( ६१ ) 


यो तो व्यवहार और निश्चय सापेक्ष है। जब तक साधक की 
हृष्टि परिप्क्ृत नही हुई हे तव तक उसे दोनो हृष्टियो का अ्वलम्बन 
करना आवश्यक है । 
जब आत्मा की हृढ आस्था हो जाती है, दृष्टि परिष्कृत हो 
जाती है श्र तत््वज्ञान का आविर्भाव हो जाता है, उस समय 
साधक केवल निश्चल दृष्टि प्राप्त कर आत्मा को छुद्ध बुद्ध चेतन 
सममता हुआ इस कर्म सन्‍्तति को नष्ट कर देता है। मनुष्य शरीर 
की प्राप्ति बड़े सौभाग्य से होती है,इसे प्राप्त कर साधना द्वारा कर्म 
सन्‍्तति को अवध्य तप्ट कर स्वतंत्र होना चाहिए। यह मनुष्य 
शरीर आ्राध्मा की प्राप्ति में बढा सहायक है । 
भावाथ- इस जीव को जो मानव दरीर प्राप्त हुआ है इसको 
सार्थकता केवल आआ्रात्म साधन करने से है, यह इन्द्रिय विषय भोग 
भोगने के लिश़े नही है। जब मानव विवेक के द्वारा श्रपती बुद्धि से 
इस मानव पर्याय के उद्देश्य को देखता है तब इस शरीर के द्वारा 
स्व-पर ज्ञान प्राप्त कस्के विवेक के साथ काम करता है । इस 
मानव शरीर की उपयोगिता केवल एक बाह्य साधन के लिए 
या संयम साधन के लिए मानी गई है। जेसे कोई मूर्ख मनुष्य गन्‍्ता 
खा करके उसके बीच की गाठ को बेमतलब समझ करके फेक देता 
है, परन्तु वही गाँठ अगर किसान के हाथ पड जाय तो वह किसान 
उस गांठ को जमीन मे डाल करके उसको पानी देकरके उससे” 
फर भी गन्ना प्राप्त कर लेता है | इसी प्रकार ज्ञानी मनुप्य- 
पर्याय; प्राप्त होने के बाद उसमे इन्द्रिय सुख नहीं भोगता है। 


( ६२ ) 


'परन्‍्तु गन्ने के अन्दर जैसे रस छिपा रहता है, उस रस को जेसे 
"'कसान विधि पूर्वक पु: प्राप्त कर लेता ६ भर छिलके को छोड़ 
देता है, उसी प्रकार ज्ञानी जोव शरीर को हेय और निन्‍्ध समझ 
कर भी शरीर में अनादि काल ते बद्ध हुए क्षीर नीर के समान एक 
“रूप होने वाले आत्म-स्वरूप को अपने सबम द्वारा-त्वपर ज्ञाच 
द्वारा-प्राप्त करने की चेष्टा करता रहता है, वह भगवान के अने- 
"कान्त मत द्वारा क्रियात्मक रूप से इस आत्मा को ,जुदा करने का 
हमेशा प्रयत्त करता है ! स्वपर का ज्ञानी होने के वाद वह 
समभता है कि जो वस्तु भ्रनेकान्त स्वरूप है, अतेक धर्म रूप है सो 
ही नियम से कार्य करती है। लोक मे अनेक धर्मो से युक्त पदाथ हैं 
वही कार्य करने वाले देखे जाते हैं । अर्थात्‌ लोक मे नित्य-अनित्य, 
एक अनेक, भेद-अ्रमेद ग्रादि अनेक धर्मयुक्त वस्तु हैं । वे कार्यकारी 
दोखतो हैं । जेसे मिट्टों से घडा झ्रादि बनता है, यदि वह सर्वथा 
'एकर मिद्ठो छूप तथा अनित्य रूप हो हो जाये तो घट श्रादि बन नही 
'सकता है। उस्ती प्रकार समस्त वस्तु जानता । इसी प्रकार स्वामी 
'कार्तिकेयानुप्रेक्षा मे भी कहा है कि स्वेथा एकान्त वस्तु के कार्य का 
"नाम नहीं हैं । 
एयतं पुएतु दृ्व कज्ज ण॒ करेदि लेसमित्त पि। 
ल पुणु ण॒ करदि कब्ज त वश्चदि केरिसं द॒व्ं ॥२२६॥ 
जो एकान्त स्वरूप द्रव्य है वह लेशु मात्र मी कार्य को नही करता । 
“जो काय नहीं करता वह द्रव्य नही है। वह शून्य के समान है। 
'अर्थात्‌ जो श्रर्थक्रिया स्वरूप हो वही परमार्थ रूप वस्तु कहा गया 


( ६३ ) 


है। जो अर्थक्रिया रूप नही है वह श्राकाश के फूल के समान है? 
इस प्रकार ज्ञानी जीव अनेकान्त रूप से अपनी आत्म सिद्धि को. 
करने के लिए प्रयत्न करता है । 
इसलिए भव्य जीव ' यदि तू आत्म-सुख की प्राप्ति करना: 
चाहता है तो सम्पूर्ण पर वस्तु के मोह को त्याग कर श्रपने आ्रात्म- 
स्वरूप को,कर, उसी का ही ध्यान कर, उसी के मनन करने से 
आत्मा को सुख और गजान्ति मिलती है। योगेन्द्र श्राचार्य ने भी 
अपने शिष्य को सम्बोधन करते हुए इस प्रकार कहा है कि-- 
जेणु कसाय ह॒ंति मणि सो जिय सिल्त्नहि मोहु । 
मोह-कसाय-विवज्जियउ पर पावहि सम्र-वोहु ॥४२॥ 
है जीव ! जिस मोह से श्रथवा मोह को उत्पन्न करने वाली 

वस्तु से मन में कषाय होने तो उस मोह भ्रौर कषाय दोनो को छोड़ । 
फिर तुमे सवोधि श्रर्थात्‌ झ्रत्म-ज्ञान की भ्राष्ति होगी ! 

“ भावार्थ-निर्मोह निज शुद्धात्मा के ध्यान से निर्मोह निज 
घुद्धात्म तत्व से विपरीत मोह को है जीव | छोड । जिस मोह से 
अ्रथवा मोह पेदा करने वाले पदार्थ से कघाय रहित परमात्म तत्त्व- 
रूप ज्ञानानन्द स्वभाव के विताशक क्रोधादि कपषाय होते है, इन्ही से 
ससार है। इसलिए मोह कपाय के श्रभाव होने पर ही रागादि रहित 
निर्मल ज्ञान को तू पा सकेगा । ऐसा दूसरी जगह भी कहा है। "ते 
वत्थु” इत्यादि । श्र्थात्‌ वह वस्तु मन वचन काय से छोड़नो चाहिए 
जिससे कषाय रूपी अग्नि उत्पन्त हो, श्रथवा उस वस्तु को अ्रंगीकार 
करना चाहिए, जिससे कषाये शात हों तात्पर्य यह है कि विपया-- 
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“दिक सब सामग्री और मिथ्याहष्टि पापियो का सग सव तरह से 
"मोह कषाय को उपजाते हैं, इससे ही मन में कपषाय रूपी अग्नि दह- 
कती रहती है। वह सब प्रकार से छोड़ना चाहिए । सत्संगत्ति तथा 
'शुम सामग्री ( कारण ) कपायों ,की उपश्वमाती हैं, कपाय रूपी 
श्रस्ति को बुकाती है, इसलिए उस्त सगति वगेरह को अंगीकार 
करना चाहिए | 

हे भज्ञानी आत्मा | अनादि काल से श्रपने स्व स्वरूप को दर 
करके अत्यन्त निन्‍्य गीले चमडे की लपेट करके उसी में आनन्द 
मानते हुए, निद्य पर्याय को धारण करते हुए अनन्त दुख को पा 
रहा है। इस वात को बतलाने के लिए आत्मा को सम्बोधत करते 
हुए कवि नीचे का इलोक कहता है कि-- 


बीलिद५ तनुवेष पंदोवल कूर्पापंग् तोटटता- 
नेलिंदप तनुगूढि संचरिपना मेयगूढि तक्नोठ॒पुम॑ ॥| 
फेलिदप तनुगूदि वत्तनुगे जीव॑ पेसि सुज्ञानर्दि । 
पोछििप शिवनाभियें चहुरनो! रत्नाकराघीश्वरा ! ॥१०॥| 
है रत्ताकराधीश्वर ! 
भ्ात्मा शरीर रूपी गीले चमडे के कवच को घारर किए हुए है 
पेयोकि कर्मो के कारण आत्मा शरीर के साथ संचरण करता है। 
अपने रूप का विचार करते एवं शरीर की जुगुप्सा करने से सज्ञान 
“में ध्रवेश करता है। इस आत्मा की शक्ति पपरिंगणुनीय हे । 
विवेचन--प्रात्मा के साथ भ्रवादिकालीस करमे प्रवाह के कारण 
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सूक्ष्म कार्माण गरीर रहत्ता है, जिससे यह शरीर मे आ्राबद्ध दिखलाई 
पड़ता हैं। मत, वचन और काय की क्रिया के कारण कषाय-राग, 
इेंष, कोच मान आरादि भावों के निमित्त से कर्म परमाणु आत्मा के 
साथ बंधते है। योग भक्ति जेसी तीन या मन्द होती हे वेसी ही 
संख्या में कम था अधिक कर्म परमाणु श्रात्मा की ओर खिंच कर 
श्राति हैं। जब योग उत्कृष्ट होता है, उत समय,कर्म परमाणु भ्रधिक 
तादाद में और जब योग जघन्य होता हे, उ्त समय कम परमारु 
कम तादाद में जीव की ओर आते है। इसी अ्रकार तीज कषाय के 
होने पर कर्म परमाणु अभ्रधिक समय तक आत्मा के साथ रहते हैं, 
तथा तीऩ फल देते है। मन्द कंषाय के होने पर कम समय तक 
रहते है और मन्द ही फल देते हैं । 
योग और कपाय के नि्मित्त से ज्ञानावरणा, दर्शनावरण, वेदनीय 

'भोहन्ीय, आयु, ताम, गोत्र और अन्तराय ये आठ कर्म बन्धते ह 
तथा इनका सम्रुदाय कार्माण शरीर कहलाता हे | ज्ञानावरण कर्म 
जीव के ज्ञान गुण को धातता है; इसी वजह से जीवो के ज्ञान मे 
'तरततमता देखी जाती है, कोई विशेष ज्ञानी होता है तो कोई 
भ्रत्पज्ञानी | दर्शनावरण जीव के दर्शन गुण! प्रकट होने मे रुकावट 
डालता है। क्षयोपशम से जीव में दर्शन गुणा की तरतमत्ता देखी 
जाती हे | बेदनीय के उदय से जीव को सुख ओर दु ख का अनुभव 

होता है, मोहनीय के उदय से जीव मोहित होता हे, इसके दो भेद 
हैं-दर्शन मोहनीय श्रौर चारित्र मोहतीय । 

दर्शन मोहनीय के उदय से जीव को सच्चे मा की प्रतीति नही 
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होती है, उसे आत्म कल्याणकारी मार्ग दिखलायी नहीं पडता है। 
यही आत्मा के तम्यग्दर्शन गुण को रोकता है। आत्मा और उप्र 
मिले कर्मो के स्वरूप की हृढह आस्था जीव में यही कर्म नहों होने देता 
है। चारित्र मोहनीय का उदय जोव को कल्याणाकारो मार्ग पर चलने 
में र्कावट डालता है। दर्शन मोहनोय के उपणम या क्षय होने पर 
जीव को सच्चे मार्ग का मान भी हो जाय तो भी यह कर्म उसको 
उस माय का अनुमरण करने मे वावक बनता है। 

आयु कर्म जीव को किस्ती निश्चित समय तक मनृप्य, तियंच, 
देव भर नारकी के शरीर में रोके रहता है। उत्तक समाप्त या 
बीच में छिन्‍्न हो जाने से जीव की मृत्यु कही जाती है । नाम कम 
के निमित्त से जीव के अच्छा या बुरा शरीर तथा छोटे बड़े सम- 
विषम, सुक्ष्म-स्थूल, हीनाधिक आदि नाना प्रकार के अगोपाँग की 
रचता होती है। गोत्र कम के निमित्त से जीव उच्च या नीच कुल' 
में पेदा हुआ कहा जाता है। श्रत्तराय के कारण इस जीव को 
इच्छित वस्तु को प्राप्ति मे बाधा श्राती है। इस प्रकार इन श्राठो 
कर्मो के कारण जीव शरीर धारण करता है, इस शरीर मे किती 
निद्िचत तमय तक रहता है, सुख या दुःख का अनुमव भी करता है ! 
इसे अभीष्ट वस्तुओं की प्राप्ति मे ताना प्रकार की रुकावटे भी झ्राती 
हैं। सपार में इस तरह कर्मो का ही नाटक होता रहता है। 

पुरुषार्थो साधक इस तरह कर्मों की लीला से बचने के लिए 
अपनी साधना द्वारा उदय मे आने के पहले ही कर्मो को तप्ट कर 
देते हैं। इस कर्म प्रक्रिया के अवलोकन से यह बात भी सिद्ध हो 
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जाती है कि एस ससार का रचयिता कोई नहीं है, शिन्तु स्वमावानु- 
सार संसार के सारे पदार्थ बनते हैं श्रीर विगढ़ते हैं। 

जनागम में मूलतः वर्म के दो गेद बताये हैं--हव्य भर भाव | 
मोह के निमित्त से जीव राग, द्वेय, कोघादि रूप जो परिणाम होते 
हैं, बे भ्राव कर्म तथा इन भावों के निमित से जो कर्म रूप परिण- 
मन करने की दाक्ति रखने वाले पुदगल परमाणु खित्रकर आ्रात्मा से 
जिपट जाते हैं वे द्रव्य कम कहलाते हैं। भाव कर्म और भाव कर्मो 
के निमित्त से दृब्य कर्म बधते हैं। द्रव्य कर्म के मूल जानावरस, 
दर्शतावरण आदि भाठ भेद हैं । उत्तर भेद ज्ञानावरण के पाँच, 
दर्शनावरण के नौ, वेदनीय के दो, मोहनीय के श्रदृठाईस, श्रायु के 
जार, ताम के तिरानवे, गोत्र के दो भौर श्रन्तराय क्रे पाच मेद हैं। 
उपयुक्त झाठ कर्मों के भी धातिया श्र अधातिया ये दो भैद हैं। 

घातियां कर्मों के भी दो भेद है--सर्बभाती श्ौर देशथाती 
जो जीव के गुणी का पूरी तरह से घात करते है, उन्हे सर्वधाती 
झ्रौर जो कर्म एकदेश घात करते है, उन्हें देशधाती कहते हैं । 
ज्ञानावरण की ४ प्रकृतियाँ, दर्शनावरण की ६ प्रकृतियाँ, मोहनीय 
की २८ भर भ्रस्तराय की ५ इस प्रकार कुल ४७ प्रकृतियाँ, पातिया 
कर्मों की हैं। इनमे से २६ देशधाती भौर २१ सर्ववाती कहलाती 
हैं । घातिया कर्म पाप कर्म माने गये है। इन कर्मों का फेल सर्वदा 
जीव के लिए अ्रकल्याण॒कारी ही होता है । इनके कारण णीव सदा 
उत्तरोत्तर कर्म-वन्ध को करता ही रहता है । भ्रधातिया कर्मों मे 
पुण्य श्रौर पाप दोनी ही प्रकार की प्रकृतियाँ होती है । 
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जीव की ओर आकृष्ट होने वाले कमे परमाणुम्रो में प्रारम्भ से 
लेकर पन्त तक मुख्य दश किपाएं--अवस्थाएं होती हैं। इनके नाम 
बन्ध, उल्कपंण, ग्रपकर्षण, सत्ता, उदय, उदीरणा, संक्रमण, उपशम, 
निर्घत्ति भ्रौर निकाचना है । 
बन्ध-जीच के साथ कम परमाणुम्रो का सम्बद्ध होता वन्ध 
है। इसके प्रकृति, प्रदेश, स्थिति शौर प्नुमाग ये चार भेद हैं। यह 
सबसे पहली अवस्था है, इसके विना भ्रन्य कोई ग्रवत्था कर्मों में 
नही हो सकती है। 
इस प्रथम अवस्था में कर्म वन्‍्ध होने के पश्चात्‌ योग और 
कपाय के कारण चार वाते होती हैं । प्रथम ज्ञात, सुख आ्रादि के 
घातने का स्वभाव पड़ता है, द्वितीय स्थिति-काल मर्यादा पढ़तो है 
कि कितने समय तक कर्म जीव के साथ रहेगा। तृतीय कर्मों में फल 
देने की शक्ति पड़ती हे श्रौर चतुर्थ वे नियत तादाद मे हौ जोव से 
सम्बद्ध रहते हैं। इन चारो के ताम क्रमश्' प्रकृति वन्ध-स्वमाव 
पहुना, स्थिति बन्‍्ध-काल मर्यादा का पड़ना, अनुभागवन्ध-फलदात 
शक्ति का होना और प्रदेश वन्ध-नियत परिमाणु मे रहवा है। 
अनुभाग बन्ध की अपेक्षा कर्मों मे अनेक विशेषताएं होती हैं। कुछ 
कर्म ऐसे हैं जिनका फल जीव में होता है, कुछ का फल विपाक 
शरीर में होता है और कुछ का फल इच दोनो मे । कुछ कर्म ऐसे 
भी होते हैं जिनका फल किसी विशेष जन्म में मिलता है, तथा कुछ 
का किसी क्षेत्र विशेष में विषाक फल होता है । इस दृष्टि से जोव 
दिपाको, शरीर विपाकी, भवविपाकी और क्षेत्र विपाकी ये चार भेद 
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"कर्मों के हैं । 
उल्कर्षण-प्रारम्म मे कर्मों मे. पड़ी स्थिति-समय मर्यादा और 
अ्रनुभाग-फलदान शक्ति के बढने को उत्कर्षण कहते हैं। जीव अपने 
'युरुषार्थ के कारण कितनी ही बंधों कर्म प्रकृतियों को स्थिति श्ौर 
४फलदान शक्ति को बढ़ा लेता हे । 
अ्पकर्षण-पुरुषार्थ द्वारा कर्मों को स्थिति श्रौर फलदान शक्ति 
'को घटाना भ्रपकर्षश है । यदि कोई जोव भ्रशुम कर्म बाँध कर शुभ 
"कर्म करता हे तो उत्तके बने हुए प्रशुम कर्म को स्थिति और फच- 
दान शक्ति कम हो जातो हे, इसो का,नाम श्रपकर्षण है। जब यही 
जीव उत्तरोत्तर भ्रशुम कर्म करता रहता है तो उसके बन्धे हुए 
"भ्णुम कर्म को स्थिति और फलदान शक्ति बढ जातो हे। अ्रभिश्राय 
यह हे कि उत्कषंण भ्रौर अयकर्षण इन दोनों क्रिपराम्री के द्वारा किसो 
भी चुरेया अच्छे कम का स्थिति श्रोर फनदान शक्ति घदायों या 
“चढायी जा सकती है । 
कोई जोव किसी बुरे कर्म का बन्ध कर ले, तो वह अपने शुप 
कर्मों द्वारा उत्त बुरे कर्म के फन्र भ्रोर मर्यादा को घटा सकता हे। 
और छुरे कर्मो का वन्ध कर उत्तगोत्तर कचुषित परिशाम करता 
जाय तो बुरे म.बो का पतर पाकर पहने बे हुए कम को स्थिति 
झौर फनदात शर्फि और बड़ जयेगो । कर्मों को इन क्रिप्राग्नो के 
कारण किप्तो बडे से बड़े पाप या पुएप कर्म के फच को कम या 
'ज्यादा मात्रा में शोच्र प्रयत्रा देरो में मोगा जा सक्नत्ता हे। 
सत्ता-कर्म बधते हो फल नही देते । कुछ समय परचात्‌ फन्त 
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उत्पन्त करते हैं इसी का नाम सत्ता है। जेनागम मे इस फल मिलने 
के काल का ताम आवाघा काल बताया गया है। इस काल का 
भरमाण कर्मों की स्थिति-समय मर्यादा पर आभित है। जिस प्रकार 
शराब पीते ही तुरूत नद्या उत्पत्त नही करती है, किन्तु बुद्ध समय 
वाद नञ्या लाती हे उसी प्रकार कर्म भी बन्धते ही तुरण्त फल नही 
देते हैं, किन्तु कुछ समय पद्चात्‌ फल देते हैं। इस काल को सत्ता या 
आवाधा काल कहते हैं। 

उदय--विपाक था फल, देने की अवस्था का नाम उदय हे।' 
इसके दो भेद हैं- फलोदय और प्रदेशोदय । जब कोई भी कर्म 
अपना फल देकर नष्ट होता है तो उसका फलोदय और उदय 
होकर मी विनाफल दिये नप्ट होता हे, तो उसका प्रदेशोदय 
कहलाता हे ! 

उदीरणा- पुरुषार्थ द्वारा नियत समय से पहले ही कर्म का विपाक. 
हो जाना उदीरणा हे। जेसे भ्रामो के रखवाले श्रामों को पकने के 
पहले ही तोड़कर पाल में रख कर जल्दी पका लेते हैं, उसी प्रकार. 
तपद्चर्या श्रादि के द्वारा अ्रसमय मे हो कर्मो का विपाक कर देना 
उदीरणा है। उदीरणा में पहले अपकर्पण क्रिया द्वारा कर्म की 
स्थिति को कम कर दिया जाता है, जिससे स्थिति के घट जाने पर 
कर्म नियत समय के पहले ही उदय मे श्रा जाता है 

धक्रमणु--एक कर्म प्रकृति का दूसरी सजातीय कर्म प्रकृति के 
रूप मे बदल जाना सक्रमण हे । कर्म की मूल प्रकृतियों मे संक्रमण 
भही होता है, ज्ञानावरण कभी दर्शनावरण के रुप मे नही बदलता 


( १०१ ) 


और ते दर्शनावरण कमी ज्ञानावरण के रूप में । सक्रमण कर्मों की 
अवान्तर प्रकृतियों मे हो होता है। पुरुषार्थ द्वारा कोई भी व्यक्ति 
असाता को साता के रूप में बदल सकता है । झायु कर्म की ग्रवान्तर 
'अह्ृतियों मे भी संक्रमण नहीं होता है। 
उपशम--कर्म प्रकृति को उदय में प्राने के श्रयोग्य कर देना 
जउपशम है। इस भ्रवस्था में बढ़ कर्म सत्ता में रहता है, उदित नहीं 
होता *। 
निधत्ति--कर्म में ऐसी क्रिया का होना जिंससे वह उदय शौर 
संक्रमण की प्रौप्त न हो सके निधत्ति है । 
निर्काधमां--कंर्म में ऐसी क्रिया को होनां, जिससे उससें 
उत्कर्षण, अपकर्षशु, संक्रमए[ श्रौर उदय ये अ्रंवस्थाएँ न हो सके, 
मिंकाचना हैं। इंस भ्रवेस्था में कर्म श्रपना सत्ता में रहता है तथा 
अपना फल अवश्य देता है । 
इस प्रकार कर्मों, के कारण भप्रात्मा इस शरीर मे बंद्ध रहता है । 
यंह स्वयं कर्मों का कर्ता भौर उनके फर्ल का भोंक्ता है। श्रन्य कोई 
ईश्वर कर्म-फल नही देता है। जब इसे तत्वो के चिन्तन से शरीर 
को भ्रपवित्रतां का जानें हो जांता है तो यह अपने रंवरूप की समझ 
कर भ्रपना हित साधन कर लेता है। जो शरीर के भ्रतित्य भौर 
अलक्लुचि स्वरूप का चिन्तन करता है, वह विरक्ति पाकर भात्मा की 
'निजी परिणति को प्राप्त हो जाता हे। वास्तव में यह शरीर हाड़े, 
साँस रुघिर, पीव, मंध् झौर मूत्र श्रादि निन्ध पदार्थों का समुदाय 
हहै। नाता प्रकार के रीग भी इसे होते ते हैं। यदि कुछ दिन इसे 
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झत्न पानी ने मिले तो इसकी स्थिति नहीं रह सकेगी। शीत; प्रातपु: 
झ्रादि की बाघा भी यह नही सह सकता है। 
इस अ्रपचित्र शरीर को यदि सम्ृद्र के जल से स्वच्छ किया। 
जाय तो भी यह छद्ध नही हो सबता है समुद्र का जल समाप्त'होः 
जायगा पर इसकी गन्दंगी टूर न हो सकेगी। कविवर भृघरदास ने; 
शरीर के स्वरूप का वए/न करते हुए बताया है-- र 


मात-पिता रज वीरज सों उपयी सब ज्ञात कुषात भरी है | 
भाखित के पर माफ़िक वाहर चमर के बेठन बेढ़ घर है ॥ 
नाहि तो आय लगें अब ही वक वयत्त जीव बचें न परी है | 
देह दशा यह दीखत आत पिनात नहीं किन बुदि हरी है ॥ 


यह शरोर माता के रज़ शौर पिता के वीर्य से मिलकर बना; 
हे, इसमें भ्रस्थि, मास, मण्जा, भेद झ्रादि भरे ६ हैं। मविखयों के. 
पंज जसा बारीक चमदा दारो ओर से रूपेश, हुआ है, अन्यथा 
बिना चमडे के सास पिणड को दया कौवे छोड़ देते ? कभी के खा. 
जाते। घरीर को इस /ध्नौनी दशा को देखकर भी मनुष्य इससे, 
विरत नहीं होता है, पता नही उसकी बुद्धि किसने हर ली हैं ? 

यह शरीर ऐसा भ्रपवित्र है कि इसके स्पश से कोई सी सुगन्धित 
झोर पविन वस्तु प्रपवित्र हो जाती है। इस बात की पुष्टि के लिए 
शास्त्रों में एक उदाहरण श्राता है, जिसे यहां उद्धृत कर उक्त 
विपय का स्पष्टीकरण करने की चेप्टा की जातो हैँ । 

एक दिन एक भ्रद्धालु शिष्य गुरु के पास दीक्षा ग्रहण -करने के: 
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लिए आया | शुरु ने उससे कहा कि मेँ तुमको तभी दीक्षा दूंगा, 
जब तुम संसार की सबसे भ्रपविन्र वस्तु ले-श्राश्ोगे । शिष्य गुरु के 
आदेछ को ग्रहण कर भ्रपवित्र वस्तुओं की तलाझ मे चला। उसने 
अपने, इस कार्य के लिए एक मित्र से सहायता ली | सर्व प्रथम वे 
दोनों बाजार में जहाँ शराब पर भाँस बिकते थे, गये, पर वे 
वस्तुएं भी उन्हे भ्रपवित्र न जची ' भ्रतेक खरीदने वाले उन्हे से रोद- 
खरीद कर श्रपने घर ले जा रहे थे । 

वे दोनों बहुय विचार-विनिमय के पद्चात्‌ ट्ट्टी घर में गये श्रौर 
भनुष्य का मल लेने लगे। मल गहरा करते ही दीक्षा प्रहण करने 
चाले शिष्य के मत में विचार आया कि यह तो सबसे झ्पवित्र नही 
है। मनुष्य जो सुन्दर सुन्दर सुस्वादु भोजन ग्रहण करता है, जो 
ससार में पवित्र, भधक्ष्य, सुर्गान्धित माने जाते हैँ, यह उन्ही का 
रुपान्तर है'। इस शरीर के स्पर्श श्रौर' सयोग होने से ही उत्त सुन्दर 
'दिव्य पदार्थों का यह रूप हो गया है। श्रतः जिस शरीर मे इतनी 
बड़ी भ्रपविश्नता है कि जिसके संयोग से ही दिव्य पदार्थ भी ग्रस्पृष्य 
'हो गये हैं तो फिर इस शरीर से बडा अपवित्र और निन्ध कौन हो 
सकता है ९ “यह मल भ्रपविन्न नही, 'बल्कि अपवित्र यह दारीर है, 
जिसके सयोग से दिव्य पदार्थों की यह भ्रवस्था हो गई है 0. « 

इस प्रकार बडी देर तक सोच-विचार कर वह मल को छोड़कर 
शुरू के पास खाली हाथ झाया श्र नत मस्तक हो बोला--सुरुदेव | 
इस संसार मे इस'शरीर से भ्रपवित्र भर निन्‍्य कोई वस्तु नही। 
मैंने मनुभव से इस बात को हृदयगम।क्र लिया है, श्रतः श्रव छुद्ध 
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और पवित्र बनाने वीलीं दीक्षा दीजिये । शुर नें प्रसन्न होकर कहा 
कि अब तुम दीक्षी के श्रविकारी हो, ग्रेत॑ः मैं दीक्षा दूंगा । 
इस उदाहरण से स्पष्ट हैं कि शरीर के स्वृरेप॑-चिन्तीने से 
बीध॑वृत्ति जाग्रत होती है, अतएवे इसके वोस्तर्विक रूँपे की विचार 
करना चाहिए | 
आत्म शेक्ति का दिचार 

बूरं वारियोठकदियुध्यगरमन गुट्दुर्वियोंठिधकंदु द- 

झवारे सन्‍्तुठिगालियिदृरुदअवोन्रुमश कि नांदु में ॥ 

यमारंदाठदरे कममोयदेडेंगे सुत्तित्तिपनंतल्लदा- 

नारी पंसतियारों मोह्कने नां रत्नाकराधीश्वरा | ॥१ १ै॥ 
है रत्ताकराधीश्वर ! 

कपास को पानी में छुबा देने से उसकी ऊपर उठने वाली शक्ति 

नष्ट हो जाती है, कपास हवा के साथ ऊपर उठने का प्रयत्न करता 
है, पर होता यही है कि उस परे धूल झ्राकर भौर जम जाती है । 
इसी प्रकार योंग-कषायो के कारण यह भ्रात्मा विकृत हो कर्म रूपी 
घूंल की ग्रहण कर भारी हो जाता है, जिससे छारीर प्राप्त कर 
नीचे की ओर दवता चला जाता है। मावार्थ यह है कि थुद्ध, बुद्ध 
भौर निष्कलक प्रात्मा में वेमाविक शक्ति के परिणमन के कारण 
योग कषायरूप प्रवृत्ति होती है, जिससे द्रव्य: कर्म-ज्ञानावरणादि और 
नोकर्म-शरीर की प्राप्ति होती है। यह शरीर पुनः संसार- परिवर्तन 
का कारण बन ज़ाता है, भ्रतः इस परिवर्तन को दूर करने के लिए. 
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सीर्चना चांहिए कि मैं कौन हूँ, कहाँ से श्राया हूँ भौर यह संसार 
जया है ९ वया हसे प्रकार मोक्ष की प्राप्ति नही हो सकती ? 
विविचन--प्रत्येक व्यक्ति को प्रातः या सायंकाल एकान्त में बेठ 

कर श्रपते सम्बन्ध में विचार करता चाहिए कि मैं कौन हैं ? मेरा 
जया कर्तव्य है ? यह संसार क्‍या है ? मुझे जन्म मरण के दुःखे 
क्यो उठाने पढ़ रहे हैं ? कवि ने इस इलोक में जीव की शुद्धता 
श्रौर भ्रशुद्धता का विचार बतलाया है । जीव छुद्ध, निविकार, निरें- 
जन घुद्ध परमात्मा भ्रंख॑रंड तिद्ध समान होंतें हुए भी श्रनादि काल 
से बाह्य नड़ व॑स्तु के नि्मित्त से श्रपनी शंक्ति को दंवां करके कर्मों 
के भाधोन ही रही है । इसलिए जब भआ्रात्मा को अपनी शक्ति का 
विचार भाता है तंव श्रोत्मा सुश्चे की प्राप्त करने का विशुद्ध विचार 
कै लता है । वे उसके भ्रन्दर 'स्व-पर का ज्ञात हो जाता है ४ 
अशुद्धतो, शुद्धर्ता का कारण स्वामो कांतिकेयानुप्रेक्षा मे बवलाया है- 

सन्वे फम्मणिवद्धा संसरमाणा अणाइफालक्षि | 

पर्छा ठोडिय बंध सुद्धा सिद्धा घुत्रा होंति ॥ २०२॥ 

- सब जीव॑ भ्रनांदि काल से कर्म से बंघे हुए हैं इसलिए ससार में 
अमर करते हैं। बाद में कैम के बन्धन को तोड़ कर सिद्ध हों जाते 
हैं। तब वे शुद्ध श्रौर निदचल हो जाते हैं। 

जित बन्धन से ये जीव बंधे हैं, उस बन्धन का स्वरूप इस 
प्रकार होः-- 
जो थण्णोण्णपवेसो जीव पएसाण फम्मखंघाशं | 
सत्ब वंधाणं वि लधो सो बंधो होदि जीपस्स ॥२०३६। 
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जीव के प्रदेश और कर्म की स्कम्धो का परस्पर प्रवेश होना, 
एक क्षेत्र रूप सम्बन्ध होना तथा प्रकृति, स्थिति ओर अनुभाग रूप, 
सर्व प्रकार के बंधी वा एक रूप होना यह जीव का बन्ध कहलाता 
है। 
सब द्रव्यों में जीव द्रव्य ही एक उत्तम द्रव्य है, यह चतलाते 
है- ४ 
उत्तमगुणाण धाम सब्बदव्बाण उत्तम दव्य॑ । 
तघ्याणु परमतच्च जीव जारोेहि शिच्छुयदो ॥२०४॥ 
जीव द्रव्य उत्तम गुशा का धाम है भर्थात्‌ ज्ञानादि उत्तम गुण, 
इसी मे हैं। पृन सब द्रव्यो में ये ही द्रव्य प्रधान है-सर्व द्वव्यों को 
जीव ही प्रकाशित करता है। पुनः सर्व द्रव्यो मे जीव ही परम तत्व 
है | अनन्त ज्ञान सुख शआ्रादि,का भोक्ता ये ही है | ऐसे हे भव्य | तू 
निश्चय से जान। 
"आगे जीव ही परम तत्व है यह वहते है कि-+ हे 
अतरतच्च जीयो वा ट्िितचूच हवति सेसाणि | 
' शाणविद्ीणं दव्व हियादिय णेय जाणावि॥२६१४॥ 
जीव ही भ्रन्तर तत्व है। शेष जो सर्व द्रव्य है वाह्य तत्व हैं । 
वे ज्ञान से रहित हैं। जो ज्ञान से रहित है वह' द्रव्य हेय उपादेय 
घस्तु को कंसे जाने भ्र्थात्‌ जीव तत्व के बिना सब शून्य है। इस- 


लिए सर्व को जानने वाला तथा हेय-उपादेय का जामने वाला जीव 
ही परम तत्व है। “* . र 


५ 
( १०७ ) 
पुद्गल द्रव्य का स्वरूप- 
सम्यो लोयायासो पुण्णलदन्वेहिं संब्नदो भरिदो | 
मुधमेदिं वायरेहि य साणाविहसंत्जिदेंहि ॥२०६॥ 
लोफाकाण के सम्पूर्ण प्रदेश सू्षम बादर पुद्गल द्रन्यों से भरे हुए 
हैं। वह पुद्गल द्रव्य श्रनेक शक्तियों से युक्त है भ्र्थात्‌ शरोरादि भतेक 
प्रकार की परिशामन शर्फि से युक्त जो सूक्ष्म बादर पुद्षात उसने 
सर्द लोकाकाश भरा हुआ है। जो रुप रस गन्ध स्पर्श परिणाम स्वल्प 
से इन्द्रियों के गहण करने योग्य है वह सर्व पुदगल द्रव्य है। वह द्रव्य 
संध्या की दृष्टि ते जीव राशि से प्रनन्‍्त गुणा है । 
पुदूगल द्रव्य जीव द्रव्य का उपकारक है-- 
जीवस्म बहुपयारं उचयारं कुणदि पुग्गल द्व्य। 
। . देहँ व इंदियांण य वाणी उससासांएस्सासं ॥ १०८ ॥ 
पुदूगल द्रव्य जीव का बहुत बृढा उपकारी है। देह, इन्द्रिय, 
वाणी, ए्वासोच्छवास ये सब पुद्गल के उपकार हैं भ्र्थात्‌ पुदंगल 
द्रब्य के कारण होते हैं! ह ह 
श्र्थात्‌ ससारी जीव का जो देह आ्रादि है वह पुदुगल द्रव्य के; 
द्वारा निमित है। इससे जीव का जीवत् है, यही उपकार हैं। 
अ्रण्एं पि एकसाई उव॑यार॑ कुणदि जाव संसार | 
भोद्द श्रणाणमय पि य परिणाम कुणई जीवरस ॥२०६॥ 
पुदगल द्रव्य जीव का ह पून्नोक्त के श्रतिरिक्त भ्न्‍्य भी उपकार 
करता है। जब तक इस जीव का ससारै/' तब तक यह अनेकों: 


'( हरैध्८ध ) 


उपकार करता है। मोह परिणाम, परद्वव्य से ममत्व परिणाम, तथा 
प्रशानमय परिणाम, सुख-दु ख, जन्म-मरण श्ादि भनेक प्रकोर के 
परिणाम करता है । यहाँ उपकार छाब्द का भ्र्थ कुछ परिणाम 
विशेष लेना चाहिए । 
इसी प्रकार जीव का भी जीव परस्परे उपंकांर करता है,व्यव- 
हार में भी हम परस्पर उपकार देखतें हैं। भौचाय शिष्य का; दिर्ष्य 
प्राचार्य का, माता पिता पुत्र का, पुत्र माता पिता का।मित्र मित्रे की, 
स्त्री पति का इत्यादि प्रव्यक्ष दिखाई देता है | इस परस्पर उपकॉर 
में पुरुय पाप ही प्रधान कारण है । इसी प्रकार जीव मी प्रनादि 
काल से पर द्रव्य मे परिणति किए हुए है । झ्ौर वह पर दव्य भी 
'पुएय भ्ौर पाप की भावना से निमित्त बनता हैं। 
इस प्रकार शञानी जीव को इस दिप॑4 के भ्रनुत्तार सारा विचार 
करके जीव प्रौर पुद्गल के स्वरूप को सममे लेना चाहिए प्लौर इस 
एरीर से धपने निज स्वरुप को पृथक करने के लिए हेमेंशा स्वे-्पर 
की भावनां करनी चाहिए। इसके लिये जीवे को घिचार पीरनौ 
चाहिए कि यह वाद्य वस्तु हेय है, यही प्रनादि काल से संत्तार की 
कारण हो गई है। कहा भी है कि-- 
धनित्यांनि शरीराणि, विभवों नेष शारवतः ! 
निर्त्य संनिद्वितों मप्पु, कर्तव्यों पमसंप्रहः ॥ 
एरीर, सम्पत्ति, सम्बन्धी, स्त्री पुत्र वर्घु दाधर्व, महल-मकान 
ये वोई भी प्ाइवत नहीं हैं। जब्र भृत्यु निकट भा जाती है तब वह 
पी यही का यही रह जाता है । एसलिए मनुष्य को सबसे पहले 


( १०६ ) 
घर्म समृह करना चाहिए । झौर प्रात्म स्वरूप का भी विचार करना 
चाहिए। द 
प्रत्येक ध्यूक्ति को प्रातः या साग्रकाल एकान्त में बेठकर श्रप्नति- 
सम्बन्ध में विचार करना चाहिए कि मैं कौन हैं ? मेरा वया कर्तव्य 
है ? यह संसार क्या है ? मुझे जन्म मरण के दुख क्यो उठाने पढ़ 
रहे हैं। इस प्रकार विचार करने से व्यक्ति को श्रपना यथार्थ रूप 
ज्ञात हो जाता है | तरह कर्मों से उत्पन्न हुए विकार झौर विभाव क्रो 
अ्रच्छी तरह जान लेता है। शास्त्री में ससार के लिये चार प्रकार 
की उपमाएँ बतायी गयी हैं, जिनके स्वरूप चिन्तनद्वारा कोई भी 
व्यक्ति सज्तञान-लाभ कर सकता है । 
पहली उपमा ससार की समुद्र से दी है। जैसे समुद्र में लहरे 
उठती है, वैसे हो विषय वासना की लहरें उत्पन्न होती हैं । मदर 
जैसे ऊपर से सपाट दिखलाई पढ़ता है, पर कही गहरा होता है 
और कहीं अपने भंवरों मे डाल देता है । उस्ती प्रकार संसार भी 
ऊपर से सरल दिखलाई पडता है, पर नावा प्रकार के प्रपो के 
कारण गहरा है, भर मोह रूपी भँवरो मे फेसाने वाला है । इस 
संसार भे समुद्र की बड़वाग्नि के समान्त माया तथा तुष्णा की ज्वाला 
जला करती है, जिसमे सतारी जीव अहतिश भुलसते रहते हैं । 
ससार की दूसरी उपमा भ्रग्नि के समान वताई है, जेसे अर 
ताप उत्पन्त करती है, आग से जलने पर जीव को विलविलाहट 
होती है, उसी प्रका यह संसार भी जीव को तिविध--देहिक 


( ११० ) 


देविक, भौतिक ताप उत्पन्न करता है तथा सातारिक तृष्णा से दग्ध 
जीव कमी भी शान्ति भ्रौर विश्राम नही पाता है। भ्रग्नि जेंसे ईंघन 
डालने से उत्तरोत्तर प्रज्वलित होती है, उप्ती प्रकार श्रधिकाधिक 
परिग्रह बढ़ाने से सांसारिक लालसाएँ बढती चली जाती हैं । पानी 
डालते से जिस प्रकार आग शात हो जाती है, छत्ती प्रकार संतोए 
था आत्म-चिन्तन रूपी जल से ससार के सताप दूर हो जाते हूँ । 
त्तीसरी उपमा संतार की अ्रधकार से दी गई है। जंसे भ्रधकार 
में प्राणी को कुछ नहीं दिख़लाई पड़ता हे, इधर उघर मारा मारा 
'फिरता हे, आँखों के रहते हुए भी कुछ नही देख पाता है, बसे ही 
संसार मे अविवेक छपी भ्रधकार के रहते हुए प्राणी चतुगत्तियों में 
अमरण करता है, म्रात्मा की शक्ति के रहते हुए मोहान्ध बनता है। 
संसार को चौथी उपमा शकट चक्र-गाड़ी के पहिये से दी गई 
है। जैसे गाड़ी का पहिया बिना घुरे के नही चलता है, उसी प्रकार 
यह ससार मिथ्यात्व रूपी घुरे के बिना नही चलता हे । मिथ्यात्व 
के कारण ही यह जीव जन्म-मरण के दुःख उठाता हे । जब इसे 
सम्यवत्व की आप्ति हो जाती है तो सहज में कर्मो से छूट जाता है। 
जीव को समार से विरक्ति निम्न वारह मावनाओं के चिन्तन से 
भी हो जाती है । मसार का ययार्थ स्वरूप इन भावनाग्रो के चितन 
से श्रवगत होजाता है। शरीर श्र प्रात्मा की मिलता का परिज्ञान 
नी एन मावताप्रों के वित्तन से होता है। श्राचार्यों ने मावनाप्रो को 
माता के ममान ट्वियों बताया है । भावनाम्रों के वितन से शांति, 
जग नी प्रालि होनी है, प्रात्म कव्याण को प्रेरणा मिलती है । 


ह ( १११ ) 


अनित्य भावना -शरोर, वेमत, कुटुम्ब, महल-मकान, परिवार 
मित्र, हितंबी सब्र विनाशोक हैं। जोव सदा अ्रविनाशों है, इसका 
स्वाभावत, इन पदार्थों से कोई सम्बन्ध नही । इस प्रकार संसार की 
अनित्यता का चिन्तन करना श्रनित्य सावता है । 
अशर्य वावना--जत्र युयु श्रात। है तो जाव को कोई नही 
चचा सकता है। केवल एक धर्म हां इस जाव को शरण दे सकता 
“हैं। कविवर दोलतराम जा ने इन मावना का सुन्दर निह्यणु 
“किया है-- 
पुर-अटुर सगाधिप जेते | गृय ज्यों हरि काल दले ते । 
मणि मंत्र तत्र बहु होई। मरते ने बचाव काई॥ 
अथे--इन्द्र, नागेन्द्र, विधाघर, चक्रत्र्तों, श्रादि सभो मृत्यु रूपी 
सिह के मुह में हरिए के समान अप्हाय हांजाते हैं। मणि,मत्र तत्र 
ग्रमोघ श्रौषध तथा नाना प्रकार के दिध्योपचार मृत्यु आने पर रक्षा 
“ही कर सकते है। इ प्रकार बार बार चिन्तत करना अश्वरण 
भावता है । प्रमिप्राय यह है कि बार-बार यह विचारना कि दृध जोव 
को मृत्यु के मुख से कोई नही बचा सकता है, यह सुश्र दुःख का 
"भोगने वाला अकेला हो है, यह भ्शरण मावना कहलातो है । 
सपार भावना >हव्य और भाव कर्मों के कारण आत्मा ने इस 
संसार में चोरासों लाख योनिय्रो मे श्रवण किग्रा है । संवार झुपो 
'शंखला से कब्र मैं छूटगा, यह संक्तार मे | नहो,मैं मा स्वहप हू । 
इस प्रकार चिन्तन करना संप्ार भावना है। प्राचाय शुभ वन्द्र ते इस 


( रै१२१ ) 


भावता का' वर्णन करते हुए कहा है-- 
शश्ने शुलकुठारयन्वरदददनक्तारहुरव्याइते: 
तियेत्ु अमदुःखपाबकशिखा संसास्मत्तीक्ृतेः ॥' 
मानुष्ये5प्यतुलप्रयासवशगदिचेषु रागोद्धपतेः 
संसारेउत्र दुश्न्‍्तदुर्गंतिमये धिश्राम्यते प्राथिनिः ॥ 


इस दुर्गतिमय संसार में जीव निरन्तर भ्रमण करते हैं। नरकीः 
में तो ये घूली, वृल्हाडी, घानी, भ्रग्ति, क्षार, जल, छुरा, कंटायी 
आदि से पीछे को प्राप्त हुए नाना प्रकार के दुःखो को भोगते हैं 
और तियँच गति में भूख,प्यास, उप्णुता भादिकी बाघाश्रो को सहते 
हुए भ्रग्ति की क्िस्रा के भार से भस्म रूप खेद भौर दुःख पाते हैं ।' 
मनुष्य गति में अतुल्य खेद के वशीभूत होकर नाना प्रकार के दु.खः 
भोगते हैं | इसी प्रकार देव गति में राग भाव से उद्धत होकर क्ष्ट 
जहते हैं । 

तात्पयं यह है कि ससार का कारण शज्ञान हे। भ्रश्ात भाव से 
प्र द्रव्यों में मोह तथा राग-हेष कौ प्रवृत्ति होती है, इससे कर्म बन्धः 
होता हे भर कर्म वन्ध का फल चारो गतियो में भ्रमण करना हे । 


इस प्रकार भ्रज्ञान भावजन्य संतारका स्वरूप बार बार विचारना 
ससार भावता है। । 

एकत्व भावता-यह मेरा आत्मा अकेला हे, यह भ्रकेला आया 
है, अकेला ही जायेगा और किये कर्मों का फल श्रकेला ही भोगेगा । 
इसके युख दु,ख को बाटने वाला कोई नही है। कहा भी है-- 


( शए्‌३ ) 
एंकः श्वाश्न भत्रति विद्युध स्त्रीमुद्याम्भोत्न भुगः 
एक: श्वाअं पिबत्ति, कलिक छिद्यमान: कृपाणो: | 


एक: क्रोधाद्यनज़्कलितः कर्म बध्नाति विद्वान । 
एक: सर्वावरणधिगमे क्वानराज्य भुनक्ति ॥ 


यह श्रात्मा झ्राप अ्रकेला ही देवागना के मुखरूपी कमल 
को सुगन्धि लेनेबाले भ्रमर के समान स्वर्ग का देव होता है भ्रौर 


अकेला श्राप ही तलवार, छुरी झ्रादि से छित्त भिन्‍त किया हुआ 
नरक में रुघर को पीता है तथा अकेला ही क्रोधादि कषाय रहित 
होकर कर्मों को बाघता है और भ्रकेला ही ज्ञानी, विद्वान, पडित 
होकर समस्त कर्मरूप आवरण के भ्माव होने पर ज्ञान रूपी राज्य 
को भोगता है। 

कर्म जन्य ससार को अनेक अ्रवस्थाओ्रो को यह भ्रात्मा अकेला ही 
भोगता है, इसका दूसरा कोई साथी नहीं | इस प्रकार बार बार 
सोचना एकत्व भावना हें! 


अन्यत भावना--यह शआ्रात्मा पर॒पदार्थों को अपना समान कर 
संसार-में भ्रमण करता है, जब उन्हें अपने से भिन्‍त समझ अपने 
चेत्तन्‍्य भाव मे लीन हो जाता है तो इसे मुक्ति मिल जातो है। 
अभिप्राय यह है कि इस लोक में समस्त द्रव्य अपनी अपनी सत्ता को 
लिये भिन्न भिन्‍्त है । कोई किसी मे मिलता नही हें किन्तु परस्पर 
में निमित्त नेमित्तिक भाव से कुछ कार्य होता है, उसके प्रेमवश यह 
जीव परपदार्थों मे अरहभाव और ममत्व करता हैं । जब इस जीव को 
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अपने स्वरूप के पृथक का प्रतिभास हो जाता हैँ तो श्रहुंकार भाव 
निकल जाता हे | श्रतः वार वार समस्त द्वव्यो से भ्पने की भिन्न 
भिन्‍न चिन्तवत करना भन्यत्व भावना है । 


श्रशुचि भावना--यह शरीर अपवित्र है, मल-मृत्र की खान है, 
रोगो का घर है, वृद्धावस्थाजन्य कष्ट भी इसे होता है, मैं इससे 
भिन्न हूं, इस प्रकार चिन्तवन करता अशुचि भावना है। प्रात्मा 
निर्मल है, यह सर्वंदा कर्ममल से रहित है, परन्तु भ्रगुद्ध अवस्था के 
कारण कर्मो के निमित्त से शरीर का सम्बन्ध होता हैं। यह 


शरीर अपविश्वता का घर है, इस प्रकार वार वार सोचता भ्रशुचि 
भावना है । 


आत्व भावना--राग, हेप, अ्रज्ञान, मिथ्यात्व भ्रादि श्रातवव के 

काररा हैं। यद्यपि शुद्ध नि्चय नय की श्रपेक्षा आ्रात्मा ग्रासव रहित 
केवलज्ञान स्वरूप है, तो भी अनादि कम के सम्बन्ध से मिथ्यात्वादि 
परिरशामस्वरूप परिणत होता है। इसी परिण॒ुति के कारण कर्मों 
का झालव होता है । जब जीव कर्मों का आलव कर भी ध्यानस्थ 
हो अपने को सब भावो से रहित विचारता है तो भ्रात्रव भाव से 
रहित हो जाता है। झ्राचार्य शुभवन्द्र ने झ्राख़व मावना का वर्णत करते 
हुए बताया है'-- 

कपायाः क्रोधाया. स्मरसदचरा: पंचविषया. 

प्रसादा मिथ्यात्व वचनमनसी काय इति थे ॥ 

दुसत्ते दुध्यनि विरतिविरध्श्वेति नियतमभ | 

घुबनन्‍त्वेते पु सां दुरितपटल जन्मभयदम्‌ ॥ 
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प्रथम तो मिथ्यात्व रूप परिणाम, दुपरे क्रोधादि कषाय, तीपरे 
नाम के सहक़री पचेन्द्रिय के विषय, चौथे प्रमाद विकथा,पांचवे मन- 
“वचन कीयरूप योग, छठे व्नतरहित अविरति रूप परिणाम और 
“सातवे भ्रार्त, रौद्रध्यान ये सब परिणाम नियम से प्रापरूप आखब 
को करने वाले है। यह पापाख्रव श्रत्यन्त दुःखदायक है, चारों 
“गतियो में भ्रमण कराने वाला है। शुभास्रव भी बन्ध का कारण 
है, अतः आझ्ाख़व के स्वरूप का बार बार चिन्तन करना शआ्राद्तव 
भावना है । 
सवर भावना - जीव ज्ञान-ध्यान में प्रवृत्त होने से नवीन कर्मो 
के बंधन में नहीं पढ़ता है, इस प्रकार का विचार करना सवर 
भावना है। राम, द्वेष रूप परिणामों से श्राल्वव होता है, जब जीव 
अपने स्वरूप को समझ कर राग-द्वेष से| हट जाता है ओर स्वरूप 
चिंतन में लोन हो जाता है, तब सँवर भावना होती है । 
मिजेरा सावना--ज्ञान सहित क्रिया करना निर्जरा का कारण है, 
ऐसा चिन्तन करता चिजेरा भावना है । 
लोक भावता--लोक के स्वरूप की उत्पत्ति, स्थिति और 
विताश का विचार करना लोक भावना है। इस लोक मे सभी द्रव्य 
अपने अपने स्वभाव में स्थित रहते हे। इनमे आत्म द्रव्य प्रथक है । 
इसका स्वरूप यथार्थ जानकर श्रन्य पदार्थों से ममता छोड़ना 
लोक भावना हे ! 
वोनिदुलंभ भाववा- इस अभ्रमणशील संसार में सम्यग्ज्ञान या 
सम्यक चारित्र की प्राप्ति होना दुर्लभ है | यद्यपि रत्नत्रय प्रात्मा की 
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वस्तु है, परन्तु अपने स्वरूप को न जानने के कारण यह दुर्लम होः 
रहा है, ऐसा विचारना वोधिदुलंभ भावना है । 

घममें भावना--धर्मोपदेश ही कल्याणकारी है, इसका मिलता 
कठित है, ऐसा विचारता धर्म मावना है भ्रथवा आत्म धर्म का चिन्तन 
करता धर्म मावना है । 


तनुवे सफाटिक पात्रयिद्रियद मो ताने सदृर्ति जी-- 
चनवे ज्योतियदर्फे पज्जठिसुवा सुज्ञानमे रस्मियि ॥ 
ठिनितु कूढिदोडेनो रस्तियोदर्विंगे देव ] निन्‍नेन्तन चि--- 
तनेगठनोडे घृत॑वोलेएण बोलजा | रत्नाकराघीखरा ! ॥ १ २॥ 
हे रल्ाकराघीरवर ! 

इस शरीर की उपमा दीपक से दी जा सकती है । इन्द्रियाँ इस 
दीपक की बत्ती हैं और सम्यग्द्शन इस दीपक की लौ | इस दीपक का 
 भ्रयोजल या प्रकाश करना-मेद विज्ञान की इप्टि प्राप्त करना नही 
है? वया इस प्रकार का भेरा चिन्तन दीपक के स्तेह ( तेल या घी) 
के समान नही है ? 

विवेचन-तत्व चिन्तन द्वारा भेद विज्ञान की दृष्टि उपलब्ध 
होती है। इस हृप्टि की प्राप्ति का प्रधान कारण रन्तत्य है, यही 
. रतत्रय-तम्यग्दरशत, सम्य्यान श्ौर सम्यकचारित्र वास्तविक धर्म 
है। वस्तुत पुरय-पाप को धर्म, अधर्म नही कहा जा सकता है। 
मोह के मन्द होने से जीव की जिन पूजन, गुर भक्ति, एवं स्वाध्याय 
आदि मे प्रवृत्ति होती है। इससे पुएयात्नव होता है, पर ये वास्तविक 
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चर्म नहीं है। क्योकि सभी प्रकार का राग अधर्म है, चाहे शुभ 
राग हो या अशुभ राग, कर्म बन्ध ही करेगा । तथा राग परिण॒ति 
भी हेय है। 

पर-सम्बन्ध और क्षरिक पुएय पाप के भाव से रहित श्रक्षय 
सुख के भराडार आत्मा को प्रतीति करता ही धर्म है। घर्मात्मा या 
ज्ञानी जीव को पराश्रय रहित भ्रपने स्वाधीन स्वभाव की पहले 
'प्रतीति करनी होती है, पश्चात्‌ जेसा स्वभाव है उस रूप होने के 
'लिए अपने स्वभाव में देखना होता हे। यदि कोई शुभागुम माव 
आ जाये तो उसे अ्रधर्म समझ छोड़ना चाहिए। १२-वस्तु प्रौर 
चेहादि को कियाएँ सब्र पररूप हैं, ये आत्मरूप नही हो सकती। 
'युराय-पाप का अनुमव दुख है, झ्राकुलता है, क्षरिक विकार है। 
आत्मा का धर्म सर्वदा श्रविकारी है, धर्म रूप होने के लिए आत्मा को 
'यर की झ्रावश्यकता नही। पर से भिन्‍न अपने स्वभाव. का श्रद्धाव 
होने से धर्मात्मा स्वय ही जानरूप मे परिण॒त होता है, उसे कोई भी 
'सयोग अधर्माप्मा या प्ज्ञानी नही बना सकता है | 

जैसे पुद्गल की स्वर्ण रूप अवस्था का स्वभाव कोचड़ भ्रादि पर 
पदार्थों के सबोग होने पर भी मलिन नही होता, उसी प्रकार आत्मा 
का धर्म ज्ञान, बल, दर्शन, और सुख रूप है, क्षरितषक राग इसका 
"धर्म कभी नही हो सकता । जब जीव अपने को सुक्षी और स्वाधीन_ 
समझ लेता है और पर भे सुख की मान्यता को त्याग देता है तो 
उसकी धर्मरूप परिशति हो जाती है। जीव जब पाप भाव को 
छोड कर पुएय भाव करता है तो राग रूप ही परिण॒ति होती है. 
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जिससे कर्म के सिवा और कुछ वहीं होता। मले ही पुएयोदय से? 
देव, चक्रवर्तों हो जाय, किन्तु स्वभाव से च्युत होने के कारणः 
अरघर्मात्ना ही माता जायेगा । 

जब तक जीव प्रपने को पराश्रय और विकारी मानता है तब: 
तक उसकी हृप्टि पुएय पाप की श्र रहती है, पर जब त्रिकाल 
असंग स्वभाव की प्रतीति करता है तो विकार का क्षय हो जाता है 
ज्ञानानन्द रवस्प आत्मा मातित होने लगता है। पर द्वव्यो से रागः 


करना, उनके साथ अपने सयोग मानना दुःख रूप है श्र दू ख कमी 
भी आत्मा का बम नही हो सकता है। 


यह भी सत्य है कि प्रात्मा को क्सी बाह्य सयोग से सुख नही 
मिल सकता है । यदि इसका सुख पर-वरतुजन्य माना जायैगा तो 
सुख सयोगी वस्तु हो जायेगा । पर यह तो आत्मा वा स्वभा० है, 
दिसी के संयोग से उत्पन्न नहीं होता | पर पदार्थों के समोग से सुख 
नी निपत्ति ग्रात्मा मे मानी जाये तो नाना प्रकार की वाधाएँ 
आयेगी । एक वस्तु जो एक समय में सुख का वारण है वही वस्तु 
दूसरे समय में दृ्योत्पादक केस हो जाती है ? पर संयोग से उत्पन्य 
सुसामान दू से रूप ही है। साते, पीने, सोते, गष्प सप्प करने, सेर 
फरने, सिनेमा देखने, नाव गाना देखने एव रत्ी सहवास ग्रादि से 
जो मुपोर्स्पत्ति मानो जाती है वह बस्तुतः दुख है । जेसे घरादी' 
नंगे के यारा उत्ते कू मून को भो भरचत सममता है उसी प्रवार 


मोरी जीय भ्रमय्थ हु एा यो मय मानता है। प्रवचनमार में कुर्द-- 
पएन्दानाय ने पहा (+- 
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सपरं वाधासहिद विच्छिण्णं बधकारणं विसम॑ । 
ज॑ इंदिएदि कद्धं त॑ सोक्खे दुक्खमेव तथा ॥ 


जो इन्द्रियों से होने वाला सुख है, वह पराधीन है, बाधा सहित 
है, नाद होनेवाला हैँ, पाप-बंध का कारण है तथा चंचल हे,इसलिए 
दुख रूप हे। 

श्रात्मिक सुख अक्षय, अनुपम, स्वाधीन, जरा रोग मरण श्ादि 
से रहित होता है। इसकी प्राप्ति किसी भ्रन्य वस्तु के सयोग से नही 
होती हे । यह तो निकाल मे ज्ञानानइ रूप पूर्ण सामर्थ्यंवात्‌ हे । 
अ्ज्ञानता के कारण जीव की दृष्टि जब तक संयोग पर है, दु ख को 
सुख समभता हे किन्तु जिम क्षण पराश्रित विकारभाव हट जाता हे, 
सुखी हो जाता है । यह सुख कही बाहर से नही श्राता, बल्कि उस- 
के स्वरूप स्थित सुख का भ्रक्षय मणडार खुल जाता हे 


जीव का सबसे (बडा अपराध हैं भ्रात्मा से सुख को भिन्‍न 
मानना, इस अपराध का दरषटट हें ससार रूपी जेल । जीव में जब 
यह श्रद्धा उत्पन्त हो जाती है कि मेरा सुख मुभमे हे, ज्ञान, दर्शन, 
चारित्र भी मुकमे ही हैं, मेरा स्वरूप सर्वदा निर्मल हे तो वह 
सम्यर्हष्टि माना जाता है । पर से भिन्न अपने स्वतन्त्र रूप को जान 
लेने पर जीव सन्यज्ञानी शौर पर से भिन्‍न स्वरूप में रमणु करने 
पर सम्यक्‌ चारित्रवान्‌ कहा जाता है। अतएव श्राध्यात्मिक श्ञास्त्रो 
के अनुसार स्वतन्त्र स्वरूप का निदपुचय, उसका ज्ञान, उप्रमे लोन 
होना और उत्तसे विरुद्ध इच्छा का त्यागना ये चार आत्म प्राप्ति की 
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आरापनाएँ हैं श्रौर निर्दोष ज्ञानस्वरूप में लीन होना ग्रात्मा का 
व्यापार है । 
ताल यह है कि आत्मा सामान्य, विशेषस्वरूप है, श्रनादि, 
अनन्त ज्ञान स्वरूप है। इस सामान्य की समय समय पर जो पर्याय 
होती हैं, वे विशेष है। सामान्य ध्रौष्य रह कर विशेष रूप में परि- 
णमन करता है। यदि पुरुषार्थी जीव विशेष पर्याय मे अ्रपने स्वरूप 
की रुचि करे तो विशेष शुद्ध श्रीर विपरीत रुचि करे कि जो रागादि 
दोषादि हूँ, वह मैं हुं तो विशेष भ्रशुद्ध होता है । भेद विज्ञानी जीव 
क्रमवद्ध होने वाली पर्यायो मे राग नहीं करता, अपने स्वरूप की 
रुचि करता है । सभी द्रव्यो की अ्रवस्थाएँ क्रमानुसार होती हैं, जीव 
उन्हें जानता है, पर करता कुछ नही है । जब जीव को अपने स्वरूप 
का पर्स निश्चय हो जाता है, अपने ज्ञाता-हष्टा स्वभाव को जान 
लेता है तो श्रपती श्रोर भुक जाता है, निमित्त वा सहकारी कारण 
'इस आत्मा को अपने विकास के लिए निरन्तर मिलते रहते हैं। भतः 
भेद विज्ञान की ओर अवश्य प्रवृत्त होना चाहिए। 
इस इलोक में कवि ने झज्ञानी भव्य संसारी जीवो के लिए भेद- 
ज्ञान की तरफ भुकते का तरीका बताया है । शरीर शोर आत्मा 
प्नादि काल से दूध और फनी की तरह से मिले हुए हैं भौर जीव 
उस शरीर के प्रति राग होने के कारण रात दिन ममकार का भाव 
करता है। इसी कारण उसका अनादि काल से रूपी पदार्थ के प्रति 
सम्बन्ध याढ होने से भीतर के अपने निज श्रनुभवरूपी श्रमृत के 
समाच सुख और शान्ति को कम करनेवाले विजी स्वभाव की 


( १२१ ) 
'प्रतीत्ति नही हो रही है। इसलिए श्राचार्यों ने जीवों को स्व-पर भेद॑- 
ज्ञान करने का उपदेश दिया है । इसी प्रकार कुन्दवुन्दाचार्य ते भो 
कहा है कि सबसे पहले संसारी जीव स्व-पर-मेदज्ञान की रुचि 
करते के लिए किस व्यवहार और निरचय का सहारा लेता हे-- 
धम्मादीसह दृणं सम्मत्त शाणमंगपुव्चगर्द । 
चिद॒ठा तबहिं चरिया वबहारो मोक्खमग्गोत्ति ॥ 
धम आदि छ; द्वव्यो का श्रद्धान करता सम्यक्त्व है। ग्यारह अंग 
और ,़ोदह पूर्व का जानना सम्यस्त्ञान हैं | तप मे उद्योग करना 
चारित्र है । यह व्यवहार मोक्ष मार्ग हे। 
वीतराग सर्वज्ञ द्वारा कहे हुए जीव आदि पदार्थों के सम्बन्ध 

मे भले प्रकार श्रद्धान करना तथा जानना ये दोनो सम्यर्दर्शन और 
सम्यग्तान गृहस्थ श्रौर मुनियो मे समान होते है परन्तु साधु तप- 
स्वियो का चारित्र झ्राचार सार आदि चारित्र ग्रन्थों भे कहे हुए मार्ग 
के भनुप्तार प्रमत्त और भ्रप्रमत्त छठे सातवें गुगस्थान के योग्य पाँच 
महात्नरत, पाच समिति, तीन शुप्ति व छ' झ्रावश्यक आ्रादि रूप 
'होता है। ग्रृहस्थो का चारिन्न उपासकाध्ययन शास्त्र मे कहो हुई 

रीति के भ्रनुसार पचम गुणस्थान के योग्य दान, शील, पूजा या 
उपवास श्रादि रूप या दर्शन, व्रत श्रादि ग्यारह प्रतिमा रूप होता 
है । यह व्यवहार मोक्षमार्ग का लक्षण है । वह व्यवहार मार्ग अपने 
ओर दुसरे परिणमन के प्राश्नव है-इसमे साधन प्रौर साध्य भिन्‍न 

'होते है, इसका ज्ञान व्यवहार के आ्राश्नय से होता है। जैसे सुवर्णा- 

पाषाश मे से सुवर्ण निकालने के लिए भ्रग्ति बाहरी साधन हे, तेसे 


( ११२ ) 
यह व्यवहार मोक्षमार्ग निश्चय मोक्षमार्ग का वाहरी साधन है । जो 
भव्य जीव निश्चय तय के द्वारा भिन्‍न साधन और साध्य को छोड़कर 
स्वय ही अपने शुद्ध ग्रात्मतत्व के भले प्रवार श्रद्धात, ज्ञाव तथा 
अनुभव रुप अनुष्ठान में परिणमन करता है वह निश्चय मोक्षमार्ग 
का आश्रय करने वाला है । उसके लिए भी यह व्यवहार मोक्षमार्ग 
बाहरी साधन हूं। 
भावाथे--इस ग।था में $,चार्य + व्यवहार मोक्षमार्ग को इसी- 
लिए बताया है कि जो निश्चय मोक्षमार्ग को प्राप्त करना चाहते हैं: 
पर-तु ऐसी भूमि मे ठहरे हुए हैं जहाँ पर अशुभ कार्यो के व मोह के 
वादल बहुत तीग्र भ्रा रहे हैं जिससे उनकी हृष्टि निचय मोक्षमार्ग 
पर जम ही तही सकती है, उत जीवो को निश्चय मार्ग पर लाने व 
झजुभ मार्ग या ससार मार्ग की भूमिका से हटाने के लिए व्यवहार 
मोक्ष मार्ग हस्तावलंवन रूप है । इसके सहारे से निश्चय मोक्ष मार्ग 
का लाम एक साधक को हो सकता है। शुद्ध श्रात्मा रूप मेरा स्वभाव 
निदचय से है, इसी बात का ज्ञान व श्रद्धान करने के लिए यह 
झ्रावश्यक हे कि जीवादि सात तत्वो का ज्ञान श्रद्धान हो । श्रास़्नव व 
बघ तत्व से जीव के भ्रशुद्ध होते व सवर व निर्जरा तत्व से जीव के 
शुद्ध होने के उपाय विदित हैं | मोक्ष से अपत्ती शुद्ध अवस्या प्रगट 
होती है। इस तरह भेद रूप पदार्थों का ज्ञान प्राप्त करने से जब 
मिथ्यात्व व प्रनन्तानुवन्धी कषाय क्रा उपशम होता हे तव आत्मा 
का यथाथे श्रद्धान होता है । यही निश्चय सम्यग्दर्शन हे व तब ही 
ज्ञान भी निश्चय सम्यस्तान कहलाता हे । गृहस्थ व सुनि दोनों को 


जब ण्क 


( १२३ ) 


यह सम्परदर्शन भ्रौर सम्यग्शान समान हो सकते हैं, परन्तु चारित्र मे 
मे३ है-मुनि का चारित्र पंच महाव्रत रूप है, जहाँ प्रहिसा, सत्य, 
अर्तेय, ब्रह्म र्य शौर परिग्रह त्याग का पूर्णतया पालन हे, जहाँ 
सर्व प्रहारम्भ का त्याग है, जहाँ एकात निर्जन स्थातों मे निवास है, 
यह सब व्यवहार चारित्र निश्चय चारित्र, जो अपने स्वरूप में श्राच- 
रण रूप है, उसका इसीलिए वाहरी साधन हो जाता,है कि इस 
व्यवहार चारित्र से भत्त के सकल्प विवहप हटते हैं और उपयोग 
निराकूल होकर श्रपने ग्रात्मा के श्रन्दर तल्लीन हो जाता है। गृहस्थ 
आवक पूजा दान सामायिक उपवासादि व ग्यारह प्रतिमा रूप से जो 
अपने अपने योग्य व्यवहार चारित्र पालते हैं उसका भी उद्देश्य 
निश्चय चारित्र का लाभ है । गृहस्थजन पूजा सामायिकादि के द्वारा 
परमात्म गुणों का विचार करते हुए यकायक स्वात्मानुभव में जब 
तललीन हो जाते हैं तव निश्चय चारित्र का लाभ पा लेते हैं । 
निश्चय मोक्ष मारे प्रात्मा के भाव मे लवलीनता रूप हे, इसके 
लाभ मे जो जो बाहरी उपाय सहकारी हो वे सब ही व्यवहार मोक्ष 
मार्ग हैं। जो श्रपना हित करना चाहे उनको उचित है कि व्यवहार 
को सहारा देने वाला जानकर जब तक निश्चय मार्ग मे हृढ़ता से 
बरावर जमना त् हो तब तक इस व्यवहार मार्ग रूपी सेवक की 
सहायता लेना नही ध्यार्गें, यही वह रक्षक है जो विषय कषाय रूपी 
चोरो के भ्राक्रमणो से बचाता है, तथापि साधक को श्रपना लक्ष्य 
बिन्दु निदचय मोक्ष मार्ग को ही बनाना योग्य है क्योकि सक्षात्‌ - 
मोक्ष का व आनरद का उपाय यही है। सारांश यह है कि जेसे 


( (२४ ) 
“समुद्र मे पवन के कारण निरन्तर लहरें उठती हैं श्रौर नष्ट होती 
हैं। क्न्तु व्यापारी यही विचार करता है कि ये लहर श्वान्त हो 
जाँय और मेरा जहाज रुशलता पूर्वक पार हो जाब, जिससे कि मेरे 
जहाज को कोई क्षति व पहुँचे। इसी प्रकार साधक सोचता है कि 
डच्द्रिय और मन के विकार श्ञान्त हो जाँच, जिससे परमानन्द 
स्वह्प आत्मा निज स्वरूप में रमण करता हुआ मव सागर 
के पार हो जाय । इसी तरह निश्चय मोक्ष मार्ग के साधक व्यवहार 
मोक्ष मार्ग को साधते हुए मनुष्य जन्म को सार्थक कर लेना ये हो 
आत्म कल्याण का मार्ग है। 
ु शरीर का मोह छोड़ो-- 
तुनुवें वाप्न निवासमों मठल वेट्टोठतोडि वीढ बरु- 
ठप्नमोन्दिप वोलिंदो नाठेयो तोडक नालिशे ईगठो । 
धन दोइ वबोलो ड्ियोइछिवमेययोठमोसा वेदिदपे | 
' नेनेदिजीवने भेलेनेद्रुपिद ! रत्ताकराघी्रा [ ॥१३॥ 
है रलाकराघीश्वर ! 
यह परीर क्या ताम्बे के द्वारा निमित घर है ९ वालू के पहाड़ 
पर मकान बनाकर यदि कोई मनुष्य उस मदन से ममता करे तो 
उसका यह पागलपन होगा। इसी प्रकार नाश होने वाले बादलों के 
"समान इस छरणाभगुर शरीर पर मोहग्रत्त जीव क्यो प्रेम करता है ९ 


मोह को छोड़ कर जीव शाम तत्व का चिन्तन करे, हे प्रमो ! 
आपने ऐसा समभ्यया । 


( १२५ ) 


इस संसारी पाणी ने अपने स्वभाव को भूल कर पर पदार्थो को 
अपना समभ लिया है, इससे यह स्त्री, पुत्र, धन दौलत और 
शरीर से प्रेम करता है, उन्हें भ्रपना सममता है । जब मोह का पर्दा 
दूर हो जाता है, स्वरूप का प्रतिभास होने लगता है तो शरीर पर से 
इसकी आस्था उठ जाती हैं । मोह के कारण ही सारे पदाथों में 
ममत्व बुद्धि दिखलाई पड़ती है । 
यहाँ कवि ने शरीर का मोह त्याग करने के लिए कहा है। यह 
जीव ईंट या पत्थर के बने हुए घर पर मोह करता है, इसी प्रकार 
इस अत्यन्त भ्रपवित्र शरीर के प्रति मन में धारणा बनाली है कि यह 
मेरा शरीर शास़्वत सुख देने वाला है। वस्तुत यह शरीर क्षणिक 
श्रौर नाशवान है इसलिए इस शरौर के द्वारा घर्म साघन के अलावा, 
कुछ भी काम नही बन सकता है। भ्रत इस शरीर के द्वारा आत्म, 
कल्याण करना ही उचित है क्योकि-- 


दुर्गधेन मज्ञीमसेन वपुषा स्वगपिवगेश्रिय: । 
साध्यते सुखकारणा यदि तदा संपचते का क्षति: । 
निमत्येत्र विगहि तेन सुखद रत्न यदि प्राप्यते । 
लाभ: केस न सनन्‍्यते बत तदा लोकस्थितिं जानता ॥१८॥ 
यदि इस दुर्गंध से भरे हुए तथा मलीन शरीर से सुख को करने 
वाली स्व भर मोक्ष की सपत्तियाँ प्राप्त फी जाती हैं तब क्या 
हानि होती है । यदि निदनीय निर्माल्य के द्वारा सुखदाई रत्न मिल 
जावे तब जगत की मर्यादा को जाननेवाले किस पुरुष के द्वारा लाभ 
ते माना जायेगा ? 


( १२६ ) 


यहाँ प्राचार्य बतलाते हैँ कि यह शरीर परम अपविन्र दुगंधमय 
हे-हाड़, चाम, मास, रुधिर आदि का बना हुआ है । निरन्तर श्रपने 
करोडो रोमो से और घुख्य नव द्वारों से मेल को ही निकालता है, 
पवित्र जल चदनादि पदार्थ भी जिसकी संगति मे आकर मलिन हो 
जाते हैं, तथा यह ऐसा कच्चा है, ज॑से कच्ची मिट्टो का घड़ा । जरा भी 
रोग शोक आदि कलशो की ठोकर लगती है कि यह शरीर खंडित 
हो जाता है । इस शरीर मे रात दिन बाघाएं रहती हैं, कभी भ्रूख, 
कमी प्यास, कभी आलस्य सताता है, कभी चिता की आग में जला 
करता है। शरीराधीन इन्द्रियो के भोग की चाह महान जलन पेदा 
करती है। इष्ट पदार्थों का वियोग परम आकुलित कर देता है। 
इस शरीर का मोह जीव को नरक नियोद की दुर्गति मे पटक देने 
वाला है। तथापि जो कोई बुद्धिमान प्राणी हैं वे ऐसे शरीर से 
मोह नही करते किन्तु इसको स्थिर रखते हुए इसके द्वारा परम सुख- 
दाई मोक्ष पद या साताकारी स्वर्य पद प्राप्त कर लेते हैं। क्योकि 
विना मानव देह के उच्च स्वर्ग पदों का व मुक्ति पद का लाम नहीं 
हो सकता है । इसमे वे भ्रपनी कुछ हानि नही मानते हैं, दयोक्ति यह 
देह तो वहुत कप्टप्रद है व शीघ्र मरण के झ्राधीन है। इसका मोह 
तो उल्टी हानि करता हैं, तव यही उचित है कि इसको चाकर की 
तरह पपने वक्ष मे रखा जाय और इसक्गे ध्यान स्वाध्याय आदि 
तप साधन में लगा दिया जाय । तब आत्म ज्ञान के वल से यहाँ भी 
कष्ट नी भौर फल ऐसा मिल्ले कि जिसकी जरूरत थी व जिवके 
दिना सत्तार में महादुद्वी था वह मिल जाब । यदि किसी के पास 


( १२७ ) 


कोई निरथंक वस्तु ऐसी हो जिसका रखता निदत्तीय हो, व जिससे 
-कोई मतलब न निकलता हो तब यदि कोई कहे कि यह वस्तु तृ दे दे 
और बदले मे सुखदाई अ्रमोलक रत्न तू ले ले तो बुद्धिमात्‌ मानव 
'जरा भी संकोच व देर न करेगा और बढ़ा ही लाभ मानकर उस 
रत्न को ले लेगा । 


कहने का प्रयोजन यह है कि बुद्धिमान प्राणी को उचित है कि 
. इंद्रियो के विषय भोगो मे इस शरीर को रमाकर अपना बुरा न करें। 
यह शरीर तो काने ताठे (गन्ने) के समान है जिसको खाने से मजा 
नही श्राता है परन्तु यदि उसे बो दिया जाबे तो मीठे २ साठो को 
'पैदा करता है । इसी तरह इस शरीर के भोगते मे शान्ति नही 
मिलती है किस्तु यदि इसे तप सथम ध्यान में लगा दिया जावे तो 
मोक्ष के भरपूर्व सुखो को व स्वयं के साताकारी सुखो को पैदा कर 
देता है। इसलिए शरीर से मोह छोड़कर आ्रात्म हित करता ही श्रेय 
है। श्री शुमचन्द्राचार्य ज्ञानाणव में कहते हैं-- 
अजिनपटलगूह पजर फोकसानाम्‌ । 
कुथितकुणपगन्य' पूरित मूढ़ | गाढमू | 
यम॒वदतनिषणणं रोगभोगीनद्रगेह । 
फथमिह मनुजानां प्रीद ये स्थाच्छरीरमू ॥१ ३॥ 
हे मृढ प्राणी | इस संसार में यह मनुष्यों का शरीर चरम के पद 
से ढका हुआ हाड़ो का पिंजरा है, विगड़ी हुई पीप को दुर्गव से खूब 
भरा हुआ्ा है तथा रोग रूपी सर्पो का घर हैं और काल के घुख में 


( शरुष ) 
बेठा हुआ है, तव ऐसे शरीर से किस तरह प्रेम किया जावे ? 
श्री पद्मन॑दि मुनि शरीराष्टक मे कहते है-- 


भवतु भवतु याहक्‌ ताहगेतदू बपुर्स 
हृदि गुस्वचन चेद्रित तत्तत्वद्शि। 
त्वरितमसमसारानदकदायभाना 
भवत्ति यदनुभावादक्षया मोक्षक्षच्मी:॥»॥ 
यद्यपि यह शरीर ऐसा श्रपवित्र क्षणिक है सो ऐसा ही रहो 
परन्तु यदि परम गुरु का वचन जो तत्व को दिखलाने वाला है मेरे 
मन मे रहे तो उसके प्रभाव से भ्र्थात्‌ उस उपदेश पर चलने से मुझे. 
हसी शरीरके द्वारा अनुपप और प्रविनाशी आ्रातन्द से भर पूर मोक्ष 
लक्ष्मी शीघ्र ही प्राप्त हो जावे। 
जेन दर्शन में वस्तु विचार के द्वो प्रकार बताये गये हैं-- 


प्रमाणात्मक और तयात्मक । नयात्मक विचार के भी द्रव्याधिक 
ओर पर्पायाधिक ये दो भेद हैं। पदार्थ के सामान्य भ्रौर विशेष इन 
दोनो भ्रशो को या प्रविरोध रूप से रहनेवाले श्रनेक धमेयुक्त पदार्थ 
को समग्र रूप से जानना प्रमाण ज्ञान है। यह वही है, ऐसी प्रतीति 
सामान्य और प्रतिक्षण में परिवतित होने वाली पर्यायो की प्रतीति 
विशेष कहलाती है । सामान्य ध्ौव्य रूप में सवंदा रहता है और 
विशेष पर्याय रूप में दिखलाई पडता है । प्रमाणात्मक ज्ञान दोनो 
अगो बे युगपत्‌ ग्रटूणा करता है। 


नय ज्ञान एक-एक भ्रद्य को पृथक २ ग्रहण करता है । पर्यायों को 


( १२६९ ) 


गोण कर द्रव्य की मुख्यता से द्रव्य का कथन किया जाना द्रव्याथिक 
तय है । यह नय एक है, क्योकि इसमे भेद श्रभेद नही है। ग्रश्ों 
का नाम पर्याय है, उन श्रशों में जो प्रभेदित भ्रश है वह प्रश जिंस 
सेय का विषय है वह पर्यायाथिक नय कहलाता है । पर्यायाथिक नयों 
को ही व्यवहार नय कहते हैँ। व्यवहार नय का स्वरूप व्यवहरणा 
व्यचहार ” वस्तु में भेद कर कथन करना बताया है। यह गुर, 
गुशी का भेद कर वस्तु का निरूपण करता हे, इसलिए इसे अपर- 
मार्थ कहा है । 
व्यवहार नंय के दो भेद हैं--सदभूत व्यवहार नय श्रौर प्रसद- 
भूत व्यवहार नय । किसी द्रव्य के ग्रुण उसी द्रव्य में विवक्षित कर 
कथन करने का त्ताम सदभूत व्यवहार नय है। इस नय के कथन में 
इतना अय्रधार्थपना हूं कि यह अखराढ वस्तु मे गुण गुरी का भेद 
'करता है | एक द्रव्य के गुणों का वलपूर्वक दूसरे द्रव्य मे आरोपणा 
क्ये जाने को भ्रसदुभूत व्यवहार नय कहते हैं। इंत नय की भ्रपेक्षा 
से क्रोधाद भावों को जीव के भाव कहा जायेगा। शुद्ध द्रव्य की 
अपेक्षा से क्रोधादि जीव के गुण नही है, वे कर्मो के सम्बन्ध से आत्मा 
के विक्वृत परिणाम हैं। इत दोनो नयो के श्रनुपचरित और उपचरित 
"ये दो भेद हैं। पदार्थ के भीतर की शक्ति को विशेष की अपेक्षा से 
“रहित सामान्य हप्टि से निरुषण किये जाने को अनुपचरित सदभूत 
व्यवहार नय कहा जाता है । अ्रविरुद्धता पूर्वक किसी हेतु से उस 
वस्तु का उसी मे पर की अपेक्षा से जहाँ उपचार झिया जाता है, | 
, उपचरित सदभूत व्यवहार नय होता है। 


( १३० । 


अद्ुद्धिपृवक होने वाले क्रोघादि भावों में जीव के भावों की 
विवक्षा करना, असदनूत भनुपचरित्त व्यवह्र नव है! आऔदण्कि 
क्रोधांदि भाव जब दुद्धिपुर्वक हो, उन्हें जीव के कहुता उपचरित 
सदुभृत व्यवह्र नय है । उदाहरश--कोई पुस्प छोघ या लोग 
करता हुआ यह उमभझ जाय कि मैं क्रोध था लोम कर॑ रहा हूं, उच् 
समय कहना कि यह क्रोद्ी था लोगी है । 

व्यवहार वा निपेघ करना निश्चय नय का विपय है। निरचय 
गय वन के वास्तविक स्वरूप पर प्रकाश डालता है। जंसे व्यवहार 
नय जीव को ज्ञाववाव कहेगा तो निश्चय नय उत्तका निषेध करेगा । 
जीव ऐमा नहीं है, क्योंक्ति जीव अनन्तमुझों का अरूसड पिरुड है ह 
इसलिए वे अचन्तगुरा प्रभिन्‍त प्रदेशी हैं। अमित्तता में गुण गुणी 
के भेद करना ही मिथ्या है, शत: निश्चय नय उसका निपेध करेगा। 
पदि वह ज़्च्ी विषय का विवेचन करेगा तो उत्तका विषय मी 
मिथ्या हो जावेगा। द्रव्याधिक नय का हो दूसरा ताम निश्चय नय 
है। निश्चय न निषेध के हाय ही वस्तु के अवक्तव्य स्वरूप का 
पतिगादन करता है | 

जीव वा इस बरीर के साथ मम्बन्ध व्यवहार नय की हप्टि से 
है. टमो नय हो अप्ला देव पूजा,गुस्मक्ति,स्वाध्याय, दान आदि धर्म 
हैं । एनन्तस्प से न केदल व्यव्हार नय ग्राह्म है और न निश्चय 
नय ही। प्राचार्य ने उपदुक्त पद्य में शणविव्वंत्ी शरीर के साथ 
जीव सम्बन्ध वा मंप्ेत ऋ्ते टृए निश्यय नये की हृष्टि द्वारा श्रपने 
स्वस्प-तिन्दन का प्रतिपादन क्या है । व्यवहार मय की भपेला में 


( १३११ ) 


भोह आत्मा का विक्ृत स्वहय है, निशंचय की अपेक्षा यह भ्रात्मा का 
स्वरूप नही । भ्रत. व्यवहारी जोव मोह के प्रबल उदय से शरीर को 
प्रपना समम लेता है। किन्तु कुछ समय परचात्‌ उसके इस समझते 
की निस्सारता उसे मालूम हो जाती है। जेसे बालू की दीवाल बन 
'नही सकती या बनाते ही तुरन्त गिर जाती है, श्रथवा सुन्दर रण 
बिरगे मेघ पटल क्षण भर के लिए श्रपत्ता मनमोहक रूप दिखलाते 
है, पर तुरन्त विलीन हो जाते हूं, इसी प्रकार यह शरीर भी शीघ्र 
नष्ट होने वाला है, इससे मोह कर पर भावों को भ्रपता समभना, 
बडी श्रज्ञता है । 
निशचय नय द्वारा व्यवहार को त्याज्य समझ कर जो श्रा जा के 

'स्वहप का मनन करता है तया इत्र द्वव्यो और पदार्थों के स्वरूप 
को समक्त कर उनसे इसे श्रलिप्त मानता है, इसे प्रपने ज्ञान, दर्शच 
सुख, वीर्य, भादि गुणों से युक्त श्रखएड सममता है, भ्रतुभव करता 
है वह शरोर में रहते हुए भो रागादि परिणामों को छाड़ देता हैं, 

अपने श्रात्मा में स्थिर निर्वाण को प्राप्त कर लेता है। क्रोध, मान, 

साया, लोभ श्रादि विकार व्यवहार नय के विषय है, भ्रतः इसका 

आत्मा से कोई सम्बन्ध नही! मोह इन सब विकारों में प्रबल है, इसी 

के कारण अन्य विकारो की उत्पत्ति होती है तथा ग्रविवेक्ी व्यवहारो 

अपने को इन विकारों से युक्त समभने हैं । 

नय भ्रौर प्रमाण के द्वारा पदार्थ के स्वरूप को श्रतगत करके 
आ्रात्म द्रव्य की सत्ता सबसे अलग समझती चाहिये। व्यवहार और 
निव्चय दोनो प्रकार के कर्म श्रारम्मिक्त साधक के लिए करणोय हैं, 


( ९४२ 
तभी यह शरीर के मोह से निषृत्त हो सकता है । 
| शरीर च्णिक् है 

उंबूट मिगिलागे गेस्व हय॑ वेबल्के नीम गिनो-- 

ठतु बल्पोगुते म्ुग्गिय मरणमदकु जीव्रकी देहपे ॥ 

९ बार्दृष्टदु लाभवी किहृंव मेय्यं कोटूडु नित्यत्ववा- 

दिये धप्दे कॉववचदुरते | रत्नाकराधीश्वरा | ॥१७॥ 
है र्नाकराघीस्वर | 

भोजन श्रधिक करने से, घोडे पर देठ कर चलते समय ठोकर 
लगते से, ताक में पानी जाने से, जाते समय ठोकर लगने से, यह 
ज़ीव अकाल मृत्यु को प्राप्त होता है । प्रत. जोवात्मा ऐसे श्रनिष्चित 
शरोर से छ्ितना काम लेगा उतना ही भ्रच्छा समझा जायेगा। 
अर्थात्‌ जो व्यक्ति इस नाशवात्त शरीर को देखकर शाइवत भाव को 
प्राप्त होता है वही चतुर है वधोकि पद पद पर इस शरीर के लिए 
मृध्यु का भय है। भ्रत इस क्षणभग्रुर शरीर को प्राप्त कर प्रत्येक 
व्यक्ति को गआत्त-कल्याण की ओर प्रवृत्त होना चाहिए ) 

- इस इलोक मे कवि ते शरीर के बारे मे बतलाया है कि यह मानव 
शरीर भ्रत्यन्त क्षणुक है वयोकि इस आत्मा से कव इसका युद्ध 
होगा, कव सम्बन्ध छूटेगा, कब इसकी मर्यादा पूर्ण होगी इसका 
कोई मरोसा नहीं। इसलिए मानव शरीर को एक नौकर के समान 
आत्म साधन में सहायक बचाने भ्रथवा इसको श्ञात्तम कल्याण के 

. दैंतु या संयम धारण के निमित्त हम साधन बना ले तो भ्रनादि काल 


( १३३ ) 


से यह ग्रात्मा सम्बन्ध करके जो दुःख उठा रहा है, उन दु खो से 
यह छूट सकता है । वस्तुत: मनुष्य देह आत्म-साधन के लिए है। 
इसलिए मानव को एक क्षण भी इस शरीर को या इनमे रहंने वाले 
प्रचेन्द्रिप विषयों को!जहाँ तक हो बहाँ तक आ्रात्म साधन के प्रति 
लगाता वुद्धिमानी का काम है। गुणमद्र आचार्य ने इस शरीर के 
चारे में कहा है कि-- 


व्यपसवेमय विरामधिरस मूल्रेप्यभोगोचितत, 
विश्वक्‌ जुत्ततपातकुष्टकुथिताय ग्रामये श्छद्वितम । 
मानुष्य घुणभकशितेकछुमह॒शा ना/म्नेकरम्य पुन-- 
निध्सार परलोकबीजसचिरात्‌ क्ृत्वेह सारीकुर ॥५१॥ 
यह मनुष्य शरीर ऐसा है कि धुने हुए गन्ने के समान है भ्र्थात्‌ 
बीच मे गन्ना खा करके गाँठ जैसे फेक देते है श्ौर उसमे अनेक 
अकार के भ्रापत्तिकृपी गाठे है पुन अन्तकाल में विरस है। श्ौर 
इसको विचार करके देखा जाये तो भोगने योग्य भी नही है। सम्पूरा 
शरीर मे छुदा गुड़ी इत्यादि श्रमेक भयकर रोग भरे हुए हैं | और 
यह छुद्र है। नाममात्र के लिए मी इसमे सु.दरता नही है, यह आनन्द 
'देते वाला नही है। इसलिए बुद्धिमान को इस शरार के द्वारा शीघ्र 
ही धर्म-साधन करके परलोक बीज समम करके आ्रागे के फल की 
आ्राप्ति करना चाहिए । 
इसी तरह आचार्य ग्रमितगति ने कहा है कि जगत के जितने 
सी पर पदाथ हैं, वे जड़ हैं और क्षणभगुर हैं । इसी प्रकार 


( १३४ । 

शरीर भी क्षशिक है । घसलिए क्षएभगुर पदार्थ के प्रयत्त करता 
व्य्थ है। 

सब नश्यति यल्तो$प रचित छृत्वा श्रम दुष्परं । 

पथ रुपमिव जुणुन सलिले सासारिक सर्वथा॥ 

यत्तत्राए विधीयते बत कुतो मृह प्रदृत्तस्तिया। 

कृत्य क्वापि हि वेवलश्रमकरे न व्याभ्रिच्ते बुघा ॥८६॥। 

पानी में मिट्टी की पुतली के समान कठिन परिश्रम करके यत्न 
से बनाया गया संत्तार का सब काम क्षण भर में विलक्ल नाश हो 
जाता है । जव ऐसा है तब है मूल । तेरे द्वारा उसी स्सारी वार्श में 
ही, बडे खेद वी वात है, बयो प्रवृत्ति वी जाटी है ९ बृद्धिमान 
प्राणी खाली वेमतलव परिश्रम क्रानेवाले कार्य मे कमी शो व्यापार 
नही करते हैं। 
जंसे मिट्टी की मृत्ति पानी भे रखने से गल जाती है, वसे संसार 

के जितने काम हैं वे सव क्षराभगुर हैं। जब अपना शरीर ही एक 
दिन नप्ट होने वाला है तब अ्रग्य बनी हुई वस्तुओं के रहने वा 
कया ठिकाना ९ असल बात यह है कि जगत वा यह नियम है कि 
इल द्रव्य तो तप्ट नही होते,न नवीन पदा होते हैं परल्तु उन द्रव्यों 
की जो अवस्थाएं होती है वे उत्पन्न होती हैं और नप्ट होती हैं । 
अवत्त्याएँ कभी भी स्थिर नही रह सकती हैं। हम सबको अवत्थाएँ 
ही दीखती हैं तब ही यह रात दिन जानते मे श्राता है कि अमुक- 
भरा च असुक ५दा हुआ, अमुक मकात बना वे मुक गिर पढ़ा, 


( (५३५ ) 


झ्रमुक वस्तु नई बनी व अ्रमुक हूट गई । राजपाट, धन, धान्य, 
मकात, वस्त्र, आभूपण आ्ादि' सव ही पदार्थ नाश होने वाले हैं । 
करोड की सम्पत्ति क्षणमर में नष्ट हो जाती है | बडा भारी कुटुम्व 
क्षराभर मे काल के गाल मे समा जाता हे । यौवन देखते देखते 
विलय जाता हे, वल जरा सी देर मे जाता रहता हे । ससार के सब 
ही कार्य थिर नही रह पाते है। जब ऐसा है तब ज्ञानी इन श्रधिर 
कार्यों के [लए उद्यम नही करता है । वह इन्द्र-यद व चक्रवर्ती-पद 
भी नही चाहता हे क्योकि ये पद भी नाथ होने वाले हैं । इसलिए 
वह तो ऐसे कार्य को सिद्ध करता चाहता हैं कि जो फिर कभी भी 
त्तष्ट न हो। वह एक कार्य अपने स्वाघीन व शुद्ध स्वैभाव का लाम है 
जब यह आत्मा बन्ध रहित पवित्र हो जाता हैं तो फिर कभी मलीन 
नही हो सकता भौर तव यह अ्रनन्तकाल के लिए सुखी हो जाता है। 
मूर्ख मनुष्य ही वह काम करता है जिसमे परिश्रम तो बहुत पड़े, पर 
फल कुछ न हो । बुद्धिमान बहुत विचारश्ील होते हैं, वे सफलता 
देने वाले ही कार्यो का उद्यम करते है | इसलिए सुख के श्रर्थी जीव 
को प्रात्मानन्द के लाभ का ही यत्न करना उचित है। 


सुमाषित रत्न संदोह में श्रमितगति महाराज कहते हैं-- 
एको में शाश्वदात्मा सुखमसुखभुजा ज्ञानदष्टिस्वभाषों । 
नान्‍्यत्किचन्तिज मे तनुघनकरणश्रातृभायसुखादि ॥ 


फर्मोद्भूत समस्त चपलमसुखदं तत्र मोददो भुधा मे । 
पर्यालोच्येति जीव: स्ंवह्ितमवितथ मुक्तिमाग श्रय त्वम्‌॥४१ ॥॥ 


( (१३६ ) 


मेरा तो एक पपना हो श्रात्मा अ्रविनादी, सुखमयी, ढुखो का 
नामक, ज्ञान दर्शन स्वभावधारी है। यह शरीर, धन, इन्द्रिय. भाई; 
स्‍त्री, सांसारिक सुख श्रादि भेरे से प्रन्य पदार्थ कोई भी मेरा नही है; 
क्योकि यह सब कर्मों के दरा उलन्न हैं चंचल हैं, बलेशकारी हूँ । 
इन सब क्षणिक पदार्थों में मोह करता वृथा है । ऐसा विचार कर 
हे जीव | तू प्रपने हितकारी इस तच्चे मुक्ति के मार्ग का आश्रय 
ग्रहणा कर । 

विशेषाथे-मनुष्य गति मे अकाल मरण वताया गया है। देव, 
नारकी प्लौर मोगभूमि के जीवो का भ्रकाल मरणु नहीं होता है । 
श्रायु पूर्ण होते पर ही आत्मा शरीर से पृथक होता है। मनुष्य भौर 
तिरयं्र गति में अ्रकाल मरण होता हूँ, जिससे बाह्य निर्मित मिलने 
पर कभो भी इस शरोर से आत्मा पृथक हो सकता है । 

घरीर प्राप्ति का मुख्य ध्येय ग्रात्मोत्यान करना है | जो व्यक्ति 
इस मनुष्य द्रीर को प्राप्त कर श्रपतता स्वरूप पहचान लेते हैं, 
अपनी ग्रात्मा का विकात्त करते हैं, वस्तुतः वे हो इस शरीर को 
साथंक करते हैं । इस क्षणभगुर, श्रकाल मृत्यु से ग्रस्त शरीर का 
कुछ मी विध्वास नही कि कब यह नष्ट हो जायेगा । श्रतः प्रत्येक 
व्यक्ति की सर्वदा प्रात्य-क्ल्याण की श्रोर सजग रहना चाहिए | जो 
भवृत्ति मार्ग मे रत रहने वाले हैं, उन्हे भी निष्काममाद से कर्म करने 
चाहिए, सवंदा अपनी योग प्रवृत्ति-मत वचेव और काय की प्रवृत्ति 
वे धुद्ध प्रधवा शुम रूप में रखने का प्रयत्न करना चाहिए । 


॥१ 


! बविवर बनारसीदास ने अपने वतारसी विलास नामक ग्रन्थ में 


[६ १३७ ) 


संसारी जीव को चेतावनी देते हुए कहा है :-- 

जागें सदा उत्तपात रोगन सों छीजे गात, 

कछू न उपाय बिन-छिन आयु खपनों। 
काजे बहु पाप औ नरक दुख़ चिस्ता व्याप, 

आपदा कलाप में बिलाप ताप तपनो | 
जाम॑ परिगह को विषाद मिथ्या बकबाद, 

पिषे भोग सुख को सवाद जेसे सपनों | 
ऐसी है जगतवास जेपतो चपला विलाप्, 

तामें तृ मगन भयो त्याय परम अपनो ॥ 


इस शरीर मे सबंदा रोग लगे रहते है, यह दुर्बल, कमजोर और 
क्षीरां होता रहता है| क्षण क्षण मे आयु घटती रहती है, श्रायु के 
इस क्षीण॒पतने को कोई नही रोक सकता है। नाना प्रकार के पाप 
मी मनुष्य इस शरीर मे करता है, जिप्मते तरफ को चिन्ता भी इसे 
सदा बनी रहती है। विपत्ति के आने पर नाता प्रकार के संताप 
'फरता है, दु ख करता है, शोक करता है और श्रपतरे किये का पदचा- 
ताप करता है। परिग्रह, घन-घान्य, वस्त्र, श्राभूषण, महल भादि के 
सम्रह के लिए रात दिन्र श्रम करता है, क्षरिक्र विषय-भोगो को 
भोगता है, इनके न मिलने पर कष्ट और वेचेनी का भ्रनुभव करता 
है। यह मनुष्य भंत्र क्षाणरू है, जेसे श्राकाश मे बिजली चमकती है, 
और क्षण भर मे विलोन हो जाती है उसी प्रकार यह मनुष्य मद 
भी क्षण भर में नाश होने वाला है। यह जीव अ्रपने स्वरूप को 


( शईृ८ ) 
भूलकर इन विफपयो में लीन हो गया है। भ्रतः विषय-कषाय का 


त्याय कर इस मनुष्य जीवन का उपयोग झात्म-क्ल्याण के लिए 
करना चाहिए। 


संसार की अवस्था यह है कि मनुष्य मोह के कारण अपनी इस 
पर्याव को यो ही बरवाद कर देता है। प्रतिदिन सवेरा होता है और 
शाम होती है, इस प्रकार नित्य श्रायु क्षीण होती जा रही है । दिन 
रात तेजी से व्यतीत होते चले जा रहे हैं। जो सुखी है, जिनकी 
आजोदिका अच्छी तः ह चल रही है, जिनका पुएयोदय से घर भरा 
पूरा है, उन्हें कुछ भी मालूम नहीं होता । ये हंसते खेलते, मनोरजन 
पूर्वक अपनी आयु को व्यत्तीत कर देते हैं। प्रतिदिन झाखों से देखते 
हैं कि कल अमुक व्यक्ति चल बसा, आज अमुक । जिसने जवानी में 
ऐश आराम क्या था, हाथी घोढ़ो की सवारी की थी. जिसके 
सौन्दर्य की सब प्रशंसा करते ये, जितकी आ्राज्मा में नोकर-चाकर- 
सदा तेयार रहते थे, अब वह बूढा हो गया है, उत्तके गाल पिचके 
गये हैं, सौंदर्य नप्ठ हो गया है, भ्रनेक रोगृ उसे घेरे हुए हैं। अब 
नौकर-चाकरों की तो वात ही वया, घर के कुटुम्ची भी उसको 
परवाह नही करते हैं, सोचते हैं कि यह बूढा कव घर खाली करे, 
जिससे हमें छुटकारा मिले। 

प्रत्येक ध्यक्ति श्राँो से देखता है कि फर्ला व्यक्ति जो घती था, 
करोडपति था, जिसका वेमव सर्वेश्रेप्ठ था, जिसके घर में पोते चांदी 
की दात ही वया, हीरे-पन्ने, जवाहरात के ढेर लगे हुए थे, दरिद्ध 
हो गया है। जिसकी प्रतिप्ठा संमांज में थी, जिसका समाज सब 


( १३१६ ) 


प्रकार से आदर करता था, जिसके बिना पंचायत का काम नही 
हीता था, श्रव वही घन्र न रहने से सबकी दृष्टि में गिर गया है । जो 
पहले उसके पीछे रहते थे, वे हो श्रव उससे घृणा करते है, उसकी 
कठु आ्ाालोचता करते हैं और उसे सबसे भागा समभते हैं । 

इस प्रकार नित्य जीवन, मरण, दरिद्रता, वृद्धावस्था, श्रपमान, 
घृणा, स्वार्थ, अ्रहुकार आदि की लीला को देखकर भी मनुष्य को 
विरक्ति नही होपी, इससे बडा भर वया आश्चर्य हो सकता है ? 

हम दूसरे को बूढा देखते हैं, पर भ्रपने सदा युवा बने रहने की 
अभिलाषा करते है, दूसरो को मरते देखते है, पर अपने सदा जीवित 
रहने की मावना करते हैं, इसरो को आजीविका से च्युत होते देखते 
है, पर श्रपने सदा श्राजीविका प्राप्त होते रहने की अ्रमिलाषा करते 
है। यह हमारी कितनी बडी भूल है । यदि प्रत्येक व्यक्ति इस भुल 
को समभ जाय तो फिर उसे कल्याण करते देरी न हो । 

कितने आ्राश्चर्य की बात है कि दूसरों पर विपत्ति आयी हुई 
देखकर भी हम अपने को सदा सुखी रहने की बात धोचते हैं। मोह 
मदिरा के कारण प्रत्येक जीव मतवाला हो रहा है, शपने को भूले 
हुए हैं जिससे औरो को बूढ़ा होते हुए देख तथा मरते हुए देख कर 
भी बोध प्राप्त नही होता है। खाना, पीचा, आनन्द करता, मिथ्या' 
आश्ाएं बाघ कर अपने को सतुष्ट करना, भ्रपने वास्तविक कर्तव्य 
के सम्बन्ध में कुछ नहीं सोचना क्तिनी भयकर भृल है। प्रश्येक 
व्यक्ति को चेराग प्राप्त करमे के लिए ससार और शरीर इन दोनों 
का यथार्थ चिन्तन करना चाहिए ] 


( ९४० ) 
शरीर किराये के मकान के समान है--- 
हुवोडोउपतब पंगल्प्रदनिदा दायमं पेत्त वा- 
_अनेलषेयुठठोदेड गेगदुला नेलेयवर्नोबंते पाठमेय्थोकि- ॥ 
दोलर्दि पुएपमणीमनं गझुमिकॉंडा देवलोकवके पो- । 
गलोडं नोबरवंगो नोव तबगो] रत्नाऋराघी खरा | ॥१श॥ 
है रत्नाकराधीश्वर ! 
एक व्यक्ति एक छोटा सा मकान किराये पर लेता है। उस 
मकान में रहकर वह नाता प्रकार की समत्ति का अर्जन करता है । 
कालान्तर में घनी होकर जब वह व्यक्ति किसी बड़े मकाव में चला 
जाता है तब पहले मकान का मालिक किराया नहीं मिलने के कारण 
अप्रसन्त हो जाता है। इसी प्रकार जब जीव इस घरीर को छोडकर 
अन्य दिव्य शरोर को प्राप्त करता है, तब पहले शरीर से सम्बन्ध 
रखने वाले सम्बन्धी अपते स्वार्थ को खतरे भे जानकर दुखी 
होते हैं। क्‍ 
काव मे इस इलोक में शरीर को किराये के घर के समान वत॑- 
'लाया है । जेसे किरायेदार कई वर्षों तक रह करके जब उस मकान 7 
को छोडकर जाता है, उत्त समय बहुत दिन से रहते रहंते घर से, 
मालिकों से अधिक ममता होते के कारण छोड़ने में अत्यन्त दुःख 
होता है, उसी प्रकार प्नादि काल से शरीर रुपी घर मे रहते हुए 
आयु के अवसान झा जाने पर जब जीव को यह छोड़ना पढ़ता है 
तब उसे ग्त्यन्त दु ख होता है । इसी से यह जोच पुत्र पुन. इस 
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शरीर को घारण करके इस शरीर के मोह के द्वारा ससार में 
अनादि काल से चक्कर काट रहा है | यह शज्ञानी जीव इस नाश- 
वान दारीर को सारभूत मान करके उसके लिये भ्रनेक कष्ट उठाता 
है, अनेक उपाय करता है और उसके अन्दर सारभूत को ढू ढता है 
परन्तु यह शरीर क्षरिक है, भायु के श्राधीन है, इसमें सारभूत कोई 
भी चीज नहो मिल पाती है । इस प्रकार पदार्थ को सार मानकर 
अनादि काल से दुखी हो रहा है । 


विषापहार स्तोत्र में कह्य है कि यह जीव-- 


सुखाय दु'खाति गुणाय दोषान्‌ 
धर्माय पापानि समाचरत्ति ! 
तैज्ञाय. बाला. सिकतासमूहम 
निपीडयत्ति स्फुटमत्वदीया ॥ १३॥ 


वहिह ष्टि जन मोह भर भ्ज्ञान के कारण श्रन्यथारूप प्रवृत्ति 
करते हैं। सुख के लिए दुख का आचरण करते है । सद्र्णुणो के 
लिए अवगुण को धारण करते है। धर्म की प्राप्ति के लिए पाप का 
श्राचरण करते है। इस प्रकार वालू से तेल निकालने की इच्छा से 
जीव उसको पीसते हैं, किन्तु बालू से तेल नही निकलता । इसी 
प्रकार जीठ शरीर , इन्द्रिय और पचेन्द्रिय विषय मे अपने सुख को 
हू ढते है। किन्तु वह सुख उन्हे मिलता नही है । 

विशेषाथे- कार्माण घरीर के कारण इस जीव को चौरासी 
लाख योनियों में भ्रसणा करना पडता है। आयम मे इसे पंच परि- 
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वर्तन के ताप से कहा गया हैं । पंच परिवर्तन का हो नाम संसार 
है। द्रव्य, क्षेत्र, काल, मव भौर भाव ये पांच परिवतेन के भेद हैं। 
द्रव्य परिवर्तन के नोकम द्रव्य परिवर्तन और कम द्रव्य परिवर्तन ये 
दो मेद हैं। 
नोझमे द्रव्य प्रिकितिन--किसी जीव ने एक समय में तीन शरोर 
ओऔदारिक, वेक्रियक और आहारक तथा छ पर्याप्तियाँ आहार 
शरीर, इन्द्रिय, स्वातोच्छवात, माषा और मन के योग्य रिनत्घ वर्श[ 
रस, गन्ध ग्रादि गुणो से युक्त पुदूगल परमाणुओ दो तीज, मग्द या 
मध्यम भावों से ग्रत्ण किया और दूसरे समय में छोड़ो। पर्चात्‌ 
अनन्त बार अग्रहीत, ग्रहीत और मिश्र परमाणुझ को ग्रहण करता 
गया और छोड़ता गयवा। अनन्तर वही जीव उन्ही स्निग्ध आदि 
गुण से युक्त उल्टी तीन्न झादि भावो से उन्ही पुद्गल परमाणुओ को 
ओदारिक, वक़िधिक और आाहारक इत तीन शरीर और छः: 
पर्याप्ति रूप से ग्रहण करता है तब नौकर द्रव्य परिवततत होता है । 
एक जीव ते एक समय में ग्राठ कर्म रूप से किसी 
प्रकार के पुद्गल परमाणुओ को ग्रहण किया शोर एक समय 
अधिक अवधि प्रमाण काल के बाद उसको निर्जरा कर दी। नोक््म 
द्रव्य परिवर्तत के समान फिर वही जोब उन्ही परमाणुग्रो को उन्ही 
कमे रूप से प्रहए करे। इस प्रकार समस्त परमाणुओं को जब 
क्रमण' कर्म रूप से ग्रह कर चुकता है तव एक करे द्रव्य परिवर्तन 
होता है। नोकर्म द्रव्य परिवर्तन और कम द्रव्य परिवर्तत समृह को 
द्रव्य परिदत्तंव कहते हैं । 
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सृक्ष्म निगोदिया श्रपर्याप्तक सर्वे जघन्य श्रवगाहुना चाला जीव 
खलोक के श्राठ मध्य प्रदेशों को श्रपने शरीर के मध्य मे करके उत्पन्त 
हुआ शोर मरा । परचात्‌ उसी प्रवगाहना से श्रगुनर के प्रसंस्यातवें 
भाग प्रमाण श्राकाश मे जितने प्रदेश है, उत्तनी वार वही उत्पन्न 
हुआ । पुत्र. अपनी श्रवगाहना में एक क्षेत्र बढ़ा कर सर्त लोक को 
अपना जन्म क्षेत्र बनाने मे जितना समय लगता है, उतने काल का 
नाम क्षेत्र परिवर्तन है । 
कोई जीव उत्सपिणी काल के प्रथम समय मे उत्पन्त हो, पुनः 
द्वितोव उत्तपिणी काल के द्वितीय समय मे उत्पन्न हो। इसी क्रम से 
तृतीय, चतुर्थ श्रादि उत्सपिणी काल के तृतीय चतुर्थ श्रादि समयो में 
जन्म ले भौर इसी क्रम से मरण भी करे। अ्रवसपिणी काल के 
समयो मे भी उत्सपिणी काल की तरह वही जीव जन्म और प्रण 
को प्राप्त हो तब काल परिवर्तन होता है । 
नरक गति मे कोई जीव जघ'य आयु दस हजार वर्ष की लेकर 
उत्पन्न हो, दस हजार वष के जितने समय हैं उतनी बार प्रथम 
“नरक में जघन्य आयु का वन्ध कर उत्पन्त हो । फिर वही जीव क्रम 
से एक समय अ्रधिक आयु को बढाते हुए तेतीस सागर श्रायु को 
नरक मे पूर्ण करे त्तब नरक गति परिवर्तन होता है। तियंच 
गति मे कोई जीव अन्तमु हूर्त प्रमाण जघन्य श्रायु को लेकर भ्रन्त- 
मुहूर्त के जितने समय हैं. उतनी बार उत्तन्त हो, इस प्रकार एक 
समय अ्रधिक आयु का बन्ध करते हुए तोन पल्य की श्रायु पूर्ण करने 
“प्र तिय॑च गति परिवर्तन होता है। मनुष्य गति परिवर्तत तियंच 
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गति के समान और देवगति परिवर्तत नरक गति के समान होता 
है। परन्तु देवगति की श्राय में एक समय की वृद्धि इकतीस सागर 
तक ही करनी चाहिए। वयोकि मिथ्याहृष्टि श्रन्तिम यं वेबक तक 
ही जाता है। इस प्रकार इन चारो गतियो के परिभ्रमण काल को 
भव परिवतंन कहते है । 
पचेन्द्रिय सज्ञी पर्याप्तक मिध्याहप्टि जीव के जो कि ज्ञानावरण 
कर्म की सर्वे जघन्य अन्त कोटाकोटि स्थिति को वाघता है, असख्यात 
लोक प्रमाण कपाय ग्रध्यवसाय स्थान होते हैँ । इनमे सस्यात,भाग- 
वृद्धि, भ्रसल्‍्यात॑ भाग वृद्धि, सख्यात गुणवद्धि, असंस्यात ग्रुणवृद्धि, 
अनन्तभाग वृद्धि, अ्रनन्तगुरा वृद्धि ये छ वृद्धिया भी होती रहती हैं, 
प्रन्त कोटाकोटि की स्थिति में स्वजघन्य कषायाध्यवसाय स्थाव 
निमित्तक अनुभाग अ्रध्यवसाय के स्थान असख्यात लोक प्रमाण होते 
हैँ। सर्वजधन्य स्थिति और सर्वजघन्य भ्रनुभागाध्यवस्ताय के होने पर 
सवंजघन्य योगस्थान होता है। पुन वही स्थिति कपायाध्यवस्ताय 
स्थान शोर अनुभागाध्यवसाय स्थान के होने पर असख्यात भाग 
वृद्धि सहित टछित्तीय योगस्थान होता है । इस प्रकार श्रेणी के. 
असख्यातर्वे भाग प्रमाण योगस्थान होते हैं। योग स्थानो मे अनत्त- 
भागपृद्धि ओर अ्नन्तगुरा वृद्धि को छोड शेष चार प्रकार की हो 
दयाँ होती हैं । 
पश्चात्‌ उसी स्थिति श्रौर उसी कषायाध्यवसाय स्थान को 
प्राप्त करने वाले जोव के द्वितीय कषायाध्यवसताय स्थान होता है। 
इसके अनुभागाध्यवसाय स्थान श्रौर योगरथान पूवेबत ही होते हैं। 
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इस प्रकार अ्रसख्यात लोक प्रमाण कषायाध्यवसाय स्थान होते है। 
इस तरह जघन्य आयु में एक एक समय की वृद्धि क्रम से तीस 
कोड़ैकोड़ी सागर की उत्कृष्ट स्थिति को पूणु करे | इस प्रकार सभी 
कर्मो की मुल प्रकृतियों और उत्तर प्रकृतियों की जघन्य स्थिति से 
लेकर उत्कृष्ट स्थिति पर्यन्त कषाय, अनुभाग और योग स्थानो को 
पूर्णा करने पर एक भाव परिवतंन होता है। 

यह जीव ग्रन्नादि काल से संसार मे इन पंच परिवतंनो को करता 
चला आ रहा है। जब सम्यर्दर्शन की प्राप्ति हो जाती है, तभी इसे 
इन परिवर्तनो से छुटकारा मिलने की श्राशा है। मिथ्यात्व ही परि- 
वर्तन का प्रधान कारण है, इसके दुर हुए बिना जीव का कल्याण 
चिकाल में भरी नही हो सकता है। जब मनुष्य गति के मिलने पर 
जीव आत्मा अपनी श्रोर हप्टिपात करता है, उसका चिन्तन करता 
है, उसके, रूप में रमणा करता है तो सदयोध प्राप्त हो जाता है और 
जीव का मिथ्यात्व दूर हट जाता है। 


त्याग के बिना भुक्ति नहीं 
ध्यानविकन्न तपकक्‍्के सन्न मरणंगाण्वंदु निम्मक्षर । 
ध्यानकोन्लेने निष्प॑ मडिये नोयल्तक्क्ुदिष्ादिगठ ॥ 
दाने गेय दु तपकके पायू दु मरणंगाण्वंदु निम्भचर- 
घ्यानं गेयदकिदंगे शे।किपरिद ! रत्वाकराधीखरा ! ॥१६॥ 


है रत्ताकराधीरवर ! 
' जिस व्यक्ति मे कमी दाव नही किया, जिम व्यक्ति का कमी 
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तपत्या में मत वही लगा, जिस व्यक्ति ते मरने के समय प्रभु का 
घ्याव नही किया उस व्यक्ति के मर जाने पर, सम्ब्नत्धियों को शोक 
करना सर्वया उचित है, क्योंकि उस पापात्मा ने आत्म-कल्याण ने 
करते हुए अपनी लीला समाप्त कर दी । दान-धर्म करके, तपश्चर्या 
में सदा आगे रह कर तथा अन्तिम समय में अक्षर का घ्यात करते 
हुए जिसने मृत्यु को प्राप्त किया उसके लिए कोई क्यों शोक प्रकद 
करेगा ? प्रात्म-कल्याण करता हुआ जो मृत्यु को प्राप्त होता है 
उस जीव के लिए शोक करना सवेधा त्रयोग्य है। 
यह प्राणी मोह के कारण, शरीर घन यौवव आदि को अपना 
मानता है, तिरन्‍्तर इनमे मस्त रहता है इसलिए दाव, तप, इच्द्रिय- 
निम्रह भ्रादि क्ल्थाखकारी कामो को नहीं कर पाता है । विचाशी 
बन तम्पत्ति की शाश्वत समभता है, उत्में अपरत्व की कल्पना 
करता है, इसलिए दान देने में उसे कष्ट का अनुभव होता है । मोह 
के वश्चीमृत होने के कारण वह घन का त्याग-दाव नही कर पाता है। 
पर चदा वह स्मरण रखवा चाहिए कि जल की तरनो के समाव शरीर 
झ्लौर घन चंचल हैं। जवानी थोड़े दिनों की है, घत मन के संकल्पों 
के समान क्षरस्थायी है, विपय भोग दर्पा काल में चमकने वाली 
विजलो की चमक से मी अधिक चचल हैं, फिर इनमें ममत्व कसा ? 
जिस लक्ष्मी का मनृष्प गद करता है, जिसके अध्तित्व के 
पाग्ण दृद्धरों को दुछ नहीं सममता तथा जिन्तकी प्राप्ति के लिए 
माता, पिता, भाई, वन्घुओं की हम्या तक कर डालता है बह लक्ष्मी 
श्राकान्न में रहने वाले नुन्दर मेघ पटलों के समान देखते देखते 
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“विलीन होने वाली है। प्रत्यक्ष देखा जाता है कि कल जो धनी था, 
“जिसको सेवा में हजारों दास दासियाँ हाथ जोड़े भ्राज्ञा की प्रतीक्षा में 
प्रस्तुत थे, जिसके दर्वाजे पर मोटर, हाथी, घोड़ो का समुदाय सदा 
“विद्यमान रहता था, जिप्तका सम्मान बड़े बड़े प्रधिकारी, धर्म घुर- 
न्धर, राजा-महाराजा करते थे, जो रूपवान, गुणुवान्‌, धर्मात्मा भौर 
“विद्वान माना जाता था,भ्राज वही दरिद्री होकर दर-दर का भिख्तारी 
बन गया है, वही अब पापी, मूर्ख, भ्रकुलीन, दुश॑चरित्र, व्यसनी, 
दुबु णी माना जाता है। लोग उसके पास भी जाते से डरते हैं उत्त- 
चे खुल कर निन्‍दा करते हैं भ्रौर नाना प्रकार से उसको बुरा भला 

“कहते हे। 
श्रीमन्‍्त भौर लच्तमी 


संसार में कुछ लोग लक्ष्मी के स्वामी, कुछ लोग पुत्र भर कुछ 
लोग सेवक होते हैं। जो लक्ष्मी के सेवक हैं वे लक्ष्मी की रक्षा कर 
सकते हैं, सुख भोग नही । जो पुत्र हैं वे लक्ष्मी का उपयोग अपने 
खाने-पीने और पहिनने मात्र मे खर्च कर सकते हैं, सुकृत कार्यो में 
नही। जो लक्ष्मी के स्वामी हैं वे उसका अपने लिए सभी कामों में 
उपयोग कर सकते हैं । लेकिन जो लोग हीन-दीन दुखियो के 
उपकार में झौर पारमाथिक कार्यों मे द्रव्य व्यय करके ग्राशातीत 
यशलाभ प्राप्त करते है, उन्ही की लक्ष्मी सफल मानी जाती है । यह 
'तो निर्विवाद सिद्ध हे कि पूर्वक्ृत पुरयोदय से लक्ष्मी मिलती है 4 
उससे णो व्यक्ति सुकृत कार्य या परोपकार नही करते, उनकी लक्ष्वी 


( रै४५) ५ 
कुछ काम की नही है। तीतिकार महपियों ने लिखा है कि-- 


अर्था, पादरण. समा गिरिनदीवेगोपम योवरनन, 
आायुध्यं जलचिन्दुलोलचपल्ल फेनोपम जीवनम्‌ 


दान॑ थो न ददाति निश्चक्षमतिर्भाग न शुक्र व च५ 
पशचात्तापयुतो क्षरापरिगत शोकाग्निना दहयते ।! 


घन परो की धूलि के समान है, जवानी पह्ठाड़ी नदी के वेग के 
समान शीक्षयामी है, भ्रायु जल-विन्दु के समान चंचल हे और 
जीवन पानी के फेल-सदृण क्षएभगुर है । ऐसी दक्शा मे जो लक्ष्मी 
का सदुपयोग नहीं करते, न खाते भौर न ऐश आराम करते हैं, वे 
बुढ़ापे मे पछता कर शोक-सताप की श्राग से जलते हैं। इसीलिए 
पुजीपतियो को चाहिए कि केवल खात-पात और झारास के लोलुपी 
स वन कर प्राप्त लक्ष्मी से देसे सुक्ृत कार्य करे जिनसे समाज, धर्म 
और जाति का श्रभ्युदव हो और निराधार श्ात्मा्रौ को श्राश्वातन 
मिले। जो लोग लक्ष्मी के गुलाम होते हैँ वे न तो उसे खा सकते हैं: 
और न खर्च सकते हैं, ताजिन्दगी सेवा किया करते हैं। अगर भुलवश" 
विंसी भ्रावेश में उसका उपयोग कर वेठते है तो उन्हे भारी दुखी 
होना पड़ता है! 
किसी नगर मे श्रीमन्त नामक एक धनी ब्राह्मण रहता था 
लेकिन वह बड़ा कंजूस था। वह स्वयं न अच्छा खाता था और अपने 
चुदुम्बियो को भी नही खाले देता था । सदा यही कहा करता था किः 
कम खाना, केम खरे करता आदि । अ्रधिक स्तिस्ध भोजन से रोग- 


( १४६ ) 


हो जाता है, शरीर मलमलिन श्र अ्पवित्र हे उसके लिए सुन्दर 
न्वस्त्रों भर तेल फुलेलो का व्यर्थ व्यय करता सूर्खता हैं। इन यातों 
'से घर के सभी लोग दुखी हो गये । 
क्षाह्मरा की वहुत सी रकम एक साहुकार पर जमा थी, वह 

उसके गाँव में हिसाव करने को गया। परन्तु साहुकार ने उस ब्राह्मरए 
की सारी रकम श्रपने खर्च में ला रखी थी । ब्राह्मण साहुकार के 
'ठाठ-बाट देखकर जेल गया और अपना पेसा वापिस मामा । सेठ ने 
कहा--अ्भी तो आप आये है, स्नान पृजा पाठ तथा भोजनादि 
करके श्राप हिसाव करले । श्राप वहुत दिन में तो भ्राये है, दो चार 
पदत ठहरिये, फिर हिसाब हो जायगा । ब्राह्मण विवश हो एक दिन 

ठहरा, संध्या के समय हवाखोरी झौर वार्तालाप के बाद सेठ के 
निज शयनागार मे स्वर्णमय पलय पर जा कर सो गया, पर उसको 
चिन्ता के मारे निद्रा नहीं श्राई । 

ग्राधी रात को वहाँ लक्ष्मी श्राई । सेठ को न देखकर वह, 

वापस जाने लगी। ब्राह्मण ने कहा-तू कौन हे लक्ष्मी बोली-मैं 

लक्ष्मी हूँ,सेठ की पगचंपी करने को श्राई थी पर सेठ यहाँ दीख हीं 
'पड़ेैता, इसलिए लौटकर जाती हूँ। ब्राह्मण बोला-मालूम होता ६ 

"तू बडी नुमकहराम है । सेठ तो तेरे को खूब खाता हु, खर्चता है 

'मैं तेरी रक्षा करतो हैँ तो भी मेरी पगचपी न करके तू सेठ के पेर 

चाँपती हैं। लक्ष्मी ने कह्य-मैं सेठ की दासी है, तू मेरा दाप्त है । 

जाह्यएण घोला-मालुम हो गया, तू खर्च करने पर ही प्रसन्‍्त्र रहती 
*# ।- इसलिए भ्रव घर जाक्र खूब खर्च करूँगा, और मौज-मजा 


( (१४० ) 
उड्ऊँगा लक्ष्मी ने कहा-तेरे भाग्य में खर्च करना नहीं लिखा; 
इतना कहने पर भी यदि तू मेरा मतमाना दृह्पयोग करेगा, पूरी के 
द्वारा खर्च करावेगा तो लोहे को सतप्त सीकों से डाम लगवा दिया , 
जायेगा । ऐसा कहकर लक्ष्मी चली गई । 

' ब्राह्मण विना हिसाव किये ही अपने घर आया और उसने 
तिजोरी मे से अच्छे कपड़े, गहने निकाल कर स्त्रियों को पहनते वा" 
एवं स्वादिप्ट भोजन ववाकर लाने का श्राडर दिया और स्वयं मुट्ठी 
भर भर रुपया दात करने लगा । पिता के विचारों में एकदम परि- 
चर्तन हुआ देखकर पूत्रों ने सोचा कि रास्ते में पिताजी को कोई भूत 
लग गया है । पुत्नो ने शीघ्र ही लोहे की सीके गरम करके पकड़ कर' 
पिता के डाम लगा दिये । ब्राह्मरा को लक्ष्मी का कथन याद आया 
ओर अपने श्रनधिकार के लिए पक्च्चात्ताप करके उसने कहा कि 
वत्सो ! भरत मिकल गया, लक्ष्मी को खर्च करना मेरे भाग्य में नहीं: 
लिखा। 

कहने का तात्पर्य यह हे कि जो लक्ष्मी के गुलाम और पुत्र हैं वे 
उसको मनमाना खर्च नही कर सकते और कभी खर्च करते हैं तो 
उनको उसका परिणाम बहुत बुरा भुगतना पड़ता है । इसलिए: 
लक्ष्मी के गुलाम न बनो, किन्तु उसके मालिक बनने की कोशिश 
करो और कृपण॒ता को छोडो । लक्ष्मी का भरोसा न रवखो वह 
भ्राज हैं कल नही, देखते देखते चलो जायेगी, कोई साथ लेकर नहीं: 

यया श्रौर न जायेगा । जो ऋृपरात्ा से लक्ष्मी का संचय मात्र करते . 

है, उसे कभी न खाते शौर त कमी झचेते हैं वे केवल पाप कर्म का; 


( १५१ ) 


बोभा लेकर क्र'च कर जाते हैं भौर लक्ष्मी का मजा दूसरे ही बूटते 
हैं। कहावत्त भी प्रचलित हैं कि-- 
'कीडी संचे तीतर खाय, पापी का धन पहले जाय |” 
.. घन की सार्थकरता दान में है, दान देने से मोह कम होता हे। 
शास्त्रकारो ने घत की तीन स्थितियाँ बतलायी हैं-दान, भोग भ्रौर 
नाश | धन की उत्तम अवस्था दान है, दान देने से ही घन को शोमा 
है। दान न देने से ही घन नष्टे होता है, दान से घत घटता नहीं 
प्रत्युत बढ़ता चला जाता हैं। जिस व्यक्ति ने श्राजीवन अपने स्वार्थ 
की पूति के लिए घनार्जन किया है, वह व्र्यक्ति संसार का सबसे बडा 
पापी है। मरने पर ऐसे कंजूस व्यक्ति कौलाश को कुत्ते भी नहीं 
खाते हैं! केवल अपने स्वार्थ के लिए जीना झौर नाता श्रत्याचार 
और भअन्यायों से धनाजन करना निकृष्ट जीवन है, ऐसे व्यक्ति का 
जीवन-मररा कुत्ते के तुल्य हे । यह व्यक्ति न तो श्रपने लिए कुछ कर 
पाता है श्रौर न समाज के लिए ही । वह श्रपने इस मनुष्य जन्म को 
ऐसे ही खो देता है | मनुष्य जन्म लेते समय खाली हाथ ही आता 
हैं भौर मरते समय भी खालौं हाथ ही जाता है भ्रतः इस घन में 
मोह क्यो ? 
दान करने के पश्चात्‌ घत की द्वितीय स्थिति भोग हे। जो 
घनार्जन करता हे, उसे उस घन का सम्यक्‌ प्रकार उपभोग भी 
करना चाहिए । घन का दुरुपयोग करता बुरा हें, अपने कुटुम्व तथा 
अन्य मित्र, स्नेही श्रादि के मरण-पोषण में उपयोग करना गृहस्थ 
के लिए आवश्यक है | दान भ्ौर भोग के परचात्‌ यदि घन शेष 


( १श्१ ) 

रहे तो व्यावहारिक उपयोग के लिए उसका संग्रह करना चाहिए। 
जिस घत का दान और उपभोग नही किया जाता है वह घन श्षीघ्र 
गप्ट हो जाता हैँ । धनाज॑न के लिए भी श्रहितक साधनो का ही 
प्रयोग करना चाहिए । चोरी, वेईम्गनी, ठगी, धृर्तता, भ्रधिक 
भुनाफाखोरी भ्रादि साघतो से घताजन कदापि नही करना चाहिए । 
आजीविका भ्र॒जन करने में गृहत्थ को दिन रात झारम्भ करना 
पढ़ता है। श्रत्त- वह दान द्वारा अपने इस पाप को हल्का कर पुएय 
वन्‍्ध कर सकता है। दान चार प्रकार का है--प्राहार दान, प्लौपध 
दान, श्रमय दान और ज्ञान दान । सुपात् को भोजन देना या यरीव 
अताथो को भोजन देना भ्राह्मर दान है । रोगी व्यक्तियों की सेवा 
करना, उन्हें श्रौषध देना तथा उनकी देखभाल करना भ्रौषध दाव 
है। जीवो की रक्षा करना, निर्भय बनाना अमय दान है । सुपात्रों 
को ज्ञान दात देता, ज्ञान के साधन ग्रन्थ आदि भेंट करना ज्ञानदान 
है। यो तो इन चारो दानो का समान माहात्य है, पर ज्ञान दान 
का सबसे अधिक महत्व बताया गया है। प्रथम तीन दान शारीरिक 
वाघाओं वा ही निराकरण करते हैं, पर ज्ञान दान आत्मा के निजी 
गुणी का विकास करता है, यह जीव को सदा के लिए श्रजर, ऋमर, 
छुधादि दोषो से रहित कर देता हे। ज्ञान के द्वारा ही जीव सांसा- 
रिक विपय-वासनाओ्रों को छोड़ त्याग, तपस्या और कल्याण के मार्ग 
का अनुसरण करता है! े | 
दात के फल में विधि, द्रव्य, दाता भर पात्र की विशेषता आती 

है। सुपात्र को खडे होकर पड़गाहना“-प्रतिग्रहणा, उच्चासन देना, 


( (१४३ /' 


चरण धोना, पूजन करना, नमस्कार करना, मन शुद्धि, वचनशुद्धि, 
काग्रशुद्धि ग्रौर भोजनबुद्धि थे लव विधि हैं । विधि में श्रादर 
झ्ोर अनादर करना विधि विशेष है। प्रादर से पुरय भ्रोर अनादर 
से पाप का बन्ध होता हे । शुद्ध गेहू, चावल, पृत आ्नादि भक्ष्य पदार्थ 
ह्य हैं। पात्र के तप, स्वाध्याय, ध्यात की बृद्धि के लिए साधनभुत॒ 
द्रव्य पुरुय का कारण है तथा जिस द्रव्य से पात्र के तप, स्वाध्याय 
की वृद्धि न हो वह द्रव्य विश्षिष्ट पुएय का कारण नही होता है । 
ब्राह्मण, क्षत्रिय और ८श्य शुद्धाचरण करते वाले दाता कहलाते हैं। 
श्रद्धा, तुष्टि, भक्ति, विज्ञान, श्रलोभता, क्षमा प्रौर शक्ति ये दाता 
के सात गुण हैं। पात्र में प्रश्नद्धा होना, दान में विषाद न करना, 
'फत् प्राप्ति की कामना न होगा दाता की विशेषता है । 
पात्र तीन प्रकार के होते है-उत्तम, मध्यम और जघत्य । 
महाव्त के धारी मुनि उत्तम पात्र हें, त्रती श्रावक मध्यम पात्र रे 
और सम्पर्डष्ट भ्रविरत श्रावक जधन्य पात्र हे । योग्य पात्र को 
विधिपूर्वक दिया गया दान बट बीज के समान ग्नेक जन्म-जन्मान्तरों 
में महान्‌ फल को देता है । जैसे भूमि की विशेषता के कारण वृक्षों 
के फलो मे विशेषता देखी जाती है, उसी प्रकार पात्र की विशेषता 
से दाव के फल में (वशेषता हो गाती है। प्रत्येक श्रावक को अपनी 
आक्ति के अनुसार चारो प्रकार के दातो को देना चाहिए । 
: शक्ति अनुसार प्रति दिन तप भी करना चाहिए। फल की अपेक्षा 
न-कर संयम वृद्धि के लिए, राग नाश के लिए तथा कर्मो के क्षय के 
लिए प्रनशन, प्रवमौदर्य, दृत्तिपरिसस्थान, रस परित्याग, विविक्त- 
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शय्यासन,कायवलेश, प्रायश्चित्त, विनय, वयावृत्य, स्वाध्याय, व्युत्सर्ग 
झौर ध्यान इन बारह तपों को करना चाहिए। इच्छाएं ही ठंपार 
की विषय-तृष्णा को बढानेवाली हैं, अतः इच्छाओं का दमन करना, 
इन्द्रिय निग्रह करना, आध्यात्मिक विकास के लिए परमावश्यक है । 
भ्मु-शुद्धात्मा के गुणों का चिन्तन, स्मरण भी प्रति दिन करना 
आवश्यक है। क्योंकि प्रभु-चिन्तवत से जीव के परिणामों मे विशुद्धि 
झ्ाती है तथा स्वयं अपने विकारो को दूर कर प्रभु बनते की प्रेरणा 
प्राप्त होती है। जो व्यक्ति धर्मध्यानपूर्वक अपना शरीर छोड़ता है, 
उसके लिए किसी की भी शोक करने की आवश्यकता नहीं, वर्योकि 
जिस काम के लिए उसने शरोर भ्रहर किया है, उसका वह काम 
पूरा हो गया | 
मृत्यु से डरना क्‍यों १ 

साविगंजलदेके धावुपेरते मेयदाल्दा दर्गतल 

सावें माण्गुमे कापरु टेयक्टा ! ई जीवनेनेंदुव' । 

सावे कंडवनल्लवे मरणवागल्प्ु दें पृटटने 

नीवेन्नोछिनिले सावुदु सुखवले ! रत्नाकराधीखरा | ॥१७॥ 
हे रत्नाकराधीश्वर ! 

मृत्यु से क्यों डरा जाय ? शरीरधारियों से मृत्यु क्या अलग 

रहती है ? मृत्यु डरने चाली को छोड़ भी तो नही सकती | क्या 


मृत्यु ते कोई बचा सकता है ? वया इस जीच ने मृत्यु को कभी आप्त 
नही क्या ? मरने के बाद क्या पुनर्जन्म नही होगा ? 


( (५४ ) 


मरण पाँच प्रकार का बताया गया है-पंडित-पड़ित मरणा, 
पंडित मरणा, बाल पडित मरणश,बाल मरण और बाल-बाल मरख | 
जिस मरण के होनेपर फिर जन्म न लेना पड़े,वह पढित-पंडित मरणु 
कहलाता है। यह केवली भगवान या चरम शरीरियों के होता है ।* 
जिस मरण के होने पर दो तीन भव में मोक्ष की प्राप्ति हो जाय 
उसे पंडित मरण कहते हैं, यह मरश भुनियों के होता है।देश- 
संयम पुर्वक मरण करने को बाल पंडित मरण कहते है, इस मरण 
के होने पर सोलहवें स्वर्ग तक की प्राप्ति होती है। व्रत रहित 
सम्यरदर्शन पूर्वक जो मरण होता है, उसे बाल मरण कहते हैं, इस 
मरणा से मीं स्वर आदि की प्राप्ति होती है। मिथ्यादर्शंत सहित 
जो मरण झेता है उसे बाल-बाल मरण कहते हैं, यह चतुर्गेति में 
अमरणा करने का कारण है। 
मरण का जैनसाहित्य में बड़ा भारी महत्व बताया गया है। 
गदि मरण सूधर गया तो सभी कुछ सुधर जाता है। मरणु को 
सुधारने के लिए ही जीवन मर ब्रत, उपवास कर श्रात्मा को छुद्ध' 
किया जाता है। यदि मरण वियड़ गया तो जोवन भर की 
कंमाई चष्ट हो जाती है | कषाय प्रौर शरीर को कद कर गरात्म 
बुद्धि करंनता तथा घत, दुटुम्ब, स्‍त्री, पुत्र आदि से मोह छोड कर 
अपती ग्रात्मा के स्वरूप में रमशा करते हुए शरीर का त्याग करना 
संमाधिमरण कहलाता है । यह वीरत्तापर्वक मृत्यु से लड़ना है । 
यह भंदहिसा का वाहतविक स्वरूप है । साधक जब अपनी मृत्यु को- 
निकट झाई हुई समझ लेता है तो वह संसार, शरीर भौर भोगो से: 


विरक्त हौोफर भीजन या स्याग बार देता है, बट समार के सभी 
पदावों में प्रपनी तथ्णा, लोमुपता झौर मोह ममता की छठ फर 
प्रात्म कल्याण की ओर प्रदत्त होता है । प्रसिध्राय घट टे कि प्रपनी 
प्रात्मा मे पर पदाथों की भले प्रकार स्थागना संन्यास मरण हैं । 

इस सत्मेपता या समाधिमरश में ग्रात्म-धात गा दोव नहों 

श्राता है, बंधोडि कपाय के भ्रावेश मे प्राकर ग्रपने की मारना प्रात्म- 
धात है। यह घरीर घर्म साधन के लिए है, जब तक एससे यह फाये 
सम्प्न हो तके तब तक योग्य ग्राहार विहार प्रादि के द्वाय दसे 
स्वस्व रखता चाहिए। जब कोई ऐसा गेग हो जाय जिमसे उपचार 
करने पर भी इस घरीर की रक्षा न हो सऊे तो ममाधिमरण ग्रहरा 
कर लेना चाहिए। किसी प्रताध्य रोग के हो जाने पर एस शरीर को 
धरम ताघन मे वाधक सम कर उपफारी नौकर के समान ममत्व 
रहित हो कर सावधानी से छोड़ना चाहिए । यह घरोर तो नष्ट 
होने पर फिर भी मिल जायगा, पर धर्म सप्ट होने पर कमी सही 


'मिलेगा। भ्रत- रत्वत्रय की प्राप्ति के लिए घरीर से भोह दोडफर 
समाधि ग्रहण करनी चाहिए । 


मरना तो समार मे निदिचत है, किन्तु वुद्धिमानी पूर्वक सावधान 
रहते हुए मरना कठित है। कपायवर विप खा लेना, भगत में जल 
जाना, रेल के नीचे कट जाना, नदी में डूब जाता, श्रादि कार्य निद्य 
हैं, ऐसे कार्यों से मरने पर प्रात्मा को भलाई नही होती है । जो 
-शानी पुरुष मरण के सन्मुख होते हुए निष्कपाय-भावपूर्वक शरीर 
"का त्थाग करते है, उनका ज्ञानपुर्वंक मन्द क्याय सहित मरण होने 
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से वह मरण मोक्ष का कारण होता है। ' 
. समाधिमरण दो प्रकार से होता है--सविचार पृवंक और 
अविचार पूर्वक 4 जब शरीर जर्जरित हो जाय, बुढ़ापा भरा जाय, 
दृष्टि मन्द हो जाय, पाव से चला न जाय, श्रताध्य रोग हो जाय 
या सरण काल निकट थ्रा जाय तो शरीर और कषायो को कृश 
करते हुए श्रन्त मे चार प्रकार के भ्राहार का त्याग कर धर्म ध्यान 
सहित मरण करना सविचार समाधिमरण है । इस समाधिमरणा 
का उपयोग प्रत्येक व्यक्ति कर सकता है । वृद्धावस्था तक संसार के 
सभी भोगो को भोग लेता हैं, साँसारिक इन्द्रिय-जन्य सुखो का 
आस्वादन भी कर लेता है तथा शक्ति झ्रनुसार धर्म भी करता रहता 
है । जब शरीर असमथ हो जाय जिससे धर्मसाधन न हो सके तो 
 शान्त भाव से विकारो और चारों प्रकार के श्राह्मरों को त्याग कर 
'मरण करे | मरते समय शान्त, भ्रविचल और निलिप्त रहने 
की बड़ी मारी आवश्यकता है। मन मे किसी भी प्रकार की वासना 
नही रहनी चाहिए, वासता रह जाने से जीव का मरण ठोक नही 
होता है । 
श्रचानक भृत्यु भ्रा जाय जैसे ट्रेन के उलट जाते पर, घर में 
आग लग जाने पर,मोटर दुर्घटना हो जाते पर,साँव के काट लेने पर 
ऐसा संयोग झा जाय जिससे दरीर के स्वस्थ होने का कोई भी 
उपचार न किया जा सके तो शरीर को तेल रहित दीपक के समान 
स्वयं ही वित्तादा के सन्‍्मुख आया जान संन्यास घारण करे। चार 
भकार के आहार का त्याग कर पंच परसमेप्ठी के स्वरूप तथा आत्म 


( शश८ ) 


“ध्यान में लीन हो जाय । यदि मरण में किसी प्रकार का सन्देह 
दिखलायी पड़े तो ऐसा नियम कर ले कि इस उपसर्ग से मृत्यु 
हो जाय तो मेरे आ्रात्मा के सिवाय समस्त पदार्थों से ममत्व भाव 
का त्त्याग है, यदि इस उपचसर्ग से बच गया तो पूर्ववत्‌ आ्राह्मर-पात 
परिग्रह श्रादि प्रहण करूंगा । इस प्रकार नियम कर शरीर से ममत्व 
छोड, शान्त परिणामो के साथ किसी भी प्रकार की वाँछा से रहित 
होकर शरीर का त्याग करना चाहिए | 
समाधिमरण के लिए द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव का भी 
ख्याल रसना चाहिए । जब समाघिमरण ग्रहण करे उस समय 
मित्र, कुठुम्वी और अन्य रिश्तेदारों कोशुलवाकर उनसे क्षमा 
याचता करनी चाहिए तथा स्वयं भी सबको क्षमा कर देना चाहिये 
स्त्रो, पुत्र, माता, पिता श्रादि के स्नेहमयी सम्बन्धो को त्याय कर 
रुपये, धन, दौलत, गाय, भेस, दास श्रादि से मोह दूर करना 
चाहिये । यदि कुठुम्बी मोहवश कातर हो तो साधक 'को उन्हें स्वयं 
उपदेश देकर सममाना चाहिए ।ससार.की अस्थिरता, वास्तविकता 
श्रौर खोखलापन वताकर उनके मोह को दूर करना चाहिए । उनसे 
साधक को कहना चाहिए कि यह आत्मा श्रमर है, 'यह कभी नहीं 
मरता है, इसका पर पदार्थों से कोई सम्बन्ध नही, यह नाशवान 
शरीर इसका नही है ! यह झात्मा न स्त्री होता है न पुरुष, ल 
नपु सक श्ौर न गाय होता है, न बेल। इसमें कोई परिवर्तन नहीं 
होता । यह तो सब पौदुगलिक कर्मो का नाटक हैं, उन्ही की माया 
है । मेरा भाप लोगो के साथ इतना ही सयोग था सो पुरा हुआ ये 
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संयोग वियोग तो प्रनादिकाल से चले झा रहे है। स्त्री, पुत्र,भाई का 
रिवता मोहवश पर निमित्तक है, मोह के दुर होते ही इस ससार की 
“निस्सारता स्पप्ट दिखलायी पढ़ती है। भ्रव मुझे कल्याण के लिए 
अवसर मिल रहा है, श्रतः आप लोग शान्ति पूर्वक मुझे कल्यारा 
करने दें । मृत्यु के पंजे से कोई भी तही वच सकता है, प्रायु कर्म 
के समाप्त हो जाते पर बोई इस जीव की एक क्षण' भी नही रख 
सकता है, श्रतः भ्रव श्राप लोग मुझे क्षमा करें,मेरे भ्रपराधों को भुलल 
जायें । मैने इस जीवन मे बड़े पाप किये है ! कोष, मान, माया, लोभ, 
राम, हेष आदि से झ्मिभूत होकर भ्रपती और पर की नाता प्रकार 
से विराधना की है । 
समाधिमररा करनेवाले को शरोर से ममत्व घटाने के लिए कमशः 
पहले आहार का त्याय कर दुगघ पान करना चाहिए। पद्चातृ दूध 
"का भी त्याग कर छाछ का अभ्यास करे | कुछ समय पश्चात छाद्ध 
को छोड़कर गर्म जल को पीकर रहे। जब आग दो-चार पहर 
शेष रह जाय तो शक्ति के अनुसार जलादि का भी त्याग कर उपवास 
करे । योग्यता और झावद्यकता के भ्रनुसार झोढने पहलने के वस्त्रों 
को छोड़े शेष सभी वस्त्रो का त्याग कर दे। यदि शक्ति हो दो समो 
प्रकार के परिग्रह का त्यागा|कर मुनित्रत धारण करे । जव तक शरीर 
में शक्ति रहे, तृण के भ्रासन पर पद्मासत लगाकर वेठ श्रात्म स्वरूप 
-का चिन्तन करता रहे । जितने समय तक ध्याव में लीन रह सके 
रहे । कुछ समय तक बारह भावनाओ्रो के स्वरूप का चिन्तन करे, 
संसार के स्वार्थ, मोह, रुघषे श्रादि का स्वरूप विचारे । 


४( ६६० ) 

' -बेठने की शक्ति न रहने पर लेट जाय झ्रौर मत, धचन, काय को: 
स्थिर कर समाधिमरण में हृढ करने वाले शलोको का पाठ करे तथा, 
अन्य लोगो के द्वारा पाठ किये गये इलोको को मन लगाकर सुने । 
जब बिल्कुल शक्ति घट जाये तो केवल णमोकार मंत्र का जाप करता. 
हुआ पच परमेप्ठी के गुणो का चिंतन करे । 

समाधिमरण में श्रासत, सयम के साधन उपकरणा, आलोचना, 
अन्न और वेयादृत्य सम्बन्धी पाँच बहिरंग शुद्धियों को तथा 
दर्शन, ज्ञान, चारित्र, विनय श्नौर सामायिकादि पट श्रावश्यक सम्बधी 
पाँच अ्रंतरग शुद्धियों को पालना आवश्यक है । समाधिमरणा करने 
वाले के पास कोई भी व्यक्ति सासारिक चर्चा न करे । साधक को 
समाधि मे हृढ़ करने वाली वेराग्यमयी चर्चा ही करनो चाहिए । 
'उसके पास रोना, गाना, कोलाहुल करना आदि का पूर्ण त्याग कर 
देना आवश्यक है। ऐसी कथाएँ भो साधक को सुनानो चाहिए जिन 
के सुनने से उसके मत मे समाधिमरण के प्रति उत्साह, स्थिरता 
'झऔर आदर भाव पेदा हो । समाधिमरण धारण करने वाले को 
दोष उत्पन्न करने वाली पाँच वातो का अ्रवश्य त्याग कर देना 
चाहिए-- ४ 

१. जीवित-आहशसा--मोह बुद्धि के कारण ऐसी बाछ्धा करना 
कि यदि मैं भ्रच्छा हो जाऊँ तो ठीक है, कुछ काल तक सतार के 
चुखों को भर भोग सक्कू । घत, जन आदि से परिणामों मे झ्रासक्ति 


रखना, उन पर ममता करना, जिससे जीवित रहने की लालसा 
जागृत हो । 


( १६३ ) 


२, मरण प्राशंता--रोग के कष्टो से घत्रडा कर जल्दी मरने 
की अ्रभिलाषा करना । बेदता, जो कि परजन्य है,कर्मों से उत्पन्न है, 
आत्मा के साथ जिसका कोई सम्बन्ध नही, अपनी समझ कर घबड़ा 
जाता और जल्दो मरने की सावना करना । 

३ मित्रानुराग-मित्र, स्त्री, पुत्र, माता, पिता, हितेषी तथा 
अन्य रिव्तेदारों को प्रीति का स्मरण करता, उनके प्रति मोह दुद्धि 
उत्पन्त करना । 

४. सुखानुबन्ध--पहले भोगे हुए सुो का बार बार चित्तन। 

५, निदान बन्ध--पर-सव में सासारिक विषय भोगों की, 
घन्य-घान्य बेभव की वाँछा करना । 

इस प्रकार इन पाच दोषो को दूर कर समाधि ग्रहण करनी 

चाहिए । इस प्रकार मरण को सफल बनाने का प्रयल प्रत्येक व्यक्ति 
को करना चाहिए । यह मनुष्य जीवन बार बार नही मिलता है, इसे 
प्राप्त कर रत्नत्रय स्वरूप की उपलब्धि करनी चाहिए । मोह ममता 
के कारण यह जीव ससार के मोहक पदार्थों से प्रेम करता है,वस्तुत. 
इसका इनसे तनिक भो सम्बन्ध नहीं है। इस शरीर की सार्थकता 
समाधिमरण धारण करने मे ही है, यदि श्रन्त मला हो गया तो 
सब कुछ भला हो ही जाता है। प्रत- प्रत्येक संसारी जीव को 
समाधिमरण द्वारा अपने तरभव को सफल कर लेना चाहिए। 


बलवतों मद्दिषाधिपवाहनो ग़ुरुनिर्लिपपतीनपहुंति यः । 
अपरमानववगविमद ने भवति तक््य कदाचन न श्रमः ॥ 


( १६२ ) 


जो बड़े वलकान भेसो की सवारी करने चाला एसा यमराज 
देवो के स्वामी का नाश कर देता है, उत्त काल को दूसरे मानवों 
के गव॑ को खश्डन करने मे कभी महनत नही करती पड़ती है । 

इस इलोक में यह बताया गया है कि मरण किसी को भी 
छोड़ता नहीं है। बड़े २ बलवान देवो के स्वामियों को क्षणमाश्र में 
नप्ट कर देता है तव अल्पायुधारी मानव व पशुओं की तो बात ही 
गया है। तात्पर्य यह हैं कि अपना मरण अवश्य एक दिल शब्राने वाला 
है ऐसा सम+ कर भात्म-हित के साधन मे रंचमात्र भी प्रमाद करने 
की जरूरत नहीं है। मरण से कोई बच नहीं सकता, ऐसा अमित- 
यति महाराज ने युमापितरत्त संदोह मे कहा है-- 


ये ल्ञोकेशशिरोमणिद्य तिजलप्रक्षालिताडि_प्रद्यया । 

लोकालोकविलोकिकेवललसत्साम्राज्यज्द्मीवराः ॥ 

प्रज्ञीणायुपि यान्ति ती4पतयस्तेष्प्यस्तदेह्मसपदं 

तव्रान्वस्य कथ॑ भवेद्‌ भवभत-च्षीणायुपो जीवितम्‌ ३०० 

जिन तोर्थंकरों के चरणो को इन्द्र चक्रवर्ती आदि लोक शिरो- 

मणि पुस्प अपनी कान्ति रूपी जल से घोते हैं, जो लोक अलोक 
को देखने वाले हैं ऐसे केवलज्ञान रूपी राजलक्ष्मी के धारी हैं, ऐसे 
तीथंकर भी आयु कर्म के समाप्त होने पर इंस शरीर की छोड़ कर 
मोक्ष को चले जाते हैं तो फिर अन्य झल्पायुधारी मानवोी के जीवन 
का वया मरोसा ? 


( १६३ ) 
मनुष्य जन्म की साथकता 


आखणं माणव जन्म पडेद मेय्योरुनिच्वलु पंचक- 
ल्याणं पंचगुरुस्तव॑परमशास्त्र मोच्संधानि । 
लाण चिदिन रत्न घरिषन ठर्पिचितर्न गेस्बने-- 
लाणं मततिन चिंत कम्मरुकरे ! रत्नाकराधीश्वरा ! ॥१८॥ 
हैं रत्नाकराधीरवर ! 
गर्मावतरण, जन्मामिषेक, परिनिष्कमए, केवल और निर्वाणु- 
ज्ये पाव कल्याणुक, भ्ररहन्त, सिद्ध, भ्राचार्य, उपाध्याय और सर्व 
साधु --इन पच परमेष्ठियो के स्तोत्र, श्रेष्ठ शास्त्र, मोक्ष देने वाले 
आत्म-स्वरूप का रक्षण आर्मा के सम्पर्दर्शन-ज्ञान-चारित्र ये त्तीच 
“रत्न समी मनुष्यों के शरीर में सदा विद्यमान रहने योग्य प्राण हैं । 
जो मनुष्य प्रेम पृ्वंक इन प्राणों का चिन्तन करता है वह चतुर है। 
'इसके विपरीत, भ्रन्य वस्तुओ के चिन्तन करने वाले मूर्ख माने जा 
सकते है। 
' » कवि ने इस इलोक में मानव जन्म की सार्थक्रता बतलायी है। 
इस मनुष्य पर्याय में परमात्मा होने योग्य श्ात्मा हमेशा से इस 
शरीर के अन्दर लुप्त हो कर रहने के समाच इसके श्रधीन पड़ा 
हुआ था | इस मानव शरीर मे मत वचन काय से जिस तीर्थंकर ने 
आत्म-शुद्धि के द्वारा पत्र कल्याणको को प्राप्त करने योग्य भावना 
को भाया था उसी भावत्ता की वजह से पच-कल्पाणक को प्राप्त 
करने योग्य तीर्थंकर का पद पाया । उसी तीथंकर पद से श्रनादि 


( ६४ ) 


काल से श्रात्मा के साथ लगे हुए कर्मों की निर्जेरा कर मीक्ष कीं 
प्राप्तिकर ली । इस तरह से मानव भी ऐसा उत्कृष्ट मानव 
यर्याय पर्थात्‌ उत्तम कुल मे जो उत्कृप्ट पर्याय लेकर आया है उस 
पर्याय के द्वारा मनुष्य को पचग्रुरु स्तवन भ्रर्थात्‌ पंच परमेष्ठियों कीः 
स्तुति, उत्त पच परमेष्ठियों के हरा कही गई बाणी के हारा निकले 
हुए शास्त्र का मतत और मोक्ष साधन के लिए उसका चिन्तन करे ४ 
सम्यन्दर्शत ज्ञान चारित्र रत्तत्रय रूपी प्रात्मा का विचार करने से. 
लगी हुईं कर्म रूपी रज नप्ट होकर उत्कृष्ट परम पद को प्राप्त हो 
सकता है। मानव जन्म एक चिन्तामणि रत्त के समान है। जो. 
भानव प्राणी मनुष्य का मोल नही समझता है, समभना चाहिए कि 
किसी पायल के हाथ मे चिन्तार्माण रत्न पढ़ जाय भौर वह किसी: 
चिंडिया को उड़ाने के लिए अज्ञानवक्ष फ्रैंक दे तो वह बाद में: 
पर्चात्ताप करता है। उसी प्रकार म्रातव जन्म चिन्तामणि रत्न के 
समान है। अगर यह मनुष्य इसका महत्व नही समझे तो उसको, 
पु के समान भ्रज्ञानी समझना चाहिए। इसलिए कहा है कि मरतव-- 
जन्म भत्यन्त दुर्लम है । उदाहररार्थ- 
संसार में जिस प्रकार चिन्तामरि रत्न, भ्रद्एड साम्राज्य, 
स्वाघीन समृद्धियाँ और वाछित सुखोपभोग विना भाग्य के नही 
मिलते, उसी प्रकार 'मणुझ्त्तं बहुविहमवममणसएहि कहमवि लद्ा 
अनेक भवो के सचित महान्‌ पुरायोदय के बिना मनुष्य जन्म भी तही 
मिल सकता। चौरासी लाख जीव योनि हैं, उनमे सनुप्य भव सबसे 
अ्रधिक महत्व और भ्रेप्ठता रखता है। विश्वनाता प्रभु श्री महावीर 


५ 


( १९६५ । 


स्वामी ने स्पष्ट फरमाया है कि क्षुल्लकं, -पाशक श्रादि दश हृष्टान्त 
किसी तरह सिद्ध किये जा सकते हैं, परच्तु विषय-पिपासी की श्राशा 
मे जो उपलब्ध मनुष्य जन्म को खो दिया, तो वह फिर लाख प्रयत्न 
करने पर भी नहीं मिलता । 
किसी नगर का कोई महाजन, जो रत्नो की परीक्षा करने में 
लडा दक्ष था, उसने इक्कीस दिन तक निराहार रहकर रत्नद्वीप की 
आशापूरी देवी से चिन्तामरिएरत्न प्राप्त किया । वहाँ से वह सागर 
सार्ग से जहाज में अ्रपने घर की तरफ रवाना हुआ । रात्रि के समय 
आकाश में परणिमा का चन्द्रमा उगा । उसकी तेजस्वी किरणों जल 
तरगो मे मिल कर श्रपर्व शोभा दिखाने लगी | महाजन ने यह सोच 
'कर कि चिन्तामणि का तेज भ्रधिक है या चन्द्र-किरणों का, रत्न 
की हथेली पर रख फिरणो से उसके तेज का मिलान आरम्भ 
'किया । वायु से जहाज ऊंचा नौचा हुआ, उसकी टवंऋर लगने से रत्व 
समुद्र में गिर पड़ा । उसकी प्राप्ति के लिए महाजन ने फिर शक्ति 
भर उद्योग किया, किन्तु उसे बह किसी तरह नही मिल तका । 
इसी तरह भ्रन्ेक भवी के रचित पुरय से प्राप्त मनुष्य जन्म 
को जो लोग घमलुब्धता, भोग-विलास, खान-पान की पिपासा 
ओऔर विषय लोलुपता मे पढ़कर खो बेठते हैं उन्हे फिर वह मिलना 
- कठिन है | इसलिए विषायाशाझ्रो को छोड़ कर जिने द्व-पजा, गुरु- 
"सेवा, जीव मान्न की रक्षा, जिवागम का श्रवण), गुणानुराग, सुपाव 
5दान, परोपकार भ्रादि सुकृत कार्यो से मनुष्य जन्म को सफल यना 
लेना चाहिए | श्रगर यह सुश्रवसर हाथ से चला गया तो फिर प्रयत्त 


( १६६ ] 
करने पर भी नहीं मिलेगा। देव, नरक, तिय॑ंच् और मनुष्य 
सार में ये चार गतियाँ हैं, जीव मात्र का समावेश इन्हीं गतियोंः 
सें है। / 
। देवा विसय-पसत्ता, नारया विधिहृदुक्खसपन्ना । 
तिरिया पिवेगविक्ला, मणुआं धम्मसामर्गी ॥१॥ 


देवो को प्रधस्त और मनोनृकुल इतनी मोगतामग्री मिली है कि 
जिसमे निमरत रहने से उनको अपने गत समय का भी पता नहीं 
लगता । नारकी जीवो को इतनी भयंकर दुख यातनाएं भुगतनी 
पड़ती हैं कि जिनते उनको क्षण भर के लिए भी छुटकारा नहीं 
मिलता और तियँच (पशु) विवेक शून्य होने से प्रायः घर्म करे 
योग्य नही हैँ। इसमे एक मनुष्य गति ही ऐसी है जिसे सर्व प्रकार 
को धरम सामग्री सुलभ है | इसीसे मनुप्य भश्रनन्‍्त शक्तियों का 
भरडार माना गया है। वह जेसा वनना चाहता है बेसा बन जाता 
है। दुनियाँ मे ऐसी कोई वस्तु और ऐसा कोई स्थान नही जिसका: 
चह स्वामी या भ्रधिकारी न बन सकता हो । कहने का मतलब है 
कि मनुष्य जीदन मिलना बढा कठिन है। संसार मे चिन्तामण्ि 
आदि चेमव मिल सवत हैं, विन्‍्तु भनुप्य जीवन बार-बार नहीं” 
मिल सकता । 

प्रहार (मोजन), निद्रा (नीद लेना), भव (डरना) श्रौर मेथुन- 
(स्त्री भोग करना) ये चार बातें मनृप्यो और पशुओं में समान हीः 
हैं, परन्नु मनुष्य मे विशेषता यही है कि वह विवेक वल (मनुप्यता), 


( १६७ ) 


से सार-प्रसार, हित्त-अहित और सत्य-असत्य वस्तुओं को भले भ्रकार 
पहचान सकता है और उनको कार्य रूप में परिणत कर सकता है। 
जिस मनुष्य मे यह मनुष्यता नही है वह पशुश्रो से भी गया ग्रुजरा 
है। यदि मनुष्यशरीर के विषय मे विचार किया जाय तो उसके 
शरीर मे कोई भी अवयव ऐसे नही हैं जो उसके मरने के वाद काम 
में झा सकते हों। पशुओ का शरीर मरने के बाद भी काम भाता है, 
उसके शरीर का कोई भी अश निकम्मा (बेकार) नही है। मनुष्य- 
देह से प्राण निकला कि शीघ्र ही उसे धर से बाहर निकाल देने 
का प्रयत्न किया जाता है श्रौर उसे जला कर खाक बना दिया जाता 
है। जीवित प्रवस्था मे जिन कुटुम्बियो का उस पर श्रटूट प्रेम था, 
मृत्यु के वाद वे ही उसके कलेवर (शव) को जला था दफवा कर 
साननन्‍द श्रपने दिन विताने लगते हैं। सोचो ! मृत्यु के परचातु मानव 
देह की उपयोगिता श्रौर उसके साथ कुटुम्बियो की रिब्तेदारी किस 
प्रकार की है? यह भी एक नियम है कि चाहे भ्रमीर हो चाहे 
गरीब, चाहे छत्रपति हो चाहे रंकपति, चाहे बलवात हो चाहे 
निर्दबल भर चाहे पूज्य हो चाहे अपूज्य, पर एक दिन सभी को 
मरता है भौर अपने किए हुए घुभाजुभ कर्मों का फल अवध्य भोगना 
है। वह चाहे यहाँ भुगतना पड़े, या भवान्तर में । कहा भी 
है कि-- 
एक दिन मरना हकक है, चलना पाव पसार | 
फिर चौरासी योनि में, जन्म मरण बहु वर ॥॥| 


( (एप ) 
जन्म मरण बहु वार, पशु पंछी तन घरना । 
मर॒ तन रतन वियार, कयों तो पावे अपना ॥ 
रामकरण प्रमु मजन विन, फ़िर जन्मे संत्तार | 
एक दिन मरना हक्‍्क है, चलना पाव पत्ार | 

प्रतः उसी मनुष्य का मरना धन्यवाद के लायक है जो प्रमादों 
को छोड़ कर तप जप, नियम, परोपकार आदि सदगुणो से भ्पते 
जीवन को विताता है भौर ऐसे व्यक्ति ही वास्तविक मनुष्यता को 
प्राप्त करके स्व-पर का कल्याण करने में समर्थ होते हैं ॥ यो तो 
संसार में अ्रनेक मनुष्य प्रतिदिन मरते और जन्मते रहते हैं, लेकिन 
मनुष्यता के विद्रा उतका जीना मरना घराहनीय नही माना जाता । 
आचरण विशेष से मनुष्य की चार प्रवृत्तियाँ होती हैं-- 

(१) कतिपय मनुष्य परोपवार के लिए अपने तन, धवन और 
सु देमव को भी कोई चीज नहीं समभते। दूतरों का हित हो, 

[सभी वा जीवन सुखमव बने शऔर हमारे जीवत से सबकी लाम 
हो, उनका यही ध्येय रहता है ।भौर वे परमाथ को स्वार्थ 
मानते । 

(२) वतिपय मनुष्य भ्पनी स्वार्थ-साधना के लिए दूसरों का 
अहित नही होने देते । उनकी प्रवृत्ति किमी को किसी तरह की 
तदलीफ न ॒पहुंदाकर अपनी स्वार्थ साधना को प्रद्ध करने वाली 
होती है । 


(४) रतिपय मनुष्य दूमरों बा चाहे हित हो, चाहे प्रहित 
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इसकी तनिक भी विचारणा न करके केवल अ्रपनी स्वार्थ-पू्ति 
करना ठीक समभत़ते हैं । किसी को तकलीफ हो उसे नुकसान हो, 
इस पर कुछ भी लक्ष्य नहीं रखते, बल्कि उनकी प्रवृत्ति श्रपता कार्य 
बना लेने की रहती है। 


(४) कतिपय मनुष्य अपनी स्वार्थ साधना करने में मी पीछे 
रहते हैं श्रौर दूसरो को विपद में डालना जानते हैं, वे न श्रपता भला 
कर सकते हैं, त दूसरो का । इनकी समस्त क्रियाएं विनाशमुलक 
होती हैं। 

इनमे प्रथम कोटि के मनुष्य उत्तम, द्वितीय कोटि के मध्यम, 
तृतीय कोटि के प्रथम और चौथी कोटि के राक्षस कहाते हैं। तीति- 
कारो ने प्रथम को सत्पुरुष, द्वितीय को सामान्य, तृतीय को राक्षस 
भौर चौथे के लिए लिखा है कि “निध्नति परह्टित निरर्थक ते के ने 
जानीमहै” जो ग्रकारण दूसरो के हित का नाश करते हैं उत्तको 
कस कोटि में गिनना, यह हम नही जानते । 


मनुष्याको प्रत्येक व्यवहार में प्रति समय भ्रपनी उत्तमता को 

' नही छोड़ता चाहिए। जिस पुरुष की कत्पनाएँ आादशे को लिए हुए 

होती है वह श्रपने कार्य भें बडी आसानी से सफल हो जाता है ॥ 

पक्ुुओ में भी उत्तम, मध्यम, अ्रधम और राक्षस ये चार भ्रवृत्तियाँ 

विद्यमान हैं, कितु पशुता भौर मनुष्यता मे बडा भारी अन्तर है। 

अनुष्यता मानापमान, सुख-दु ख, निन्‍्दा-स्तुति भर शत्रु-मिन्र को 
समान समझ कर साम्यवाद भ्रौर श्रभेदभाव रखना सिखलाती है । 


( ९७० ) 

इस प्रकार जिस मनुष्य में मनृप्यता है उत्तम सत्र कुछ है। उप्तक 
पाप्त करने के लिए मानसिक भावों को शुद्ध रखते की परमावश्य- 
कता है । जब तक भाव की शुद्धि नही हैं तव तक घर्माचरण वा 
वास्तविक फल नही मिलता, म्नुप्य घुद्ध भावों द्वारा ही तमस्त 
विद्याए सीख सकता है। भावशद्धि के प्रमाव से ही स्व पर को 
आदश बनाने में समर्थ हो सकता है । जब एक निप्ठा के भावों 
को जागृति होती है तव समत्त साधन और सामग्री एऋतित 
होकर सारी व्यवस्था उचित हंग से हो जाती है। इसलिए जो कुछ 
कहा आय या कार्य करने का निग्चय किया जाय वहु शुद्ध-भाव ओर 
हृढ्ता से किया जाय तभी उत्तका परिणाम अच्छा मिकलेगा। हार्दिक 
भावना या हृह संकल्प में थोडा भी कालापन श्राया, दस, उसी के 
अनुसार ऊच-नीचपन आये बिना नहीं रहता । कुछ मनुष्य दातें तो 


लम्बी चौड़ी करते हैं, किन्तु कार्य करके दिखाने वी सामथ्य विल्कुल 
नहीं रखते । 


जिसने मानव पर्याय पाया है श्रगर मानव पर्याव का महृत्द 
उसको मालूम न हो तो वह पशु के समान है । झात्मिक सुख शान्ति 
को प्राप्त करा देने वाले इस मनुष्य पर्याय में परमात्म स्वरूप आत्मा 
अ्रनादि काल से पड़ी हम है। जो मनुष्य अपनी बुद्धि के द्वारा मनुष्य 
पर्याय का आत्म साधन के लिए उपयोग कर लेता है, या उपयोग 
करने की बुद्धि प्राप्त कर लेता है, उम्र मनुष्य पर्याय को सार्थक 
समभना चाहिए। इस मनुष्य पर्याव में संसार का अन्त करते की 
बुद्धि घारण करने वाला भात्मा इस शरीर को लेकर प्राया है ४ 
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वह चुद्धमान सानव अ्रपने दिशुद्ध उपयोग के द्वारा हमेशा यह 
ब्रिचार करता है कि-- 

आत्मा चेतन है. और संसार के सभी पदार्थ अवेतन। चेतन 
आत्मा का अचेतन कर्मों के साथ सम्बन्ध होने से यह सप्तार चल 
रहा है। इस दारीर में दस प्राण बताये गये है-पॉच इच्धियाँ-स्पर्शन 
रसता, ध्राण, चक्ष और ओत्र तीन बल-मततोबल, वचन बल भौर 
काय बल आयु एवं इवासोच्छबास ) घुलत: प्राण दो प्रकार के है-- 
द्रव्थप्राए भौर भावप्राश | द्रव्यप्राश उपयुक्त दस हैं भावप्राश में 
झ्रात्मा की विभाव परिणति से उत्पन्न प्याये है। जो व्यक्ति इन 
भाणो के सम्बन्ध मे न विचार कर पच परमेष्ठीके गुणों का ह्तवन, 
आत्म-स्वरूप चिन्तन, रत्तन्रय के सम्बन्ध मे विचार करता है, वह 
अपने स्वरूप को पहचान सकता है । 

भगवान के शुरो के स्मरण से भ्रात्मा की पुत भावनाएं उदवुद्ध 
हो जाती हैँ । छुपी हुई प्रवृत्तिया जाग्रत।हो जाती है तथा 
पर पदार्थों से भोह बुद्धि कम होती है । तीर्थंकर भगवान के पत्र 
कल्याणकी का निरच्तर स्मरण करने से उनके पुएयातिशय का 
स्मरण आता है भौर विकार तथा वासनाएं जो ग्त्मा को विक्ृत्त 
बनाये हुए हैं, उनसे दर होने वी प्रवृत्ति जाग्रत होती है। प्रचृत्ति 
सार्ग भे लगने वाले साधक को शुभ प्रचृत्तियों में रत होना चाहिए । 
अशुभ प्रवृत्तियाँ वन्धन को हृढड करतो है। यद्यपि शुभ और अश्चुम 
दोनो प्रवार दी प्रवृत्तिया बन्धेन की कारर हैं, दोनो ही संसार मे 
भरकाते वाली हैं। किन्तु जहाँ भशुभ प्रवृत्ति आत्मा को विवृत्ति मार्य 
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से कोसो दूर कर देती है, यहाँ थुभ प्रवृत्ति उसके पास पहुँचाते में 
मदद करती है । 

जो सुबुद्धि हैं. जिन्हें मेद विज्ञान हो गया है, जो पर पंदार्थों 
की परता का अतुमव चुके हैं, जिनका ज्ञान केवल शाव्दिक चही हैं 
और जो ग्रात्मरत हैं वे आत्मा के मीतर स्वंदा वर्तमेर्त रहने चाल 
रत्नत्रय को प्राप्त कर लेते हैं । ह 

मनुष्य का मन सबसे प्रधिक चंचती है। उसे स्थिर करने के 
लिए गुरणस्तवन, रत्वत्रय के स्वरूप चिन्तन भर उसे निमपरिण्॒ति 
में लगाना चाहिए। स्वामी समन्तसद्र ते, वीत॑ राम प्रभु की गुणस्तुतिं 
से किस प्रकार पुएय का वन्ध होता है,यह सुन्दर ढंग से बताया है- 


न पूजयाधसलयि बीतरागे न निन्दया नाथ विब्ान्तवेरे । 
तथापि ते पुण्यगुणस्व्वतिन' पुनातु चित दुरिताञजनेभ्य: 


है वीतरागी प्रमो ! श्राप न स्तुति करनें से प्रंसन्‍न होते हैं और 
ने निन्‍दा करने से वेर करते हूँ किन्तु श्रापक्रे पुरय गुणों की स्मृति 
पापों से हमारी रक्षा कर देती है, हमारे मत को पवित्र, निष्कलंक, 
भर निर्मल बना देतो है। | 

अत, रत्ततय को जाग्रत करने वाले स्तोत्नों का पाठ करना, 

निवारण भूमियो की वदना करना, शास्त्र स्वाध्याय करंना कल्याण 

सावन हैं । 

इन्द्रिय भोगो का अनुभव अनेक वार किया पंरेन्तु आत्मा 
'स्वस्प का अनुमव एक बार भी करने मे नहीं आया-- 


( ९७३ ) 


घनमे धान्यमनूटम प्नितेयं वंगारम वस्त्र वा- 
इनराजादिगऊं पदा वयसुच्ी श्रांतात्मरा पटियोकछ 

जिनर सिद्धरनायव्रयरलुपाष्यायक ऊे साधुपा- 

बनर चिंतिसि पुत्तिगे कोदगरो | रत्नाकराधीश्वरा | ॥१६॥' 


है रत्नाकराधीस्वर ! 

आन्ति मे पढ़ा हुम्मा घत, भोजन, स्त्रो, सोना, वस्त्र, राज्य 
इत्यादि वस्तुओं के चिन्तन मे मन न लगा, पविन्न जिनेदवर, सिद्ध, 
आचार्य, उपाध्याय, सर्व साधु का चिन्तन कर मोक्ष को क्यों नहीं 
प्राप्त हो जाता ९ 


ग्रन्थकार ने इस इलोक में यह बताया है कि जीव इन्द्रिय भोग 
सामग्री अर्थात्‌ घन, भोजन, स्त्री, अनेक प्रकार के शुगार इन 
सबका प्रनुभव अ्नादि काल से करते आ रहे हैं परन्तु सम्परदर्शन- 
ज्ञान-चारिन्र से युक्त भ्रनन्त गुण भडार शुद्ध चेतन्यमय ज्ञान दर्शन 
उपयोग रूप आत्मा अनुभव करने मे नही आ्ाया। यह आत्मा मि- 
थ्यात्व के कारण संसार के वन्धन मे श्रनादि काल से पड़ा हुआ पर 
वस्तु मे राग परिशुति करके इसी को श्रपत्ता मान रहा है। भनादि 
से भ्रव तक उसी के पीछे उसी का अनुमव करके बार बार जन्म 
मरणख उसीके लिए करता झा हहा है परन्तु शुद्ध रूप श्रनन्त गुर के 
धारक आत्म स्वमाव निजान*द प्रमृत के रस का स्वाद नहीं लिया । 
इसलिए इस पर वस्तु के निमित से आत्मा मे भ्रम बुद्धि आ गई । 
जो मानव वस्त्रादि जड़ पदार्थों को अपने से पर समझ लेता है उसे - 
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सम्पन्दर्शन की प्राप्ति हो जाती है। धन और पुत्र स्त्री भ्रादि 
जितनी पर वस्तु हैं वह भात्मा से भिन्‍न हैं, आत्मा चेतन है और 
जितना इन्द्रिय-सुख है वह अचेतन है। जब यह प्रात्मा श्रपनी भेद 
बुद्धि के द्वारा इन्हें अपने से पर समभता है तमी सम्प्दर्शन की 
प्राप्ति हो जाती है। घन श्रादि पर वस्तु है, यह श्ात्मा से भिन्‍न है, 
इसका आत्मा से कोई सम्बन्ध नही है। कर्माच्छादित श्रात्मा भी 
जब इस शरीर मे श्राता है तो अपने साथ किसी प्रकार का बाह्य 
पर द्रव्म नही लाता | उसके पास एक पेसा भी नहीं होता । अतः 
घन को पर समझ कर उप्तसे मोह बुद्धि दूर करनी चाहिए | 
ससार में श्रात्म धत रूपी धन के विना सभी दुखी हैं भौर 

क्लेवल इसी से ही-किसी वाह्य धन के बिना ही मुनि सुखी दिखाई 
द्वेते है। भात्मातुशासन में गुणभद्राचार्य ते कहा है कि-- 

अर्थिनों धनमप्राप्य धनिनोप्यवित्ृप्तितः ! 

कष्ट संवंपि सीदन्ति परमेको मुनिः सुखी ॥ 

परायत्तात्‌ सुखादू दु ९ स्वायत्त केवल वरस्‌। 

अत्यथा सुखिनामान कथमासरतपरिवन- 


जो निर्धन है वह सब बातो मे धन के भ्रभाव से दुर्ये है श्रौर 
जो घनवान है, उसकी तृप्णा कभी भी तृप्त नही होती, झ्तः दुखी 
रहता हैं। जगत मे जितने भी जीव है, वे सभी दुखी हैं । निश्चय 
से विचार किया जाय तो एक मुनि ही सुल्ती है। पराधीन युख से 
स्वाधीन सुख ही श्रेष्ठ है। इसके भ्रल्ञावा कोई भी सुख तुमको सु 
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देनेवाला नही है | उस सुख की प्राप्ति के बिना मनुष्य को सुख- 
शान्ति कमी नही मिल सकती है। 
मोह ग्रपनी वस्तु पर होता है, दूसरे की पर नही । धन अपना 
ही, आत्मा का घव के साथ कोई सम्बन्ध नही, यह तो पौदूगलिक 
है । इसी प्रकार भोजन, वस्त्र भी झ्ात्मा के नही है, श्रात्मा को 
किसी भी बाह्य भोजन की श्ावव्यकता नही है। इसे भूख नहीं 
लगती है और न यह खाता पीता है, यह तो श्रपने स्वरूप में स्थित 
'है। सिद्धान्त का भी निग्रम है कि एक द्रव्य कमी भी दूसरे द्रव्य रूप 
'यरिणाम नही करता है। किसी भी द्रव्य में विकार हो सकता है, 
'पर वह दूसरे द्रव्य के रूप मे नही बदलता है। अ्रत. श्रात्मा जब 
'एक स्वतत्त्र द्रव्य है, जो चेतन है, ज्ञानवान है, फिर वह मूतिक 
मोजन को कंसे ग्रहरा करेगा ? 
पहाँ शंका हो जाती है कि जब आत्मा भोजन को ग्रहण नहीं 
करता तो फिर जीव को भूख क्यों लगती है ? इस ससार के सारे 
अयत्त इस क्ुधा को दूर करने के लिए ही क्यो किये जा रहे हैँ ९ 
मनुष्य जितने पाप करता है, बेईमान्ती, ठगी, धुर्तता हिसा, चोरी 
आदि उन सबका कारण मुख्यत. छुपा ही तो है | यदि यह भ्रूद्ध 
न हो तो फिर विद्व मे भ्रश्ान्ति क्यो होती ? श्राज संसार के बड़े 
बड़े राष्ट्र अ्प्रती लपलपाती जिव्हा' निकाले दूसरे छोटे राष्ट्री की 
हड़ैपने की चिस्ता मे क्यों है? श्रतः भ्रृख तो आत्मा को श्रवध्य 
लगती होगी । 
इस शका का उत्तर यह है कि वास्तव में आत्मा को भूख नही 


| 
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लगती है. यह तो सर्वथा क्षुघा, तृपा प्रादि की वाघा से परे है । 
तब कया भुख शरीर वो लगती है ? यह भी ठीक नही । मरमे पर 
शरीर रह जाता है, पर उसे भूख नही लगती । अत. शरीर को 
भूख लगती है, यह भी ठीक नही जंचता | अ्रव प्रब्न यह है कि भूल 
वास्तव में लगती किसे है ? विचार करने पर प्रतीत होता है कि 
मनुष्य के शरीर के दो हिस्से हं-एक दृश्य, दूसरा ग्रहश्य । दृश्य 
भाग तो यह भौतिक शरीर है और अहश्य भाग आत्मा है । इस: 
शरीर में आत्मा का आबद्ध होना ही इस बात का प्रमाण है कि 
आत्मा मे विक्ृति आ गई है, इसकी अपनी शक्ति कर्मों के सस्कारो 
के कारण कुछ श्राच्छादित हे। इसके आच्छादन का कारण केवल 
भोतिक ही नही हे और न आध्यात्मिक । मूल वात यह हैं कि 
अनन्त गुणवाली ग्रात्मा मे अ्रनन्त शक्तियाँ हैँ । इन ग्ननन्त शक्तियों 
में एक शक्ति ऐसी भी है, जिससे परके सयोग से यह विक्ृत 
परिणमत करने लगती हे | राग-हेप इसी विकृत परिणति के 
परिणाम हैं, जिससे यह आत्मा अरन्ादि काल से कर्मों को अजित 
करता आ रहा है। 

कर्मो की एक मोटी तह श्रात्मा के ऊपर झ्लाकर सट ययी है 
जिससे यह आत्मा विकृृत हो गयी है | इस मोटी तह का | नाम 
कार्माण शरीर है, इसमें मनुष्य द्वारा किये गये समस्त पूर्व कर्मो के 
फल देते की शक्ति वर्तमान है। भूख मतुष्य को इसी शरीर के कारण 
मालूम होती है, यह भूख वास्तव मे न भ्रात्मा को लगती है भ्ौर न 
जड़ शरीर को, चल्कि यह कार्माण शरीर के कारण उत्पन होती 
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है । भोजत करने वाला आत्मा नहो है, बल्कि सोजन करने वाला 
' शरीर है | कर्मजन्य होने के काररा उसे कर्म का विपाक मानता 
चाहिए । भोजन जड़ है, इससे जड़ शरीर की ही पुष्टि होता है, 
चेततन आत्मा को उससे कुछ मी लाभ नही । यह भुख तो कर्म के 
उदय, उपशम से लाती है। 

जब भोजन, वस्त्र, सोना| चाँदी आ्रात्मा के स्वछय नहीं, उनसे 
आत्मा का सम्बन्ध भी नही, फिर इनमे मोह क्यो ? यो तो कार्माण 
शरीर भी आ्रात्मा का नही है, भौर न आत्मा मे किसी भी प्रकार 
का विकार है, यह सदा चिदानत्द स्वरूप श्र॒एड श्ञावपिरड है। 
यह कमे करके भी कर्मों से नही बँघता है । व्यवहार नय से 
केवल कर्मों का श्रात्मा से सम्बन्ध कहा जाता है, निश्चय से यह 
निर्लिप्त है। जब तक व्यक्ति कर्म कर उस कम में श्रासक्त रहता है, 
उसका ध्यान करता रहता है, तब तक उसका बन्धक हैं। जिस क्षण 
उसे श्रात्मा की स्वतन्त्रता भर निलिप्तता की अनुभूति हो जाती 
है, उसी क्षण वह कर्म-बन्धन तोडते मे समर्थ हो जाता है । 

वेभव, घन-सम्पत्ति, पुरजन-परिजन श्रादि सभी पदार्थ पर हैं; 
अतः: इनसे मोह-बुद्धि पृथक कर भ्रहुन्त, सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय , 
ओर सर्व साधु के गुणों का स्मरण करना निज कर्तव्य है। जब 
साधक श्रपने को पहचान लेता है, उसे भ्रात्मा की वास्तविकता प्रनु- 
भूत हो जाती है तो वह स्वय साधु, उपाध्याय, भ्राचार्य, भ्रहन्त और 
सिद्ध होता चला जाता है। आत्मा की प्रसुप्त शक्तियाँ श्रपने श्राप 
झाविभूत होने लगती हैं, उसकी ज्ञान शक्ति श्रौर दशेन शक्ति प्रकट 
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हो जाती है। मन, वचन, काय की जो भ्रसत्‌ प्रवृत्ति श्रव तक संसार 
का कारण थी, जिसने इस जीव के वर्धन को हृद किया है, वह भी 
भ्रव सत्‌ होने लगती है, तथा एक समय ऐसा भी गाता है जब भोग 
प्रवृत्ति रुक जाती है, जीव की परतन्त्रता समाप्त हो जाती है भर 
निर्वाण सुख उपलब्ध हो जाता है ! 
ससार में आदर्श के विना ध्येय की प्राप्ति धहीं होती है। 
लौकिक श्र पारमाथिक दोनो ही प्रकार के कार्यो की सिद्धि के 
लिए आ्रादर्श की परमावश्यकता है । आात्म-तत्व की उपलब्धि के 
लिए सबसे बडा आदर्श दिगम्वर मुनि ही, जो निविकारी है, जिसने 
संत्तार के सभी आडम्वरो का त्याय कर दिया है,जो झात्मा के स्वस्प 
में रमण करता है, जिसे किसी से राग-हेप नही है, मान-प्रपमान 
की जिसे परवाह नहीं हैं| हो सकता है, ऐसे मुनि के झ्रादर्श को 
समक्ष रख कर साधक तत्तुल्य बनने का प्रयत्न करेगा तो उसे कभी 
न क़भी छुटकारा मिल ही जायगा। दिगम्बर मुत्ति के गुणों की 
चरम अभिव्यक्ति तीथंकर अवस्था मे होती है, अत. समस्त पदार्थों 
के दर्शक, जीवम्मुक्त केवली भ्रहन्त ही परम भ्ादर्शा हो सकते हैं । 
साधक के लिए सिद्धावस्था साध्य है, उसे निर्वाणु प्राप्त करना 
है। चरम लक्ष्य उसका मोहक संसार से विमुक्त होकर स्वरूप को 
उपलब्धि करना है । झ्ब वह अ्रपने सामते अहंन्त, सिद्ध, भ्राचार्य, 
उपाध्याय और सववे साधु के स्वरूप को रख ले, उनके विकसित 
गुणों में लीच हो जाय तो उसे प्रात्म-तत्व की उपलब्धि हो जाती 
. है । आडस्बरजन्य क्रियाएँ, जिनका श्रात्मा से कोई सम्बन्ध नही, तो 
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पंसर्फ सप्ार का संवर्धन करनेवाली है, वे छूट जाती हैं। प्रतः प्रत्येक 
ज्यक्ति को अहन्त, सिद्ध, आचार्य, उयाध्याय और सर्व साधु के गुणों 
का स्तवन, वन्दन और अर्चल करना चाहिए । 


जीव ने अतादि काल से इन्द्रिय भोग को कितने बार भोगा, 
कितने बार उप्तका त्याग किया -- 


पढेद्तचिन्नवे पूवंदोकुधनवधूराज्यादि सौमार्थमं । 
पढ़ेंदे वन्नमकारदि. पड़ेदेनी संप्तार संइद्धियं ॥ 
पडदतिल्ल निजात्मतत्वरुचियं तद्बोध चारित्र । 
पडदंदागऊे मुक्तिय पडेयेन रत्नाकराधीश्रा ! ॥२०॥ 
'हे रत्नाकराधीरवर ! 
क्या पहले धन, स्त्री, राज्य इत्यादि वेभव प्राप्त नही थे ? और 
चया इस समय वें देभव प्राप्त हो गये है ” क्या उन वेभवों के चम्‌- 
त्कार से इस ससार को समृद्धि प्राप्त हो गई है? पहले अपने 
भात्म-स्वरूप का विश्वास नही हुआ, श्रात्मा में लीचता को प्राप्ति 
'नही हुई। सम्पर्दर्शन ज्ञान चारित्र की प्राप्ति से भनुष्य को अवर्य 
ही मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है । * 
श्राचाये ते तृष्णा का त्याग करने का इलोक में कथयत किग्रा 
है। इसी तरह तृष्णा की पूर्ति करने के लिए जोब ने अनन्त बार_ 
पुत्र, स्त्री, धन घान्‍्य इसको प्राप्त करके छोड़ा है मौर इसोके पीछे 
जन्म भौर मरण करता आ रहा है परत्तु यह अज्ञानी मानव इस 
'तृष्णा को छोड़कर अपने आत्मस्वरूप की तरफ एक क्षण भी प्रयास 
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नही करता है। इस तृप्णा के विषय में आचार्यों ने इस प्रकार तम- 
आया है कि है जीव | तू इस तृप्णा को छोड । 
तृष्णां हिन्धि भज मा जहि मद पापे रहिं सा छूथा: | 
सत्य ग्रधनुयाहि साधुपदरधीं सेवस्व घिद्व्ञनमू ॥ 
मान्यान्मानय विद्विपोप्यनुन्य धरू्यापय स्वान्गुणा- 
न्द्रीति पालय दु रिते कुर दयामतत्सतां लक्षणम्‌ ॥३८॥ 
तू तृप्णा को त्याग, क्षमा का सेवन कर, मद वो छोड, पापी 
से प्रीति न कर, सच बोल, साधुओं की रीति पर चल, पडितों की 
सेवा वर, मानतीयो वा मानकर, शब्झो की भी प्रसन्न रस, झपने 
शुसो थी प्रर्िद्ध वर, भ्रपनी कीति वा पालन कर और दीन- 
दुग्ग्यों पर दया रए । ये सब से पूरपी के लक्षण हैं । 
दृष्णा पिशाजिती 
समार में श्राधा झीर तृष्णा मे समान दूं सदार और मनुष्य 
यो इब-पन में शंप कर एटजोक झोर परलोण बिगाटने वाला और 


युरा भी नटी है। शिमिरों धननुप्णा नरी, वी सच्चा मुी है! 
दबिमे घमा् मे सनग्रन है, यए देवों |१ देव है । 


( १८१ ) 


त्याग | नरक क्या है ? भ्रपनी देह । स्वर्ग क्या है ९ तृष्णा का 
नाश । ' 8 ४ 5 8 कु हम 
' भनुष्य बूढ़ा हो जाता है, पर तृष्णा बूढों नहों' हीती |" बुढ़ापे 
सें यह और मो तेज हो' जाती है भौर' मरणकाल तक 'मंतुष्य को 
अपने फेर मे' फपाये रख कर उप्तका सर्वताश कर देती है। . कहा 
है... वी 
जीय्य॑न्ते जीय्येत केशा दन्‍्ता जीय्येति जीय्येतः |, 
जीय्येनश्वक्षुपी , श्रोत्रें वृष्णेका | तरुणायते' ॥ 
! इच्छुति शती सहस्र' सस्ती जतमीदते । 
तक्ञाधिपस्तथा राज्य राज्यरथः स्वगगंभीहते ॥ 
।. ज़ोख होते जाने से बाल जोर हो जाते हैं, जोण होते जाने से 
द्वात जोएं हो जाते है, जोण होते जाने से श्रांख श्र काब्र जीरा 
हो जाते हैँ पर एक तृष्णा जवान होती ज़ाती है। , 
/ सौ वाला हुजार को, हुजार वाल! लाख की, लाख वाला राज्य 
'को और राज्याधितति स्वर्ग को इच्छा करता है। पक 
,,,' अंग गलत पत्नित मुण्ड, दशन बिद्दान जात तुण्डप् । , , 
:.. चृद्धों यातियृरीलत्रा दण्ड तद॒पि न मु चत्याशा पिण्हम्‌॥ 


१ 


सारा भ्रग जोर हो गया, सिर के सारे बाल ऋड़ गए, मुहं में 
“एक भा दाँत नही रहा, बूढ़ा होने पर लाठो पकड़'कर चलता है, 
« लेकिन फिर भो यह तृष्णा पिरड नही छोड़ रही । 

कितना मामिक चित्रण हैं यह जीवन का। जीवन की यह 


( (पर ) 


विडम्बना ही है कि सारा जीवन तृष्णा मे ही वीत गया, फिर भी 
तृप्ति नही हुई । इससे अधिक विडम्बना की वात और क्या हो 
सकती है कि उस उम्र में मी, जव भोग की शक्ति नही रहती, तव 
भी मोगों की आकाक्षा रहती है, धन कमाने का पौरुष थक जातः 
है, किन्तु धव की तृष्णा साँपिनी की भाँति फुकारती रहती है !' 
इसीलिए एक कवि ने कहा है-- 
दिनयामिन्यो सायं-प्रातः, शिशिर-वसन्तोपुन्तरायात- । । 
काल्न: क्रीडति गच्छत्यायुस्तदपि न मुं चत्याशा वायु. ॥ 
दिन-रात, साय-प्रातःकाल चले जा रहे हैं, शिक्षिर और वसन्तेः 
फिर लौटकर आ गये। काल क्रोड़ा कर रहा है और उसकी इस 
कोड़ा में आयु यो ही निकली चली जो रही है, किन्तु फिर भें; 
प्राण तृष्णा नही छोड पा रहे । 
कित्तनी दयनीय स्थिति हो गई है इस प्राणी की । तृप्णा के 
हाथ का यह खिलौना वन गया है) वह इसें नचातो है श्रौर यंहे 
नाचंतो हैं। वेंह इसे सताती है भर यह असहाय होकर रोता- 


विलखतता है। यह प्राणी उत्तके मोहक जाल में इतना उलक गया 
है कि इसे यह भी पत्ता नही चलता कि श्रायु बीतती जा रही है, 


दिन शोर रात वनकर काल निकला चला जा रहा है श्रौर एक 
दिन झाकर मृत्यु इसका गला दबा देती है। किन्तु उम्र समय भी 
वह तृप्णा को नहीं छोड पाता। ठब भी सोचता है--हाय ! मैंने 
पक मोग नहीं मोगा, झरे | मेरी सारी माया यही रह चनी। वह 


( १5३ ) 
चला जातों है भौर माया यहीं रह जाती है । किन्तु तृष्णां को छाती 
से चिपटाये साथ ही ले जातां है । 
तृष्णा निधनों को तो अपने चंगुल में फेसाये ही रखंती हैं. परे 
घनिको को भी नही छोड़ती | धतिकों को गरीबो से ज्यादा तृष्ण। 
होती है । वे सदा निन्‍्यानवे के फेर मे पड़े रहते हैँ । उनकी तृष्णा 
पुरी नही होती, कि काल झ्ाकर उनकी चोटी पकड़ लेता है। 
तृष्णा के फेर में पड़े कर मनुष्य अपने पेदा करने वाले को मी भुक 
जाता है । अंत समय मे बहुत कुछ तड़पता भौर पछताता है! 
चाहता है कि यदि श्र कुछ दिन जी जाऊं तो तृष्शा को त्यागर्कर 
मगवद्‌ भजन करू | पर उसे समय तो एक क्षण मी उसे मिल॑ नही 
सकता। इसलिए बचपन श्रौर जवानी मे ही, मनुष्य को तृष्णा का 
छेद॑न कर, परोपकार और ईइवर भजन से श्रपंता जीवत संफल 
करना चाहिए । तृष्णा का मार संतोष है । जिसे सतोष है, उससे 
तृष्णा डरती भ्ौर कोसो दूर सागती है। तष्णा में दुख ही दुःख है 
और संतोष में सुख ही सुख है| इसी से कहा है-- 
सब हुस है सन्‍्तोष में, घरिये मन सनन्‍्तोप | 
नेंक न हुबल होत है, सपे पवन के पोष ॥ 
और भो कहा है-+ 
संतोष: पर्स ज्ञाभ' संतोष: परम घनम । 
संतोष: परंमं बायु. सतोषः परम छुखमू ॥ : 
एक सेठ जी थे; उतका ,नाम तृष्णादास सेठ था। तृप्णादास 


( ८४ 9) 

सेठ सदा निन्यानवे के फेर में लगे रहते थे । करोड रुपये,होने पर 
भी उनकी तथ्णा शान्त न होती थी | श्राप सदा सोचते थे श्रव 
अ्रव रुपये होने में इतने करोड़ कम हैं। अ्रमुक काम में नफो होने से 
मैं श्ररवपति हो जाऊँगा। एक दिन उसको एक विद्वान ने समझाया 
,“>शैठ जी | मगवान ने बहुत दिया है, सन्‍्तोष करो, बिना सन्तोष 
के सुख न होगा । ख्वाहिशो का बढ़ाना ही मनुष्य के वन्धन और 
दु खो का मूल है। महात्मा सुकरात्त ने कहा है --/796 [८४९7 
_0पा ५४४5, पट गल्शा0" छ९-८४ध:एण९ 6 ४०08,7 
मनुष्य ज्यो-ज्यो भ्रपनी स्वाहिशों को कम करता है वह देवताओं के 
समकक्ष होता जाता है। श्रग्न जी मे एक कहावत है-- (०००/९४॥- 
प्रथा 78 9९४६९ 0४४० ७६८४१ यानी धन से सन्तोष भ्रच्छा 
है। पंडित जी का इतना सव समभाना-बुफाना ग्ररुयरोदन हुआ, 

सेठजी कुछ न समझे | 
एक दिन सेठ जी भअ्रपनी गद्दी पर बेठे हुक्‍्का पी रहे थे, इसी 
समय खबर मिली के आपके पोता हुआ है। झापने उसी समय 
नौबत नक्‍कारे बजाने का हुव्म दिया। नौकर-चाकरो को इनाम 
चेंटने लगा | इतने ही मे, फिर कीई खबर लेकर आया, कि बच्चा 
और जच्चा दोनों परम घाम को सिघार गये ।- सुनते ही सेठ जी 
कर्म ठोकने लगे श्रौर ऐसे शोक-सागर में डूबे कि तव वदन का होश 
न रहा | इसी वीच, किसी ले यकायक खबर दी, कि आपने 
विलायत की लाटरी मे जो चिट्ठी डाली थी, वह चिट्ठी आप 
ही के नाम उठी है । सुनते ही सेठ जी खुश हो गये, सारा रंज 


( (८५ ) 
गम बोर दुस्य भूल गये, ताजा हुआका भरने का हुत्स दिया गया । 
इतने में एफ दोयनी से घ्राउर ऊड्वा-सेठजों आपका जहाज भुपष्य- 
सागर में, विपट दृफान गाने से, /ूव गया। सुनते हो सेठजों को 
काठ मार गया | व+ धरम का धरा ही रह गया । अब आपको 
होम हुआ । भाप मन हो गन बहने लगे --उस दिन तो पडित जी 
ने बह था कि सपाहिणो को घटा कर उनको पूरा करते के लिए 
तृष्णा की तरयो में पहना दु घ का मूल है, चह बात सोलह आने 
ठीक है | आपने उसी दिन से तृप्णा पिशाचनी को त्यागकर सन्तोष 
से मंत्री कर ली । नमन्‍्तोप से मेद्री करते ही, उन्हे हर भ्रोर सुत्ष हो 
प्रुय दौसने लगा । ने जाने वे दुख श्रीर शोक कहाँ विलाय गये । 
क्षमा प्रभति पर हम पहुले लिख अ्राये हैं, इसलिए दुबारा 
लिपता व्यर्थ है .। 
चेणिक सुख का मोह छोड़फर शाश्वत आत्म-मुर में 
रमण फरना-- | 
ओरमगिद ऊनपिदे दुःखतुखदीक्बाकबंते वानेलंदु क-..' 
रररेदागठ्बयलप्प वोलूनरक तियड्मत्यदेवलदोल । 
तर्सिंदोप्युत्र वाठकेयी पलचाक नच्चि नित्यट्म । 
मरेबंतेकेयों निम् नां मरेदेनों ! रत्नाकराधीश्परा | ॥२१॥ 


है रत्ताकराधीश्वर ! 
सोया हुआ्रा श्रादमी स्वप्न मे दु,.ख भ्ौर सुख का जीते के समान 


( १८६ ) 


झनुमव करता है भ्र्धात्‌ जिस समय मनुष्यो को स्वप्न होता है,स्वप्क 
में भ्रमेक सुख मिलते हैं और जिस समय जाग्रत होता है उस समय 
सुरन्त ही क्षणिक या एक प्रकार के इद्वजाल के समान दीखते हैं) 
इसी प्रकार नरक गति, तियँच गति, मनुष्य गति, देव गत्ति में 
अनुभव में श्राने वाले सुख हैं अर्थात्‌ जीवन के सुख क्षणिके और 
हमेशा दृ स॒ देने वाले हैं परन्तु यह जीव इसी स्वप्त के क्षणिक सुस्त 
के प्रति विद्वास रख करके उसी को शाइवत समझे कर और अ्रपके 
आत्मा का स्वरूप भूल कर इस क्षणिक सुख में दौड़ता फिरता है! 
यह कितने ग्राश्चर्य की बात है। 
हे जीव | तू क्षणिक इन्द्रिय सुख पर म्रुग्ध होकर भ्रपने प्रन्दर 
चेंठे हुए निजानन्द सुख रूपी अमृत को न पीकर इन्द्रजाल के समान 
क्षण में नष्ट होने वाले सुख का स्वप्त दशा के समान उसका प्रनूंभवे: 
कर रहा है। सस्ार का यह सुख क्षणिक है। इसलिए बड़े बड़े- 
चमवर्ती, बडे बड़े तीर्थंकर भी अन्त मे इसको हाथ जोड़े करके चल; 
दिये और उन्हे जगल का सहारा लेना पड़ा | 
कहा भी है कि-- 

जो केश काले भव थे, यात्े हुई के वन यये | 

थे दात हाथी दोत सम, मजबूत गिरने लग गये ॥ 

आते चुरा भा गई हैं दृष्टि मन्‍्दी ए गई। 

मुख हो गया है स्ोचला तृष्णा अधिक है वहयई |) 

नहिं कान देते काम अ्रव, ऊच्त बहुत सुनने लगे | 


( (८७ ) 

पा डगमगाते चातते हैं, हाथ भी हिलने लगे ॥ 

काया गल्ली ऊुर्री पढ़ीं, हड्डी हुईं हैं सोसली । 

जो जोंक चिन्ता सपिणि ने, रक्त चर्बी झोषली | 

इन्द्रियों वलह्टीन हैं, घनु सम कमर है कुक गई | 

काया हुई बढ़ी मगर, आशा नहीं बुंदढी हुई ॥ 

यमदूत तुमको दे रहे हैं, क्ृच की यह सूचना | 

आएचर्य है आरचय है, होती तुझे वया चेतना ? ॥ 
मनुष्य भल्रे ही जी्-शीर्णा हो जाथ और मृत्यु की भी सूचना' 
क्यों न॑ भ्रा जाय, पर उसकी आशा दिन-दून्नी रात चौगुनी का 
ढिढोरी बंजांतीं ही रहँती है, वह कंभी जी नही होती । जिसको 
सौ मिले; बंह हंजार की, हजार मिले तो लाख की, लाख मिले तो 
कोटिपतति बनने की, कीटिपति हुंए तो प्रेरध की श्ररव हुए तो 
खरब की, खरब हुए तो पद्म दश पद्म की, उतने हुए तो नील दक्ष 
नील की, उत्तने मिल गये तो मंडलेश्वर की, मणडलेश्वर हो गया 
तो चक्रवर्ती बनने की श्र चक्रवर्ती हो गया तो इन्द्र बनने की 
आश्ा-पाश भे दौड़ लगाता हुआ चला जाता है, लेक्नि ग्राशा तो 
फिर भी तृप्ते नही होती | इसलिए आशा को मनुष्य जब तक 
नही छोह़ता त्ंब तक उसे शान्ति के बजाय भ्रनेक उद्देगजनक दोपो 
फा पात्र बन कर दुखी होना पडता है भ्रौर प्राखिर वह अपने 
अमृत्य जीवन को विगाड़े कर दुर्गति मे जा पडता है 

कहावत है कि--सब अवगुरण को ग्रुरु लोग भयो तव, झ्च- 


हे ) 

गुण भौर भये न भये” | जिस प्रकार सब पापो का हिंसा कारण 
है, सर्वे क्मंवन्धो का कारण मिथ्यात्व हैं और सर्व रोगों का 
कारण क्षयरोग है, उसी प्रकार समस्त पवगुरणी का गुरु सोम है। 
यह पिशाच जिसके पीछे लगता है, उसे बरवाद करके ही छोड़ता 
है, वह फिर दुनियां के योग्य नही रहता। पेह भेनुष्य की विद्या 
विवेक सबम, तप, जप आदि गुरोों 'का नाश करके उन्हे अपुज्य 
बनाता है । कहने का मतलब यह है 'कि आशा को फात समझो 
हृदय में हमेशा सनन्‍्तोष रबखो, मृत्यु कभी छोड़ने वाली नही, 
मालूम कब प्राण-पखेह उडे जायेंगे । क्वरीरबल भअ्रतिदिम प्घटता 
जा रहा है और परिवार या वेमव साथ जावे' वाला नही' है।॥ इस 
सिद्धान्त को मली भाति हृदयगम , करके'ज़ब तक" छसीरिक या 
मारनप्तिक वल है ओर सांसा-प्राशा है तब त्तक-कुछ सुक्ृत्‌-कार्य कल 
लैना चाहिए जे भद्वान्तर मे सहायक- हो 4- कहा भी, है कि-- [.- 

पत पत्न श्रायु घटे नर तेरी ज्यों दोपक शिव वाती | + 

चेत चेत नर चेत चतर वह गईं न तौर फिर झाती | 

हाट-हवेलियाँ, वादशाही-ठाठ, मोटर-वंगले, भिन्न, स्वजन- 

बन्धु, झाधिपत्य ममत्व, खटपटे, बुटुम्ब-प्रेम और पुत्र-बेसव आ्रादि 
मरण समय में कमी सहायक न हुए, न होते हैं। भृत्यु को सूचना 
सबके लिए उपस्थित है, इसमे कुछ सन्देह नही है । “जाए जीव " 
मरे वा” यह सूच इसी का समर्थक समभझना चाहिए । मनुष्य लाख 
प्रयत्न क्यों न्ञ करले, पर वह भृत्यु से कभी नहीं वेच सकता । हे 


( श्य& ) 


- जब तक जीव इन्द्रियों और मन के आधीत रहता है, तब तक 
चह निरन्तर भ्रान्तिमान सुखो के लिए भटकता रहता है। कविवर 
अनारसीदास ने इन्द्रियजन्य सुखो के खोखलेपन का बड़ो ही 
सुन्द्रर निरूपण किया है--+ 


ये ही हैं कृमति के निदानी दुखदोष दानी, 

इन ही की सयतितों तग भार बहिये | 
इनकी मयनतातों विभों को विनाश होय, 

इनही की प्रीति सों नवीन पन्‍थ गह्विये || 


ये ही तन भाव कों विदारें दुराचार धारे, 
इन ही की तपन विवेक भूमि दृहिये। 
ये ही इन्द्री सुभट इनहिं जीते सोर ताधु, 
| इनकी मिलायी सो तो महापापी कहिये ॥ 

इन्द्रियो और मन की पराधीनता कुगति को ले जाने वाली है, 
, कु:ख और दोषों को देने वाली है । जो व्यक्ति इनकी श्राधीनता कर 
लेता है, पचेन्द्रियों के श्राधीन हो जाता है वह नाना प्रकार के कष्ट 
उठाता है। इन्द्रियों के विषयों में मग्न होने से झरात्मा के गुर झा- 
ज्छादित हो जाते हैं, व्यक्ति का वेमव लुप्त हो जाता हे, उसका सार 
पराक्रम अभिभ्तत होजाता है। इनसे-इन्द्रियो से प्रेम करने से श्रवीति 
के भार्ग भें लगना पढ़ता है। इत इन्द्रियो की श्राधीनता ही तप से 
दूर कर देती है, दुराचार की ओर ले जाती है, सन्मार्ग से विमुद् 
कराती है। इष्द्रियो की झ्रासक्ति ज्ञान रूपी भूमि को जला देती है, , 


( ९१६० ) 


अतः जो इन इन्द्रियो को जीतता है, वही साधु है भौर जो इनके 
साथ मिल जाता है, इन्द्रियों के विषयों के भ्राधीन हो जाता हैं, 
वह बढ़ा भारो पापी है। इन्द्रियों की पराधीतता से इस जीव का 
कितना ग्रहित हो सकता है, इसका वर्णान संभव नही । विवेकी जीवों ; 
को इन इन्द्रियों की दातता का त्याग कर स्वृतन्त्र होने का यत्व 
करना चाहिए । 
सार में सबसे बडी पराधीनता इन इन्द्रियो की है । इन्हींते 
जीव को अपने आ्राधीन इतना कर लिया हैं कि जीव एक कदम भी 
आ्रागे पीछ नही हट सकता है । इसी कारण जीव को चारो गतियों 
में भ्रमण करना पडता हे। दिन-रात विपयाकाक्षा के रहने से इस 
जीव को कल्याण की सुत्र कमी नही ग्राती । जब झाबु समाप्त हो 
जाती है, मरने लगता हैं, आखिो की हप्टि घट जाती हे, कमर भुक 
जाती है, मुह से लार टपकने लगती हैँ तव इस जीव को श्रपनी 
रनी याद आती हे, पश्चाताप करता है, पर उस समय इसके 
पछताने से कुछ होता नहीं। झततएव प्रत्येक व्यक्ति को पूर्वापर 
विचार कर चतुर्योत के भ्रमण को दूर करने वाले भत्मज्ञान को 
प्राप्त करना चाहिए | | 
श्रात्मा में ज्ञान हे, सुख है, शान्ति है, शक्ति है और है यह 
अजर-प्रमर । जो आत्मा सारे संसार को जानते, देखने वाला हे, 
जिसमें अपरिमित वल है, वह प्रात्मा मैं ही हूं। मेरा संसार के 
विपयो से कुछ भी सम्बन्ध नही । 
इस जीव ने आत्म-ज्ञान-बून्य होने के कारण अनादि काल से ते 


( १६१ ) 
जाने कितने दारीर छोड़े और कितने धारण किये यह बतलाते हैं-- 


हंदनादवने समंतु बरिस नरोंदई ओडटियि। 
हिंदतततलनेकको टियुगदिदचतलमोधियि ॥ 
वंदतचलनादि कालदिननंताकारदि रिर्रेनलू । 

बंदें नोंदेवनाथरंधु ! पलदो रलाकराघोशरा ! ॥२१॥ 


है रत्ताकराधीरवर । 
मैं जैसा हस समय शरीरघारी हूँ बेसा भ्रनादि काल से इस 
संतार में शरीर धारण करता श्रा रहा हूँ। भ्रावागमंत की पेन 
'घड़ी के चक्र के समान निरन्तर चल रहा है। है भगवन्‌ आप 
दीन-बन्दु हैं, भ्राप मेरी रक्षा करें| 
ग्रन्थकार ते इस इलोक में यह बताया है कि यह जीव अनादि 
काल से भ्रभी तक एक इग्द्रिय से लेकर पचेच्धिय तर्क चातो अ्रकार 
की पर्याय धारण करते हुए ससार में भ्रमण करता आा रहा है। 
और कमी दुख के अलावा सुख का लेश मात्र नहीं प्राप्त हुआ। 
'अमितगति आवचाये ने कहा है कि-- 
श्वश्राशामविसह्नमुतरहित दुजेल्पमन्योन्यज्म्‌ ) 
द्ादच्छेद्विभेदवादिजसित दु ख तिरश्चां परम्‌ ॥ 
न रोगवियोगजन्समरण स्रगौंकसां मानसमू | 
विश्व॑ दीद्य सदेति कष्टकलितं कार्या सतिम कये ॥9६॥ 
नरकगतिवासी प्राशियों को न॑ सहने मोग्य वचतों से परस्पर 
'किया हुआ भ्रनेक वार उत्कृष्ट दु ख होता है। पश्चु गति में रहने 


| 
है। 


( (६२ ) 
वाले प्राणियों को अग्नि मे डालने का. छेंदे जाने का, भेदे जाने का. 
भूछ, प्यास झ्ादि के द्वारा कष्ट होता हें । भानवो को रोग, वियोग 
ठथा जन्म मरण आदि का दुख रहा करता हूं । स्वर्गवासी देवों 
को मन सम्बन्धी वाघा रहती हैं। इस प्रकार इच संसार को हमेशा 
दुखो से मरा हुआ देखकर मुक्त होने का निश्चय वरना चाहिये। 

भावाथे-इस ब्लोक मे चाय ने दिखला दिया हे कि चारो ही 
गतियों में इस जीव को कही संतोष व सुख शञात्ति नही मिलती हैं। 
स्व में हो शारीरिक व मानसिक दु ख कम-अधिक पाये जाते हैं । यंद्धि 
हम नरक गति को लेवे तो जिनवाणी वताती है कि वहाँ के कष्ट 
अपार हैं | भ्रूमि दुगंधमय, हवां शरीर मैदने वाली, वक्षो के पत्ते 
तलवार वी घार के समान- पानी सारा, शरीर रोगो से भरा व 
भयानक, परस्पर एक दुसरे को मारते सताते व दुद्थी करते हैं, 
वर्श के प्राणियों को कभी भृख प्यास मिटती नही । क्रोध की 
अग्नि मे जलते रहते हैं, दीर्ध काल रो रोकर बड़े भारी कष्ट से अपने 

दिन पूरे करते हैं 
पशु गति के दु ख तो हमारी आखो के सामने ही हैं। एकेन्धिय- 
पृथ्वीकायिक, जलकाबिक, अग्निकायिक, वायुकायिक, वतत्पति- 
काविक प्राणियों के वप्ट का पार नहीं है। मानवो के आरम्म द्वारा 
. उनको सदा ही कप्ट मिला करता है। दवके, दुटके, जलके,उवलके, 
घवको से, दुभाए जाने से, रोदे जाने से, काटे. छीले जाने से आदि 
अनेक तरह से ये कप्ट पाते हूँ। द्वीन्द्रियादि कीड़े, मकोड़े, चीटी, 
_चींटे, मदी, पतंग, झुनगे झ्ादि मानवो के नाना प्रकार के श्रारम्भी: 


( शैष्३े ) 


के द्वारा दबके, छिलके, भिदके, जलके, गर्मी, सर्दी, वर्षा, भूख, 
प्यास भ्रादि की बाघा से, सबल पशुओ से नष्ट होकर घोर त्रास 
उठते हैं। पर्चेद्रिय पद्यु पक्षी मानवो के द्वारा सताये जाने, मारे जाने 
सबल पशुओं से खाये जाने, अधिक बोझा लादे जाने, भ्रुख, प्यास, 
गर्म, सर्दी श्रादि दु ख से पीडित रहते हैं । 

मानवो की अ्रवस्या यह है;कि बहुत से तो पेट भर अन्न भी 
नही पाते, भ्रनेक रोगो से पीडित रहते हैँ, पर्याप्त धन के बिना 
आतुर रहते हैं, दृष्ट वियोग व श्रनिष्ट संयोग से कष्ट पाते हैं! 
इच्छित पदार्थ के न मिलने से भ्रधिक सम्पतिवान्‌ को देख कर 
'र्ष्या करते है, दूधरों को हानि पहुँचाने के लिए प्नेक पद्यश्र रचते 
हूँ। जब पकडे जाते हैं तो कारावास के घोर दुःख सहते हैं । बहुतों 
को पराघीन रहने का घोर कष्ट होता हे। बडे बडे कष्टो के उठाने 
पर आजीविका लगती है, परिश्रम से सचय किया हुआ धन जब 
किसी झाकस्मिक घटनासे जाता रहता है तो बढा भारी कष्ट 
होता है। अपने जीते जी प्रिय स्त्री, प्रिय पुत्र, प्रिय मित्र भ्रादि का 
मरण शोक सागर में पटक देता है। मानवों का शरीर तो पुराना 
पढता जाता है, इन्द्रियाँ दुवलो होती जाती है, परन्तु पांचो इन्द्रियों 
के भोगो की तृष्णा दत पर दिन बढती जाती है। तृप्शा की पूत्ति 
न कर सफने के कारण यट सातव महान आतुर रहता है। पकाणक 
मरण ग्रा जाता है। तव बढ़े ऊप्ट से मरत्ा है। चक्रवर्ती सम्राट भी 
जो इन्द्रिय-भोगो के दास होते हुए ग्रात्मज्ञान रहित होते है वे भी 


जिन्दगी चिता भर ग्राकुदता में हो कादते है. अन्य साधान्ख 


( (६४ ) 


मानदो की तो बात ही वया है। जिन जिन पर पदार्थों के संयोग से 
यह मानव सुख मानता हे वे पदार्थ इसके श्राधीव नहीं रहते, उनका 
परिणमत भ्रन्य प्रकार हो जाता हे व उनका यकायक वियोग हो 
जाता है। बस, यह मानव उनके वियोग से महान दुखित होता है। 
देवगति में यद्यपि शारीरिक कष्ट तही है वयोकि वहाँ शरीर 
वेक्रिथिक होता है जिसमे हाड़, चमढ़ा, माँस नही होता है, उन्तको 
मानवों के समान खाने पीने को जरूरत नही है। जब कभी भृख 
लगती है तब करुठ में भ्रमुत मड़ जाता हे, तुरंत भूख मिट जाती 
है। शरीर मे रोग नही होते, कोई लेती व व्यापार नही करना 
पदता,न शरीर के लिए किसी वस्तु की चाह करनी पड़ेती है। मनोरंजन 
करने वाली देवियाँ होती हैं जो श्रपने हावमाव, विलाप, गान आदि 
से मन को प्रसन्‍्त्र करती रहती हैँ। तथापि मानसिक कष्ट सब 
जगह से भ्रधिक होता है। जी आत्मज्ञानी देव हैं उनको छोड़कर जो 
भ्ज्ञानी देव हैं वे एक दूसरे को श्रपने से श्रघिक सम्पत्तिवाला देख- 
कर भन मे ईर्ष्यभाव रखते हैं । सदा जलते रहते हैं। भोगते के 
लिए प्रनेक पदार्थ चाहते हैं, उनके भोगने की झाकुलता से श्रातुर 
रहते हैँ। देवी की आयु कम होती है, देव की आयु बड़ी होती है, 
वस जब कोई देवी मर जाती हैं तो उसके वियोग का दुख सहते 
है । जब अपना थरीर छूटने लगता है उससे छ. माह पहले से 
माना सूखने लगती है, तब वे बहुत बिलाप करते हैं कि ये मोग 


हे जाते हैं क्या करें । इस कारण देव भी मानसिक कष्ट से 
पीड़ित हैं । 


( १६५ ) 


जब्र चारो हो गतियों मे दु ख हा दुख हैं तभ्र सुत्न कहाँ को 
प्राचार्य कहते है कि सुच अवने आम में हे । जा अ्नने आत्मा हहै 
समभने है और उसको शुद्ध स्वाधोन ग्रवस्था व मोक्ष के प्रेमो होकर 
प्रात्मा के अनुभव में मस्त होते हैं उतको सच्चा सुख होता है। ऐसे 
महात्मा चाहे जिम गति में हो सुल्ला रहते है परन्तु वे सब महात्मा 
ससारी नही रहते हैँ, वे सब्र मोक्षम्ार्गी हो जाते है। उनका लक्ष्य- 
त्रिदु मोक्ष होता है । वे आत्मन्यान करते हुए शुद्ध भावो का लाभ 
पाते है, जिससे कम भरते जाते है और ये हो शुद्ध भाव उन्तति 
करते क रते मोक्ष के भाव हो जाते है । इसलिए श्राचाय का उपदेश 
है कि आत्मिक छुद्ध भावों की पहचान करो जिससे यहाँ भो सच्चा 
सुख पाम्री व आगामी भी सुखी रहो । 


प॑० दौलतराम जी ने चारो गतियों के दु खो का जो मामिक्र 
चित्रण किया है, वह ध्यान देने योग्य है--- 

काल भ्रननतत निगोद मकार, वीत्यों एकेल्धिय तन घार | 

एक श्वास में अठदश वार, ज्यों मर्‌यों भरयो दुःख भार | 

निकति भूमि जल पावक भयो, पवन प्रत्येक वनस्पति थयो | 

इुलेभ लहि ज्यों चिन्‍्तामनी, त्यों पर्याय लही तरस तनी | 

लट पिपीलि अलि आदि शरीर, धरि-पघरि मरथो सही बहु पीर ॥ 

कबहूं पचेच्दरिय पशु भयो,सन विन निपट अज्ञानी थयो | 

तिहादिक सेनी व्हे कूर, निवल पश्‌ हति खाये भूर । 

कबहू आप मयो वलहीच, सबलानि करि खायो अति दीन | 


( १६६ ) 


छेदन भेदन भूस पियास, भार वहन हि आतप त्राप्त 
बंध वन्धत आरदिक दुख घने, कोटि जीम तें जात ने भने । 
अति सवलेश भावत्त मथों, घोर श्वश्न सागर में पर्यों॥' 
नरक में 
वहा भूवि परसत दुस इसो, बीछू तहत्त उसे नहि तितो | 
तहा राषःशोणित वाहिनी, कमिकुल कलित देह दाहिनी ॥| 
सेमर तर जुत दल अणिपत्र, अति ज्यों देह विदारे तत्र । 
येह समान लोह गलि जाय. ऐसी शीत उप्युता थाय || 
पिल-तिल करें देह के खण्ड, अपुर पिड़ारें दुष्ट प्रचण्द् | 
सिन्‍्धुनीरतें प्यात्त न जाय, तो पर एक न वृन्द लक्टाय | 
तीन लोक की नाज जु खाय, मिटे ब भूख कणा ने लक्काय ! 
ये हु स वहु सायर लों त्हे | 
मनुष्य पर्याय 
करम योग तें बर धन छहें ॥ 
जननी उदर वर्यों नव मास, उग सकुच हें पाई त्रात। 
निकत्तत जे दुस पाये घोर, विबक्ो क्हत ने भाने छोर ॥ 
वालपर्न में घान न सहयो, तहए समय तरुणी रत रहो | 
अर्घ मृतक तम वृटापनों, ऊ्रेसे रूप लखे 'ग्रापनों ॥ 
दव्रगदि मे 

कगी भरकम निजता करे, ववनजिक मे सुर तन परे | 
विपय चाह दाष्ानल रहो, नरत विल्ाप करत इु.स चद्यों ॥ 


( १६७ ) 
जो विम्ानवाती हू थाय, सम्पस्दशेन बिन दुख पाय। 
तहँ ते चय थावर तब घरे, थों पर्ितरेव पूरे करें ॥ 
उपरोक्त चौपाइयो का श्र यह है कि यह ग्रात्मा अ्रवादि काल 
से परद्रव्य परिणति के कारण अनन्त पर्याय को घारण करती हे। 
जिस श्रात्मा की पर्याय बुद्धि हो जाती हे वह उसी पर्याय बुद्धि में 
राग परिणति करके ग्रनन्त पर्याय का कर्ता धर्ता हो जाता है। 
इसलिए अपने को पर द्रव्य का कर्ता मानता है और बिगाढ़ने बनाने 
की भी कल्पना करता है। परन्तु जब इस जीव को ज्ञान हो जाता 
है तब पर द्रव्य से अपने भाव को हुटा कर स्वमाव में ग्राता हे, तब 
अपने स्वरूप में परिणमन करता है, तब उसकी पर्याय बुद्धि हट 
जाती हू | 
जेनसिद्धात के अनुसार ईश्वर सृष्टिका कर्ता नही है और न यह __ 
किसी को सुख दु ख देता है। जीव स्वय श्रपने प्रदृष्ट के अनुसार 
सुख दुख को प्राप्त करता है। जो जिस प्रकार के कृत्य करता 
है, कार्माण वर्गणाएं उसी रूप में आरा कर आत्मा मे सचित हो जाती 
हैं, भौर समय आने पर शुभ या अद्युभ रूप मे फल भी मिल जाता 
है । जब जीव स्वय ही कर्ता श्रौर फल का भोक्ता है तो फिर अ्रपनी 
रक्षा के लिए भगवान की प्रार्थना क्यों की गई है ? भगवान तो 
किसी को सुख दु ख देता नही भर न किसी से वह प्रेम करता है। 
उसकी दृष्टि मे तो पुएयात्मा, पापात्मा, ज्ञानी, सुर्ख, साधु, 
असाधु सभी समान हैं फिर प्रार्थना करने वाले से भगवान प्रसन्त 


कै 


जान 


शक 


( (९८ ) 


वयो होगा ? वीतरागी प्रभु में प्रसन्‍नता रूपी प्रसाद (भव नहीं | 
ऊँंसे वीतरागी प्रभु कसी पर नाराज नही हो सकता है, उसी 
प्रकार क्सी पर प्रसन्न भी नही हो सकेगा। श्रत' अपनी रक्षा के 


लिए भगवान को पुकारना कहाँ तक उचित है ? 


इस शका का समाधान यह है कि भगवान की भक्ति करमे से 
मन की भावनाए पविन्न होती है, भावनाओं के पविश्र होने से स्वतः 
पुर॒य का बन्ध होता है जिससे जीव का नुगति से उद्धार हो जाता 
है | वारतव में भगवान क्सी वा भी उपकार नहीं करते श्रौर न 
क्सी वो कसी भी तरह वी सहायता देते हैं। उनकी भक्ति, 
स्तुति, भ्र्चा ही मन की पृत कर देती है, जिससे जीव को पुएय 
श्ज्व होता है भ्ौर आगे जाकर या तुरन्त ही सुख की उपल व्धि 
हो जाती है । इसी प्रकार तिन्दा करने से भावनाएं दूषित हो जाती 
हैं, विकार जागृत हो जाते हैं, जिससे पापाख़व होता हे, अतः 
निन्‍्दा करने से दु.ख की प्राप्ति होती हे । 

प्रत्येक व्यक्ति की श्रात्मा में परमात्मा बनने की योग्यता वर्तमान 
है। मूलत' भ्रात्मा शुद्ध है, इसमे परमात्मा के सभी शुण व्ंमान है । 


' जब कोई भी जीव अपने सदाचररा, ज्ञान और सद विद्वास द्वारा 


भ्रजित कर्म सस्कार को नप्ट कर देता हैं, अपने आत्मा से सारे 
कालुप्य को धी डालता है तो वह परमात्मा बन जाता है। जेन 
दर्शान मे शुद्ध भ्रात्मा का नाम ही परमात्मा है, श्रात्मा से भिम्न कोई 
परमात्मा नही है। जब तक जीवात्मा कर्मों से वन्‍्धा है, आवरण 
उसके ज्ञान, दर्शन, सुख श्रौर वीर्य को ढके हैं, तब तक चेह 


( १६६ ) 


परमात्मा नही बन सकता है। इन समस्त आवरणो के दूर करते 
ही शभ्रात्मा ही परमात्मा बच जाता है। अत. यहाँ एक परमात्मा 
नही है बल्कि अनेक हैं । सभी शुद्धात्माए परमात्मा हैं । 


परमात्मा बनने पर ही स्वतन्त्रता मिलती है, कर्म बन्धन की 
पराधीनता उसी समय दूर होती है। व्यवहार की दृष्टि से 
परमात्मा बचने में परमात्मा की भक्ति सहायक है । उसकी पृजा, 
गुण-स्तुति जीवात्मा को साधना के क्षेत्र मे पहुंचा देती है। 
निश्चय की दृष्टि से जीवात्मा को भ्रन्य किसी के गुणों के स्तवत 
की भ्रावश्यकता मही, उसे श्रपते ही शुणों की स्तुति करनी 
चाहिए । भ्पने भीतर छिपे भुशो को उदबुद्ध करना चाहिए। जीव 
निश्चय से अपने चेतन्य भावों का ही कर्ता है और चंतन्य भावों 
का ही भोक्ता है । कर्मों का कर्ता श्रौर भोक्ता तो व्यवहार को 
हृष्टि से है। श्रत परमात्मा की शरण में जाना, पूजा करना 
आ्रादि भी प्रारम्मिक साधक के लिये है, प्रौढ़ साधक के लिए अपना 
चिन्तन हो पर्याप्त है । 


अनेक योनि पर्याय के गर्भ का दुःख-- 
नाना मर्मदि पुद्धिट पुटुटि पोरमट्टे रूपु जोहंगठ । 
नानाभावदे तोट हु घोट ठु नडेद मेग्रमेजिच दू्दंगर् 


नाना मेददोलु इंमु'डू तनिदें थिः सालदे कंडु मिं 
तेनय्पा | उऊघठपरे १ करुणिसा ! रत्नाकराघीखरा ] ॥२३॥ 


&7+. 


( २०० ) 
है रलाकराघीश्वर ! 


मैं अनेक प्रकार के प्राणियों की वुक्षि में जन्म लेकर झञाथा हूँ 
साता प्रकार के आकार भ्ौर वेप को धारण क्या है। इस छरीर 
के लिए नाना कार्य किये है, तथा आहारादि को खाते खते तृप्व हो 
गया हूँ । तो भी इच्छा की पूर्ति नहीं हुईं। भगवन्‌ ! ऐसे दुखियो 
की देख कर भी तुम दया नही करते, कृपा करो मगवन्‌ ! 


ग्रन्थकार ने उपरोक्त इलोक में यह वबतलाया है कि इस जीव 
ने इन्द्रिय विषय भोगो मे लव॒लीन होकर अनादि काल से प्रतन्त 
जन्म धारण किये हैं तो भी इसको सुख श्र शांति क्सी पर्याय 
में भ्रभी तक प्राप्त नहीं हुई । प्रत्येक शरीर मे जन्म घारण कर, 
प्रत्येक प्राणी के गर्भ मे उत्पन्न होकर, जन्म लेकर अत्तादि काल 
से अनन्त दुंख सागर में भ्रमण कर रहा है। वलभूद श्राचार्य ने 
कहा हं-- 


उत्पन्नोस्यविदोपधातुपल्षपद्देदो|ंस फोपादिमान । 
साधि व्याधिरस प्रहीणचरितो5स्यषस्यात्मनो बंचकः | 
मृत्युव्यालमुखान्तरोषस जरसा ग्रस्वोर्शल जन्सिन्‌ | चुधा 
* कि मत्तोसिच कि हितारिरह्ितो कि बांस बद्धस्पृष्ट: ॥ ४४ 
हे अनन्त जन्म के घारण करने वाले श्रज्ञानी जीव ! तूने इस 
संसार की प्नेक योनियों में उत्पन्न होकर महादोष रुप धातु 


मलिनता से युक्त शरीर घारण किया ओर फ्रोध, मान. भाया, लोभ 
का धारक हो करके मत की चिस्ता और उनकी व्याघि से पीड़ित 


( २०१ ) 


होकर स्व पर का ज्ञान भूल गया और आचारहीन हींर्फर 
अमक्ष्य भक्ष्य का विचार न करके दुराचारी हुआ । श्रपने को 
ठगने वाला तू जन्म मरणा को प्राप्त हुआ भौर उत्तत्न होकर 
अपने कल्याण का शत्रु वन गया | और हमेशा अ्रकल्याण को वाँछा 
करता रहा हू। 
भावार्थ-ससार मे शरीर के प्रहएा से यह णीव जन्म मरण 
कर रहा है ससार का मूल कारण बुवुद्धि श्रज्ञानी जीव के श्रनादि 
-काल से है इससे ध्येय में श्रात्म बुद्धि करके नये लये शरीर धारण 
करता है। यह तारकी शरीर को घारण कर महा दुःख उत्पत्न 
करने वाली भ्रत्यन्त वेदना को प्राप्त हुआ है शोर जब देव का ' 
शरीर घारण करता है वहाँ मी उसको तिल मात्र सुख न मिलने 
के कारण मानसिक चिन्ता रहती है, वहा भी श्रागरु के भ्रवसान में 
चिन्ता करने लगता है कि मैं रवर्ग के ऐश्वर्य, विषय भोगो को 
छोड कर जा रहा हैं। ऐसे दुःख करते हुए इस मनुष्य पर्याय मे 
अथवा तिमच पर्याय में शरीर धारण करके प्नेक रोग का निवास 
सप्तधातुमव श्रपविन्न शरीर को धारण किया। उसमे भी जो 
"मनुष्य का द्वरीर है वह शरीर महा मलीत आधि व्याधि से भरा 
' हुआ श्र अनेक पीड़ा देने वाला है ऐसे शरीर को धारण करके 
प्रनन्‍्त काल तक उससे तूने दु ख,पाया और उस मनुष्य पर्याय में 
'हिताहित का विधार न रहने के कारण कुसगृति से युक्तायुक्त 
श्राहदर का विचार नही रहा, उससे दुराचारी बन करके तूते 
, अपने जोबन को दुराचार मे बिता दिया । तू उस इन्द्रिय विषय के 


( *०२ ) 
लालच में निर्दयी होकर दूसरे जीवी का घातक वन गया । परिणाम 
में ्रसत्यवादी हुआ। पर स्त्री का रमणा, बहु आरम्भ ऐसी श्रतेक 
बुरी भावनाओं को उत्पन्त करने वाले निन्‍्य शरीर को दूने 
घारणु किया फलत' तूने नीच कुस में जन्म लिया। तूने क्रोध, 
मान, माया. लोभ के वी भूत होकरके अपने आत्मा को आप ही 
ठग लिया। स्वयं ही आत्मघाती हुआ, इससे तू अनेक जन्म मरण 
करता रहा और आगे भी करने का उद्यम कर रहा है । परन्तु 
आत्म-हित की विन्ता तेरे हृदय में तिल मात्र भी नहीं है। 

तू अपने आप ही भ्रपना वेरी बन गया है । श्रव,हे जीव ! तू श्री 
ग्रुह का उपदेश मान करके विपय कपाय से विमुख होकर अनाचार 
को त्याव कर सदाचार का घारी बन । आत्म-कल्यारण के प्रति रुचि 
रख । स्व और पर का जान प्राप्त कर ) ये ही सद्युरु का उपदेश 
है। इसमे जन्म, मरण भर जरा दूर हो करके असली आत्म 
स्वरूप की प्राप्ति हो सकती है । ऐसे पवित्र १८ दोष रहित देव, 
निर्मल अर्थात्‌ पाप रहित, परिग्रह रहित,गुरु, श्रह्िसामयी घर्म को 
प्रतिपादन करने वाली पवित्र जिनवाणी का सहारा लेकर आपने 
आत्मा को विज्षुद्ध करो | 

आचार्य कुन्दकुन्द ने भावपाहुड में जन्म-मरण का वास्तविक 
चित्रण करते हुए लिखा है-- 

है जीव ! तू अ्रनेक माताओं के अपवित्र, घिनावने और प्रापरूप 
मल से मलिन गर्भ स्थानों में बहुत समय तक रहा है | 

सुते प्रतन्त जन्मों में मित्त सिन्‍न माताझ्रो के स्ततो का इतवा 


' ( 3०३ ) 
अधिक दूध पिया है कि यदि वह इकट्ठा किया जाय तो समुद्ट के 
जल से भी बहुत श्रधिक हो जाय । 
है जीव ! तुम्हारे मरते के दुख से भो भिन्‍न भिन्‍न जन्मो में 
भिन्न भिन्‍न माताओं के रोने से उत्पत्त श्राखो के श्रासू यदि इकट्ठे 
किये जाय तो समुद्र के जल से भो अनन्त गुने हो जाय । 
इस श्रततन्त संसार समुद्र मे तुम्हारे शरीर के कटे भौर छोडे हुए 
बाल, नाखून, नाल श्रौर हड्डी श्रादि को यदि कोई देव इकट्ठा करें 
तो मेरु पव॑त से भी ऊँचा ढेर लग जाय | 
अय्या [ कुत्मितयोनियो्तुसुलबु देचानेत्तचि३ नारु वी | 
मेय्येत्तेन्नय निर्मल प्रकृतियेन्ति देहत् व्याधियिं ॥ 
पुय्यन्तेत्तिहदेस लेन्द निमवेत्तोय देश निम्मत्तद- | 
म्मय्या रतितु रक्षिसा तकुविद सत्नाकराधीश्वरा [| ॥२४॥ 
है रत्ताकराघीशवर ! ः 
मल भ्रौर दुर्गन्‍्ध से युक्त इस निद्य श्वरीर में जाने के लिये कया 
मैंने कहा ? या यह कहा कि भेरा स्वभाव परिथुद्ध है। व्या मैंने 
नहीं कहा कि इस शरीर में रोग झ्ौौर रोग से दुख उतसन्‍्न 
होता है ? क्या मैंने नहीं कहा कि मेरा यथार्थ स्वरूप ऐसा है ? है 
धर्माघिपते ! झपने हाथ का सहारा देकर आप मेरी रक्षा करें, 
इससे बिलम्ब क्यों प्रभो ! 
कि ते इस इलोक में बताया है कि ससार प्रसार है, यह शरीर 
सारे रहित है इसलिए इससे ममत्व करके श्रनादि काल से श्रनेक 
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पर्याय धारण करता आ रहा है। इसके ससर्य से इसको चारो गरतियों 
मे वही सुख का स्थान क्षण भर के लिए प्राप्त नही हुआ । पाप 
और पुराय के उदय से अनादि काल से आज तक दु ख ही दु.ख मिले 
हैं । इसके द्वारा पंच परावतन रुप संसार का परिभ्रमण कर रहा 
है | स्वामीकातिकेयानुपेक्षा में कहा है कि-- 
पाचोदयेश णशरए कायदि जीवो सहे द वहुदुक्ख । 
पचपयार विविहं अणयोब्सं भण्णदुक्खेहिं॥ २४ ॥ 
यह जीव पाप के उदय से चरक में उत्पन्न होता है। वहाँ पाँच 
प्रकार के और उपमा से रहित, विविध दुख पाता है । 
जो जीव की हिसा करता है, भरूठ वोलता है, पर त्तारी में 
आसक्त और बहु भ्रारम्भी होता है, बहुत क्रोघो, मानी, श्रति कठोर 
भाषण करते वाला, चुगलखोर, देवन्शास्त्र-्युद का निन्‍्दक, बहुत 
शोक दु.ख करने वाला जीव मर कर नरक में उत्पन्त होता है और 
वह्हाँ अनेक प्रकार के द.ख सहन करता है ! 
पांच प्रकार के दुःख 
असुरोदीरयदुबरखं सारीर माणस तहा विविहं। 
खितुव्भुव च तितव्य॑ अण्णोण्णुकर्य व पंचविह ॥ ३५ ॥॥ 
नरक में असुर कुमार देवो द्वारा दिया यया दुख, शारीरिक, 
मानसिक, क्षेत्र जन्य तथा परस्पर दिया गया दु:ख ऐसे पाच प्रकार के 
« डुख॒ हैँ ।भ्र्थात्‌ तीसरे चरक तक असुर कुमार देव कुतूहल वद्य चार- 
कियो को परस्पर लड़ाते हैं। उनका शरीर प्रनेक रोगयुक्त घुणित 
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शौर दुखदायी होता है । वहां उनके चित्त महाक्ररंपरिणाम वाले 
होते हैँ, जिससे उन्हे दु ख होता है। नरक क्षेत्र भ्रतेक उपद्रवों से युक्त 
होता है । पुनः परस्पर बेर के संस्कार से छेंदन मेदन इत्यादि भ्रनेक 
भ्रकार का दुःख भोगना पड़ता है | वहा परस्पर में तिल तिल करके 
उत्तके शरीर के खण्ड २ करते हैं, वज्ञ से पीटते हैं श्रौर उसे मसल 
कर कुण्ड मे डाल देते है । ऐसे अनेक प्रकार के दु ख बहा इस जीव 
को भोगने पढ़ते हैं 
नरक क्षेत्र का तथा नारकी के परिणाम का दुःख 


सब्षपि होदि ण॒रये खित्तमहावेण दुक्खदं असुह। 
कुषिदा वि सब्बकाल अण्रुरण इंति शेरइया ॥ ३५॥ 
नरक मे क्षेत्र रवमाव से सर्वत्र दुख ही दु स॒ है भौर वहाँ पर 
छेत्र अत्यन्त अछुम होता हैं। नारकी जोब हमेशा परस्पर क्रोव 
करते हैं । भर्थात्‌ वहा का ज्ञेत स्वभाव मे दुस से मरा हुआ है। 
नारकी परस्पर क्रोधित होफर ग्रापस में मरतें हैं, मारते है और 
हमेशा दु स ही देते हे । 


( २०६ ) 
मनुष्य गति के दुशख 


अहू गव्सेबि य जायदि तत्य वि णखिवदीकर्यंगपच्चंगों । 
बिसहृदि तिव्व दुक्ख शिगाममाणो वि जोणीरो ॥ ४५ ॥| 

जिस समय यर्भ में उत्तत्न होते हैं, वहाँ सी नो महीने तक सुकड़ 
फर बेठना पढ़ता है। हाथ पाव अंगुली श्रादि अग प्रत्यंग बनने में 
अनेक प्रकार के दुःख भोगने पड़ते हैं। जब तक योनि के भीतर 
पड़ा रहता है तव तक तीत्र दुख भोगने पहुंते हैं। और जब योति 
से तिकलदा है, तब अपार पीड़ा होती है। 

परम से निकलते के बाद वाल अवस्था मे किसी के माता पिता 
मर जाते हैँ | तब पराये उच्छिप्ट पर तिर्भर रहना पढ़ता है और 
अनेक भ्रकार के दु-सो को भोगना पड़ता हैं। यह सभी पाप का 
फल है। यह जीव पाप के उदय से झशुम नाम, झावु झादि की वजह 
से ऐसे दु ल़् चहन करता है जिसका कोई भी वर्रन नहीं कर सकता 
है। वस्तुतः देखा जाय तो इध् संसार में पाप ही पाप है | दान, पुजा, 
व्रत, तप. ध्यानाद से भी यह जीव पुएय का उपाजेन नही करता 
है क्योकि वह बड़ी अज्ञानी है और हमेशा संत्तार में इच्दिय सुख मे 
संलग्न रहता है । 

दूसरी ओर इस ससार में मनुष्य पर्याय धारण करने केवाद 

उम्पन्धष्ट होकर सम्पक श्रद्धा दाला होना, पुनः छुति वा आवक के 
“ब्ंच को पालन करना तथा उपशम साव होना, मन्द कषाय रूप 
परिणाम होना अधवा किये हुये पापों क्व पश्चाताप करता, गई 
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करता, श्रपने दोषों को गुरुजन के निकट श्राकर कहना ऐसे 
परिणामों का होना भौर ऐसे परिणामों से युक्त पुएय प्रकृति वाला 
भातव उत्पन्न होना यह ससार में बहुत कठिन है। पुरुय युक्त को 
भी इष्टवियोगादि बताते हैं -- 


पुण्णुजुदस्स वि दीसइ इट्ठविश्ञोय अखिट्ठ्संजोय | 
भरदो वि साहिमाणो परिज्जञओ त्ञहुयभायेश ॥ ४६ ॥ 


पुरय युक्त मनुष्य को भी इप्ट वियोग श्रौर अनिष्ट सयोग देखने 
में ग्राता है। देखो श्रभिमान सहित भरत चक्रवर्ती को छोटे भाई 
वाहुबली से भ्रपसान सहना पड़ा । जिनके सातिशय पुण्य का उदय 
था, उनको भी दुख मिला तो फिर ससतार मे खुख किस्ली को भी 
नही है। मरत्त चक्रवर्ती के पुस्य उदय से लौकिक विश्वतियो को 
कोई कमी नही थी, किन्तु अपने भाई बाहुवलि के हाथो उन्हें जो 
पराजय मिली, उसका दुःख, भ्रपमान की वेदना भौर तिरस्कार 
का कष्ट उन्हे भी उठाना पड़ा। इस दु ख से वे स्वयं भ्रपतती ही 
हृष्टि में छोटे हो गये । तब फिर भ्रन्य साधारण जनो के दु.,खो की 
चर्चा ही वया है । 


इस ससार में जितने भी पदार्थ हैं, जो भोज्य वस्तु ह,वे 
पुएयवान को ही मिलती है। श्रौर फिर यह पुएय भी किसी को मिल 
जाय तो उसकी समी इच्छाये पूर्ण नही होती प्रर्थात्‌ बढ़े पुएयवान 
को भी वाच्छित वस्तु हमेशा नही मिला करती, मनोरघ सदा पूरा 
नही हो सकता। जब मनोरथ पूरा नही होता तब उसे दुख ही 
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होता है । 


संसार में प्रायः देखा जाता है कि पाप श्र पुएय सभी के समान 
नही हैं। किसी मनुष्य के स्त्री सही है किसी के रत्ती है तो पुत्र 
नही है। किसी को पुत्र की प्राप्ति है, किन्तु वह रोग सहित है। 
कोई निरोगी है तो उत्तको घन की प्राप्ति नहीं है। किसी को घन- 
धान्य की प्राप्ति हो जाब तो उसे शीघ्र ही मृत्यु प्राप्त हो जाती है। 
इस भव में दित्ी की स्त्री दुराचारिशी हैं। कली का पुत्र गत्नु 
के समान लड़ाकू है। किसी की पुत्री दुराचारिणी है। किसी का 
पुत्र मला भी हो किन्तु वह मर जाता है| किसी की भली स्त्री द्ख्ी 
होकर मर जाती है। इस प्रकार मनुष्य गति में अनेक प्रकार के दुःख 
सहन करता हुआ भी यह जीव घमे की ओर नही देखता है और 
पाप को नही छोह््ता है। 


देव सति के दुःख का खरूप 
भाई छ्टादि हद देदो तस्स य ज्ञायेदि माणस दुक्खे। 
पट्टण नह्व्ढीण देवाणं रिद्विद्द रूपी !|४५८॥ 


देचगाति 


यदि वहुत्त कप्ट पाकर देवगति ही प्राप्त हो गदी तो 
ऋद्धि के धारण बटे देव पी ऋषि जो देख दर मन मे दर ख् उत्पन्न 


होता 5 ऋण नल दल फेज जा न अ्द्धि बल ०-३५ ७ 
टुत्ता ८ । भरड्क देव मो ध्य्ट अद्धि न हान से दस होता ह 
ध्ब् न कक ही 
दि पद्ठ दछ इाप्ज, ज् सार ४, इनदो 4 च्त्ग नव नसत्ा 
वयादः दिपय के झार्धन 5० ६। उनव नी चष्ट तृप्त नह होती 


००. चर .. के द्धपा। ७७७००” ज्ञत व 
हं पत्ता ना तृप्णा बननी जाती है 


इसलिए संसार में देश जाय तो किसी के भी सुर ने है सर्द 


अच्जओ 


( २०६ ) 

एस ही दुःख है। ऐसे असार दुःख के सागर भग'नक ५४२ में, 
पिचार कीजिए तो सुख लेशमात्र नही है केवल दुख ही दुःख है । 
फिर भी जीव ससार में पर्याय बुद्धि के द्वारा भ्रनेक योनियों में उत्प- 
न होकर उसी को सुख मान लेता है। वह श्रज्ञानी है भ्ौर ये ही 
नजञान का कारण है। है ध्राणियो ! तुम देखो कि मोह के माहात्त्य 
से, पाप के निमित्त से राजा मी मर करके विष्टा का कीड़ा होता है 
और उसी में सुख मानता है । 

अनादि काल से यह जीव सतार में परिभ्रमण कर रहा है। 
लोकाकाश में कोई स्थान ऐसा नही, जहाँ यह उत्पन्त न हुआ हो, 
ऐसा कोई जीव नहीं, जिसके साथ इसके अनेक प्रकार के सम्बन्ध न 
हुए हों | यहाँ तक कि जो पिता है वह मर कर पुत्र हो जाता है। 
स्त्री है, वह मर कर पुत्री बन जाती है । इस तरह प्राणी के एक 
ही भव में अ्रत्तेक सम्बन्ध हो जाते हैं। बसन्‍्ततिलका वेदया के एक 
ही मव में अठारह नाते हुए, उसके सम्बन्ध में आचार्य बतलाते है-- 

पुत्तो वि भाओ जाओ सो वि य आशो वि देवरो होदि ! 

माया होइ सबत्ती जणुणों वि य दोइ मत्तारों ॥ 

एयम्सि भये एदे संबधा होति एय जीवस्स | 

अण्णभवे कि मरणह जीवाणं घम्मरहिदाण | ३५ ॥ 

एक जीव के एक भव में कीसे केसे सम्बन्ध हो जाते हैं, ये 
पेताते हूँ । पुत्र तो माई हुआ, पुन भाई था वह देवर हुमा, माता 
थी वह सपत्नी हुई, जो पित्ता था वह भरतार हुआ, इस प्रकार के 


( २१० 9 
सम्बन्ध वसन्‍्ततिलका वेश्या के हुए । यह कथा संसार के सम्बन्धो 
पर वास्तविक प्रकाश डालने वाली है-- 


एक ही भव में अठारह नातों की कथा 


मालवदेश, उज्जेन मे राजा विश्वसेन भौर सुदत्त नामक श्रेष्ठी 
थे। सेठ सोलह करोड़ का धनी था | वह वसन्ततिलका वेश्या मे 
आसक्त था। सेठ ने वेश्या को श्रपने घर मे रख लिया। जब वह 
गर्भवती हो गई तो घर से उसको निकाल दिया । वसन्ततिलका के 
घर पूत्र तथा पुत्री का जोडा हुआ ! तिररक्षत होकर निकाले जाने 
से वेश्या अत्यन्त खेदखिन्न हुई | उसने दुखित होकर दोनो बालको 
को भिन्‍न भिन्न वस्त्रों मे लपेट कर पुन्नी[को दक्षिण दरवाजे मे फेंक 
दिया, उसको वहाँ प्रयाग निवासी बंजारे ते उठा लिया और अपनी 
स्‍त्री को सौंप (दया । उसका नाम कमला रखा तथा पुत्र को उत्तर 
दिशा मे फेक दिया, उसको साकेतपुर के एक सुभद्र नामक बजारे 
ने उठा लिया और अपनी स्त्री को सौप दिया। उसका नाम घन्देव 
रखा। पूर्वोपाजित कर्म के निमित्त से घनदेव का विवाह कमला के 
साथ हुआ। इस प्रकार भाई भरतार बना। इसके वाद धनदेव 
व्यापार के सम्बन्ध में उज्जेन गया | वहाँ बसन्त॒तिलका वेश्या से 
लिप्त हुआ तव उसके ससर्ग से पुत्र हुआ, उप्तका नाम वरुण रखा । 
पुत्र: एक दिन कमला ने मुनि से इस सम्बन्ध में पूछा, तब मुनिराज 
ने इसका सम्बन्ध जेसा था बेसा कहा । 


( २११ /) 
इनके पूर्व भय का वणन 

उज्जैन नारी में सतोमशर्मा नामक एफ ब्राह्मण रहता था। उस 
के कांग्यपी नाम की स्त्री थी । उसके श्ररिनभूति शौर सोमभूति 
नामक दो पुत्र थे। दोतो वही से पढ़ कर भ्रा रहे थे । मार्ग मे 
जिनदत्त मुनि से उनकी माता जो जिनमता तामक श्रजिका थी, 
को घरीर की माता पूछते हुए देखा। आगे जिनभद्र तामक मुनि से 
सुभद्रा भ्रजिका को माता पूछते हुए देखा। तब दोनो।भाईयो ने 
हास्य किया कि तरुण के वृद्ध स्त्री श्र वृद्ध के तरुण स्त्री,विधाता 
ने खूब जोडी रची है। ऐसे हास्य के पाप से वे दोनो मरकर सोम- 
शर्मा तो बसततिलका हुआ | पुन. अ्ग्निभृति श्रौर सोमभृति दोनो 
भाई मरकर वसन्‍्ततिलका के पुत्र और पुत्री हुए वहां उन्होने 
कमला और धतदेव नाम पाया । पुन वसन्ततिलका-धनदेव के 
संयोग से वरुण नामक पुत्र हुआ । ऐसा सुनकर कमला को जाति- 
स्मरण हुआ | तव वह उज्जेन नगर में वसंततिलका के घर गई। 
चहाँ वरुण पालनेमे भूल रहा था। उसको देखकर कहने लगो कि 
हैं वालक ! तेरे साथ मेरे छः नाते है । तुम सुनो-- 

(१) मेरा पति जो घनदेव है, उसके ससर्ग से तु हुमा, तो मेरा 
भी पुत्र है। 

(२) धनदेव मेरा सगा भाई है, तू उसका पुन्न है इसलिए 
'मेरा भतीजा हुआ । 

(३) तेरी माता बसन्ततिलका है, वही मेरी माता है, इंसलिए 


( १२१२ ) 
तु मेरा भाई है। 

(४) तू मेरे पति घनदेव का छोटा भाई है इसलिए, तू मेरा 
देवर भी है। 

(४) घनदेव मेरी माता व्सन्ततिलका [का पति है, इसलिए 
घनदेव मेरा पिता हश्ना, उसका तू छोटा भाई है, इसलिए तू मेरा 
चाचा भी है। ४ 

(३) मैं वसन्‍्ततिलका की सौतन हूँ इसलिए घनदेव मेरा पुत्र 
हुआ इसके पुत्र के नाते तू मेरा पोता हुआ | 

इस प्रकार वरुण के साथ जब वह छः नाते कह रही थी, तब 
वसन्तततिलका चहाँ श्राई और कमला से बोली- तू कौन है जो मेरे 
पुश्न के साथ छः नाते सुनाये हैं। त्तव कमला वोली, तेरे साथ भीः 
मेरे छ नाते हैं। 

(१) प्रथम तो तू मेरी माता है वयोकि मैं घनदेव के साथ तेरे 
ही उदर से मुगल पेदा हुई हूँ । 

(२) घनदेव मेरा भाई है, उसकी तू स्त्री है, इसलिए मेरी 
, भावज है । 

(३) तू मेरी माता है, तेरा पति घनदेव मेरा पिता हुआ, उस 
की तु माता है इससे मेरी दादी है। 


(४) मेरा पति घनदेव है, उसकी तू स्त्री हैं इसलिए तू भेरी 
तौतन भी है । 


(५) घनदेव तेरा पुत्र है, वह मेरा भी पुत्र हुआ तू उसकी. 
स्त्री है इसलिए तू मेरी पृत्र-वध्ू भी है। 


( शे१रे ) 
(६) मैं धनदेव की स्त्री हैँ, तू धनदेव की मोता है इसलिए तू 
मेरी प्राप्त भी है। 
इस प्रकार वेश्या छः नाते सुन कर मन मे विचार करने लगी 
और उसी प्मय वहाँ धनदेव आया । उमको देख कर कमला बोली 
फि तुम्हारे साथ भी मेरे छः नाते हैं-- 
(१) प्रथम तो तू और मैं इसी वेश्या के उदर-से युगल उत्पन्न 
हुए थे इसलिए तु मेरा भाई है। व 
(२) बाद मे तेरा मेरा विवाह हो गया, भ्रतः तु मेरा पति है। 
(३) वसन्ततिलका मेरी माता है, तू उप्तका पति है, इसालए तू 
मेरा पिता भी है। 
(४) वरुण तेरा छोटा भाई है, श्रत वह मेरा काका है । इस 
लिए काका का पिता होने से तू मेरा दादा भी हुआ । 
(५) में वसन्ततिलका की सौतन हूँ और तू मेरी सौत का पुन्र 
है इसलिए तू मेरा भी पुत्र है। 
(६) तू मेरा पति है, इसलिए तेरी माता मेरी सास हुई । पु 
सास का पति होने से तू मेरा ससुर भी हुमा । 
इसलिए एक ही भव में एक ही प्राणी के १८ नाते हुए । यह 
ससार की कसी विधिन्न विडम्बना हे । यह जीव पाँव प्रकार 
संसार में परिभ्रमण करता फिरता है। इसलिए कहा है कि+- 


ससारो पंचविहो दव्वे खेते तद्देब काले य । 
भव्रभमणों य चउत्थों पंचमशो भावसंसारों ॥ ६६॥। 


( २१४ ) 


संसार पांच प्रकार का है-द्रव्य, क्षेत्र, काल, भव और भाव ! 
समे झनादि काल से भ्रमण करता हुआ यह जीव भनुष्य गति को: 
प्राप्त हुआ है। स्वपरिण॒ति को भूल करके यह अपने पुरुषार्थ से इस 
निद्च शरीर को घारण करता है। शरीर मलमृत्र का ढेर है, 
नितान्त भ्रपवित्र है, जढ है, इसका आत्मा के साथ कोई सम्बन्ध 
नही । परन्तु मिथ्यात्व के वश जो सस्कार अजित चले भरा रहे हैं, 
इससे जीव को यह निद्य शरीर घारण करना पड़ता है। यह जीव 
इस शरीर को घारण नही करना चाहता है. इसके स्वभाव से 
विपरीत होने के कारण यह अनिच्छा से प्राप्त हुआ है। जब तक 
इस पर वस्तु रूप शरीर में यह जीव अपनत्व की प्रतीति करता 
रहेगा, तब तक यह पर सम्बन्ध से भुक्त नही हो सकता है । 
शरीर के साथ रोग शोक मोह श्रादि नाना प्रपच लगे हुए 
है। यह सब प्रतिक्षण परिणाम वाले पुदूगल की पर्याय है। शरीर 
भी पौद्गलिक है, ये सुख श्रादि भी पुदूगल से उत्पत्त हुए हैं । 
इसके आने पर सुखी-दुखी नही होना चाहिए । साधक मे जब तक 
न्यूनता रहती है, वह अपने भीतर पूर्णा वीतरागी चारिन्न का दर्शनः 
नही करता है। वीतराग भगवान के आदर्श से स्वत अपने भीतर 
के गुणो को जाग्रत करना साधक का काम है। साधक भगवान को 
सोह, राय-हेष, जन्म-मरण, बुढापा आदि से रहित समक कर उनके 
ग्राद्श द्वारा अपने को भी इन दोषो से रहित बनाता है। वह श्रपनी 
झ्रात्मा भगवान की आत्मा से मिलाता है-तुम्हारे गुणों के चिन्तन 
करने से में अपने स्व शोर पर को पहचानने लगता हैं। इस काररु 


( ११४ ) 


मैं अनेक आपदाओं से बच जाता हूँ। मैं भ्रापके ग्रुणों के मतन से, 
दरीर, स्त्री, कुटुम्ब श्रादि मेरे स्वभाव से विपरीत हैं, इस बात को 
भली भाँति समझ जाता है। प्रभो | जीवन का ध्येय समस्त दुषणो 
झर संकल्प विकल्पों से मुक्त हो जाना है। शुभ श्ौर अशुम विभाव 
परिणति जब तक आत्मा मे रहती है, तब तक यह अपना कल्याण 
कर नही पाता ! ञ्रत है प्रभी ! भ्रापके गुणो के द्वारा अपने पराये 
का भेद भ्रच्छी तरह होते लगता है | इस प्रकार की भक्ति करने से 
प्रत्येक व्यक्ति श्रपना कल्याण कर लेता हैं। श्रतः प्रत्येक व्यक्ति का 
उत्थान अपने हाथ में है। भगवान भक्त के दुख को या जन्म मरण 
को दुर नही करते है। वयोकि वे वीतरागी हैं । ससार के किसी भी 
पदार्थ से उन्हें राग-हेष नहीं है। उनके गुणों का चिन्तन और 
पर्यालोचन करने से सिद्धात्मा की श्रनुभूति होते लगती है, जिस- 
से जीव अपने कल्याए पथ में लग जाता है । साधक के चंचल मन 
को मक्ति स्थिर कर देती हे । साधक अपनी अनुभूति की श्रोर बढ़ता 
है। ये ही साधक को सहारा देना है। इसलिए भव्य जीव | रुचि 
पूर्वक भगवद्‌ भक्ति की जावे तो ससार से मुक्त होने मे देर नही 


लगेगी 
दुःख में वेराग्य होता है परन्तु सुख में वेराग्य होना श्रत्यन्त 


दु्लभ है-- 
दारि४' कविदंदु पायदु पगेगर्‌ मारसकेगोंडंदु दु-- 
पिर व्याधि गठोत्तिदंद! मनदोठ निर्वेणमकक्ु पकि ॥ 


( २१६ ) 
ककारोग इंठेदंदु वेरि शेष वादंदभ वांदंदि दें-। 
वेराग्यं वलेदोर दंडिसुबुंदो | रत्नाकराधीशवरा ! ॥२१॥ 
है रत्ताकराधीश्वर ! ह 
दारिद्रय के समय, शत्रु के श्राक्रमणा से मयभीत हो जाने के 
समय तथा दु साध्य रोग से प्राक्रान्त हो जाने १२ मनुष्य मे वेराग्य 
उत्पन्त होता है । किन्तु व्याधि के नष्ट होते, क्षत्र के परास्त होते 
तथा सम्त्ति के पुत्त प्राप्त होने पर यदि बेराग्य उसन्‍न न हो तो 
संसार से पृथक नही हुआ जा सकता। भावार्थ यह है कि सुख मे 
वेराग्य का उत्पन्‍्त होता श्रेयस्कर है ' 


कवि ने इस इलोक मे वेराग्य को दुर्लभ बताया है। मनुष्य 
पर्याव भी दु्लंभ है। इस दुर्लम मनुष्य पर्याय में वेराग्य की भावना 
उत्पन्न नही होती । जीव इन्द्रिय-विषयो मे मग्न होकर अपने कर्तव्य 
की भूल जाता है| संयम के कर्म की हृष्टि नष्ट हो जाती हे। इस- 
लिए कवि ने कहा है कि सारी उम्र इन्द्रिय-विषय भोगता रहता 
है विन्तु श्राने वाली मृत्यु को देख कर भी अपने हित का विचार 
नहीं करता | एक कवि ने कहा है कि श्रमुल्य जीवन को व्यर्थ नही 
गवाता चाहिए-- 


लब्ष्या सुदुलंभमिद्रं बहुसम्भवान्तं । 
मानुष्यमयेदमनित्थमपाह घीरः ॥ 
तूर्ण यतेत न पतेदनुमृत्यु याब-- 
भ्षिश्रेयताय विपय. खलु सर्च: स्यात्‌ ॥ २६ ॥ 


( २१७ ) 
यद्यपि यह मनुष्य शरीर है तो नित्य ही-भृत्यु सदा इसके पीछे 
लगी रहती है। परन्तु इससे परम पुरुषार्थ की प्राप्ति हो सकती 
है, इसलिए भ्रनेक जन्मो के बाद यह अत्यन्त दुर्लभ मनुष्य शरीर 
पाकर बुद्धिमान पुरुष को चाहिए कि शीघ्र से शीघ्र मृत्यु से पहले 
ही मोक्ष प्राप्ति का प्रयत्त करले । इस जीवन का सुखझ्य उद्देश्य मोक्ष 
ही हैं। विषय भोग तो सभी योनियों मे प्राप्त हो सकते हैं, इसलिए 
उनके सग्रह में यह अ्रमुल्य जीवन नही खोना चाहिए । 
इसलिए मनुष्य को जब तक रोग दरिद्रता आकर न घेरे, तब 
तक आत्मा की सिद्धि करना अत्यन्त आवद्यक है। श्रर्थात्‌ मनुष्य 
की श्रात्म केल्याएा करना चाहिए । प्रात्म कल्याण करने के 
लिये वेराग्य की तरफ भुकना श्रावश्यक है | तु हजारो कष्ट सहन 
करता है, हजारो यातनायें सहन किया करता है परल्तु श्रात्म-हित 
के लिए एक पल भी तेरा मन नही होता। कितने झादचय की बात 
है। अगर सुख श्ौर शान्ति प्राप्त करता चाहते हो तो वेराग्य की 
तरफ भुकना ही कल्याणकारी है । 

. इसका श्राशय यह है कि मनुष्य को दुःख श्राने पर, वरिद्गता से 
पीहित होने पर, किसी बड़े सकट के श्राते पर श्रथवा किसी की मृत्यु 
हो जाने पर संसार से विरक्ति होती है। वह ससार की क्षणभंगरुरता 
स्वार्थपरता और उसके सघर्षों को देखकर चिचलित हो जाता है । 
इन्हे भ्रात्मा के लिए अहितकर सममता है । 

क्षणक विरक्ति के श्रावेश में सलार का खोखलापन सामने 
आ्राता है। भ्राज जो घन के मद में चर लक्ष्मी का लाल माना जाता 


/( रे९ए८ ) 
है, कल वही दर दर का भिखारी वन जाता है! श्राज वह जवान 
है, प्रकह कर बलता है, एक ही मुब्के से सेकड़ी को घराशायी कर 
सकता है | कल वही बुढ़ापे के कारण लकडी टेक टेक कर चलता 
हुआ दिखाई पडता है। सुन्दर से सब कोई प्रेम करते हैं। वही कल 
रोगी होकर दरिद्र हो जाता है। तात्पय यह है कि यौवन, धन, 
शरीर, प्रभुता, वेभव ये सव चचल हैं, भ्रत' दुख के कारण है । 
दरीर मे रोग, लाभ में हानि, जीत मे हार, सुख में दु.ख लगा हुआ 
है। विषय भोगो में भी सुख नहीं है। जब मृत्यु श्राती है तब 
मनुष्य को विषय भोगों से पृथक होना ही पड़ता है । श्रतः आत्मा 
की संसार के सब पदार्थों से भिन्न समझ कर इन विषय भोगी से 
पृथक होना चाहिए । जब तक यह दमशान वेराग्य श्रर्थात्‌ क्षणिक 
वेराग्य रहता है, तव तक जीव कल्याण की तरफ चलता है, क्स्‍्तु 


जेसे ही सासारिक सुख उसे मिले तो वह सब कुछ भूल जाता है। 
इन्द्रिय सुख प्राप्त होने पर श्रात्मिक सुख भूल जाता है। उसका वह 


वेराग्य भ्रस्थिर होता है किन्तु साधक किसी प्रकार के वेराग्य के 
द्वारा अपने आ्रात्मा का कल्याण कर लेता है। स्त्री, पुत्र, धन, 
योवन स्वामित्व और पदार्थों की अ्रनित्यता उसके सामने भ्रा जाती 
है। जिन पदार्थों में मोह हो जाता है, वह भी दूर हो जाता है। वह 
सोचता है कि मेरा श्रात्मा स्वतन्त्र श्रस्तित्व वाला है। स्त्री, पुत्र, 
रिब्तेदार श्रादि की श्रात्माओं से इसका कोई सम्बन्ध नहीं। मैं 


मोह के कारण इन पर पदार्थों मे श्रात्म बुद्धि कर ली है । ग्रतः मोह 
को दूर करना चाहिए । 


( २१६ ) 


ये सब पदार्थ मेरे हैं ही नही। ये तो अपना स्वत्तन्त्र श्रस्तिवत् 
रखते हैं। प्रतः इन्हे मैं ग्रपता क्यो सम| रहा हैं। ये कुटम्बी श्राज 
भेरे हैं, कल मेरे नही रहेगे। दूसरा शरीर घारण करने पर श्रन्य 
कुठुम्वी मिलेंगे श्रतः यह रिब्ता सच्चा नही भूठा है। ससार स्वार्थ 
का दास है, जब तक मुभसे दूसरो की स्वार्थपूर्ति होती है तत्र तक 
वे मुझे भ्रमव अ्रपना मानते हैं। स्वार्थ के निकल जाने पर कोई 
किसी को नहीं मानता। अ्रत मुझे अ्रपत्ते स्वरूप में रमरा करना 


चाहिए । 
दुख मे, पवपरमेष्ठी का स्मरण करता चाहिए | इस शरीर मे 
अनेक दु ख भरे हुए है, उन्हे समता से सहन करना चाहिए- 


मेय्योठतोरिद रोगदिं मनके बंदायासदि भीति ब- 

टव्य्योीं [ णुंदोड़े सिद्धियें जनकन॑ ताय॑ पल वल्क दे 

गेय्यल्कापरों ताव म्ुम्मणिसुवकू ेंदोडा जिव्हेगे 
म्य्या | सिद्धजिनेशयंदो दे सुर्ख रत्नाकराधीश्वरा !।।२६ 

है रत्ताकराधीदवर ! 

बारीर के दुःख से दुःखित होकर अपनी व्यथा को प्रगट करने 

के लिए मनुष्य “हा” ऐसा हशब्द करता है। किन्तु ऐसा करने से 
वक्‍्या अपने स्वरूप की प्राप्ति होगी ? रोग से श्राक्रान्त होकर यदि 
कोई माता-पिता का स्मरण करे तो क्या वेसा करने से उसको रोग 
से छुटकारा मिलेगा ? जो लोग ऐसा करते है वे श्रपने लिए दुख 
को ही बुलाते है। ऐसा समझ कर ऐसे समय मे जो श्रपने पुज्य 


( र२२० ) 


सिद्ध, परमेष्ठी जिनेश्वर का स्मरण करता है वही सुख का 
अनुभव करता है। 
कवि ने इस इलोक में बतलाया है कि शरीर अतेक दु.खो से 
भरा हुआ है, इस शरीर के अंग्रुली के घतागुल प्रमाण भाग में 
असख्यात रोग हैं। इनकी संख्या नहीं है भ्र्थात्‌ शरीर में जितने 
रोम है प्रत्येक रोम मे रोग ही रोग भरा हुआ है । यह शरीर रोग 
का एक पुतला है। ऐसे रोगमयोी शरीर में इस ग्रज्ञानी जीव को 
सुख श्र शांति का नाम नही है, उसको दु ख ही दुःख मिलता है। 
आचार्य ने कहा है कि -- 


व्यापत्पवेसय विरामविरस मूल्लेप्यभोगोचित । 
विश्वकूनुत्कृतपातकुष्ठकृथिताय मायेरिछद्रितम्‌ ॥ 
मानुष्य घुणभक्तितेक्ु सद॒शं नाम्नेकरम्य पुन-- 
निश्सार परतोकवीज्ञमचिरात्‌ कृत्वेह सारीकुर ॥८१॥ 


यह मनुष्य शरीर घुने हुए गन्ने के समान है प्र्थाव्‌ कीड़े के 

खाये हुए गन्‍ते के समान है। यह आपत्ति रूपी गाठो से परिपुणा है । 
अंत में नीरत है, वेसे वह मुल में भी भोगने यांग्य नहीं है । इसी 
प्रकार शरीर कोढ आदि मयानक रोग के छिद्री से भरा हुआ है । 
और नाम मात्र भी इसमें सार नही हे भ्ौर सुन्दर भी नही है। सब 
प्रकार से श्रसार है, इसलिए घर्म काये के श्रलावा और किसी में 
इसका उपयोग नहीं हो सकता। इसलिए वबुद्धिमानो को इस 

४८" गरीर को ध्म साधन के द्वारा परलोक का चीज समझ कर सफल 


( 2१२१ ) 
करता चाहिए । 
भावार्थ --जिस प्रकार काने गन्ने के बीच में गाठ पाई जाती है, 
जसमे रस नही होता। पुनः भ्रन्त में श्राक अर्थात्‌ पताई में भी रस 
नही रहता है। मूल में जड़ है। उसमे भी रस नही होता। बीच मे 
सम्पूर्ण घुना हुआ है, छिद्रित है, उसमे भी रस नहीं रहता । इस 
प्रकार वह काना गन्‍्ता नाम भाज् का गन्ना होता है, परन्तु 
उसमें' रस नही होता है, इसी प्रकार शरीर श्रादि से अन्त तक 
निस्सार है | मोगने योग्य नहीं है। यदि उस गन्ने को आगामी 
चीज के लिए काम मे लाकर जमीन मे डाल करके पानी डाला 
जाये तो मीठा गष्ना हो जाता है। इसी प्रकार मनुष्य पर्याय में 
झनेक प्रकार की श्रार्पत्त है । उसमे सुख नहीं है । अनेक 
प्रकार की व्याधि वाघाएं उसमे भरी हुई हैं इसलिए आदि से अन्त 
तक इसमें कोई सार नही है। इसके द्वारा धर्म साधर्न करके श्रागे 
के लिए सुख की प्राप्ति कर ली जाय । यह शरीर छुघा पीड़ा आदि 
रोगो से भरा हुआ है, हमेशा हृदय में इसकी चिन्ता रहती है,हमेशा 
बेदना भरी रहती है। ऐसी मनुष्य पर्याय प्राप्त करने पर भी 
केवल नाम ही मनुष्य पर्याय का है परन्तु ६ यह निस्सार ही। स्वर्ग 
झौर मोक्ष, सुख भर शान्ति प्राप्त कर लेना यही मनुष्य पर्याय का 
वास्तविक उपयोग हे | 
व्शिषार्थ--शारीरिक कष्ट के श्राने पर जो व्यथा से पीढ़ित 
होकर हाय-हाय करते है, उससे अरद्युभ कर्मों का भर बन्ध होता 
है। रोग भौर विर्षत्त में विचलित होने से सकट और वढ़ जाता 


( २२२ ) 


हैं। अत घेरे और जान्ति के साथ कप्टो को सहन करना चाहिए । 

सहनशीलता एक ऐसा गुण है, जिससे आत्मिक शक्ति कय विकाश 

होता है, दुख पड़ने पर पश्चाताप था जोक करने से अचाता चेद- 

नीय दु स देनेवाले कर्म का आत्नव होता है। श्री आचाय॑ उमास्वामि 
महाराज ते दताया है-- 


दुखशोकझतापाहछन्द्नवधपरिदेवनान्वात्मपरोमयस्थानान्वसद्देदस्य । 
दु ख, शोक, ताप, आक्रन्दन, वध, परिवेदव थे सब या इसमें 
एक भी निज आत्मा में, पर में था दोनो में स्थित असात्तावेदनीय 
वन्ध 'के हेतु हैं । वाह्य या आन्तरिक निमित्त से पीड़ा का होता 
ढुल हैं। कसी इंप्ट था हितेपी के वियोग से जो खेद होता है वह 
शोक कहलाता हैं। श्रपमाव से मच कलुपित होने के कारण जो 
तीब्न संताप होता है वह ताप कहनाता है। यद्गद स्वर से आंसू 
बहाते हुए रोना पीटना आकऋनन्‍्दन कहलाता है। किसी के आण 
लेना वध है) कियी व्यक्ति क् विछोह हो जाने पर उसके गुणों का 
स्मरण कर करुणु ऋन्दन करना परिदेगन हैं | इस छः प्रकार के 
दुःखो के करने से तथा इन्ही के समान ताड़ेन, वर्जन, चिन्ता, शोक 
रुइन, बिलाय आदि के करने से अताता वेदबीय का आत्षव होता 
है। इस कमे के उदय से जीव को कष्ट ही भोगना पढ़ता है। अतः 
दुख के भरा जाने पर उससे विचलित न होना चाहिए । उसमें कमी 
होने का एक मात्र उपाय सहवशीलता है। दुःख पद्चाताप या 
करने से दु.ख घटता नहीं,भागे के लिए झौर भी अशुभ कर्मो 


3? ४0? 


( रर३ ) 


का बन्ध होता है, जिससे यह जीव निरन्तर पाप पक में फसत 
जाता हैं।. * ; | 


साधक को दु ज्ञ होने पर भी श्रविचलित रूप से शुद्ध श्रात्म रूप 
सिद्ध परमेष्ठी का चिन्तन करना चाहिए | ज्ञान, दर्शन, सुख, वीये, 
अग्रुरलघुत्व इन गुणों के घारी परमेष्ठो का विचार करना तथा 
ससार से विरक्ति प्राप्त कर भ्रात्मोत्थान करता ही जीवन का ध्येय 
है। ढ'ख तमी तक होता है जब तक पर पदार्थों से मोह रहता है। 
मोह के वशी भुत होकर ही यह जीव भ्रन्य पदार्थों मे, जो कि इससे 
सर्वंथा भिन्‍न है, अ्रपनत्व बुद्धि करता है, इसी से अन्य के सयोग 
वियोग में सुख दु ख का श्रनुभव करता है । जब यह शरीर ही अपना 
नही तो दूरबर्ती स्त्री,पुत्र,घत, वेभव कसे अपने हो सकते है ? मोह- 
वश पर पदार्थों से भ्रनुरक्ति करना व्यर्थ है । दु ख आत्मा में कमी 
:उत्पन्त नहीं होता | यह भात्मा सदा सुख स्वरूप है। इस वात की 
प्रतीति कराने के लिए आचार्य ने सहनशीलता का उपदेश दिया हैं ! 
साधारण व्यक्ति आत्मा को कर्मो के आवरण से आ्राच्छादित मानता 
हुआ असाता वेदनीय कर्म के उदय से दु ख का अनुभव करता हे । 
मिश्चय दृष्टि से इस जीव को दु ख कभी नही होता है। शआात्मा मे 
सम्यरदर्शन गुण की उत्पत्ति हो जाने पर कर्म और संसार का स्वरूप 
विचारने से श्रपने निज तत्व की प्रतीति होने लगती है । कविवर 


भूधरदास जी ने अपने जेनशतक मे कर्म के उदय को शातिपूर्वक 
सहन करने का सुन्दर उपदेश दिया है। कवि कहता है- 


। आह 


( #रें४ ) 


आायो है अचानक गयावक्न अ्रत्ताता कमे, 
ताके दूर फरने को भली कोन अह रे | 


जे जे मन भाये तो कमाये पूर्व पाप आप, 
तेई अब आये निज उद़े काल लह रे ॥ 


एरे मेरे वीर ! काहे होत है अपघौर यायें, 

काऊ को न सौर तू श्रकेलो आप प्ह रे । 
भये दिलगीर क्षछू परैन विनति जाय, 

याही तें प्याने तू तमातगौर रह ,रे ॥ 


जव श्रचानक प्रताताकर्म का उदय भरा जाता है, तब उसे कौन 
टूर कर सकता है। वह अप्ाता कर्म भी इस जीव के द्वारा पहले 
अजित किया गया है, तभी वह झ्लाज उदय में आ रहा है। कवि 
कहता है कि भरे धीर, वीर जीवात्मा ! तु घवडाता बयो है। जिस 
प्रकार की शुम अशुम भावनाम्रो के द्वारा तूने कर्म कमाये हैं, तुमे 
उसी तरह का शुमाशुम फल भोगना पड़ेगा । कर्मफल को कोई 
वाटने वाला नहीं है, वह तो अ्रकेले ही मोगना पड़ेगा | अरे चतुर ! 
वितना ही दुसी होले, इससे तेरा कप्ट मिटने का नहीं। कष्ट 
मिटेगा तगी जब कर्म का भोग पूरा हो लेगा। इसलिए कर्म फल में 
चुस दुप्त क्‍यों करता हूँ ? यह तेरा स्वरूप नही, तू इससे भिन्‍न 
है। तू तो एस सवबा तमाणवीन बना रह । जेसे अभिनेता सारे 
पार्ट करना हे थो उसे करने को दिये जाते है । किन्तु बह पार्ट 
अदा दरते 7 भी उमसे झपने यो पृथक्ष समझना है, वह उससें 


( २२५ ) 


लिप्त नही होता। इप् प्रक्रार तु भी संत्तार के सारे अभिनय कर 
किन्तु उनसे अपने आपको पृयक्र समझ,उनमें झपने को आसक्त मत 
होने दे। जड़ीँ ग्रामक्ति आई कि आपत्ति भो भ्राई। जब तक निरा- 
मक्त रहेगा, तब तक कोई आपत्ति तुक्के नहों सतायेगी । 

ग्रसाताजन्य क्मफन्न को शान्ति और धर्ष के साथ सहन करने 
से हो जोव अपना उद्यान कर सकता है, उप्तसे दुःख भी कुछ कम 
अनुभव होता हैं। विचलित होने से दुख सदा बढ़ता चला जाता 
है, उससे जोव को वेचेनो हातो हे, वाना प्रकार के संकलन विकल्प 
उसनन होते हैं, जिससे दिन रात भ्रार्त श्रौर रोद्र परिणाम रहते है । 
विपत्ति के समय सप्तार को सारहोनता का विचार करना चाहिए | 
सोचना चाहिए कि जो कष्ट मेरे ऊरर श्राये हैं, उनसे मेरा कोई 
सम्बन्ध नही है, अनादि काल से इप्त शरोर को नाना कष्ट मिलते 
चले श्रा रहे हैं। इसने तरक में भूख, प्यात, शीत, उष्ण प्रादि के 
नाना कष्टो को सहन किया हे। नरक की भूमि के छूने से हो 
हजारो विच्छुम्नो के काटने के समान दु.ख होता है । इसते नरक 
की पीप श्र खून की नदियों में जिसमे कोड़े बिलबिलाते रहते है, 
स्नान किया हे । 

नारकी जीवो को भवानक गर्मी सर्दी का दुख सहन करना 
पढ़ता हे। नरको मे इतनी गर्मी सर्दो पढ़तो है जिससे -सुमेरु के 
'पर्वतत के समान लोहे का गोला मी जल कर राख हो सकता है। 
इस जीव को बहा गर्मी ध्रौर सर्दी से उत्तन्‍्न प्रसंख्य वेदवा सहन 
"करनी पड़ती हे । जब्र यह गर्मी से घबरा कर शोपल वृक्षों की छाया 


( शेर ) 
में विश्रान्ति के लिए जाता है तो शेमल वृक्षो के ०्त्ते तलवार की 
घार के समान उस पर गिर कर शरीर के टुबडे टुकड़े कर डालते 
हैं । नारकी जीव रब्य भरी आपतस में खूब लड़ते हैं भौर एक 
इसरे के शरीर को काटते हैं। कमी कसी को घालनी में पेलते हैं, 
कभी गम कड़ाह में डाल देते है, तो कभी गरम ताबा कर पिलाते हैं, 
इस प्रकार नाना प्रकार के दुःख आपस मे देते है । 
नरको मे भूख प्यास का भी बड़ा भारी कष्ट मालूम होता है ! 
वहाँ भूख इतनी लगती है कि समस्त संसार का भ्रनाज मिलने पर 
लाया जा सकता है, किन्तु एक कण भी खाने को नही मिलता है। 
समुद्र का पानी मिल जाने पर पीया जा सकता है, परन्तु एक बून्द 
भी पाती पीने की नहीं मिलता! वहाँ श्रन्त पाती का बड़ा सारी 
कंप्ट हैं, इसके अलावा शारीरिक, मानसिक चाता प्रकार के कष्ट 
| 
ब के ये कप्ट मेंने अनन्त वार सहन किये हैं । तरक में उन 
कष्टों के मुकाबिले मेरा यह मौजूदा कप्ट तो कुछ भी नही है। भरत" 
सोचना चाहिए कि इस संकट से मैं क्यो विचलित हो रहा हूँ। मेरी 
आत्मा का इस पीडा या व्यथा से कोई सम्बन्ध नही हे, सात्मा ने 
कभी कटता है, न जलता है, न मरता है, थे गलता है। यह नित्य 
प्रखण्ड ज्ञान स्वरूप है मुझे अपने स्वर्प में लीन होना चाहिए, इस 
गरोर के आधीन होने की मुझे कोई झावश्यकता नही। अतः 


विपत्ति वे समय 9हैनत और एिद्ध का चिन्तन ही कल्याणकारी हो 
सकता है| 


( २२७ ) 


विर्पत्त के समय एक वात मन में श्जौर विचारनी चाहिये । 
यह विपत्ति पूर्व कर्मों के कारण श्राई है । इन कर्मों से कोई नहीं 
बच पाया। मैं तो क्या, बडे वद्ध महापुरुष तीथंकर, चक्रवर्ती 
आदि भी नहीं वच सके | भगवान आदिताथ को कम के उदय से 
छह माह तक आहार का योग नही लग सका । रामचन्द्र को बन" 
वात में सीता वियोग तथा ग्रन्य अ्रनेको कप्ट उठाने पड़े | सीता के 
जीवन का बहूत भाग कष्टो में ही वीता । भगवात्र पारवंनाथ पर 
कमठ के जीव ने मारी उपसर्ग किये । पाडवों को तपे हुए लोहे 
के आभूषण पहनने पड़े । जब ऐसे महा वलवान पुरुषो को भी कर्म 
ने नही छोड़ा तो फिर मेरी क्या गितती है। किन्तु उन लोगो ने 
कष्टो को समता माव से सहन किया । इसी से वे महान बन सके, 
इसीलिये वे संसार के पाशों का उच्छेद कर सके या मोक्ष का 
मार्ग भ्रपने लिये निष्कटक बना सके। 
मैंने कर्मों द्वारा दिये गये कष्टों को अब तक रोकर सहा, श्रव 
समता से, शान्ति से सहन करूँगा। सहने ही हैं तो शान्ति से वयो न 
सहन किये जायें, जिससे इन कष्टों से सदा के लिये छुटकारा मिल , 
जाय । ऐसे समय में कष्ट झ्राने पर पच परमेष्ठी के ध्यान से कंष्ठ 
( भ्रहन करने का बल मिलता है। कष्टों के वारे में ऊपर लिखे 
: तरीके से विचार करने से मत को श्राववासन मिलता है श्लौर सहन 
धाक्ति विकसित होती है। यदि कष्ट पड़ने पर प्मार्त रौद्र ध्यान हो 
जाय, परिणाम कलुपित हो जाय, तो कष्ट भी बडा दीखलाता भौर 
भागे के लिये श्रषुभ कर्मों का बन्ध होता है। यदि कष्टों को शान्ति 


( रर८ ) 

से सह लिया जाब, मन में कोई विकार या सक्‍्लेश भाव न आवे 
तो कष्ट कम मालूम होता है भौर आगे के लिये छुभ कर्मो का 
वन्ध होता है। अशुभ कर्मो का बन्ध होने से श्रागे भी कष्ट होगा 
शुभ कर्मो का बन्ध होने से श्रागे सुख मिलेगा । तो फिर 
ऐसा काम करना चाहिये कि श्रव भी कष्ट का अनुभव कम हो 
और आगे भी सुख की समावना रहे । 

४... ऊुँदुम्ब का मोह छोड़ना ही कल्याणकारी है-- 
/वाय॑ तंगनासेबट्टठुने सावसत्तु बेरन्यरा -। 

कायंबोक्कोगेयं बांटदकररुप्त तायूतंदेयेंदप्पि कों- ॥ 

डायेदाडवनित्तलंदु पडेदगिच्छे सनास्मंमिदद । 

माया मोहमो पस्पुदेचनकटा ! है रत्नाकरधीशवरा ॥२७॥ 

है रत्वाकराधीश्वर ! 

मृत्यु के समय मनुष्य माता-पिता-स्त्री-पुत्र आदि के प्रेम के वश 
में होकर रुदन करते हुए शरीर का त्याग करता है। वह पुन 
ग्रन्यत्न शरीर घारण करता है। उस जन्म के माता-पिता उसे 
प्यार करते हैँ, उसके शरीर से चिपटते हें और उसके साथ प्रेम 
भरी बातें करके विनोद करते हैं। इस प्रकार मनुष्य भ्रपने पूर्व जन्म 
के माता पिता को भरूत्न जाता हैं, उनकी प्राप्ति की इच्छा नहीं 
करता। प्रात्मा के लिए मोह, प्रमान झौर माया से उत्पत्न यह 
कितना बड़ा अम है ? 

इस एलोह में कवि ने घसलाया है कि भह जीव मरते स्मद 


( २२६ / 
कूटुम्बी जनो के भोह के वशीभूत होकर पुन इस ससार मे दूसरे 
माता-पिता के साथ सम्बन्ध कर लेता है। जिस समय वहाँ के 
सम्बन्ध की मर्यादा पूर्ण हो जाती है, तब चह इसके प्रति मोह 
करके दूसरी पर्याय धारण कर लेता है| इस प्रकार भ्रनादि काल 
से यह जोब माता पिता कृट॒म्ब इत्यादि के मोह से अ्रनेक पर्याय 
घारण करता भ्रा रहा है। जब तक माता पिता पुत्र भाई स्त्री 
सम्बन्धी प्रादि के प्रति मोह है,तब तक इस जीव को हमेशा पर्याय 
घारणु करता ही होगा । इसलिए ये जितने पर्याय है वे सभी 
क्षणिक हैं और भ्रात्मा से भिन्‍न हैं। ये ही प्रनादिकाल से आत्मा को 
संसार में घुमाने वाले हैं। इसलिए जीव को क्षणिक शरीर से 
मोह त्याग करके भ्रपने स्वरूप का ज्ञान करके इस पर पर्याय को 
प्यागना ही दृष्ट है। झाचार्य ने कहा है कि क्षएभगुर पदार्थों के 
लिए प्रयत्त करना व्यर्थ है। 

से नश्यत्ति यत्नतो5पि रचित ऋृत्वा श्रम ठुष्कर | 

' काये रुपमिव ज्णेन सल्िले सांसारिक सबंथा ॥ 

यततत्रापि विधीयते बत छुतो मूढ अरदृत्तिस्त्वया । 
कृत्ये क्वापि हि फेचल अमकरे न व्यात्रियते चुधा. ॥5०॥ 
पानी में मिट्टी की पुतली के समान कठिन परिश्रम करके यत्त 
से भी बनाया गया सच ससार का काम क्षणभर भे बिल्कुल नाश हो 
जाता है| जब ऐसा है तो बड़े खेद की वात है, हे मुर्स । तेरे द्वारा 
उसी ससार कार्य में प्रवृत्ति क्यों की जाती है ? बुद्धिमान भारी 


( २३० ) 
खाली बेसतलब परिश्रम कराने वाले कार्य में कभी भी व्यापार नही ' 
करते है । 

जेसे मिट्टी की मूति पानी में रखने से गल जाती है वेसे हो 
संसार के जितने काम हैं वे सव क्षणाभगुर हैं। जब अपना शरीर ही 
एक दिन चप्ट होने वाला है तव अन्य बनी हुई वस्तुओं का क्या 
ठिकाना १ असल बात यह हे कि जयत का यह नियम है कि सुत 
द्रव्य तो नष्ट नही होते, न नवीन पैदा होते हैँ परन्तु उन द्रव्यों की 
जो भ्रवस्थाएं होतो हैं, वे उत्पन्न होती हैं और नप्ट होती हैं। 
अवस्थाए कमी भी स्थिर नहीं रह सकती हैं। हम सबको अ्वस्थाए 
ही दीखती हैं, तव ही यह रात दिन जातने मे आता है कि अ्रमुक 
भरा वे अमुक्त पेदा हुआ, श्रमुक मकात बचा व अमुक मकान पिर 
पड़ा, अमुक वस्तु नई वनी व॑ अम्ुुक - टूट गई। राज्यपाद, घन, 
वान्य, मकान, वस्त, भ्राभ्ुषण श्रादि सर्व ही पदार्थ नष्ट होने वाले 
हैं। करोड़ो की सम्पति क्षणमर मे नष्ट हो जाती है। बड़ा मारी 
कुटुम्व क्षण भर में काल के गाल में चला जाता है। यौवन देखते 
देखते विलय जाता है, बल जरा सी देर में जाता रहता है। ससार 
का कोई भी कार्य स्थिर नही रह सक्तता है। जब ऐसा हैं तब ज्ञानी 
इन अधिर कार्यो के लिए उद्यम नहीं करत्ता हैं। वह इन्द्रगपद व 
चक्रवर्ती पद भी नही चाहता है, वयोकि ये पद भी नष्ट होने वाले हैं 
इसलिए वह तो ऐसे कार्य को सिद्ध करना चाहता है कि जो फिर 
कमी मी नप्ट व हो | वह एक कार्य है, स्वाधीन व शुद्ध स्वभाव 
का लाभ। जब यह आत्मा वन्‍्ध रहित पवित्र हो जाता है लव वह 


| २३१ ) 
फिर, कभी मलीन नही हो सकता और तब वह अनन्त काल के 
लिए सुखी हो जाता है। मुर्ख मनुष्य हो वह काम करता है जिम्मे 
परिश्रम तो बहुत पडे, पर फल कुछ त हो । बुद्धिमान बहुत विचार- 
गील होते है, वे सफलता देने वाले कार्यो का उद्यम करते है । इस 
लिए सुख के अर्थी जोव को प्रत्मानन्द के लाम का ही यत्त करना 
“उचित है । 
सुभापित रत्तसन्दोह में श्रमितगति महाराज कहते है -- 

एक्को मे शारबदात्मा सुखममुखमुज्ञा क्ानटष्टिस्वमाधों | 

नास्यत्किंविन्निज मे तनुधनकरणभराठ्मायहुखादि || 

कर्मोद्मूतं समस्त चपलमछुखदं वत्र मोद्दी मुधा मे । 

पर्याज्ञोच्येति जीव. स्वद्दितमवितथ मुक्तिमाग श्रयलवम्‌ ॥१४६ 


(मेरा तो एक अपना आात्मा ही अ्रविनाशी सुखमई, ढुखी का 
'ताशक, ज्ञान दर्शन स्वरमावधारी है। यह शरीर, धन, इंद्रिय, भाई) 
स्त्री, सासारिक सुख आ्रादि मेरे से अ्रन्य पदार्थ कोई भी मेरा नहीं है 
क्योकि ये सब्र कर्मो के द्वारा उत्तल्त है, चंचल है, फ्लेशकारी है। 
हन सव क्षशिक पदार्थों में मोह करना वृथा है। ऐसा विचार कर है 
जोब | तु श्रपने हितकारी इस सच्चे मुक्ति के मार्ग का आश्रम प्रहर 
कर। ; 

संसार मे सभो पदार्थ अमित्य है, श्रात्म ही शाइवत्त है। “व 
एक भव के माता, पिता, स्त्रो, पुत्र श्रादि को रोते, विलखते छोड़ 
दूसरे शरीर मे चला जाता है। जब यह दूमरे शरीर में १हुंचेता है 


( ररे१ ) 


तो उस भव के माता पिता इसके स्नेही बन जाते है तथा यह पहले 
भव-जन्म के माता पिता से स्नेह छोड देता है। इस प्रकार इस जीव 
के माता पिता अनत्तानन्त हैं, मोहबश यह भ्रनेक सगे सम्बन्धियो 
की कल्पना करता है । वास्तव में इसका कोई सी श्रन्‍्य अपना नहीं 
है,केवल इसके तिजी गुणा ही अपने हैं। श्रत ससार के विपय कषाय 
और मोह माया को छोड श्ात्म कल्याण और धर्म साधन की और 
भुकना प्रत्येक व्यक्ति का परम कतंव्य है । श्रीभद्राचाय ने सार- 
समुच्ण्य मे घर्म साधन की महिमा तथा उसके घारण करने की 
मादव्यकता बतलाते हुए कहा है-- 


_ धर्म एव सदा कार्यो मुक्‍्त्वा व्यापारसन्यत:। 

य* करोति पर सौखझ्य यावन्निर्याणसंगस ॥! 
शणेडप समतिक्रान्ते सद्धम परिवजिते। 

आत्मानं सुपित सन्‍्ये कपाये निद्रयतरे: ॥ 
धर्मेकार्यमरतिस्तावद्याबदायुद ढ॑ं तव । 

आयुः कर्मेणि सच्तीशे पश्चात्त कि करिष्यस | 
सवा नेव सत्तास्ते तु ये चरा घर्मकारिण। 

जीवन्तो5पि मृतास्ते वै ये बरा. पापकारिण: ॥ 
धर्मामृत सदा पेय॑ दुःखातकविनाशनम्‌ । 

अ्रस्मिन्‌ पीते परम सोल्य॑ जीवानां जायते सदा ।9 


संसार के भ्रष्य व्यापारो, कार्यो और प्रयत्नों को छोड़कर धमे 
में सदा लगे रहना चाहिए। घर्म ही मोक्ष प्राप्ति पर्यन्त सुख का 
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साधन है । निरचय ही धर्म के द्वारा निर्वाण मिल सकता है, इसी के 
द्वारा स्वानुभूति हो सकती है। भ्रतएवं एक क्षण के लिए भी सरद्धर्म 
का त्याग नही करना चाहिए । जरा भी अ्रसावधानी होने से कषाय, 
इन्द्रियासक्ति और मन की चंचलता भात्मानुभूति रूपी घन को चुरा 
लेगी | भ्रतएव साधक को या अपना हित चाहने वाले की कपाय झौर 
इन्द्रियार्साक्ति से भ्रपत्ती रक्षा करनी चाहिए। श्रात्माके प्रकशड चेतन 
स्वमाव को विषय कषाये ही दृषित कर सबते है, भ्रत इनका 
त्याग देना आवश्यक है। सच्ची वीरता इन विकारों के त्यायने 
में ही है। 
जब तक आयु शेष है, शरीर में साघन करने की शक्ति हैं 
इग्द्रिय नियन्नणा करना चाहिए भायु के समाप्त होने पर इस शरीर 
द्वारा कुछ भी नही किया जा सब ता है। यह नर भव कल्याण करने 
के लिए प्राप्त हुआ है, इसको यों ही वरवाद कर देना बडी भारी 
मूल॑ता है। जो व्यक्ति धर्माचररा करते हुए मृद्यु को प्राप्त हो जाते 
हैं, उत्तकी मृत्यु नहीं मात्ती जाती, क्योंकि उन्होंने शरत्मा और 
शरीर की भिन्‍नता को सम लिया है। कर्मो के रहने पर भी भेद- 
विज्ञान द्वारा श्रात्म स्वरूप को जान लिया है, भ्रत उनकी मृत्यु नही 
भाी कह.) (विन्तु जो पाप कम में लिप्त है, जिसे आ्रात्मा-अनात्मा 
है:महों मालूम और जो निज रूप की प्राप्ति के शिए यत्न नही 
कर रहा है वह जीवित रहते हुए भी भृत के समान है । अतएव दुख 
आतंक, अजञान, मोह जम आदि को दूर करने वादे घर्म रूट प्रमृत 
का सवेदा सेवन करना चाहिए, वयोकि इंस धर्मामृत के पीते हा 
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जीवो को परम सुख की प्राप्ति होती है। धर्म के समान कोई भी 
सुखदायक नही है। इसीसे मोह-माया भ्ौर भ्रशाति दूर होजाती है। 
कुटुम्बी जनो का मोह छोड़कर धर्म से प्रेम करना हो श्रेष्ठ है । 


स्त्रीयं मत्रऊमेंतगल्पे मिबरगरु टे हु गोलिदेटक 

ण॒त्ायं विदटकित वश्क्कद्यि तानत्तवेरन्यरोढ 

प्रायंदाठ दु विवाहमागि सुतर मुद्दाहुवं मुस्तिना ॥ 

स्त्रीयं मक्कृठनागल्ेके नेनेयें रत्नाकराघीशरा ॥२८॥ 
है रत्ताकराधीश्वर ! 


स्त्री और पुत्र को छोड़कर कैसे जाऊ, इनका दूसरा कौन है, 
इस प्रकार दुख को प्राप्त होते हुए आख और सु'ह खोल कर 
मनुष्य मर जाता है। उत्के बाद फिर जन्म घारणु करता है, यौवन 
को प्राप्त होता हे, शादी करता है श्र बच्चे उत्पन्न होते हैं। 
चच्चो का मु ह चूपकर श्रानन्दित होता है। मनुष्य अपने पूर्व जन्म 
के स्त्री-पुत्र का क्यो नही स्मरण करता | 

मृत्यु के समय मनुष्य मोह के वशीभुत होकर अपने स्त्री, पृत्र 
भाई वन्धुओं से वियोग होने के काररा अत्यन्त दुखी होता है । वह 
रोता है कि हाय ! मेरे इन कृटुम्नियो का लालन-पालन कौन करेगा, 
अब मेरे विना इनको महान कष्ट होगा, इस प्रकार विलाप करता 
हुआ संसार से झाखें बन्द कर लेता है। लेकित दूसरे जन्म में यही 
जीव अन्य माता पिता, स्त्री, पुत्र सम्बन्धियों को प्राप्त कर लेता हैं। 
उनके स्नेह में भ्रत्यघिक तल्‍लीन हो जाता है, अत पहले भव के सभे 


( २३५ ) 


संम्दन्धियों को बिल्कुल भ्रूल जाता है। फिर मोह क्यो ? 

संसार मे जितने भी नाते रिघ्ते हैं वे स्वार्थ के है, जब तक 
स्वार्थ है तव तक प्रनेक व्यक्ति पास में एकत्रित होते हैं । स्वार्थ के 
दूर होते ही सब अलग हो जाते हैं। वक्ष जब तक हरा-मरा रहता 
है , पक्षी उस पर निवास करते है। वक्ष के सुख जाने पर एक भी 
पक्षी उस पर नही रहता, इसी प्रकार जब तक स्त्री, पुत्र, मात 
पिता प्रादि कुटुम्बियो का स्वार्थ सिद्ध होता है, वे अ्रपने बनते हैं । 
स्वार्थ के निकल जाने पर मु ह से भी नही बोलते है, म्रतः कोई भी 
अपना नही है, यह जीव श्रकेला ही सुख दु:ख का भोक्ता है। 
केविवर बत्तारसीदास जी ने उपयुक्त भाव को स्पष्ट करते हुए 
कहा है-- 

ग्रातु, पिता बुत कद्यु सर्ीनन, मीत हिलतू घुस काम ने पीके 

सेवक साज मतगज वाज, महादल राज रथी रथ नौंके | 

हर्गति जाय दुखी विललाय, परे तिर आय भ्रकेलहि जीके | 

पथ कुपथ गुह समझावत, और सगे सब स्वार्थ हो के ॥ 

माता, पिता, पुत्र, स्त्री, भाई, वन्धु, मित्र, हितेषी कोई भी 
अ्रपना नही है, सब स्वार्थ के हैं। सेवक संगी-साथी, मदोन्मत 
हाथी, घोड़ा, रथ, मोटर श्रादि जितने भी भोतिक पदार्थ हैं, वे 
सब इस जीव के नही है। आवश्यकता पडते पर इनसे आत्मा का 
कुछ भी उपकार नहीं हो सकता है। यह जीव अकेला ही भ्रपने 
जत्यो के कारण दुर्गति या सदगति को प्राप्त होता है, इसके सुख 
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दुख का कोई साक्ोदार नही है। सभी स्वार्थी हैं, दुःख विपत्ति में 
कोई किसी का नही । 
जब मनुष्य को श्रात्मवोध हो जाता है, राग-देष दूर हो जाते 
हैँ, संसार की वस्तु स्थिति उसकी समझ में श्रा जाती है तब वह 
कामिनी भौर कंचन से विरक्त हो आत्म चिन्तन मे लग जाता है। 
अनेक भवी से लेकर इस जीव तेप्नव तक विषय भोगे हैं, नाना 
प्रकार के रिव्ते ग्रहण किये है, पर क्या उन भोगों से और उन 
रिव्तो से इसको शान्ति और सन्तोष हुआ ? क्या कमी इसने अपने 
पूर्व जन्मों का स्मरण कर अपने कर्तव्य को समझता ? यदि रहस्य 
को समझ ले तो फिर इसे इतना मोह नही जकडे । मोह की रस्सी 
ढीली पड जाय तथा कर्म वन्‍्धन शिथिन पड जाये और यह अपने 
उद्धार मे अग्रसर हो जाय। इसे प्रतिक्षण में होने वाली प्रपती क्रम- 
भावी पर्यायें समभ में थ्रा जाये और यह द्र॒व्यों से अपने ममत्व को 
टूर कर स्वरूप में लग जावे । 
आत्मा के साथ लगे हुए जितने कम है वे सभी पूर्व जन्म में किये 
हुए हैं ! शुम प्रशुम कर्मो के कारण जीव पाप और पुरुय पैदा किया 
करता है । पर कुटुम्ब आदि के मोह मे पड़े कर यह श्रपने स्वमाव को 
भ्ेल गया है। इसलिए ज्ञानी जीव यह सोचता है कि पूर्व जन्म का 
किया हुआ बम का सचय है और यह मेरे से भिन्‍न है। इसको टुर करने 
का एक ही उपाय है स्व-पर भेदज्ञान। इस प्रकार भगवान वीत- 
राग वी वाशणो के द्वारा स्व पर झा ज्ञान करके पर वस्तु का त्याय 
करने के लिए हमेशा चीतराग भावना में रत रहना ये ही वन्ध को 


( २३७ ) 
दूर करने का उपाय कुन्दकुन्दाचार्य ने वतलाया है कि-- 


” ज्षस्यथ ण विज्ञ॒दि रागो दोसो मोद्दो व सब्बदव्वेप्तु | 
शासबदि सुहं असुह समसुहदुक्खत्स मिक्‍खुष्स । १५० ॥ 
जिसके भीतर सर्व द्रव्यो में राग, देष मोह मौजूद नही है, उस 
सुख व दुःख मे समान भाव के घारी साधु के शुभ या अशुभ कम 

नही शआते है । 
जीव के परम घर्म लक्षण स्वरूप शुद्ध माव से विपरीत रागद्वेष 
तथा मोह भाव हैं। जो साधु तपोधषत राग्रद्रेष मोह से रहित 
जुद्धोपयोग से युक्त है वह सर्व शुभ तथा भ्रशुभ सकलपो से रहित शुद्ध 
श्रात्म ध्यान से पदा होने वाल सुखा मृत में तुप्ति रूप एकाकार 
समता रसमई भाव के बल से पने भीतर सुख दुख रूप हर्ष तथा 
विषाद के विकारों को नहीं होने देता है, ऐसे सुख दु ख में समभाव 
फे घारी साधु के शुभ श्रदयुभ कर्म का झ्रालव नही होता है । यहाँ 
पर छुम अछुभ भाव के रोकते में समर्थ शुद्धोपयोग का साव संवर 
तथा माव सवर के भ्राधार से तवीन कर्मो का रुकना सो द्रव्य सवर 
है यह ताल है। 
यहाँ गाया मे यह बताया है कि जिसके बुद्धि पूर्वक श्रशुम या 
शुभ कार्यों मे मत, वचन और काय की अबृत्ति नहीं होती है 
ऐसे शुद्धोपयोगी साधु के पुरुष व पाप दोनो कर्मो का अनुभव 
नही होता है। सो श्रप्रमत्त गुश[स्थान से लेकर दसवें सूक्षम 
'सापराय गुणस्थान तक यद्यपि कषाय का मंद उदय है झौर उससे 


( रेश्८ ) 


यथा सम्मव कर्मो का झ्ाल्नव व बन्ध भी होता है परन्तु वह इतना 
कम है कि आत्रव या वन्घ नही है ऐसा कह सकते हैं! जहाँ वुद्धि- 
पूर्वक राग की अधिकता है, वही भ्रधिक कर्मबन्ध होता है | यहा 
प्रयोजन यह है कि साम्य भाव में तिष्ठना ही मुल्यता से संवर का 
कारण है | जिसने निश्चय नय से जगत मात्र के जीवो को अपने 
समान देख लिया है, शुद्ध नय से सबको शुद्ध एकाकार भ्रतुमव किया 
है उसी के ही राग, हेष, मोह का अमाव होता है व. समता भाव 
की प्राप्ति होती है । 
इस शुद्धोपयोग के बल से ही उन्नति करते हुए यह आत्मा ऐसी 
परमात्म श्रवस्था को पा लेता है जहाँ कर्मों का बिलकुल भी आज़व 
नही होता है। वाप््तव में सवर का कारण शुद्धोपपोय है, यही भाव 
संवर है। जैसा कि अमृतचन्द्र स्वामी ते समयसारकलश में लिखा है- 
, निजमहिसरतानों भेदविज्ञानशक्त्या । 
भवष॒ति नियहमेपां शुद्धतत्वोपल्ल्मः ॥ 
अपलिवमखिलान्यद्व्यदूरेस्थिताता । 
भसवति सति घ तस्मिन्नक्षय- कर्ममोक्तः !| 
जो भेद विज्ञान के बल से श्रपते भात्मा की महिमा में लीन 
होते हैं,' उन्ही को निइचय से शुद्ध श्रात्म तत्व का लाभ होता है । 
तब दे सर्वे भ्रन्य द्वव्यो से विश्वलपने दूर रहते हैं, ऐसा होने पर 
कर्मों से मुक्ति हो जाती हैं। 
श्रागे आचार्य कहते है, इस जीव ने किस किस गति में जन्म 


( २३६ ) 

नहीं लिया-- 

आरारल्लद गर्भदोठवलेयनारारोदु' मृत्राध्दद्क | 

बार॑ बंदुरे बंधुग लिपतगले देन्ने गनानीकमें । 

दारोरेंजलनुणण नात्म भरे लुत्तारार हुगधंदि। 

चारिप्रंगिरनात्मने अ्मितनो रत्नाकराधीश्वरा ! ॥ २६) 
हे रत्नाकराधीश्वर ] 

कर्म विधिष्ट जीव ने किन किन नीच गतियों में जन्म नहीं 
लिया १ किस किसके मूत्र मार्ग से नहीं गुजरा ? उस मृन्न मार्ग से 
बाहर श्राकर मेरा बन्छु, मेरा पिता, मेरी स्त्री' इत्यादि फ्रूठा 
सम्बन्ध स्थापित कर किन किसका भूठा नहीं खाया । "मेरा पुत्र 
ऐसा कह किन किन की दुरस्ध से अपने प्राचरण को अष्ट नही 
किया ? आत्मा क्यों भ्रम में पढ़ गया है ? 
कवि ते इस इलोक मे इस जीव को सम्बोध देते हुए कहा है कि 

है जीव ! इन्द्रिय सुख के प्रति मोहित हो करके किस किस पर्याय में 
तूते जन्म प्राप्त नही किया ? किस किस योनि मे तूने जन्म नही 
लिया? इस ससार में एकेन्द्रिय से लेकर के पचेन्द्रिय पर्यायों में जाकर 
तो जन्म घाररा किया। वहाँ होने वाले श्रनेक प्रकार के दु.खो को 
भोगा। परत्तु तुके क्षण मातन्न के लिए शान्ति नही मिली । फिर भी 
पर वस्तु से जो पर बुद्ध है श्रर्थात्‌ पर्याय बुद्धि है वह पर्याय बुद्धि 
जब तक नही ह॒टेगीःतब तक सुख शान्ति नही मिलेगी । ये पर भाव 
हो उत्पाद व्यय रूप मे है। तेरे अम्दरे उत्पाद व्यय पर-निमित्त के 


( २४० ) 


द्वारा हो रहा है। ये ही पर्याय बुद्धि सतार परिवर्तन करा रही है | 
अब तो पर बुद्धि को छोड़कर अपने स्व स्वमाव मे झ्राने को चेष्टा 
कर | तभी तुमे सुख्त और शान्ति धाप्त होगी । 

विवेचन--सेद्धान्तिक दृष्टि से विचार करने पर प्रतीत होता है 
कि समस्त ज्ञेय पदार्थ ग्रुण पर्याय सहित है तथा आधारभूत एक 
द्रव्य अनत गुण सहित है। द्रव्यमे गुण सदा रहते हैं,भविनाशी और 
द्रव्य के सहमावी ग्रुण होते हैं । गुण द्रव्य मे विस्ताररूप चौड़ाई 
रूप मे रहते हैं और पर्याये आयत लम्बाई के रूप रहतो हे जिससे 
वे भूत, भविष्यत और वर्तमान काल मे क्रमवर्ती ही होती है। 
आचार्य कुन्दकुन्द स्वामी ने पर्याय दो प्रकार की वतायो हैं । द्रव्य 
पर्याय और गुर पर्याय । 

अनेक द्रव्य मिलकर जो एक पर्याय उत्न्‍्न होती है उसे द्वव्य 
पर्याय कहते हैं। सीधा द्रव्य पर्याय का श्रर्थ द्रव्य प्रदेशो मे परिशमन 
प्राकार-परिवर्तन है । इसके दो भेद हैं-स्वमाव व्यञ्जन पर्याय 
और विभाव व्यञ्जन पर्याय अथवा समान जातीय द्रव्य पर्याय भौर 
श्रसमान जातीय द्रव्य पर्याय। प्रत्येक द्रव्य का भ्रपने स्वभाव में 
परिणुमन होता है वह स्वमाव व्यण्जन पर्याय और दो विजातीय 
-प्रव्यो के संयोग से जो परिणमर्न होता है वह विभाव व्यञ्जन 
पर्याय है। जीव के साथ पुद्गल के मिलते से नर, नारकादि जो 
जीव की पर्यायें होती हैं वे विभाव व्यञ्जन पर्यायें कहलाती हैं तथा 
धम, अभ्रघर्, आकाद्य, काल, सिद्ध-आत्मा, परमाणु का जो क्‍झ्ाकार 
है वह स्वमाव व्यञ्जन पर्याय- है । - 


( ४४१ ) 
ससारी जीव न्तरक्ादि मे नाता प्रकार के शरीर गहुण करता है, 
उसके शरीर के विभिन्‍न श्राकार देखे जाते है, ये सब विभाव व्यजन 
पर्याय हैं। गुशु पर्याय के भी दो भेद है -स्वभाव गुण पर्याय और 
विभावयुरा पर्याय । स्वभाव परिणमन में गुणों का सद्शपना रहता 
है, इसमें भ्रगुरुलघु गुण द्वारा कालक्रम से नाता प्रकार का परिश- 
मत होने पर भी हीनाधिकता नही श्राती | जैसे मिद्धो मे ग्रमन्त 
दर्शन, अनन्त ज्ञान, भ्रनन्त वीर्य आदि गुण है, अग्ुरुलघु के कारण 
षड़पुण हानि वृद्धि होती है पर उनके गुण ज्यो के त्यो बने रहते 
हैं, किसी सी प्रकार की कमी नहीं श्राती । विभाव गुण पर्याय में 
श्रन्य द्रव्यो के सयोग से गुणों में होनाधिकता देखी जाती है । 
संयोग से सस्तारी जीव के ज्ञानादि गुणा हीनाधिक देखे जाते है । 

गुर और पर्याय के इस सामान्य विवेचन से स्पप्ट है कि जीव 
अपने पुरुषाथ द्वारा स्वभाव द्रव्य और स्वभाव गुरा पर्याय का श्रतरु- 
सररण करें। जो जीव शरीर श्रादि कमजनित अरवस्थाग्रों मे लव- 
लीन हैं. वे पर समय है। तब मै भनुष्य हूँ, यह मेरा शरीर है, इस 
प्रकार के नाता अहकार भाव और ममकार भाव से युक्त चेतना 
विलास रूप आत्म व्यवहार से च्यूत होकर समस्त मित्य क्रिया 
समूह को भ्रगीकार करने से पुत्र, स्त्री, भाई वन्धु उत्पन्त होने से 
यह कर्मों के बन्धत मे पडता चला जाता है और भ्रमवश-- 
सिथ्यात्व के कारण अपने को भूला रहता हैं। जो जीव मनुष्यादि 
गतियों में शरीर सम्बन्धी अ्रहकार और ममकार सावो से रहित है 
अपने को भ्रचलित चेतन्य विलास रूप समभत्े है, उन्हें ससार का 


( २४२ ) 
मोह-क्षोभ नही सताता और वे अपने को पहचान लेते है। 
कुन्ददुन्दाचाय ते भी कहा है-- 
स इृदाणि कता ससगपारिणामस्स दृत्वज्ञादस्स । 
आदीयदे कदाई विम्युच्चदे कम्मघूलीहिं॥ ६४ ॥ 


वह पर द्रव्य के ग्रहर्य त्याय से रहित आत्मा भ्रब संसार 
अवस्था मे चेतना के विकार रूप अपने अशुद्ध परिणामों का कर्ता 
होता हुआ उस अशुद्ध चेतना रूप आत्म परिणाम का ही निमित्त 
पाकर ज्ञानावरणादि कमे रूप परिणत हुई पुदुगल कमे रूपी घूलि 
से ग्रहश किया जाता है, और किसी काल में श्रपना रस (फल) 
देकर छोड़ दिया ज्ञाता है । 


ससार अवस्था भे यह जीव पर द्रव्य सयोग के निमित्त से 
अशुद्धोपयोग भाव स्वरुप परिशुमन करने से उतका कर्ता है। 
परिणमन की अपेक्षा अशुद्धोपयोग भाव श्नात्मा के परिणाम हैं, 
इस कारण उनका तो कतो हो सकता है, लेकिन पुदगल का 
कर्ता नही होता । उस आत्मा के अ्शुद्ध परिणामों का निमित्त 
पाकर पुद्गल द्रव्य अपनी निज शक्ति से ज्ञानावरणादि कम रूप 
परिणुमन करके बआरात्मा से एक क्षेत्रावगाह होकर अपने भाप बंघते 
हैं, फिर श्रपना रस ( फल ) देकर आप ही क्षय को प्राप्त हो जाते 
हैं । इससे यह बात सिद्ध हुई, कि पुदुगल कर्म का आत्मा प्रहरण 
करने वाता या छोड़ने वाला नही है, पुदगल ही पुदुगज को ग्रहण 
बस्ता है, तथा छोद्ता है। 


( २४३ ) 
जाति, कुल आदि का जब तक ममत्व रहेगा तव तक जोव का 
ऊल्यासय नहीं हो सकता । 
कुत्षम गोत्रमलुतिय विरुदुम पत्तोकरगोंडता- । 
नोलिय॑ तन्‍नपैनुत्ते लोगर वेनुत्त चिंदिप जोवन -॥ 
उलेदेयत्तर नाल्‍्कू लत्ष मादोद्पंदल्लि लानावद 
फक्नोलिय निंदिपनावुदं निरषिता रल्वाकराघीशवरा | ३०॥ 


है रत्नाकराधीशवर ! 


जोब प्रपने वश, गोन, क्षेत्र, ख्याति भ्रादि को ग्रहण करके यह 
मेरा है, ऐसा प्रेम कन्ता है। दूसरे का वश गोन्र भ्रादि देख कर यह 
दूसरे का है, ऐसा समझते हुए तिर॒स्फार करता है। चौरासो लाख 
योनियो में जन्म लेकर दु ख को प्राप्त होते हुए इंस पोनि मे मनुष्य 
किससे प्रेम करता है ? किसको निन्‍दा करता है ? प्रतिपादन 
करो। 

कवि ने इस इलोक में यह बताया है कि इस जोव ने क्ुन जाति 
गोत्र इत्यादि को प्रहएा करके ये मे रा है भ्रोर में अप्ुुक गोत्र वाला 
हूँ, भप्ुक वग वाला हूँ, इप्त प्रकार के प्रहकार करके श्रतादि काल से 
इस पुदुगल पर्याय को प्राप्त हो रहा है । 

श्र्थात्‌ देश का श्रर्थ यह है कि जिक्षमे क्षेत्र उत्तम, हां, 
काल उत्तम हो, हमेशा सदाचार वृत्ति श्रौर मोक्ष मार्ग की परिपादी 
चलती रहे, जहाँ धर्म की प्रवृत्ति हमेशा होतो हो । मोक्ष 


है; ही 8 

मम प्रवत्तक इत्तम बुल जाति में उत्तर टोन थाएं, पिना की 
परयवरा वो दश गहते है । “म तर में प्ञाति कृत क्वय जिसने 
दिएइ हो उनयो उत्तम जाति दारा, उत्तम दाति में पेदा हरा? 
ऊीव वो उत्तम दल बला कत्ते हैं । परन्तु यह गभी शम 
झ़धाभ कर्मों के बारशा श्ात्मा “ स्व्म्प नहीं हो साते हैं । 
ये ही सच आत्मा मे प्रदर मोर की उपन एरने दाले है। उसी 
जाति गोत्र श्रादि के मोह में प८ करके कपने को में उत्तम गोत्र 
वाला हैं उत्तम माता के वग बाला है इस प्रणर जो पर दृद्धि 
करके फिर भी कर्म के बधन में व जाता है उत्ती कर्म के निमत्ति से 
उस पुद्गल पर्याय को प्राप्त होता है। इसलिए इस जीव की दाहर 
वी शरीर सम्द घी या स्त्री पुत्र. गोत्र सग्दन्धी भाव्नाओ्रों दो छोड़ 
करक॑ अर्थात्‌ मिथ्या'व को छोट %रके अपने अनादि निघन जाति 
कुल लिग श्रौर पयाय रहित घुट्ट अरमड शविनाणी एक उत्तम कुल 
वाले आत्म स्वरूप वो झपने शरीर में रिथित हो करके जब मनन 
करता है तब पर परिशणाति स्प पृदुगल सम्बन्धी विकल्प था शरीर 
सम्बन्धी पुत्र मित्र स्त्री इत्यादि का विकल्प हट करके आत्मा 
के स्वरूप मे लीन होता हे। तभी यह जीव आत्म स्वत्प की प्राप्ति 
कर सकता है । 

ससारी जीव अपने आत्म स्वरूप को भूसकर पर भे झात्म बुद्धि 
कर जिस द्षरीर मे निवास करते हैं, उस शरीर रुप ही अपने को 
मानते है । वे उस घरीर के सम्बन्धियों को अपना समम् लेते हैं । 
इसी प्रकार उनमें अरहकार झौर ममहार की प्रबल भावना जायत 


( 2४५ ) 


'होती है। शरीर मे प्राप्त इन्द्रियों के विषयों के श्राधीन होकर उन 
के पोषण के लिए इृष्ट सामग्री के सबय ओर अनिष्ट सामग्री से 
बचने का प्रयत्न क्रिया जाता है, जिपसे इंष्ट सथाग से हु और 
इष्ट वियोग में विषाद धारण करना पडता है। इन्हे धन, गृह आदद , 
क॒ प्राप्त करने के लिए अन्याय तथा पर पीडाकारी कार्य करने मे भी 
सलानि नहो होती है। 


इंस प्रकार के इन्द्रिय विषय लोलुपी जोब १२-समय मिशथ्याहप्टि 
कहलाते है। ये स्त्री, पुत्र, मित्र गाय, भेंभ, सोना, चादी, मकान 
भ्रादि के लिए श्रत्यन्त लानायित रहते है। इन पदार्थों को भपना 
'मानते है। प्रासक्ति के कारण त्याग से दूर भागते है। जिनमे 
मनुष्य, देव श्रादि पर्यीयों का धारी मैं हुँ तथा ये पच्चेन्द्रिय सुश्ष भेरे 
“है इस प्रकार का अहकार और ममकार पुर्ण रूप से वतभान है, थे 
आत्म सुख से विमुख होकर कुछ भी नही कर पाते हैँ । इतको 
ज्ञान-शक्ति ब्ुप्त या मूछित हो जातो है तथा वे शरीर को हो 
अपना मान लेते हैं । 

जिससे श्रहकार तर ममकार जैसे पर पदायां को दूर कर दिया 
है भौर जो आत्मा को ज्ञाता, दृष्ठा, आाननंदभव, श्रमूतिक, 
प्रविनाज्ी, सिद्ध भगवान्‌ के समान शुद्ध समझता है, वह सम्य- 
“हृष्टि है जेंसे रत्न दापक क्रो अपने घरो में घुमाते पर भी, एफ 
रत्नरूप हो रहता है, उसी प्रकार यह आत्मा अनेक पयायो को प्रहण 
करके भी स्वभाव से एक है। ज्ञानावरणादि द्रव्य क्रम राग द्वेप 
प्रादि सावकृ् भर शरोर झादि नो कर्म ये सव आ्रात्मा के शुद्ध 


( २४६ ) 

स्वभाव से भिन्‍्तर हैं, तथा यह श्रात्मा >पने र्वभावो का कर्ता और 
भोक्ता है, जिसे ऐसी प्रतीति हो जाती है, वह व्यक्ति इन्द्रिय भोगों 
से विरच हो जाता है। तथा उसे स्त्री पृत्र, मित्र श्रादि वा सयोग 

एक नोका पर बुछ काल के लिए स्युक्त पथिढों के समान जान 
पहता हैं। वह 5ज्ञानी होकर मोह नहीं करता है वह घर मे रहते 
चरण भी घर के वध्न में नही पता है! स्वतन्चता भ्राप्ति को ही 
अपना सब कुछ मानता है । 


मोह जिसके कारशा यह जीव श्रपते तेरे के भेद भाव को ग्रहण 
करता है, जांच या बिगेक से ही दूर हो सकता है। जो सग्बग्हप्टि 
हैं, उन्हे सस्ार के सग्बन्ध, वश गोत्र आदि अनित्य विजातोय धर्म 
दिखलाई पढ़ते है । मिथ्यारुचि वालो को ये सामारिक वधन अपने 
प्रतीत होते है, वे शरीर के सुखो में उल्के रहते हैं, इस वारण वे 
ध्यान बरते हुए भी नित्य, शुद्ध, निविकतल्प आ्रात्म तत्व वो प्राप्त 
नहीं कर पाते हैं, उनवी हृप्टि सर्वदा बाह्य बस्तुओ की ओर रहती 
है। झत साधक को सचेत होकर वाह्म वस्तुओं की ओर जाने 
वाली प्रदत्त को रोबना चाहिए। 

जव जीव को यह प्रतीति हो जाती है कि मेरा स्वभाव कमी 
भी विमान रूप नही हो सकता है, मेरा अस्तित्व सदा स्वाभाविक 
रहेगा इसमे कभी भी विकार नहीं आ सकता है। जैसे सोना एक 
द्रव्य है, उसके नाना प्रकार के आशभृषणु बनाने पर भी सभी 
आशभृषणो मे सोना रहता है, उसके अस्तित्व का कभी नाश नहीं 
होता, केब्ल पर्याय ही बदलती है, इसो प्रकार मेरा आत्मा ताना 


( २४७ ) 


स्वभाव और विभाव पर्यायो को घारण करने पर भी शुद्ध हे, उसमे 
कुछ भी विकार नही हैं । 
इस भ्रज्ञानी जोव को भ्रगर सच कहे तो उप्तको वश बुरा 

लगता हे, जेसे मदोन्मत्त हाथी पर कंकड फंक दे तो वह उछल 
करके उसके पीछे पडता है, उसी प्रकार इस जीव को सदगुरु का 
उपदेश व्ड़ा बुरा मालूम होता हे इसलिए मैं अपने आत्मा को ही 
नाग्रतं करने के लिए भगवान की वाणी सुनाता हूँ । 

ए्लेले उठठुदनाढे कोटकियोठुनेडिंव नालूमाविदे । 

सले सत्यं बहुयोनि योकपल्बु तायु तंदेयोठ पुदिददा ॥ 

मलशुक्ल गठोठाऊदु वाठदुमनमन्पर्नोंदु वेचल्लि ताँ-। 

पलग पुटिटदेयेंदोे कुदिबरों रत्नाकराधीश्वरा ! ॥३१॥ 
हे रत्नाकराघीश्वर ! 

सत्य बात सबको बुरी लगती हे । जो जेसा हे उसे वसा ही 

कहने पर सुननेवाले को दुःख होता है। इस जीव ने नाना योनियों 
में जन्म लिया, माता-पिता मिले | यदि कोई इससे कह दे कि 
तुम्हारा दूसरा पिता हे, तु भ्रन्‍्य से उत्पन्न हुआ है,तो यह जीव इस 
बात को सुन कर क्रोध से आग वढूला ही जाता है, कहने वालो की 
लाखो गालियाँ देता हे और उनसे कहता है कि मेरे माता-पिता दुप्तरे 
नहीं तू ही प्रन्य पिता से उत्पत्त हुमा हे,अनल नहीं है | हा हा ' 
इस ज्गेव में कितना राग है, जिससे यह इस सत्य को सुनकर मी 
खेद का अनुभव करता है। भादवर्य है कि जीव रागवत महा 


( र४८ ) 
अन्तर्ण कर रहा हे! 
कविते इस इलोक में वाया हे कि अज्ञानी जीव को संसार के 
विषयमोग में रत होने के कारण संद्गुरु का उपदेश रुचता नही हे। 
जैसे गाय के त्तन मे रहने बाली जोक दूघ को न पी करके खून को 
पीती हे इसी तरह विषय लिप्त इस जीव को सद्गुरु के उपदेश 
की तरफ रुचि नहीं होती है । वयोकि अभ्रनादि काल का यह 
सस्कार है । तीन कर्म के उदय से इस जीव के अन्दर हित्ताहित का 
चार नही श्रात्ा । अहित की चरफ हमेगा दौड़ता रहता है! इस- 
के बारे में पचाध्यायी मे श्री छुन्दवु न्दाचाये ने कहा हे कि - 


जम्ह धम्मस्सफल विसय॑ फासेहिं मु जदे शियदे । 
जीवेण सुह दुकुख तम्हा कम्माणि मुत्तारि ॥ १४१॥ 


व्योकि इस जीव के द्वारा कर्मों का फल सुख भ्रौर दु ख, जो 
पाच इन्द्रियों का विषय रूप है, तो चिश्चित रूप से स्पर्शनादि 
इंद्रियो के निमित्त से भोगा जाता हे। इसलिए द्रव्य कर्म मूर्तिक हैं । 


जो जीव विषयो से रहित परमात्मा की भावना से पेदा होने 
वाले सुखमई अ्रमृत के मदद से गिरा हुआ है, वह जीव उदय में आ 
कर प्राप्त हुए कर्मों का फल भोगता है। वह कर्म फल सूरतिक पच 
इर्द्रियों के दिषय रूप है तथा हर्ष विषाद रूप है तथा हे विषाद 
रूप सुख दु रूमय है। यद्यपि शुद्ध निश्चय तय से वह अमूर्तिक है। 
तथापि अशुद्ध निश्चय तय से परमार्थ रूप व अमृतिक है । परम 
आल्हादमई लक्षएधारी निश्चय बुख के विपरीत होने के कारण 
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यह विषयों का सुख दु ख ह॒र्ष विषाद रूप मृतिक है क्योकि निदचय 
पूर्वक स्पदाना।द पाच इन्द्रियों से रहित प्रश्तिक शुद्ध झ्रात्म तत्व से 
विपरीत जो स्पर्शनादि मूतिक इन्द्रियाँ है, उनके द्वारा ही वह भोगा 
जाता है। झ्तएव कर्म जिनका ये सुख दु ख काये है. वे भी सूर्तिक 
है, वयोकि कारण के सहश ही कार्य होता है। मूर्तिक कार्य रूप के 
अनुमान से उनका कारण भी मूतिक जाना जाता है पपौँचो इन्द्रियों 
के स्पर्शादि विषय मूिक है। तथा वे मृतिक इन्द्रियों से भोगे जाते 
हैं, उनसे सुख दु ख्र होता है वे भी स्वय मृतिक है। इस तरह कमे 
की मूर्तिक सिद्ध किया यथा, यह सूत्र का अ्थे है। 

इस गाथा मे श्रीकुन्दकुन्दाचार्य महाराज ने कम बन्ध को मूतिक 
था पौद्गलिक अ्रथात्‌ पुद्गल द्रव्य का कार्य सिद्ध किया है। कार्मार 
चेगेणा अनन्त पुद्गल परमाशाओ का स्कघ है । तथापि सूक्ष्म 
इतना है कि हम किसी इन्द्रिय से उसे मालूम नही कर तकते | जो 
वस्तु इन्द्रिय गोचर नहीं होती है, उसका अनुधान उमके कार्य को 
देख कर क्या जाता है क्योकि साध्य का साधन यह भी है 'कर्यात्‌ 
केरणानुसान' अर्थात्‌ कार्य को देख कर कारण को जात लेना जिस- 
के अनेक हप्टात प्रत्यक्ष मे मिल सकते है । उनमे से कुछ यहाँ दिये 
जाते है ( १ ) झ्रात्मा को हम किसी भी इन्द्रिय से नही देख सकते 
हे परन्तु उसके ज्ञानमई कार्य को देखकर ही यह निशुंचय करते है 
कि शरोर मे जीव है या इस शरीर मे जीव नही है ( २ ) मानव 
का मुख देखकर उसके परिणामों का पता लगा लेते है-उदास मुख 
चु खित या उदासीन मन का चिन्ह है, रक्त चक्षु सहित विकारी मुख 
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बताता है कि यह प्राणी क्रीधी हो रहा हैं (३ ) स्त्री का 
शरीर वत्ता देता हैं कि यह गर्भवती है /४) हर एक 
मानव के अनन्त माता पिता हो छुके हैं, यह शाव भी अनुमाल से 
होता है, हमने अनन्त को देखा नही है (५ ) स्कधों को देखकर 
उनके कारण रूप परमाणुझो की सत्ता का ज्ञान होता है (६) 
समय, पल, घडी इस व्यवहार काल हूप कारये से निश्चय कालाशु 
सर्प द्रव्य काल का अनुमान होता है (७) वालू पर घोड़े के व सिह 
के पग के चिन्ह देखकर यह निश्चय किया जाता है कि यहाँ से 
घोढा या सिंह झवध्य गया है (८) नदी के मध्य में उठो हुई 
जमीन की देखकर यह निश्चय करते हैं कि यहाँ वहती हुई नदी ने 
मिट्टी जमा की है। इत्यादि कार्यों से कारण का ज्ञान निश्चय से 
होता है उसी तरह कर्मो के फल को सूतिक देखकर कर्म मूरतिक 
हैं ऐसा अनुमान करना योन्य है। घातिया क्यों का फल ज्ञाच 
दर्वान व वीर्य को घात करना व मोह उत्पन्न करना है। जेसे सूर्य 
पर बादल आरा जाने से व एक भूति के ऊपर पर्दा पड़ जाते से हम 
सूर्य था भूति को स्पप्ट नही देख सकते हैं, उच्ी तरह ज्ञानावररख 
व दर्शनावरस के उदय से हम पूर्ण दर्णन-ज्ञान नहीं कर सकते हैं! 

जितना उनका क्षयोपणम या घटाव है उतना ही देख-जान सकते हैं 
शरीर में शक्ति होने पर भी कसी चोर को या सिहादि को देखकर 
कायरता आ जाती है, वीर्य निर्वल हो जाता है, उस्ती तरह अन्त- 

राय कर्म आत्मवल को घटाता है । जैसे माँग, चरस, शराब आदि 

नय्यों के पीने से ज्ञान बिगड़ जाता है इसो तरह मोह के उदय से 
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ज्ञान विपरीत काम करता है । यदि मोहनीय कर्म का भेद क्रोध 
कंपाय मूतिक न होता तो उसके उदय से शरीर पर उसका फल न 
दीखता। मुख की चेप्टा विगड जाना, लाल आंख हो जाना, शरीर 
के कांपना ये सब क्रोध के उदय के चिन्ह है। जेंसे ज्वराधिप्ट पर- 
माशओ्रो का अनुमान मुख को देखकर हो जाता है, वेसे ही तत्व- 
ज्ञान; मुख की चेप्टा देखकर यह अनुमान कर लेते है कि इसकी 
आत्मा में क्रोच, भय, व।म भाव या अभिमान आदि है। श्रधातिया 
पर्सो के फल प्रत्यक्ष प्रगट है । शरीर की रचना उच्च वनीच 
परमाणुओ्ओ से होना नाम वयोत्रकर्म के कार्य है, साताकारी व 
असातावारी सामग्री जंसे सुप्दर मकान, पर्याप्त घन, भोजन, वस्न, 
स्त्री, पुत्र, सेवक व दु'खदाई स्थान, अल्प भोजन, फटे वस्त्र, कलह- 
फारिशी स्त्री, भ्राज्ञा उल्लंघन करने वाले पुत्र व सेवक द्ादि बेद- 
नीय कर्म के कार्य हैं । आयु कम का कार्य किसी शरीर में बना 
रहना है । इत्त सब पुरुय व पाप रूप बाहरी कार्यों को सब जीवों 
में विचिन्न प्रकार का देखकर यही अनुमान होता है कि ये पुरुय- 
पाप कम के उदय के कारय हैं, क्योकि ये काये मूतिक है इसलिए 
इनका कारशा भी मूर्तिक है ऐसा श्रतुमान क्या जाता है । 


सातावेदनीय कर्म के उदय से ही भोगने योग्य पाचों इन्द्रियो 
के इप्ट विषय के पदार्थ मिलते है। ये पदार्थ मुतिक हैं, इससे इनका 
कारण कर्म पूतिक है। ये विषय मूर्तिक स्पशन, रसना, आ्राण, चक्ष्‌ 
व कर्ण इन्द्रिय से भोगे जाते है जो कि सूर्तिक हैं इसलिए इनका 
फाररश कर्म मूतिक है। सुख के विदित होने पर शरीर मे हर्ष के 
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अकुर व मुख पर प्रमन्‍्तता व दुख के होने पर शरीर मे निर्बेलता 
व मुख पर उदासी प्रगट दीखती है क्योकि मे कार्य मुतिक है इस- 
लिए इतका कारण इप्ट व अ्निप्ट विषयों मे राग वे हब करना 
मोहतीय कर्म का अप्तर है श्रवएव मोहनीय कर्म पोद्गलिक है । 

गाथा का यही आ्राशय है| अमूर्तिक से श्रमृतिक के श्रन्तरग विशेष 
शुणो को बाधा नही पहुँच सकती है, ये मुत्तिक पौद्गलिक ही वाधा- 
कारी है। अशुद्ध भ्रात्मा भ्रनादि काल से अर्भ[तिक होकर भी मूतिक 
के समान रूपी हो रहा है बधोकि कोई भी श्रात्मा का प्रदेश कर्म 
वन्ध रहित शुद्ध नहीं है इसलिए इस भूतिक आत्मा पर मूरतिक 
कर्मो का श्रसर पढ़ता हैं। सिद्ध भगवान साक्षात्‌ अ्रमृतिक है, उनके 
पास अनन्त कर्मवर्गणाए मौजूद है किन्तु उनसे नहीं वधो हुई तथा 
वे उनके अनन्त ज्ञानादि स्वभावों मे कुछ मा अ्रन्तर नहीं डाल 
सकती है । पुद्गलो में बडी शक्ति होती है। बिजली जाति के तेजस 
वर्गणा से श्रतन्त युनी शक्ति कामीए वर्गणा में है, इसीलिए कर्म के 
उदय म॑ बडी भारी दाक्ति है । सातावेदनीय पृर॒थ॒ कर्म के श्राकर्षण 
से बहुत दूर की इष्ट वस्तु सामने श्राजाती है। एक मुनि विन्ा 
किसी को कहे हुए श्रटपटी प्रतिज्ञा मन मे धारण कर भिक्षा के लिए 
जाते है, उनके साता वेदनीय पुराय कर्म के बल से किसी भी गृहस्थ 
के दिल में उसी के भ्रनुसार कार्य करने की भावना पंदा हो जाती है 

प्रथवा किसी गृहस्थ के तीन्र पुएय के उदय से जो व्यवस्था गृहस्थ 

ने की है तथा मुत्रि को दान करूगा यह भाव किया है, उप्ती के 

प्रनुकुल प्रतिज्ञा करने का साव भुनि महाराज के मन्र मे पेदा हो 
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जाता है। जैसे दराडब्वन में सम, लक्ष्यण, सीता मे मिट्टी के बर्तनों 
में रसोई बनाई थी श्रोर दान के भाव किये थे, तदनुकुल दो मुनि 
जो उसी वनमें झाए थे उन्होने भिक्षार्थ प्राते हुए मन मे यह 
प्रतिज्ञा करी कि यदि कोई राजपुत्र मिट्टी के बर्तनों में रसोई बनावेगा 
तब ही श्राज हम भोजन करेंगे अ्रन्यथा नही । भ्ुुति महाराज इसी 
प्रतिज्ञा को मन में घारकर भिक्षाथ वन में विहार करते है श्रौर 
ठीक देसा ही निमित्त बन जाता है । वस् मुनि को भोजन का लाभ 
व दा॥र वो पात्रदान का लाभ हो जाता हैं । इस त्तरह विचार- 
दान्‌ प्राणी थो निध्चय हो जायगा कि यदि कर्म मूतिक व पृद्गल- 
ऊत नहीं होते तो उन मृततिक कार्य ने होते इसलिए कर्मों को 
मूतिक निगुचय करना योग्य हे । वास्तव में पुदयल कर्म ही इस जीव 
का घात कर रहा है व भव सागर में भ्रमण करा रहा है । जेसा 
कि श्री्रमुतचन्द्र स्वामी ने समयसारकलश में कहा है-- 
अत्मिन्‍ननादिनि महत्यविवेकना टये । 
बर्णादिमानस्नटति पुदूगज्ञ एव नान्‍्य: ॥ 
रागाठिपुद्गलविका रविरुद्धशुद्ध- 
चेतन्यघातुमयमूर्तिरय च जीव ॥ ९४-२॥ 
इस जीव के श्रनादि काल से होने वाले अज्ञानमई ताट्य में: 
वर्णादिमई पुदूगल ही नाच रहा है, भ्रन्य कोई नही भ्रर्थात्‌ उसी 
की सगति था श्रसर से यह जीव भ्रमण कर रहा है या रागी द्वेषी 
हो रहा व शरीर आदि की प्राप्ति कर रहा है वर्योकि निश्चय से 
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यह जीव तो राग द्वेपादि पुद्गल के विकारों से विरुद्ध है, वीतरागी 
है तथा शुद्ध है शोर चेतनामई भ्रमतिक घातु को एक आकाश के 


समान मृति है| 
आत्मा कुल-गोनादि रहित है -- 


वाह्यपेते यिनादोद' कुलवलस्थानादि पक्ष मनः- 

सक्ष' मिश्चयदिदंमात्मनकुल निर्मोत्रि निनोमि नि 

एुँश्योद्भूतननंगनच्युतननाथ सिद्धेनेदे बुदें । 

ग्राह्य| तत्परिभाव में मरहरं रत्नाकराधीश्वरा | ॥३३ ॥ 
हैं रत्ताकराधीर्वर ! 


प्रात्मा वश, वल, स्थान आदि से जो प्रेम करता है वह मन्र को 
व्यावहारिक रूप से भले ही न्यायसम्मत जान पड़े, किन्तु निश्चित 
रुप से आत्मा कुल रहित, गोत्र रहित, ताम रहित, नाना यो नियो 
में जन्म न लेने वाला, शरोर रहित, आदि अन्त रहित, पिंड 
स्वरूप ऐसा ग्रहण करने योग्य है। इस प्रकार के भाव से मंव 
सकट का नाश हो सकता है । 
कवि मे इस इलोक मे बताया है कि जब तक इस जीव के 
अन्दर कुल जाति वश्चादि का पक्ष रहेगा, इसका राय रहेगा, ठव 
तक आत्म सिद्धि को प्राप्त नही हो सकता । इंघलिए अनादि काल 
से इस भौतिक शरीर मे जो सुख हे इससे भित्न कुल झादि से शुद्ध 
आत्मा का ध्यान करना ही योग्य है वयोकि जीव और कर्म श्रनादि 
_ काल से मित्र के माते दोनों साथ साथ चले आ रहे हैं । इसलिए 
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ज्ञानी जीव को पर द्रव्य से मिन्‍्न अपने श्रात्म त्वरूप का चिन्तन 
ही श्रेष्ठ हे । 

विवेचन-- जीव और श्रजोव दोनो हो श्रनादि काल से एक 
क्षेत्रागगाहु सयोग रूप मे मिल रहे है और श्रतादि काल से हो 
पुदुगली के सयोग से जीव की विकार सहित श्रनेक अ्रबस्थाएं हो 
रही हैं । यदि निश्चय नय की दृष्टि से देखा जाय तो जीव अपने 
चेतन्य भाव और पुद्गल अ्रपने मूरतिक जड़पने को नहीं छोड़ता । 
परन्तु जो निश्चय था परमाथ को नहो जानते हूँ वे सयोग से 
उत्पन्त भावों को जाव के मानते है । भ्रत असद्व्यवहार नय की 
दृष्टि से वश, बल, शरोर ग्रादि आत्मा के है, परन्तु ।नदचय हृष्टि 
से इनका कोई सम्बन्ध नही । 

यह आत्मा कभा न घटती बढता है व इसमे किसी भी प्रकार 
की विक्वाति आातो है, इसका कर्मो के साथ भी कोई सम्बन्ध नही हे । 
यह सदा उत्पाद, व्यय और ध्रोव्य स्वरूप हे । शुद्ध निश्चय नये 
से इसमे ज्ञानावरणादि आ्राठ कर्म भी नहीं हैं, क्षुपा, तृषा, 
राग, ढेेष आदि भ्रठारह दोषों के कारणो के नष्ट हो जाने से ये 
कार्य रूप दोष भा इसमे नहीं है। सत्ता चेतन्य आ्रादि शुद्ध प्राणो 
के होने से इन्द्रियादि दस प्राण मो नहो हैं। इसमे रागादि विभाव 
भाव भी नही है। मनुष्य इस प्रकार की निषचय दृष्टि द्वारा श्रपनी 
आत्म-रुचि को बढ़ा सकता हे तथा जो विषयो की प्रत्तीति हो रहो 


है उसे कम कर सकता हे । 
यद्यपि यह सस्ाारी जीव व्यवहार नय की दृष्टि द्वारा ज्ञान के 
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अभाव से उपाज॑न किये ज्ञानावरणादि शशुभ कर्मो के निम्मित्त से 
नाना प्रकार की नर नरफादि पर्याणोे में उत्तन्‍्त होता हैं, विनशता 
है ग्रौर आप भो शुद्ध ज्ञान ने रहित हुआ कर्मों को वावता है। 
इतना सब कुछ होने पर भी शुद्ध निः्चय नय द्वारा यह जीव शक्ति 
की अपेक्षा से शुद्ध हो है। कर्मो भे उत्पन्त नर नरकादि पर्पाय 
रूप यह नहीं है। केवल यह व्यवहार का खेल है, उसको अपेश्ञा 
कार्य कारण भाव है। व्यवहार के निकलते ही इस जीव को 
अपनो प्रतीति हो जाती है तथा यह प्पने को प्राप्त कर नेता हैं | 

द्रव्याथिक नय को अपेक्षा से जीव नित्य है, जुद्ध है, शाश्वत 
चेतन्य रूप है, जानादि गुण इसमे वर्तमान हैं, पर्यायायिक नय की 
अपेश्षा से जोव उ पन्‍न होता है, नाश होता है। कुट्ुम्त वंश पुत्र, 
बन्धु आदि को कल्पना करता है। भ्रध्यव॒यान विपरोत श्रद्धान द्वारा 
इस जीव ने पुद्गल द्रव्य के सयोग से हुए परिशमन को अपना 
समम लिया है त्तथा उसके विक्लृत्त परिणामों को झपना मानने लगा 
है। जंसे समुद्र की आाड में कोई चोज भरा जाने पर जल 
दिखलायी नही पड़ेता है और जब श्राड दूर हो जाती है तो जल 
दिखलायी पड़ने लगता है इसो प्रकार ग्रात्मा के ऊपर जब तक 
अम का आच्छादन रहता है, उसका बीतराग, शान्त स्वरूप 
दिखलायी नही पड़ता है और आरच्छादन के दूर होते पर श्रात्मा 
दिखलायी पड़ने लगता है। श्रत साधक झएनी आत्मा का कल्याण 
इसी निथ्चय और व्यवहार हृप्टि को समझ कर ही कर सकता है 
जब तक उसकी दोनों हृष्टियाँ परिष्कृत नहीं होती, वास्तविकता 


( २५७ ) 
उसकी समभ में ही नही भ्राती है। 
इस जीवार्मा को अपने को ही [हतकारी ग्रहण करना चाहिए- 
पच् गोडडे कोटगे जीव द्वित मुठूझाचार मुठठग्ररोर | 
मोक्षस्केदिसलाप सत्कुलसुधमंश्रीय नंतल्लदु- ।| 
दभत्द्व पदे कोल्व कुत्सितद शील तकतु सादात्मर । 
मिक्तंगे-यव बनात्मने के पिडिव रत्नाकराघीश्बरा ! ॥३३ 
हे रत्नाकराधीदवर ! 


जीवात्मा को श्रात्म-हित की दृष्टि से उत्तम श्राचरण मोक्ष को 
. प्राप्त करने के लिए समर्थ सच्चा कुल, श्रेष्ठ धर्म श्रौर सम्पत्ति श्रादि 
ग्रहण करने मे कोई हर्ज नही है । इस तरह से ग्रहण करने के बाद 
अगर वह सत्कुल सम्पत्ति भ्रच्छी तरह से खाने पीने में या राग-द्ेष 
बढाने मे या इन्द्रिय भोगो की दृद्धि करने मे, दूसरे की हिंसा करने 
में, सप्त व्यसन बढाने मे, भ्रनाचार में उसका उपयोग होता हो तो 
ऐसे सत्कुल, सत्य धर्म, अनेक सुख सम्पत्ति से क्या लाभ ? श्रच्छे 
अच्छे मोजन की इच्छा रखने वाला, ढेष और हिसा से युक्त निकृष्ट 
आचरण को प्राप्त होकर याचना करने वाला यह जीव हित का 
उपदेश कब ग्रहण करेगा ? 

कवि ने इस इलोक में सत्कुल, सज्जाति, इसके अनुकूल भावना 
इत्यादि प्राप्त होने के बाद उसका उपयोग अपने भावी सुश्न के 
लिए करना मनुष्य जन्म का करतंव्य बताया है। श्रनादि काल से 
अ्रज्ञात के कारण अशुभ कर्म के उदय से निद्च पर्यायों मे जन्म 
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लेकर यह अनन्त काल तक पड़ा रहा परन्तु वहाँ स्व पर ज्ञान 
करके आत्म चर्चा करने की भावना नहीं हुई । ऐसी भावना 
उत्पन्त करने वाली एक मनुष्य पर्याय ही है। मनुष्य पर्याय मे अगर 
उत्तम कुल भ्राप्त हो जाय, तो वहाँ संभवत: इहलोक और परलोक 
में सुख की प्राप्ति की भावना हो सकती है। अगर नीच पर्याय 
में जन्म ले तो यह मानव अशुभ पाप क्रिया करने में रत हो 
जाता है और हित-अहित के विचार का उसको भेद नहीं रहता 
है। इसलिए जब भव्य मानव प्राणी ते संसार मे ऐसे उच्च कुल में 
जन्म ले करके बाह्य सम्पत्ति इत्यादि सामग्री प्राप्त की है तो उसक 
सदुषयोग करना चाहिए, आत्म साधन में उसको हमेशा लगान 
चाहिए । अधुद्ध परिराम से भ्रात्मा इस संसार में श्रवादि काल पे 
अमण कर रहा है। इसका कारण मिथ्यात्व है। आत्मा प्रनादि 
काल से अखरुड अविताशी एक अ्रमूतिक वस्तु है, ज्ञान दर्शन 
चेतनामय है, तो भी शुभ भौर शुद्ध माव से शुद्धता को प्राप्त हो 
जाता है। इसके बारे में कुन्दकुल्दाचाये ने पंचास्तिकाय में कहा 
है कि-- 
जो खल्नु संघारत्यो जीबो तत्तो दु होदि परिणामों । 
परिणामादे कर्म कम्मादो होदि गदिसुगदी ॥१२८ा। 
गद्मिधिंगदस्स देद्दी देद्दादो इ दियाणि जाय॑ते । 
तेहिं द बिघयग्गहुएं तत्तो रायो व दोसो बा ॥१२श९॥। 
जायदि जीपस्सेवं सावो संसारचक्क्थालस्मि। 
इंदि जिणवरेहिं मणिदों भरणादिणिषणो सशिषणो वा ॥१३०)। 
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वास्तव में जो कोई संसार भें भ्रमण करनेवाला भ्रशुद्ध श्रात्मा है 
उससे ही श्रशुद्ध भाव होता है। अशुद्ध भाव से कर्मो का बध होता 
है, उन कर्मो के उदय से चार गतियो में से कोई गति प्राप्त होती 
है। गति को प्राप्त होने वाले जीव के स्थल शरोर होता है। देह के 
सम्बन्ध से इन्द्रियाँ पेदा होती है । उन इन्द्रियों से ही उनके योग्य 
स्पशनादि विषयो का ग्रहण होता है। उस विषय के ग्रहण से राग 
या देषभाव होता है । इस सद्ार रूपी चक्र के परिभ्रमण मे राग 
हेंष युक्त जोव के इसी प्रकार अशुद्ध भाव उपञजता रहता है। ऐसा 
जिनेन्द्रदेवो ने कहा है । यह भ्रवध्था अभव्यों की अपेक्षा प्रनादि से 
अनन्त काल तक रहती है तथा भव्यो को अपेक्षा यह भ्रनादि होकर 
भी अन्त सहित है । 
यद्यपि यह जीव शुद्ध निश्वयनय से विशुद्ध ज्ञान दर्शन स्वभाव 
का घारी है तथापि व्यवहार नय से अनादि काल से कर्म वन्ध मे 
होने के कारण यह जीव भ्रपने ही अ्रनुमवगोचर अशुद्ध भाव करता 
है । इस अशुद्ध भाव से कर्मो से रहित व अनत्तज्ञानादि गुणमरई 
आत्मा के स्वभाव को ढकते वाले पुद्गलतई ज्ञानावरणा आदि कर्मों 
को बाघता है। इन कर्मो के उदय से देव, मनुष्य, नरक, तिरय॑च इन 
चार गतियो मे से किसी मे गमन करता है। वहाँ घरीर रहित 
पिदानदमई एक स्वभाव रूप आत्मा से विपरीत किसी स्थूल शरीर 
की प्राप्ति होती है। उस शरीर के द्वारा अमृत अतोन्द्रिय परमात्म 
स्वरूप से विरोधी इच्द्रियाँ पेदा होती हैं। इन इच्द्रियों से ही शुद्ध 
आत्मा के ध्याव से उत्पन्त जो वीतराग परमानदमई एक प्वरूप 
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सुख हैं उससे विपरीत पचेरिद्रयो के विषय सुख मे परिणमन होता 
है। इसी के द्वारा रागाद दोष रहित व अनन्त ज्ञानादि गुझों के 
स्थानभूत आत्म तत्व से विलक्षण राग और हष पेदा होता है । 
राग ढ्ंप रूप परिणामों के निमित्त से फिर भी पूर्व के समान कर्मों 
का बघ होता है। 
इस तरह रागाद परिणामों का और क्‍्मोंके बध का जो, 
परस्पर कार्य-कारण भाव है, वही आगे कहे जाने वाले पुएय, पाप 
भ्रादि पदार्थों का कारण है, ऐसा जान कर पूर्व मे कहे हुए ससारू 
चक्र के विनाश करने के लिए अव्यावाध अनन्त सुख आदि गुणों 
के समूह अपने आ्रात्मा के स्वभाव में रागादि विकल्पों का त्याग करे 
भावना करनी योग्य है । 
यह जीव किसी अपेक्षा परिणमनशील है । इसलिए अन्नात्री 
जीव विकार र हत स्वस्वेदन ज्ञान को न पाकर पाप पदार्थ केः 
आज्व और बच वा करता हो जाता है। कभी मंद मिध्यात्व के 
उदय से देखे, सुने अनुभव क्यि हुए भोगो की इच्छा रूप निदान 
वध से परग्परया पाप को लाने वाले पुणय पदार्थ का भी कर्ता हो 
जाता हैं। किन्तु जो ज्ञानी जीव है दह विकार रहित आत्मतत्व 
में रुचि रूप तथा उसके ज्ञान रूप और उसी में निश्चल अनुभवरूप 
से रत्नत्रयमई भाव के दायरा संबर, निर्जरा, तथा मौक्ष पदार्थों वा' 
क्ता होता हैं और पूर्व में कहे हुए अ्रमेद या निश्चय रत्नजय 
में ठहरने को भ्रममर्थ होता है तव निर्दोष परमान्म स्वरुप भ्रहंन्त 
व लिड्ठ तथा उनके प्रायघक प्रात्नार्य, उपाध्याय व साधु इनबी 
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पूछ व विशेष मक्ति करता है जिपसे वह संध्षार के नाश के कारर 
व परम्परा से मुक्ति के कारण तीर्थंकर प्रकृति आदि विशेष 
पुण्य प्रकृतियों को बिना इच्छा के व निदान परिणाम के बाघ लेता 
है। इन प्रकृतियों का वध भविष्य में भी पुर वध का कारण है। 
इम्त तरह वह पुराय पदार्थ का कर्ता होता है। इस प्रकार से भ्ज्ञानी 
जीव पाप, पुरय, भ्राज्ञव वब॒ब इन चार पदार्थों का कर्ता है तथा 
ज्ञानी जीव सबर, निर्जरा व मोक्ष इन तोनों पदार्थों का पुख्यपते 
कर्ता है, ऐसा भाव है । 
प्रत्येक जीव सुख चाहता है, इमको प्राप्ति के लिए वह नाना 
प्रकार के यत्न करता है। ससार के जितने भी कार्य हूँ, वे सब सुख 
की प्राप्ति के लिए ही किये जाते हैं, समी कार्यो के मूल मे सुख 
आ्प्ति की भावना भरर्न्तनिहित रहती है । जब साधक में सस्तार के 
सोहक विषयो के प्रति अन्तास्था उत्पन्त हो जाती है तो वह 
चास्तविक सुख प्राप्ति के लिए यत्न करता है । वह विषय भोव को 
पिस्तार तमभझ कर ग्रतीन्द्रिय सुल् प्राप्ति की चेष्टा करता है तथा 
ससार में भ्रमण कराने वाले मिथ्या चारित्र को छोड सम्यकचारित्र 
को प्राप्त करने के लिए शग्रसर होता है । 
सम्पक चारित्र के दो भेद हैँं- वीतराग चारित्र और सराग 
चारित्रा जिस चारित्र मे कपाय का लव्लेश भी नही रहता है तथा 
जो भ्रात्म-परिणाम स्वरूप है, उसे वीतराग चारित्र कहते हैं। इस 
चारिन्न के पालने से मोक्ष की प्राप्ति होतो है । जो चारित्र कपायो 
के भ्रशों के मेल से प्रात्मा के भुणो का घात करने वाला है, वह 
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सराग चारित्र होता है। सराग चारित्र से पृराय बंध होता है, निस- 
से इन्द्र, भ्रहमिन्द्र आदि की प्राप्ति होती है। सराग घारित्र बंध 
का कारण है, यह सुप्त स्वरूप नहीं, इसके पालन करने से परम 
सुद्ध को प्राप्ति नही हो सकती है। ग्रत' श्रात्म विंवास की 
अवस्था में पूजन पाठ, भक्ति झादि सराग चारित्र स्थागने योग्य है । 

वीतराग चारित्र वस्तु का स्वभाव है। बवीत्तराग चारित्र, 
निश्चय चारित्र, धर्म, समपरिणाम ये सव एक्ाधवाचक हैं झौर 
मोहनीय से भिन्न विकार रहित सुखमय जो पब्राध्मा वा स्थिर 
परिणाम है वही इसका रुवमान्य स्वरुप है। इसी कारण वीतराय 


चारित्र हो श्रात्म स्वरुप कह जाता है, वयोकि जब जिस प्रकार के 
भावो से युक्त यह आत्मा १रिएमन करता है, उस समय वीतराग 


चारित्र स्प धमम सहित परिशामत करने के कारण यह चारित्र 
आत्म खरुप मे ही व्यक्त होता है। अत आत्मा और चारित्र इन 
दोनो में ऐवय है । वुन्दकुन्द स्वामी ने बोतराग चारित्र वो ही सब- 
से वढा धर्म माना है श्रौर इसको परम सुख वा कारण बताया है + 
जीव के लिए झ्ाराध्य यही चारित्र है -- 


चारित्त खलु धम्मो धम्मो जो सो समो त्त शिहिट॒ठो । 
मोहक्खोह विद्वीणों परिणामों अ्रप्पणो हुसमों ॥॥ 
परिणमदि जेण दृष्व तककालं तम्मय सि पण्णत्त । 

' तम्द्दा धम्मपरिणदों आटा धम्मो मुणेब्यो ॥ 
जीचो परिणमादि जदा सुददेण अधुद्देण चा सुह्दो अमुद्दो | 


( २९६३ ) 
सुद्वेश तदा सुद्धों हवदि दि परिणामसब्भावो ॥ 
धम्मेण परिशुद्प्पा श्रप्पा जदि सुद्धतंपयोगजुदो ! 
पावदि णिव्बाणसुदं सुद्दोवजुतो व सग्गसुहँ ॥ 


निश्चय से दर्शन मोह श्रौर चारित्र मोह रहित तथा सम्यग्दर्शन 
और दीतरागता सहित जो श्रात्मा का निन भाव है, वही साम्य 
भाव है। आत्मा जब सम्यग्दर्शन,ज्ञान, चारित्र रूप परिणमन करता 
है, तब जो भाव स्वात्मा सम्बन्धी होता है, उसे ही समता-भाव था 
शान्त भाव कहते हैं। यही ससार से उद्धार करने वाला धर्म है। 
ग्रात्म जब परभाव में परिशमन न करके श्रपने स्वभाव में 
परिणमन करता है, तब झात्मा ही घर्मं बन जाता है। राग-द्वेष 
झ्रौर मोह सस्तार है, इसे दूर करने के लिए वीतराग चारित्र की 
परम झ्ावश्यकता है। आत्मा में ज्ञानोपयोग मुख्य है, इसी के द्वारा 
आत्मा मे प्रकाश आता है तथा इसी के द्वारा जीव श्राप झोर पर 
को जानता है। जिस समय आत्मा उदासीन होकर पर पदार्थों को 
जानना छोड़ देता है, तब आप ही ज्ञाता और आप ही ज्ञेगय बन 
जाता है। यही सच्चा सुख है । इसी के लिए प्रयत्त करता चाहिए | 


संसार में निवुचय दृष्टि से आत्म सुख ही सुख है-- 
ऑदोदात्मने शुद्धदि त्रिजगदापूर्णछतंगठ जग- 
दब दोत्कपित शक्तिगठपरम शक्यंगठजगत्कव्‌ पढ़ ॥ 
तंर्दितेल्लपनाद्चम दोड लोऊतझवाने पेएणश्ववा- 
लिदें मागु णो पाप पुण्य युगल रत्वाकराधीशवरा! रे४॥ 


है रत्ताकराघीग्वर ' 

शुद्ध निध्चव हृष्टि से एक श्रात्मा ही तीनो लोवो को व्याप्त 
करके रहने बाला श्राकार स्वस्प है। तीनो लोको की हिला देने की 
धराक्ति भात्मा में है। आत्तमा दूसरों से जीता नहीं जा सकता। 
कार्माए घरीर आत्मा को गोले चमड़े में घुमा कर ग्रर्थात्‌ स्थृल 
शरीर धाग्श कराकर हाथी, घोडा, नौकर आदि ऐसे अनेक नाम 
देता रहत्ता है, वित्तना आश्चय है । 

जीव असरयात प्रदेशमय है श्रौर समस्त लोक को व्याप्त 
करके भी रह सकता है। इस जीव में अपार शक्ति है, यह ग्रपनी 
दरक्ति के द्वारा तोनो लोकों को वश्पित कर सकता है । इसके गुण 
अनन्त और अमृत हैं, यह इन्ही गुणों के कारण विविध प्रकार के 
परिणामों का अनुभव करता है। यह चेतनायुक्त बोध व्यापार से 
सम्पन्त है । इसवी शक्ति सर्वथा प्रजेय है, कभी मी यह परतत्त 
नही हो सकता है। 

ससारी जीव की पर्यष बदलती रहती हैं, श्रज्ञान या मिथ्यात्व 
के कारण विविध प्रकार की क्रियाएं होती हैं। इन क्रियाओ्रो के 
कारण ही इसे देव, मनुष्य श्रादि अनेक योनियो में भ्रमण करना 
पड़ता है। जब यह शुद्ध स्वरूप में स्थित हो जाता है तो इसे देव 
असुर आदि पर्यायों से छुटकारा मिल जाता है। जीव को शरीर 
आदि का देने वाला नाम कर्म है। यह आत्मा के शुद्ध भाव प्राच्छा- 
दित क्र नर, तियंच, नरक और देव गति मे ले जाता हे | 
जीव का विनाश वभी नही होता है, किन्तु एक पर्याय नष्ट होकर 


( २६४ ) 


चुपरी पर्याय उत्पन्त होती है। 

समस्त लोक मे सर्वत्र कार्माण वर्गणाएं-पुद्यल द्रव्य के छोटे 
छोदे परमाशु तथा उनके संयोग से उत्पन्न सुक्षम स्कन्च व्याप्त हैं । 
आत्मा इनमे से कई एक परमाणु या स्कन्धो को कर्म रूप से प्रहरा 
करता है । इस नाना स्कन्‍्धों मे से, जो कर्म रूप में परिशत होते 
की योग्यता रखते हैं, वे जीव के राग द्वेष परिणामों का निधित्त 
पाकर कर्म रूप में परिणत हो जाते है और जीव के साथ उनका 
बन्ध हो जाता है। कर्मवन्ध के कारण जीव नरक, तियंच श्रादि 
गतियों में भ्रमण करता है। गतियों के कारण इसे शरीर की प्राप्ति 
होती है | शरीर से इन्द्रियाँ, इन्द्रियों से विषय ग्रहण और विषय 
'पहणु से राय द्ेष की उत्पत्ति होती है । भ्रशुद्ध जीव इस प्रकार 
सांचारिक भूल भुलेया में पढ़ कर भ्रशुद्ध भावों की परम्परा श्रजित 
करता रहता है । 

जीव को श्रौदारिक, वेक्रियिक, तेजस, आ्राह्दरक और कार्माण 
थे पाच प्रकार के शरीर मिलते हैँ । जो स्थल दारीर बाहर से 
दिखलाई पडता है, सप्त घातुमय है, तथा रोग, वीमारी श्रादि 
के कारण जिस शरीर मे वृद्धि ह्वास होता है, वह झ्ौदारिक है | 
छोटा-बड़ा, एक-अनेक आदि विविध रूप धारण करने वाला शरीर 
ऑक्रॉयक शरीर कहलाता है । यह शरीर देव और नारकियों को 
जन्म से अपने झाप मिल जाता है तथा अन्य जीवो को तपस्या 
आदि की साधना द्वारा प्राप्त होता है। भोजन किये गये श्राह्मर 
वो पचाने वाला और दासेर की दीप्ति का कारणभुत तेजस 


( २६६ ) 


शरीर कहलाता है। शास्त्रो के ज्ञाता मुनि द्वारा शंका समाधान के 
निमित्त सर्वत्र गमन करने वाला तीर्थंकर के पास मेजने के अ्रभिष्राय 
से रचा गया शरीर आहारक वहलाता है। जीव के द्वारा बन्धे हुए 
कर्मो के समूह को कार्माण शरीर कहते हैं। प्रत्येक जीव में इस 
स्थूल शरीर के साथ कार्मारण और तेजस ये दो सूक्ष्म शरीर अवश्य 
रहते है ! मनुप्यों को नाम कर्म के कारण यह गरीर ग्रहण करना 
पहता है । 

जीव जिस भाव से इन्द्रियोचर पदार्थोंको देखता है भोर 
जानता है, इससे वह प्रभावित होता है, अनुराग करता है, बसे ही 
कर्मो के साथ सम्बन्ध कर लेता है। जीव की यह प्रक्रिया श्रनादि 
काल से चली आरा रही हैँ । अत अब भेद विज्ञान द्वारा इस वन्धन 
को तोडता चाहिए । 

जीव ग्रवाद काल से अखण्ड अविनाशी है इसलिए उसको भैद 
विज्ञान के द्वारा अपने स्वरूप को प्राप्त करना ही कठित है। 
आचार दुन्दकुन्दजी ने कहा है कि-- 


एवं णाणप्पाण दंसणभूद अ्रदिंद्यमहस्थं। 
धुवमचलमणालव मरे 5ह अपन सुद्ध ॥१००॥ 


भेद वित्रानी मैं इस तरह आत्मा को मानता हूँ कि श्रात्मा 
परभावो से रहित निर्मल है, निश्चल एक रूप है, ज्ञानस्वरूप हें 
दर्शनमयी है. अपने अतीन्द्रिय स्वमाव से सवका ज्ञाता महान पदार्थ 
है, भ्रपने स्वरूप में निश्चल है, पर द्रव्य के आलंवन से रहित 


( २६७ ) 


स्वाघीन है । इस प्रकार शुद्ध टंकोत्कीर्ण आत्मा को अविताशी वस्तु 
मानता हूँ । 


श्रात्मा किसी कारण से उत्पन्त नहीं हुआ है, इसलिए अनादि, 
अनन्त, शुद्ध, स्वतः सिद्ध, श्रविनाशी है, और दुसरी कोई भी वस्तु 


भव नही है। यह आत्मा श्रपने स्वभाव से एक स्वरूप है । इस 
कारण छुद्ध है। यह ज्ञान दशेन गुणमयी है, इसमे परद्रव्य से 
जुदापना है, भ्रपने धर्म से जुदा नही है, इस कारण एक है । निवचय 
से एक स्पशें, रस, गध, वर्णों, शब्द रूप विषयों को ग्रहण करने 
वाली जो पाँच इन्द्रियाँ हैं, उतको त्यागकर अपने श्खरःड ज्ञान से 
एक ही समय इन पाँच विषयो का ज्ञाता यह आत्मा महा पदार्थ है 
इसलिए इस श्रात्मा का पाँच विषयरूप पर द्वव्य से जुदापना हं, 
परन्तु इनके जानने रूप स्वमाव से जुदापना नही है, इसलिए भी 
यह एकरूप है । इसी प्रकार यह भ्रात्मा समय समय विनाशीक 
जेयपदार्थों के ग्रहण करने और त्यागने वाला नही हे, श्रचल हे, इस 
कारण इसके शेयपर्यायरूप परद्रव्य से जुदापना हे, उसके जानते रूप 
भाव से जुदापना नही हे, इसलिए भी एक हे,भौर अन्य भाव सहित 
जय पदार्थों के अवलबन का श्रभाव है। यह भ्रात्मा तो स्वाघीन है, 
इस कारण इसके ज्ञेय पदार्थों से मिन्‍तपना है, परन्तु इतके जानमे 
रूप भाव से जुदापता नहीं है, इससे भी एक रूप हे। इस प्रकार 
अनेक परद्रव्यो के भेद से अपनी एकत्ता को नहीं छोडता हे, इम 
कारर शुद्ध नय से णुद्ध चित्मान्न वस्तु है, यही एक टकोत्कीर्ण भव 
हे. और अगीकार करने योग्य हे । जेंसे मार्ग मे गमन करते हुये 


का 


( ऋूष्प ) 
'पथिक-जनो को अनेक ्ृक्षो की छाया विनाशीक और अ्रश्न व होती 
हे, उसी प्रकार इस श्रात्मा के पर द्रव्य के सम्बन्ध से अनेक अन्न वे 
माव उत्पन्त होते हैं, उतसे कुछ साध्य की सिद्धि नहीं होती ' 
इसलिए एक मित्म स्वरूप यही अ्रवलबन योग्य है, बाकी सब 
स्याज्य है । 
पाप बीज नरक के कारण और पुरुय बीज स्वर्ग के कारण हैं- 


पाप॑ नारक भूमिगोय्‌ चदसुव पुएय॑ दिवक्कोय्‌ बुदा ! 
पाप॑ पृण्यभिषोंद्‌ गूदिदोडे विय्ड मत्य बन्मंगलोछ ॥ 
रूपं मारकुमिवेल्ल मधुममिवे जन्‍्मकके सार्वि गोडल । 
पाप पुएयमिवात्म वाह्मऊवला रत्नाकराघीश्वरा |! ॥३१॥ 
हैं रत्नाकराधीरवर ! 
पाप जीव को तरक की ओर भ्ौर पुरुष स्व की झोर ले 
जाता है। पाप झौर पुर॒य दोनों मिलकर तिर्यचगति और मनुष्य 
गति में उत्पन्त करते हैं, पर यह सभी अनित्य है। पाप और पुण्य 
ही जन्म मरश के कारण हैं। क्या यह सव आत्मा के बाहर की 
चीज नही है ! 
कवि ने इस इलोक में पाप श्रौर पुर॒य को ही जीव के सुल दुःख 
का कारण बताया है। यह पाप पुएय ही ससार में मनुष्य को भ्रमण 
'करने का कारण है | ये मनुष्य को कभी तिर्यच, कभी देव,कमी पशु 
'कमी नारक इस तरह से करा देते हूँ | सप्त तत्व में पाप और पुण्य 
पिलाने से नौ पदार्थ होते हैं। वे ही चार गति के वारण होते हैं 


( र६६ ?9 
कुन्दकुन्दाचार्य ने पंचास्तिकाय में कहा है कि-- 


 ज्ञीबाजीवा भाषा पुणणं पाव॑ च आसब तेपिं | 
सवरण्िज्जरबंधो मोक्खो य हवति ते अट्ठा ॥! 

जीव श्रौर भ्रजीव पदार्थ तथा पुरएष श्लौर पाप और उनका 
आख्रत्र तथा सवर, निर्जरा, बन्ध व मोक्ष ये वो पदाथ होते हैं। 

यहाँ इन नौ पदार्थों का कुल स्वरूप कहते हैं। देखना जानना 
जिसका स्वमाव है वह जीव पदाथे है। उससे भिन्‍न लक्षण वाला 
पुदगल प्रादि के पाच भेद रूप भ्जीव पदार्थ है। दान, पृजा आ्रादि 
छह श्रावश्यकी को आदि लेकर जीव का छुम भाव सो भाव पुरुष है 
इस भाव पुएय के निमित्त से उत्पन्त जो सातावेदनीय श्रादि शुभ 
प्रकृति रूप पुदू्गल परमासुप्रो का पिड सो द्रव्य पुए॒य है । मिथ्या- 
दर्शन व राग श्रादि रूप जीव का अशुभ परिणाम सो भाव पाप है 
उसके निमित्त से प्राप्त जो असातावेदनीय आदि श्रशुभ प्रकृति रूप 
पुदुगल का पिंड सो द्रव्य पाप है । आख्रव रहित शुद्ध भ्रात्मा पदार्थ 
से विपरीत जो राग द्वेष मोह रूप जीव का परिणाम सो भाव 
आखव है, इस भाव के तिमित्त से कर्म-वर्गणा के योग्य प्रदगलो 
का योगों के द्वारा आना सो द्रव्यास्रव है। कर्मो के रोकने में सम 
जो विकल्प रहित श्रात्मा की प्राप्ति रूप परिणाम सो भाव संवर 
है। इस भाव के निमित्त से नवीन द्रव्य कर्मो के आने का रुकना सो 
द्रव्य सवर है । कम की शक्ति मिटाने को समर्थ जो बारह प्रकार के 
तपो से बढता हुआ शुद्धोपपोग सो सबर पूर्वक मांव निर्जरा है । 


( २७० ) 


है] 


इस शुद्धोपयोग के द्वारा रस रहित होकर पुराने बबे हुए कर्मो का 
एकदेश जल जाता तो द्रव्य निर्जरा है । प्रकृति झ्ादि बंच से शून्य 
प्रमात्म पदार्थ से प्रतिकुल जो मिथ्यादशन व राग श्रादि रूप 
चिकना भाव सो भाव बंध है। इस भाव बंध के निमित्त से जेसे 
पेल लगे हुए शरीर मे घूल जम जाती है वेसे जीव ओर कम के 
प्रदेशो का एक दुसरे में मिल जाना सो द्रव्य धन्व है। कर्मों को मूल 
से हटाने मे समर्थ जो शुद्ध प्रात्मा को प्राप्ति पर जीव का 


परिणाम सो माव मोक्ष है । इस भाव मोक्ष के निमित्त से जीव झौर 
कर्म के प्रदेशों का सम्पूणा रूप से मिन्‍न हो जाता तो द्रव्य मोक्ष है । 


यह गाथा का श्रर्थ है । 
इस गाथा में नौ पदार्थों के नाम अथ सहित कहे गए हैं। ये 
बहुत आवश्यक हैं। क्योकि जो संपारी जीव है, वह अनेक 
प्रकार के मानसिक और शारीरिक दू.लो से पीड़ित होकर उनसे 
छूटता चाहता हे । उसक लिए यह आवश्यक हे कि वह जाने कि 
संसार रोग बढ़त का कारण क्या हे व किस कारण से रोग की 
बुद्धि की रोका जा सकता हे व क्षंसे पुराना रोग दूर किया जा 
सकता है तथा नीरोग अवस्था में कैसा सुख रहता हे | तथा संसार 
में जो सुख दु छू भोगना पड़ता हे उसका कारण पवया हे ? इन 
प्रदनो के उत्तर रूप वास्तव में ये नो पदार्थ हैं। पुरप और पाप 
पदार्थ वास्तव में आल़व बन्- में यभित है, इसलिए कही मात्र 
सात तत्व ही प्रयोजनश्वत कहे गये हैं। जीवों को सुख का कारण 
थुर॒य कर्म है व दुख का काररा पाप कर्म है, इस बात को विशेष 
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रूप से व विस्तार पूर्वक बताने के लिए पुरुय और पाप दो पदार्थ 
कहे गये हैँ। क्योकि जितना बचन का विस्तार है सो सत समभने 
समझाने के लिए है । सम्रहनय से सक्षेप कथत्र किया जाता है, 
व्यवहारनय से उसी का विस्तार इच्छानुसार व शिष्य की योग्यता 
के अनुसार कम व भ्रधिक किया जा सकता है। 

प्राठ कर्म मूल कम हैं उनमे जो आत्माके गुणों को धाते, 
ऐसे चार घातिया कर्म श्रर्थात्‌ ज्ञानावरण, दर्शनावरण, अतराय 
और मोह पाप कमे ही हैं । इनमे पुएयपना रचमात्र भी नहीं है 
शेष चार अघातिया कर्मो में पुर भ्रौर पाप के भेद होते हैं। साता 
वेदनीय, शुम नाम, उच्चयोत्र, व शुभ आयु पुराय कर्म हैं जब कि 
अ्रसाता वेदनीय, अशुभ नाम, नीच गोत्र व भ्रदुम झ्रायु पाप के 
है। बाहरीं साताकारी व असाताकारी निमित्तो का सम्बन्ध 
मिलाना इन श्रधातिया कर्मो का काये है। जीव का स्वरूप श्रजीव 
से भिन्‍त्र है । भौर श्रजीव से भिन्‍न स्रन्य विरव में क्या क्या है 
यह बताकर जिनके कारण यह जीव अशुद्ध या रोगी होता है वे 
कर्म पुदूगल द्रव्य रूप जड़े हैं, जीव के स्वभाव से भिन्न है, श्रजीव 
हैं ऐसा समझाया है। जीव की सत्ता मे बध के सन्मुख होने के 
योग्य शक्ति के द्वारा इन जड़े कर्म वर्गणाओ्रो का हो जाना यह 
बताने को आज़व है। फिर उन्ही का जीव के प्रदेशो के साथ बंध 
रूप होकर मिल जाना श्रर्थात्‌ जीव को कुछ काल तक वध रूप 
मलिन रखना, इसके बताने के लिए बध पदाथ है। वास्तव मे 
आख्व और बंध पदार्थों से ही यह ज्ञान होता है कि किन भावों से 
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जीव अशुद्ध होता है। फिर संसार रोग मिटाने के लिए तथा कर्म 
रूपी रोग रोका जाय इसके लिए संवर पदार्थ कहा है- पुराने 
बंधे हुए कर्म तमय से पहले शीघ्र श्रात्मा से छुद्टा डाले जावे इसे 
बताने के लिए मिर्जरा पदार्थ कहा है! रोग रहित अवस्था बठाने को 
मोक्ष पदार्थ कहा है कि मोक्ष मे जीव अपने आत्मा की शुद्ध भवस्था 
भें सदा काल विद्यमान रहता है। इन तो पदार्थों के ज्ञान से अपना 
हित करते का मार्ग सूक जाता है। 

यदि निश्चय नय से देखा जाय तो इन नौ पदार्थों में केवल दो 
ही द्रव्यो का सबंध है-जीव भर पुद्यल का । इसीलिए झास्त॒व झादि 
पदार्थों के दो दो भेद बताए है। जेसे जीव आज्व या भाव आस्रव 
तथा पुद्गल आ्रव या द्रव्य आ्राज्नव, जीव बंध या भोव बध तथा 
पुदुगल बंध या द्वव्य वध, जीव सव॒र या भाव संवर, पुद्गल संवर 
या द्रव्य संवर, जीव निजेरा या भाव निर्जरा, पुदुगल निर्जरा या 
द्रव्य निर्जरा, जीव मोक्ष या भाव मोक्ष, पुद्गल मोक्ष या द्रव्य मोक्ष, 
जीच पुरुय या भावपुरय, पुदगल पुणय या द्रव्य पुएय, जीव पाप 
या भाव घाप, पुद्गल पाप या द्रव्य पाप । जिन जीवो के भावों से 
पुदुगल में परिरामन होता है उनको माव आख़व आदि कहा है। 
वे जिनमें परिणमन होता है उन पुटगली को द्रव्य आख्रव झ्रादि 
कहा हैं । जीव झौर पुद्गल दोनो परिस्मनशील हैं व जहाँ तक 

जीव अशुद्ध है चहाँ तक जीव के भावों का असर पुदगल की 

पर्णिति ( तबदीली ) में व पुद्गल का असर जीव के भावी की 
परिराति में हो सकता है । जो केवल एक ही द्रव्य मानते हैं, उनके 
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मत में बन्ध ब मोक्ष या मोक्ष क ।उपाय कुछ भी नहीं बन सकता 
हे। जेसा स्घामी समन्‍्तमद्र ने श्राप्तमीमासा मे कहा है -- 


कमहत फलदेत लोकटद्ेत॑ च नो भवेत्‌ । 
विद्या5विद्याहय न स्थात्‌ बन्धमोक्षद्रयं तथा ॥ २५ ॥ 
एक ही द्रव्य मानने से पुरय-पापे, कर्म का सुख-दुख फल 

यह लोक-परलोक, ज्ञान व भज्ञान, बनन्‍्ध व मोक्षे इन सब का 
जोडा कभी नही वन सकता है ! जीव और पुदुगल का मिश्रण 
संसार है श्ौर दोनो का पृथक हो जाना मोक्ष है । स्वामी कुन्द- 
कुन्द महाराज ने समयसार ग्रादि मे दो द्रव्यो की आवश्यकता बता 
दी है । कहा है-- 

एक्कस्स दु परिणामों जायदि जीवस्स रागमादीहिं। 

ता फम्मोदयहेदूद्दि विणा जीवस्प् परिणामों ॥ १४६ ॥ 

एक्करस दु परिणामों पुग्गलद॒व्वस्स कम्मभावेण ! 

ता ज्ञीव भाषहेदुह विणा कम्मस्स परिणासों ॥ १४७॥ 


यदि एक मात्र इस जीव के ही रागरादि भाव होते है ऐसा 
भानेंगे तो यह दोष आवेगा कि कर्म के उदय के बिना भी जीव 
के रागादि भाव हो जाया करेंगे, तब कोई सुक्तात्मा भी सदा बीत- 
रागी नहीं रह सकेगा, उसके भी रागद्वेष भाव हो सकेंगे और यदि 
एक पुद्गल द्रव्य अपने श्राप ही बिना जीव के भाव के निमित्त के 
कर्म रूप हो जाया करे तो पुद्गल ही कर्ता हो जायेगा, जीव के 
रागादि भावों का कुछ काये न रहेगा। प्रयोजन यह हैँ कि जीव 


( रख्छ ) 
और पुद्यल व्च्यपि अपने अपने एरिखसन में झ्राप ही उपादाव 
न्‍्णन्ण हैं ताप एक दूत्ते के अशुद्ध एरिरुमन में एक दूसरे का 
निमित्त महयपना आवश्यक हैं । पुदगल क्मों के उदय के निमित्त से 
जीव के अशुद्ध भाव होते हैं। व जीव के अशुद्ध मागें के निमित्त 
में पुद्गल क्र्मवंगंणा पड जावावरखादि शाठ कर्म रुप बंबता है । 
जब बानी जीव अण्ने एस्पाथ को सम्हालता हु दथा शुद्ध भावों 
में रमण करने लगता हें तब कर्मंचगंणा स्वयं आत्मा से अलग होने 
लगती हैं और यह जीव कभी | शुद्ध और मुक्त हो जाता 
है । जहाँ मम्ध्व है बहाँ बंध हैं, जहाँ निममन्व हे वहाँ मोक्ष हें 

इप्टोपदेश में कहा हैं -- 
चध्यने मुचख्यते जीव सममो निमेंस क्रमान्‌ | 
तद्गस्सवंश्यत्नेन निमम्त्व विचितथेन्‌ ॥ २५ ॥ 


भय में हैं, इस सूचना की गृख्यता से यह गाव सूत्र सम्पप्त हा । 


मुक्त दुष्कृतमु समानमदनन्यमंच्चरेकदोडा । 
तुझूत सूगमुलक्के कारण मेनल्लत्मा|ख्यमे नित्यमी ॥ 
कद्ववं मोइस्खिदत्न्जनिमदों सपंबोले माॉंजदों | 
प्रकृति प्राधिंगे ने झदो पिरिद: रत्ताकऋराघीरवरा ! ३5॥ 


पर 


है रत्नाकराधीश्वर्‌ | 
प्‌ - ४ 


पाप श्रौर पुर॒य दोनो समान है ऐसी बातों को अन्य मत .वाले 


नही मानते है| उनके पुण्य स्वर्ग के लिए कार॑ण है ऐसा वहने पे 


फ्रिए ए्गोः 
दया वह सुख निमित्तक है ? विकार को प्राप्त होकर मरते, समय ._ 
वया दू ख उत्पन्न नही होता है? स्वप्न के समान उस स्व का सुख शो 
नाथ नही होता | वह सुख कम प्रकृति की प्राप्ति को तरफ लें नहीं 
जाता । इसलिए वह पुण्य के महत्व को प्राप्त-करे देंगी *मेही, इस- 
लिए वह पुणय भी सुख के लिए कारण नहीं है। एक! भी प्थाग 
करने योग्य है। जैसे पाप को धाप सम'ऋ्कर त्याग देते हैं।'!5त्ती 
प्रकार पुएय भी पाप का कारण हो सुक्रत्तानहे, “इसलिए दोनों का 
ही त्याग करना चाहिए ऐसा आपका प्रभिप्राय है। ५ ॥ 50 छगन 
पाप झौर पुण्य ,दोनो ही क्षणाभगुरः के" समान है ।' 'इसॉलिए 
ग्राचायें कहते हैँ; कि मानव; को।/क्षणभाएंर/फे तलिए प्रदृह्न 'केरना 
निप्फल है । इस वस्तु को अनेक वार प्राप्त किया और ग्रंनेक वार 
छोड़ते भ्रा रहे है ।. इसलिए अरीर- सम्बन्धी, बाह्य जितने, पर 
पदार्थ है वे कोई ससार से. जीवाधो।चुंखमयी दन[ने वाले नही है ।. 
दोनो ही दख के कारण हैं.। इसलिए 'पुर॒य “को +महह्व नहीं दिया: 
गया है । इसके बारे मे-भमिताति झाचाय ते अपनी: तत्वभावना 
में बताया है-कि जगत के क्षसलगुर रदार्थः के लिए प्रयत्त- वरता- 


व्यथ हू (7 जे ते पलक जर >.. मच की एक >:सकद पेड: हल: पब्थ:! पा इसको," ले 
श्रजान रूम. होते से ;मुएय प्राप दोना समान्-ह 
पदगल दृक्ष के फल है, अन्तर इतना हो है कि एक फल मीठा है तो 
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दूसरा खट्टा । फल रूप से दोनो में कोई श्रन्तर नही हैं! पुएय के 
उदय से स्वगिक सुखो के प्राप्त हो जाने पर भी वे सुख शाइवत 
नही होते । इन सुखों मे नाना प्रकार को बाघाएं आती रहती हैं, 
अत अनित्य पुरय जनित सुख भी आत्मा से बाहर होने के कारण 
त्याज्य है। परमात्म प्रकाश के टीकाकार ने इसी बात को स्पष्ट 
करते हुए कहा है -- 


एप जीव शुद्धनिश्चयेन वोदरांगचिदानन्देकस्वभावो5पि 
पश्चासव्यवह्ारेण बीतरागनित्रिकल्प स्वसंवेदनाम।वेनोपाजित 
शुभाशुभ कर्म देतु लब्ध्बा पुण्येरूप. पापरुपश्च भवति। 
थत्र यद्यपि व्यवद्यारेण पुण्यपापरूंपो भवरत्ति, तथापि परसा- 
त्मानुभृत्यविनाभूतवीतरागसम्यरद्शेनज्ञानचा रित्रंवहिद्र व्ये- 
उद्धानिरोधलक्षणतपरचरणरूपा या तु निश्चयचतुविवारा- 
घना तस्या भाषनाकाले सौज्ञार्दुपादेयभूतवीतरागपरमानन्‍्दे- 
करूपो मोक्षासुखा मिन्‍नत्वात्‌ शुद्धजीव उपादेय इति । 
यह जीव शुद्ध निश्चय नंय से वोतराग चिदानन्द स्वभाव है, 
तो भी व्यवद्दार ,नय से वधराग निविकल्प स्वशनवेदन ज्ञान के 
श्रभाव से रायादि रप परिशमन करता हुआ शुम, श्रशुभ कमों के 
कारण पुणएयात्मा तथा पापी बनता है । यद्यपि यह व्यवहार नय से 
पुराय-पाप रुप है, तो भी परमात्मा की श्रनुभूति से तन्‍्मयौ जो 
वीतराग सम्बग्दर्भन, ज्ञान, चारित्र और वाह्य पदार्थों में इच्छा को 
रोकने रूप तप से चार निश्चय आराधना हैं, इनकी भावना के 
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समय साक्षात्‌ उपादेय रूप बीतराग, परमानन्द जो मोक्ष का सुख 
उससे अभिन्‍ल भ्रानन्दमयी निज शुद्धात्मा ही उपादेय हें | 

ग्रभिप्राय यह है कि घुभ और श्रशुभ दोनो प्रकार के कर्मो के 
साथ राग और सगति करना सर्वथा त्याज्य है, क्योकि ये दोनो ही 
आत्मा की परतन्त्रता के कारण है । जिस प्रकार कोई पक्षी क़िसी 
हरे भरे वृक्ष को विषफल बाला जात्तकर उसके साथ राग झोर 
ससर्ग नही करता है उसी प्रकार यह प्रात्मा भी राग रहित ज्ञानी 
हो अपने बध के कारण शुभ भ्ौर अ्शुम सभी कर्म प्रकृतियों को 
परमार्थ से बुरी जानकर उनके साथ राग और संस नही करता । 

सभी कर्म चाहे पुए॒य रूप हो या पाप रूप,पौद्गलिक है, उनका 
स्वभाव और परिणाम दोनो ही पुदुगलमय है। प्रात्मा के स्वभाव 
के साथ उनका कोई सम्बन्ध नही है । झ्रात्मा जब इस पुण्य पाप 
क्रिया से पृथक हो जाता है, इसे पराधीनता का कारण समफ लेत 
है तो वह दर्शन, ज्ञान, चारित्र और तप इन चार प्रकार की विनयो 
को घारण करता है। तथा भ्रपने आत्मा को भी सर्वदा निष्कलक, 
निरमेल और अखरण्ड सममभता है | 

अज्ञानी जीव राग के कारण कमो का वन्ध करता ही है, 
क्योकि राग बन्धक और वेंराग्य मुक्तक होता है । शुभ, अशुभ सभी 
प्रकार के कम राग प्रवृत्ति से बन्धते है अतः कर्म परम्परा हृढ्तर 
होती चली जाती है। क्योकि कमे का त्याग किये बिना ज्ञान का 
आश्रय नही मिलता है| कर्मासक्त जीव ज्ञान-सच्चे विवेक से कोसो 
दूर रहता है और समस्त आ्ाकुलताशो से रहित परमानन्द को 


| 
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प्राप्ति उसे वही हो पाती है। भ्ज्ञानी, कपाबी जीव ज्ञातानन्द के 
स्वाद को नही जानता है। 

पाप नप्ट होने से पुएय होता है झौर पुरय नप्ट होने से पुन 
पाप की दृद्धि होती है-- 


दुरितं तीदोड़े पुण्य दोशिनलुबना पुण्य कर' तीदोंडा । 
दुरितयोद बनिचलतत लेडेयार्ट कु ददात्म॑ गिवं ॥ 
सरिगडात्म विचार धोंद रोछे निदानंदिसुत्तिपंने | 
स्थिर नवकु सुद्दीयवकु मक्षयनला रत्नाकराधीश्वरा ! ३७, 
है रनाकराघीरवर ! 
पाप का नाश होने पर आत्मा अपने पुर॒य में अवस्थित रहता 
है। जब पुएय सम्पुर्ंत तप्ट हो जाता है तब आत्मा पुन. पाप को 
प्राप्त हो जाता है। श्रात्मा का इधर उधर का श्रमण पुर्ण नहीं 
होता | पाप और पुएय्य॒ को सम दृष्टि ले देखकर आत्म-चिन्तन में 
स्थिर रहकर आनन्द मनानेवाला व्यक्ति स्थिर और नाग रहित 
सुत्न की प्राप्त होता है ु 
आत्मा के सतलेग परिणामों से पाप का बन्ध होता है तथा 
जब यह संक्लेश भ्रश्ृत्ति रुक जाती है और आत्मा में विशुद्ध प्रवृत्ति 
जाग्रत हो जाती है तो पुएय का वंघ होने लगता है। पापान्नव के 
रुक जाने पर श्रात्मा में पुएयात्रव होता है। यह भी विजातोब है 
पर इसके उदय काल में जीव को समी प्रकार के ऐन्द्रियिक विपय- 
भोग प्राप्त होते हैं। जीव इस क्षरिक्र आनन्द में अपने को भूल 
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जाता है तथा पुएय का फल भोगता हुआ कषाय, राग द्वेष आदि 
विकारों के श्राधान होकर पुन पाप पक में फंस जाता हैं । इस 
प्रकार यह पुराय-पाप का चक्र निरन्तर चलता रहता है, इससे जीव 
को निराकुलता नही होती है | 
पुए॒य पाप इस प्रकार है जेसे कोई स्त्री एक साथ उत्पन्न हुए 
अपने दो पुत्रो में से एक को शूद्र के घर दे दे तथा दूसरे को ब्राह्मण 
के घर | शूद्र के घर दिया यया पुत्र छूद्र कहलायगा तथा वह माँस, 
मदिरा का भी सेवन करेगा, वंयोकि उसकी वह कुल-परम्परा है। 
च्राह्मण के यहाँ दिया गया पुत्र ब्राह्मण कहलायगा तथा वह ब्राह्मण 
कुल-परम्परा के अनुसार मद्य, मास आदि से परहेज करेगा। इसी 
प्रकार एक ही वेदतीयकर्म के साता श्रौर भ्रसाता ये दो पुत्र हैं। 
साता के उदय से जीव को भौतिक सुखो की प्राप्ति होती है तथा 
क्षणिक इन्द्रिय-जन्य श्रानन्द को प्राप्त कर निराकुल होने का प्रयत्न 
करता है, फिर भी श्राकुलता से भ्रपना पीछा नही छुडा पाता है। 
श्रसाता का उदय श्राने पर जीव को दुख प्राप्त होता है। इषप्ट 
पदार्थों से वियोग होता है, भ्रनिष्ट पदार्थों से सयोग होता है जिससे 
इसे शारीरिक और मानसिक बेचेती होती है । 
सुबुद्ध जीव श्रसाता के उदय मे सचेत होकर आ्ात्म चिन्तन की 
श्रोर लग भी जाते है, परन्तु अधिकतर जीव इस पुणय पाप की 
तराजु के पलड़ो मे बेठकर झूलते रहते हे। सम्यग्हष्टि जीव इम 
पुरय पाप में श्रासक्त श्रौर विरक्त नही होता है, वह भ्रासक्ति भ्रौर 
विरक्ति के वीच सतुलन रखकर श्रपना कल्याण करता है । कविवर 


५ 
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बनारमीदात ने ताटफ समयस्तार में शुम-प्रशुभ कर्मो के ध्यागने के 
उपर बठा भारी जोर दिया है। उन्होने इन दोनो की आत्मा को 
धर्म नही माना है । कवि ने ग्रात्मानुभूति मे डुबक्याँ लगाते हुए 
लिखा हे-- 
पाए क्र पुण्य वध दहमें मुगति नाहिं, 
कटुक मधुर स्वाद पृदयल को देखिये | 
मब्लिय #ियुद्धि सहज दोउ कर्म चालि, 
ऊगवि युगति जल याल में विशेषिये ॥ 
नारकादि मद तोहि यूभेव मिव्यात माहि, 
एम इतमाव धानहप्टि में न लेलिय | 
गेंड महा भनन्‍्ध्रक्ृप दोठ कर्य वध रूप, 
हह को किनात गो मार में देखिये | 
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परिभ्रमण कर रहा है । श्रनांदि काल से ये जीव अ्रशुभ कर्म के 
उदय से चारो गतियो मे भ्रमण कर रहा है। कभी किसी सदगुरु का 
समागम मिलता है, उस समय राग परिणति की मदता करके 
देव गुरु शास्त्र को प्राप्त करता है। उसके निमित से छुभ राग 
का बंध कर लेता है। छुभ राग के द्वारा जो पुराय बध हो जाता है 
फिर वह पुरएय ससार के लिए कारण होता है। इसका कारण यह 
है कि शुभ राग में जब जन्म लेता है तो वह फिर ससार का कारण 
हो जाता है। इसके बाद दीनो धिल करके इस झ्ात्मा को चतुर्गति 
में भ्रमण के लिए कारण हो जाते हैं इसलिए भव्य जीबी को इन 
दोनो पाप और पुरुय से मिन्‍त भ्रख़ण्ड अभ्रविनाशी तित्य मिरजल 
परम सुखमयो श्रात्मा का अनुभव करना ठीक है। 
पुण्य और पाप दोनो ही ससार के कारण है -- 


बगेयन्दुष्कृतमो में ता शुभदमात्मंगे केनल्पुएयब्- 

ड्विगंतां प्रु दन्ुवंध मादकतदि परणय सुपुएयानुव॑- |। 

धिग वंदंददुतु शुभ सुकृतम्रु पापानुचंधक्के धु- । 

पु पापवऊनुवंधि पापम्तशु्भ रत्नाकराधोश्वरा | ॥३८॥ 
है रत्ताकराधीर्वर ! 

विचार पूर्वक देखा जाय तो एक हृष्टि से पाप प्रागामी पुण्य- 

वृद्धि के लिए कारण स्वरूप होता हैं, इस अर्थ में बह आत्मा को 
शुभ देने वाला है तो पुरय-पुण्यबंध का कारण होने से मगल- 
कारक होता है । तथा यही पुर॒य पाप बध का कारण होने से 
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ग्रमंगलकारक होता है ! पाप पाप-वंध का कारण होने से महात्‌ 
ग्रमगलकारक होता है । 
आत्मा की परिण॒ति तोन प्रकार की होती हैं--शुद्धोपयोग, 
शुभोपयोग और अशुमोपयोग रूप । चेतन्य, आनन्द रूप श्रात्मा का 
अनुमव करना, इसे स्वतन्त्र अखरण्इ द्रव्य समझता और पर पदार्थों 
से इसे सर्वथा पृथक अनुभव करना थुद्धोपयोग है। कषायों को मन्द 
करके श्रहन्त मक्ति, दान, पूजा, वेयाबृत्य, परोपकार आदि कार्य 
करना शुभोपयोग है। यहाँ उपयोग-जीव की प्रवृत्ति विशेष शुद्ध 
नही होती है, शुभ रूप हो जाती है। तीव्र कषायोदय रूप परिणाम 
विपयो मे प्रवृत्ति, तीन्न विषयानुराग, भ्रार्त परिणाम,श्रसत्य भाषण. 
हिंसा, प्रभृत्ति कार्य अशुभोपयोग है। शुभोपयोग का नाम पुरुय 
भ्ौर झशुभोपयोग का नाम पाप है । श्रात्मा का निज आनत्द 
जो निराकुल तथा स्वाधीन है शुद्धोपयोग के ढ्वारा ही प्राप्त हो 
सकता है। इसी शुद्धोपयोग के द्वारा प्रात्मा श्र्हन्त वन जाता है, 
क्रेचल ज्ञान की उपलब्धि हो जाती है, तथा श्रात्मा परमात्मा बेन 
जाता है, क्षुघा तृष्णा श्रादि का अभाव हो जाता है। आत्मा समस्त 
पदार्थों का ज्ञाता दृष्टा बन जाता है । 
परिरमनशील आत्मा जब श्रश्ुभ भाव मे परिणमत्त कर राग 
टेप, मौहरूप परिणमत करता है, तव इससे कर्मों का बन्ध होता है, 
जिससे यह आत्मा चारो गतियों में भ्रमण करता है। राग, हेष, 
मोह, क्षोम ग्रादि विकार उत्पन्त होते रहते है । जो व्यक्ति श्रायम 
हारा तत्वों का अ्रभ्यास्त कर द्रव्यों के सामान्य और विशेष स्वभाव 
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को पहचानता है तथा परपदार्थो से श्रात्मा को पृथक समभता है, 
वह विका रो को यथाशीघ्र दूर करने मे समर्थ होता है । इन्द्रियों से 
सुख भोगने के लिए जो पुण्य या पाप रूप प्रवृत्ति की जाती हैं, 
उमसे जो आनन्द मिलता है वह भी राग के कारण ही उत्पन्त 
होता है । यदि राग या श्रासक्ति विषयो की ओर न हो तो जीव को 
आनन्द की गनुभूति नही हो सकती है | शरीर एवं विषयो के 
पोपण ऋरने वालो को आनन्द के स्थान में विषय तृष्णाजन्य दाह 
प्राप्त होता है, जिससे सुख नहीं मिलता और न पुरय ही होता हैं। 
विषय-तृष्णा के दाह की जान्ति के लिए यह जीव चक्रवर्ती, इन्द्र 
श्रादि सुखे को भोगता है। पर उनसे भी शान्ति नहीं होती, विषय 
लालसा श्रहनिंश बढ़ती ही चली जाती है। 


जब तक जीव को पुएय का उदय रहता है, सुख मिलता है 
पर पाप का उदय श्रात्रे ही इस जीव को नाता प्रकार के कप्ट सहत 
करने पड़ेते है । जो जीव पुणय के उदय से प्राप्त भ्रावच्द की भ्रवस्था 
मे कपायो को मन्‍्द रखता है,ग्रपनी मोह वृत्ति को दूर करता है वह 
पुण्यानुवन्धी पुरुय का भ्र्जत कर सुख भोगता हुआ्ना श्रानन्द प्राप्त 
करता है। सुख के भ्राने पर मनुष्य को अपने रूप को कभी नहीं 
भूलना चाहिए | सुख वही स्थिर रहता है, जो आत्मा से उत्पन्त 
हुआ हो । क्षरिक इन्द्रियों के उपयोग से उत्पन्न सुख कभी भी 
स्थिर नही हो सकते है तथा निश्चय से ये आत्मा के लिए अ्रहित- 
कारक है, इनसे भर शुद्धात्मानुभूति से कोई सम्बन्ध नहीं है। जो 
अन्त परमात्मा के द्रव्य गुर पर्यायो को पहचानता है, वह पुरय 


ली 


( रेप४ ) 


का भागी बत जाता है तथा उसका पुण्य आत्मानुभूति को उतपन्‍्ता 
करने मे सहायक होता है । जो व्यक्ति विषय भोग ओर कपषायो की 


पुष्टि मे झ्रासक्त रहता है, वह पापानुबन्धी पाप का बच करता है, 
जिससे आत्मा का श्रहित होता है। 


इसलिए जीव को श्युभ अशुभ पाप और पुराय उत्पन्त करने 
वाले भावों को छोड़ कर मन वचन काय से अपने आत्मा का ही 
ध्याव करना श्रेष्ठ है। परमात्मप्रकाश मे कहा|है कि-- 


सुएणउ पठ मायताह वल्ि वज्ति जोइयडाहं | 
समरसि भा परेण सहु पुण्णु वि पाड ण॒ जाह ॥१५७॥ 


शुभ अशुभ मत वचन काय के व्यापार रहित जो वीत्तराग 
परमानन्दमवी सुखामृत रस का आस्वाद वही उसका स्वरूप है, 
ऐसी श्रात्मज्ञानमयी परम कला भरपुर जो ब्रह्मपद शुन्यपद 
निज शुद्धाप्मस्वरूप उसको ध्यानी राग रहित तीन गुप्तिरूप 
समाधि के बल से ध्याते है, उन ध्यानी योगियों की मैं बार बार 
बलिहारी जाता हूँ । ऐसे श्री योगीन्द्रदेव अपना श्रन्तरग का घमति- 
राग प्रगट करते हैं, परम योगीश्वरों के परम स्वसंवेदतज्ञान सहित 
महा स्मरसीभाव होता है। समरत्तीभाव का लक्षण ऐसा है, कि 
जिनके इन्द्र और कीट दोनो समान, चितामणिरन और ककड़ 
दोनो समान हो । श्रथवा न्ञानादि गुण और गुणी निज शुद्धात्म 
दृव्य इन दोनो का एकीमावरूप परिशमन वह समरसीभाव है, उस 
कर सहित हैं। जिनके पुएय थाप दोनो ही नही हैं। ये दोनो शुद्ध 


ब्यतनय्यनाल 


( २८५ ) 
खुद्ध चेतन्य स्वमाव परमात्मा से भिन्‍न है, सो जिन मुन्ियो ने दोनो 


को हेय समझ लिया है, परमध्यात में श्रारूढ हैं, उनकी मै वार बार 
बलिहारी जाता हूँ। 


पाप और पुएय, दरिद्रता और लक्ष्मी कुछ भी नही देता, अपने 
द्वारा पाप और पुरय होता है | 


अदुतानतेने धुन्त गेयद दुरित दारिद्र दोझतझतोहं । 
दयामूल मतपके सदु नहेव पु देख्दुव पुए्यं स-- ॥ 
पद॒म॑ ता सुकृतानुपंधि दुरिते तन्निधनत मिथ्ययौ-- 
क पुदियल्तां दुरित्ानुरवंधि दुरित रत्नाकराधीखवरा | ॥३६॥ 
है रत्ताकराधीश्वर | 
पूर्व जन्म में किए हुए पाप से दरिद्वता में प्रवेश करने पर भी 
दया में प्रवृत्त होकर आगामी पुणय सम्पत्ति को प्राप्त होता,है, यह 
सुक्ृतानुवधी दुरित है। यदि दरिद्रता को मिथ्यात्व में बिताया जाय 
तो वह परापानुबंधी पाप है। 
प्रत्येक मनुप्य के सामने दो मार्ग खुले रहते है-मला और बुरा। 
जिस मार्ग का वह अ्रनुतरण करता है उसी के श्रनुसार उसके जीवन 
का निर्माण होता है। पु जन्म मे किये पापो के कारण इस जन्म मे 
यदि दरिद्वता, रोग, शोक श्रादि के द्वारा कष्ट भी उठाना पड़े तथा 
इन कष्टो में वह दयामयी अभ्रहिसा धर्म का पालन करता चला जाय 
तो उसका आगे उद्धार हो जाता है । इस प्रकार के पाप का नाम 
सुक्षतानुबन्धी पाप होता है, वयोकि ऐसे पाप के द्वारा आगामी के 


( रप३ ) 


लिए पुण्य की उपलब्धि होती है। यह भविष्य के लिए श्रत्वम्त 
सुखदायक हो जाता है | 
मनुष्य अपने भाग्य का विधाता स्वय है, अपने जीवन का कर्ता 
घर्ता छूद है। प्रत्येक व्यक्ति अपने को जेसा चाहे, वना सकता है। 
इसका भाग्य किसी ईश्वर विशेष के श्राधीन नहीं । जो यह सममने 
है कि मेरी परिस्थिति सदाचरण पालने की नहीं है, मैं अत्यन्त 
निधन हूँ, मेरे पास दान पुएथ करने के लिए पँसा नही । शरीर भेरा 
रोगी है, जिससे ब्रत, उपवास श्रादि नही किये जा सच्ते हैं, अतः 
झुभमे इस भ्रवस्था में कुछ नहीं किया जा सकता है। ऐसी वातें 
प्रतगल है। प्रत्येक व्यक्ति मे सव कुछ करने की थक्ति है, झ्रात्मा 
भे परमात्मा बनते की योग्यता है तथा हट सकल्प झौर सदविचार 
हारा भनुष्य बहुत कुछ कर सकना है। घन्र कोई पदार्थ नही हैं 
इसमे न घम् कर्म होता है और न प्रात्मोद्धार। जिन महापुरुषों ने 
आत्मकल्याए। किया है, अपने को शुद्ध वनाया है, उनके पास धन 
नही था। पर इतना सुनिश्चित है कि हृह सकतप और सदृविचार 
उनके पास भ्रदथ्य थे। अपने स्वरूप को पहचानने की क्षमता उनमे 


थी, अत अपने को समझ कर ही वे बड़े हुए थे। उनका अ्रपना 
तिजी विदेक जाग्रत हो गया था ) 


जो पापोदय से कष्ट उठा रहे है, यदि वे दिन भर पैसा कमाने 
के फेर को छोड़ दे तो दयारयी धर्म का प्रतिमास उन्हें हुए बिना 
नही रह सबता है। मनुप्य का स्वभाव है कि [जैसे बनता है बसे) 
जब तके दम रहता है, काम करने की शक्ति रहती है, थक्र कर 


( २८७ ) 


नही बेठ जाता, घन कमाने की धुन मे मस्त रहता है । वह न्याय 
अन्याय कुछ नही सममता । श्राज भौत्तिकता इतनी श्रधिक बढ़ 
गयी है कि सबेरे से लेकर शाम तक श्रम करने के उपरान्त व्यक्ति 
अपने सुधार की शोर हृष्टिपात भी नही कर पाता, उसका लक्ष्य 
भौतिक श्रावक््यकताश्रो की पूर्ति की ओर ही रहता हैं। ग्रत- 
पापोदय के रहने पर भी जीव पाप का ही बंध करता रहे और 
मिथ्यात्व मे पडा जीवन से बाहर इधर उधर भटकता रहे तो इस 
पापानुबन्धी पाप से उसका उद्धार नही हो सकता है "अज्ञागह्लस्त- 
नस्येब जन्म तस्थ निरथंक्म्‌” श्रर्थात्‌ बकरी के गले के स्तन के 
समान ऐसे व्यक्ति का जन्म व्यथ ही होता है । 

अज्ञान तथा तीक् राग देप के वशीभुत होकर जो व्यक्ति दया- 
मयी धर्म की विराधना करता है, वह महात् अनजानी है । उसका 
यह कार्य इस प्रकार निन्ध है जंसे एक व्यक्ति एक बार ही फल 
प्राप्ति के उह व्य से फले वृक्ष को जड से काट लेता है जिससे सदा 
मिलने वाले फलो से वचित हो जाता है । श्रत व्तमात्त भे किसी 
भी अवस्था में रहते हुए मनुष्य को अपना नेतिक और आ्राध्यात्मिक 
विकास करने के लिए सर्वदा हृढ बनना चाहिए । अटिसा, सरुत्य, 
अ्रचौयं, ब्ह्मचर्य और अपरिग्रह ऐसे नियम है जिनके पालने से 
इस जीव को सब प्रकार का सुख ही मिलता है। वत्वमावना मे भी 
कहा है कि-- 

नि सारा भयदायिनरो5इसुखकरा भोगा सदा नश्वरा । 
- निचस्थानभवात्तितावजनका, विद्याविदां निंदिता' ॥ 


( रे८८ ) 
नेत्य चिंतयतोषपि मे बत मति््यावितेते भोगव: | 
क पृच्छामि कमाश्रयामि कमह सूढ' प्रपच्म विधिमू॥ 

ये इन्द्रियो के भोग असार श्रर्थात्‌ सार रहित तुच्छ जीणं तर 
के समान हैं। भय को पंदा करने वाले हैं आकुलतामय कप्ट को 
उत्पन्त करने वाले हैँ व सदा हो नाझ होने वाले हैं | दुर्गति मे जन्म 
कराकर कलेश को पेदा करने वाले है तथा विद्वानों के द्वारा 
निदनीय है। इस तरह विचार करते हुए भी मेरी बुद्धि, खेद की 
वात है कि, भोगो से नही हटती है तब मै बुद्धि रहित किसको 
पूछू, किसका सहारा तू, कौन सी तदवीर करू । 

इस इलोक में एक श्रद्धावान जेनी अपनी भ्रूल को विचारते हुए 
अपने कषायो के जोर को कम रहा है। इस जीव के साथ मोह कर्म 
का बन्ध है। मोह उदय मे श्राकर जीव को बावला बना देता है 
आर यह उन्मत्त हो न करने योग्य कार्य कर लेता है। मोह कर्म के 
मूल दो भेद हैं--एक दर्शन मोह, दूसरा चारित्र मोह । दशेनमोह के 
उदय से आत्मा को अ्पते आपका सच्चा विश्वास नही हो पाता है । 
चारित्रमोह का उदय आत्मा में चारित्र को ठहरने नही देता है-अ्रपने 
आत्मा के सिवाय अन्य चेतन व अचेतन पदार्थों मे राय-हप करा 
देता है | इसके चार भेद हैं-प्रनन्‍्तानुवन्धी कपाय, जो श्रद्धात के 
विगाइने में दशेनमोह के साथी हैं । श्रप्रत्यास्यानावरण कपाय- 
जिसके उदय होने पर श्रद्धान होने पर भी एकदेश भी त्याग दही किया 
जाता श्रर्याद्‌ श्रावक के न्रत नहीं लिए जाते। प्रत्यास्यानावरण 
कपाय-जिसके उदय से पूर्ण त्यागकर साधु का आचरण नही पाला 


( रेप६ ) 


जाता है। संज्वलन कपाय-जो प्रात्मध्यान को नाश नही कर सकते 
पन्‍्न्तु जो मल पैदा करते है. पुरा वीतरागता को नही होने देते 
जिस किसी महान पुरुष के झनन्तानुवन्धी कषाय भर दर्शनमोह के 
दवने से सम्यन्दर्णन हो गया है, वह पुएप यह अ्रच्छी तरह समझ 
गया है कि विषय भोगों से कभी भी इस जीव को तृप्ति नही होती 
है। उल्टी तृप्णा की भाग बढती हुई चली जाती है, इसलिए ये 
भोग असार हैं, फल कुछ निकलता नही, तथा भोगो के चले जाने 
व अपने मरण होने का भव सदा बना रहता है। यह भोगी 
जीव चाहता है कि भोग्य पदार्थ कभी चष्ट न हो व मै कहीं मर न 
जाऊँ। तथा उन भोगो की प्राप्ति के लिए व उनकी रक्षा के लिए 
बढ़ा कप्ट उठाना पढ़ता है। भौर यदि कोई भोग नही रहता है तो 
यह प्राणी श्राकुलता में पडकर दुखी हुआ करता है। ये भोग प्रवध््य 
नप्ट होने वाले हैं । या तो भाप ही मर जायगा या ये भोग्य पदार्थ 
हमारा साथ छोड़ देगे । इनके भोगने मे बहुत तीन राय करना 
पढ़ता है जिससे दुर्गति हो जाती है । तथा इसीलिए इन भोगो को 
विद्वानों ने निन्‍्दायोग्य बुरा सममा है । 
श्री घुभचद्राचार्य मे भी कहा है कि-- 

अतृप्तिजनक मोहदाप्रवन्देसेहेन्धनम्‌ ! 

असातसन्ततेर्रीममच्तसीख्य जगुजिनाः ॥ 

विध्नवीज विपन्मूलमन्यापेक्ष' सयात्पद्स्‌ । 

करणाग्राह्ममेतद्धि यदक्षार्थीत्यितं सुखमूं ॥ 


( २६० ) 


वद्यपि दुर्गेतिवीज तृष्णासंदापपापसंकल्ितमू । 
तद॒पि न छुखसंप्राप्य विषयसुलं बांछितं चृणामू ॥! 
जिनेन्द्रों ने कहा है कि इन्द्रियो से होने वाला सुख कभी तृप्ति 
नही देता है। यह तो मीह की दावानल अग्नि को बढ़ाने की महानु 
इंघन का काम देता है । यह अताता को परिपाटी का बीज है। 
इससे आगामी दुख मिलता ही रहता है। यह इन्द्रिय चुख विध्नों 
का वीज हैं। सेवत करते करते हजारो अंतराव पड़ जाते हैं, यह 
आपत्तियों की जड़ है। इस सुल्ल के झ्राधीन प्राणी असत्य, चोरी, 
कुशील, हिसादि पापो मे फंस कर इस लोक में ही अनेक दुखों में 
पड़ जाता है। यह सुख पराधीन है, अपने आरधीन नही हैं। तथा 
भयभीत रखने वाला है इस युख को इंद्वियाँ यदि वलवती हो तब 
ही प्रह्ण कर सकती हैं । यह सुख यद्यपि तीन राय के कारण से 
दुर्गति का बीज है और तृप्णा संताप तथा पापो से भरा हुआ है 
त्यापि इच्छित सुख सहज में नही मिलता है, बड़ा कप्ट सहवाः 
पड़ता हे । 
पूर्व में किया हुआ पुएय ही इस लोक में सुख को देता है-- 


पढेव॑ पूषेद धुएयदि सिरियनात श्रीदयागलदो 

ट्नह व ता सुकृतानु घिसुझृत मचाधनात्य शुखे- ॥ 

गई पिथयामतदल्लि बतिपनव मु देयदुव दुःख मे । 

नुडियन्तां दुरितानुवंधिसुक्वत रत्वाकराधीश्वरा | ॥४० ॥ 
हे रत्ताऊराधीग्वर ! 


( २१६१ ) 


पूर्व पुरथ से प्राप्त की हुई सम्पत्ति दयामुलक धम मे 
परिवर्तित हो जाती हे। वह सुझतानुबन्धी सुकृत है। पुनः वह 
घनवान होकर उसी घन के द्वारा ग्रुणहीन होकर मिथ्यात्व में 
प्रवतेन करता है। वह भागे चल कर दु'ख को प्राप्त होता है। वह 
दूरितानुवन्धी दुरित सुकृत है । इसलिए यह पुएय पाप के लिए 
कारण है। 

विवेचन-कवि ने इस इलोक में यह वतलाया है कि जो मानव 
ने पुर जन्म मे पुराय भ्रजित किया है वह भ्राज इन्द्रिय भोगों के लिए 
अ्रत्यन्त सुखकारी है, परन्तु वही पुरय मनुष्य को श्रपने निज स्वभाव 
से उ्युत करके इन्द्रिय भोग मे ले जाकर दीर्घ पाप बन्धन के लिए 
कारण होता है। झगर वह पुण्य स्व-पर कल्याण के लिये निमित्त 
हो जाता है। तो वह पुएय मोक्ष के लिए कारण बन जाता है ग्र्थात्‌ 
कर्म-निर्जरा का कारण होता है। अगर वह कर्म-निजेरा के लिए 
कारण न हो तो वह पुरय पाप के लिए कारण होता है। इसलिए 
यह पुराय भी पाप को उत्पन्न करने वाला हैं। मानव जन्म प्राप्त 
करने के लिए पुरयानुबन्धी पुएय चाहिए | जो पुरुयानुबन्धी पुरुय 
निदान-बन्ध रहित वीतराग भावना से किया जाता है, उसके द्वारा 
अत्यन्त तीन पुएय उत्पन्न होता है, वह पुण्य पाप को नाश करने 
वाला है। वही पुराम भागे चल करके कर्म निजेरा के लिए कारण 
होता है । 

पुएय और पाप दो पदार्थ हैं, इनके सयोगी भग आगामी बन्ध 
की श्रपेक्षा से चार बनते है-पुएयानुबन्धी पुएुय, पुरायानुवन्धी 


( र२ ) 


पाप, पापानुवन्धी पुरय भोर पापानुवन्धी पाप, किसी जीव ते 
पहले पुएय का वन्ध किया हो, उप्के उदय ग्राते पर बह पुरय फल 
को भोगता हुम्ना अपने झत्यो हारा पुर॒य का झास़व करे । वह इस 
प्रकार के कृत्यी को करे, जिनसे आगे के लिए भो पुण्य का 
वन्ध हो । मत, वचन प्रौर काय कमे का ग्राख्नव करने मे हेतु है, 
इतकी शुभ प्रवृत्ति रहने से शुभास्व होता है । जिस पुरय के 
फल को भोगते हुए भी पण्यात्नव होता है, वह पुरुयानुबन्धी पुरय 
माना जाता है। ऐसा जीव वर्तमान और भविष्य दोनो को ही 
उज्वल बनाता है। 

वर्तमान में पुरय के फूल का अनुभव करते हुए जो व्यक्ति पाप 
करने के लिए उतारु हो जाता है, जो सम्पतिशाली और अभ्रन्य 
भ्रकार के साधनों से सम्पन्त होकर भी भविष्य की कुछ भी चिन्ता 
नही करत हैँ वर्तभान में सब प्रकार के सुखो को प्राप्त होता हुआ 
भी पापवन्ध की ओोर प्रवृत्ति करता है, बह जीव धूर्द झौर मूर्ख 
माता जाता है। सुख साधनों से फूलकर कपाय भ्ौर मावनाओ्रो के 
श्रावेद् में श्राकर चह निद्य मार्ग की ओर जाता है। जीव की इस 
प्रकार कौ मुग्रवृत्ति पापानुबन्धी प्रय कहलाती है । श्रर्थात ऐसा 
जीव पुरुय के उदय से प्राप्त सुखो को भोगत्ते हुए पाप का बन्ध 
करता है। पापाज्नव जीव के लिए वन्धनों को हृढ करने वाला हे, 
जीब इम आत्तव से जल्द छूट नही पाता है। वह कुप्रवृत्तियों में सदा 
प्रनुरक्त रहता हैं । 

वर्तमान में पाप के फल को भोगते हुए जो जीव सत्कार्यों को 


( २६३ ) 


करता है, सदाचार में सदा प्रवृत्ति करता है, जो भौतिक संसार को 
विपत्तियों की सान, मुसीवतों और कठिनाइयो का झ्ागार मानता 
है, वह व्यक्ति सार से भयभीत होकर पुण्य कार्य करने की श्रोर 
अग्रसर होता है। ऐसा व्यक्ति ससार में | रुलाने वाले विषय कपायो 
से हट जाता है, उसमें ग्राध्यात्मिक ज्ञान ज्योति श्रा जाती है, 
जिससे वह पुएय कर्म करने की शोर प्रवृत्त होता है। अनन्तानुन्धी 
क्रोध, मान, माया, लोम तथा अप्रत्यास्यानावरण क्रोध, मान, माया 
लोभ ये कपायें एवं मिथ्यात्व प्रकृति का उपशम, क्षयोपश्म, या क्षय 
ऐसे जीव के हो जाता है, जिससे उसके हृदय में करुणा, दया का 
आविर्माव हो जाता है । यह जीव धर्म भावना के कारण अपनी परि- 
ण॒ति को सुधारता है गास्त्राभ्यास द्वारा सच्चे विवेक श्रौर कर्तव्य 
कार्य की प्रेरणा प्राप्त कर यह जीव श्रपना कल्याण कर सकता है। 

पाप के फल को प्राप्त कर जो व्यक्ति पुन पाप कर्म में फेंसना 
चाहता है, उसका वह श्रास्रव पापानुवन्धी पाप कहलाता है! यह 
आ्रास़व जीव के लिए नितान्त श्रहितकर होता है। इससे सर्चदा 
कर्म कलक बढता जाता है, और बन्धन इत्तने कठोर तथा हृढ होते 
जते हैँ जिससे यह जीव अपने स्वरूप से सदा विमुख रहता है। 
पापानुवन्धी पाप जीव को नरक ले जाने वाला है । तीत्र कषाय, 
विपषयानुरक्ति, पर पदार्थों में श्रासक्ति पापानुवन्ध के कारण है। 
श्रत ज्ञानी जीव को सर्वदा पुए्यानुवंधी पाप भ्रौर पापानुबन्धी प्राप 
ये दोनो अ्रद्युम त्याज्य है | कल्याणेच्छुक को इन दोनो अश्राखवो का 
त्याग करना भ्रावदयक है । ह 


( २६१ ) 


पुएय झ्ोर पाप को जो समान नही मानता है वह संसार से 
कभी मुक्त नही हो तक्दा। ऐसा परमार्थ प्रकाश में कहा है क्ति- 


जो णत्रि मरणह जीच छुमुपुएणु दिं पाउ वि दोह । 
सो चिरु दुष्खु सहंतु जिय मोई हिंद लोइ॥श्शा 


यद्यवि असदनूत (असत्य) व्यवह्रवय से द्रव्यपुएय और द्रव्य 
पाप ये एक दूसरे से भिन्न हैं, और अशुद्ध निश्चय नय से भावयुरव 
आर भावपाप ये दोनो भी आपत में भिन्‍न हैं, तो भी शुद्ध निश्चय 
सब कर पुर॒व रहित शुद्धात्मा से दोनो ही भिन्न हुए कंघ रूप होने 
से दोनों समान ही हैं । जेंसे सोने की वेड़ी भौर लोहे की वेही ये 
दोनो ही वंध का कारण है--इसके समान हैं । इत तरह तय विभाग 
से जो पुरय पाप को चमाव नहीं मानता है वह आत्म स्वरूप से 
विपरीत जो मोह कर्म उत्तसे मोहित हुआ उत्तार में भ्रमण करता 
हैं । इतना कथन चुनकर प्रभाकर मदद बोला-यदि ऐसा ही है तो 
कितने ही पर्यायचादी पुएय पाप को समान सानकर स्वच्छूद हुए 
रहते हैं, उनको दुम दोष क्यो देंते हो ? तब योगीन्द्र देव ने कहा 
जब शुद्धात्मानुमवी जन तोन गुप्ति से गुप्त वीतराग निरकिल्पचमाधि 
को पाकर ध्यान में मग्त हुए पुएय पाप को समातत जानते हैं, तव 
तो जानना योग्य है । परन्तु जो मूढ परम समाधियों को न पाकर 
मी गृहस्थ अवस्था में दाव पुजा आ्रादि घुम क्रियाओं को छोड़ देते हैं, 
और मुन्ति पद में छह आवश्यक कमों को छोड़ते हैं वे दोनों बातों 
से ज्षप्ट हैं। वे तो यती है, व श्रावक हैं, वे निद्य योग्य ही हैं । तब 


( २६४ ) 


उनको दोष ही है, ऐसा जानना । 
पहले पाप भझौर पुएय को श्रनिष्ट कहा गया है भौर पुरुय 
निष्ट है । 


अध पुण्यंगल निष्टमेदु' बिक ज्ेसेंदेनेकेंदोड- 
गघटंवोक्फे मन सुधम के पुभत्कमुन्नाद पाप क्रम ॥ 
लघुबक्कु सुकृतं ऋमंविडिदु मोगग्रात्पियि तिहु. मू-। 
वि पनंवोषतलागि धुक्िलेगु रत्नाकराधीखरा | ॥४२१॥ 


है रत्नाकराधीरवर | 

पहले पाप और पुराय को भ्रतिष्ट कहा गया है, फिर उन्हे इष्ट 
भी कहा यया है, वयोकि शरीर में प्रवेश करने से मन को एक श्रेष्ठ 
धर्म की प्राप्ति होती है। पाप क्रम से कम होता जाता है, पुण्य भी 
क्रम से, मोग की समाप्ति के परचात क्षीण हो जाता है। शरीर 
भी जब बादल की तरह नष्ट हो जाता है तब जीव मोक्ष को 
प्राप्त होता है | 

पुराय और पाप दोनो ही बन्ध के कारण होने से श्रशुम कहे 
गये है। सांसारिक पर्याय की दृष्टि से पुएय बन्ध जीचो के लिए 
सुखकारक है प्रौर पाप बन्ध दु खकारक। थुद्ध तिश्वयनय के समान 
व्यवहार नय की दृष्टि से भी श्रात्मा को शुभाशुभ श्रपरिणमन रूप 
मात्रा जाय तो ससार पर्याय का अ्रमाव हो जावगा, अतः पुरय 
पाप भी हृष्टिकोश के भेद से इष्टानिष्ट रूप हैं। इन्हे संधा 
र्थाज्य नही मान सकते है।. परिणसनशील गात्मा में इनका होना 


ऋ१"५ 
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सचारावस्था में प्निवाय सा है 

जब श्षात्मा में तीव्र. राग उत्पन्न होता है, कषायो की 
वृद्धि होती जाती है तो भ्रशुभपरिशमन और मन्द कषाय या मन्द- 
राग कारण परिणमन होते से शुभ पुण्य प्रवृत्ति रूप परिणमत 
होता है, तव यह आत्मा अपने कल्याण की श्रोर श्रग्रसर होने लगता 
है । प्रत्येक हव्य का यह स्वभाव है एक कि समय मे एक ही पर्याव 
होती है,अ्रतः थुम भौर भ्रशुभ ये दो पर्याये एक साथ नही हो सकती 
हैं। संसारावस्था में भ्रशुद्ध परिरामत होने के काररा प्राय. प्रशुम रूप 
ही प्रवृत्ति होती है। जो जीव भपने मीतर विवेक उत्पन्त कर लेते 
हैं, जिनमे भेद विज्ञान की दृष्टि उत्पन्तर हो जाती है, वे ससार के 
पदार्थों को क्षणविध्वंस्ती देखते है। उन्हे श्रात्मा, शरीर तथा इस 
भव के वुठुम्वियों का वास्तविक स्वरूप ज्ञात हो जाता है, ससार के 
भौतिक पदार्थों का प्रलोगन उन्हें अपनी शोर नही ल्लीचने पाता 
है। वे समभाते हैं-- 


शर्था पादरक्ष. समा गिरिनदी वैगोपम योवन । 
मांनुष्य॑ जलबिन्दुलोलचपल फेनोपम जीवितम्‌ ॥! 
भोगा- स्वप्नसमास्तणाग्नि सहझं पुत्र प्टभार्यादिक । 
सवस्व॑ च्णिक न शाश्वतमहो त्यक्तज्व, तस्मान्मया ॥ 


घन पैर की घूलि के समान, यौवन पर्वत से गिरमे बाली नदी 
के वेग के समान, मानुप्य जल की दृन्द के समात चचल भौर जीवन 
पेन के समान अत्यिर है । भोग स्वप्त के समान निस्सार और पुत्र 
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एवं प्रिय स्त्री आदि तृशार्ति के समान क्षण नश्वर हैं।ये सभी 
वस्तुएँ क्षशिक है । भ्रतः ये मैने छोड़ दी है । 

शरीर रोग से श्राकान्त है श्रौर यौवन जरा से | ऐद्वर्य के साथ 
विनाश और जीवन के साथ मरण लगा है श्रतः हिंसा, भरूठ, चोरी, 
कुशोल सेवन, परिग्रह धारण महान्‌ पाप हैं। इनका यथाशक्ति 
त्याग कर आत्मकल्याण करने की श्र प्रवृत्त होना चाहिए। विषय 
सेवन श्रौर पापो को करने की भ्रोर मतुष्य की स्वाभाविक रुचि 
होती है । शुभ कार्यो की शोर बल पूर्वक प्रेरणा देने पर भी मच 
को प्रवृत्ति नही होती है। मावन्मत्त की कुछ ऐसी कमजोरी है कि 
बह स्वत, ही पापो की श्रोर जाता है। पुरय कर्मो मे लगाते पर भी 
नहीं लगता है । फिर भी इतना सुनिश्चित हैं कि पाप करता मनुष्य 
का स्वभाव नही है। भूठ बोलने पर उसका आत्मा विद्रोह करता है 
तथा उसे घिक्कारता है। इसी प्रकार कोई भी भनेतिक कार्य करने 
पर भ्रात्मा विद्रोह करता है भ्रौर श्रनेत्तिक कार्य से विरत रखने की 
प्रेरणा देता है। परन्तु जब मनुष्य की आदते पक जाती हैं, वार- 
बार वह निन्‍्ध कृत्य करने लगता है, तो उसका अन्तरात्मा भी उससे ' 
सहमत हो जाता है। अभ्रतएव यह सुनिश्चित है कि आारम्म में 
मनुष्य पाप करने से हरता है, पुर॒य कार्यों की श्रोर ही उसकी 
प्रवृत्ति होती है। यदि पाप के प्रथम क्षण से ही मनुष्य अपने की 
सम्हाल कर रखे तो उसकी प्रधृत्ति पाप मे कमी नहीं हो सकती है।... 

पुर॒ण तथा पाप भावों के स्वरूप का कुम्दकुर्दाचाये ते पचार्ति- 
काय मे-इस प्रकार प्रतिपादन किया है कि 


बन 


( रण )' 


मोहो रागो दोसो चित्पसादों य जस्स भांवस्मि। 
विज्जाद्‌ तस्स सुहो वा असुद्दो वा होदि परिणामों ॥ १३६ ॥ 


जित जीव के भाव में मिथ्यात्व रूप भाव, रागभाव, हेष रूप 
भाव और चित्त का ग्रात्हाद रूप भाव पाया जाता है उत्त जीव के 
अशुभ तथा शुभ ऐसा भाव होता है । 


भावाथ --दर्शन मोह कम के उदय होते हुए निश्चय से शुद्धात्मा 
की रुचि रूप सम्पवत्व नही होता और न व्यवहार रत्सन्य रूप 
तंत्वार्थ की रुचि ही होती है | ऐसे बहिरात्मा जीव के भीतर जो 
बिपरीत भ्रमिप्राय रूप परिणाम होता है, वह दर्शन मोह या मोह 
है। उस आत्मा के नाना प्रकार चारित्र मोह का उदय होते हुए न 
निरचय वीतराग चारित्र होता है और न व्यवहार व्रत आ्रादि के 
परिणाम होते हैं, ऐसे जीव के भीतर जो दष्ट पदार्थों में प्रीतिमाव 
सो राग है और श्रनिष्ठ पदार्थों में भ्रप्रीति भाव सो हेप है। मोह 
के मद उदय से जो मन की विशुद्धि होता उत्तको चित्तप्रसाद कह्ठते 
हैं। यहां मोह व द्वेप तथा विपयादि में ्रशुभराग सो ग्रशुभ है 
तथा दान पूजा ब्रत गील आदि ल्‍प जो शुभ राग या त्रित्त का 
आत्हाद होना है मो शुम भाव है, यह सूत्र का अभिप्राय है। 
इस गाथा में ग्राघार्य ने भाव पाप और भाव पुणय का स्वरूप 
वताया है जो क्रम ते द्रव्य पाप और दृव्य-पुएय के वद के निम्ित 
हैं। मिथ्यात्व भाव पड़ा प्रवलल माव पाप है जिमके कारण इस भाव 
के घागे जीव में पर्याय बुद्धि होती है जिममे वह धरोर सम्बन्धी 
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इन्द्रियों के विषयो में भ्रौर उत्तके सहकारी पदार्थों में अतिशय करके 
लीन होता है | भौर अपने साँसारिक प्रयोजन की सिद्धि के लिए 
अनेक अन्याय रूप उपायो से भी काम लेता है। इसलिए सर्व पाप 
भावों का मूल कारण यह मिथ्या दशेन रूप भाव पाप है। इस ही 
के निमित्त से अ्रनतानुबन्धी कषाय जनित राग श्र हेष की प्रवृत्ति 
होती है जिससे यह प्राणी अपने इष्ट पदार्थों भे तीन्र राग तथा 
अनिष्ट पदार्थों से तीत्र द्वेष करता है। कभी कमी मिथ्याहष्टि के 
भी मद मिथ्यात्व और मन्द श्रनतानुवन्धी कषाय के उदय से दान 
पूजा क्रत शील श्रादि सम्बन्धी राग भाव होता है। जिससे वह 
भाव पुएय रूप भी हो जाता है तब वह पुर॒य भी बाधता है परन्तु 
वह पुएय भाव परम्परया पाप का ही कारण होता है। इसलिए 
ग्राचार्यों ते घर्मध्यान चौथे अ्विरत सम्यर्दृष्टि गुणस्थान से पहले नही 
माना है। तो भी मिथ्याहृष्टि सातावेदनीय, देवायु, उच्चगोत्र श्रादि 
पुणय कर्मो का बंध कर सकता है। इसलिए इस द्रव्य पुरायबन्ध के 
हैतु रूप भाव पुएय का होना उसके सम्भव है। पचेन्द्रिय सेनी जीव 
के लेश्या भी छहो पाई जाती हैं, जिनमे पीत, पद्म भ्रौर शुक्ल शुभ 
लेब्याएं हैँ । इतके परिणामों में श्रधिकतर पुएय कर्म का बन्ध होता 
हैं। वास्तव में पाप कर्म का उदय अधिक श्राकुलता का कारण 
हैं जब कि पुरय कर्म का उदय कुछ देर श्राकुलता के घटाने का 
कारण है वर्तमान काल में उदय श्राकर पाप कर्म जब दु खाई 
है तब पुरुय कर्म सुखदाई है। यद्यपि बध की अपेक्षा दोनों ही 
त्यागने योग्य है तथापि जब तक मीक्ष न हो तब तक पुण्य कर्म 
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का उदय साताकारी है तथा मोक्ष के योग्य सामग्री मिलाने का 
बपरण है । इसीलिए पृज्यपाद स्वामी ने इष्टोपदेश में वहुत ही 
अच्छा कहा है-- 


ब॒र ब्रंतेः पद देव नाव्रतै्ब॑ंत नारक । 
छायातपत्थयोभेंद: प्रविपालयतोमद्दान्‌ ॥ रे ॥ 

हिंसा आदि पंच पापो की अपेक्षा जीव दया, सत्य वचन आदि 
पाँच ब्रतो का पालता बहुत अच्छा है क्योकि हिंसादि पापों से जब 
नरक मे जाता है तब जीव दया आदि पुएय कम से देव हो सकता 
है। मरक में जब असाताकारी सम्बन्ध है तब देवगति में साताकारी 
सम्बन्ध है । जब तक मोक्ष न हो, देवगति में व मनुष्य गति में 
रहना नरक गति व पशथ्ु गति में रहने की अपेक्षा उसी तरह ठोक 
है जैसे किसी को आने की राह देखने वाले दो पुरुषो मे से एक का. 
छाया में खड़ा रहना दुसरे के धूप में खड़े रहने से बहुत भ्रच्छा है 

भीतर से जब स्वाभाविक प्रसनता होती है तब ही चित्ताल्हाद 
कहलाता है। यह प्रसन्‍नता संक्लेश भाव के घटने और विशुद्ध भाव 
या मन्‍्द कपाय के बढने से होती है । जेंसे किसी को दयापुर्वेक दान 
देने से भीतर में हर्ष होता है--इस ही का वाम चित्तप्रसाद है। 
जो दुष्ट मावघारियो के चित्त में दूसरों को दुखी होते देखकर वे 
विपय भौगियों के चित्त में इच्छित काम भोग के विषय मिलने पर 
हप॑ होता है वह सबलेश माव रूप है। तीब्र कषाय क्रोध, या लोभ 
से उत्पन्न है सो चित्तप्रसाद नही है। जहाँ कपाय की मंदता होकर 


( ३०१ ) 

बबिता किसी वनावट के शअ्रन्तरग मे प्रानन्द हो जाता है उसे ही 
चित्तप्रसाद कहते है। परोपकार व सेवाघमे में यह चित्तप्रप्ताद 
अवश्य होता है। इसी से परोपकार को पुण्य कहा है। 

राग को भी पाप व पुरय दो रूप कहा हैं। जहाँ भ्रप्रशस्त राग 
है अर्थात्‌ जहाँ विषयो के व कषायो के पुष्ट करने का राग है, वह 
पाप रूप राग है। तथा जहाँ प्रश्मस्त राग है भर्थात्‌ जहाँ भ्रात्महित, 
घर्मध्यान, दान, ब्रतपालन, परदु ख निवारण! श्रादि का भाव है वह 
पुराय रूप राग है। ज्ञानी को यह भावता भानी चाहिए कि यह 
बंध का हेतु भावपुरय और भावपाप दोनो ही प्रकार का भाव 
स्यायने योग्य है। एक छुद्ध भाव ही ग्रहण करने योग्य है जो बध 
का नाशक व साक्षात्‌ मोक्ष का साधक है--जेसा कि स्वामी श्रमृत्त- 
चन्द्र ने समयसार कलश मे कहा है-- 


सन्यस्तव्यमिद्‌ समस्तमपि तत्कमेंव मोक्षाथिना । 
सन्यस्ते सति सत्र का किल कथा पुर्यस्य पापस्य वा ॥ 
सम्यक्ता दिनिजस्वभावभषना नमो क्ष॒स्‍्यहेतुस ब-- 
से: कर्मप्रतिवद्धमुद्धतरसं ज्ञान स्वयं धावति (| १०-४॥। 


मोक्ष के भ्र्थी जीव को उचित है कि इस सर्वे ही क्रिया कार॒ड 
को छोड देवे ऐसे स्याग करने पर फिर पुरुय तथा पाप के त्याग की 
वात बया कहनी । जो कोई सम्यर्दर्शन, सम्यरज्ञाल, सम्यग्वारिध्रमई 
अपने आत्मा के स्वभाव मे रहता है वही मोक्ष का कारण होता है। 
उसी के उपयोग मे श्ानन्द से पूर्ण आात्मज्ञान कमें बंध रहित भाव 
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में बंधा हुआ स्वय दौड़ा करता है । 
जीव दया के समात्र कोई धर्म नही है-- 


पियें जीवदयामतं परमधम तस्मतंतोदि पु - 
गई निग थक्‍्केसंद पति तर्यवोल्प बांसोधियं । 
फहवेगं परितृधिएं सु्ृत कृदुगाहस्थ्यनु' ध्मदा- 
पद्म मेल्लेने दांटेदे हरनला रत्नाकराधीश्वरा ! ॥४२॥ 
है रत्नाकराधीश्वर ! ह 
जीव दया मत के सह दूसरा कोई धर्म नहीं है। यह सभौ 
घ॒र्मो में श्रेष्ठ हैं। इस धम के श्रतुसार चल कर कालान्तर मे 
निग्र न्‍्थ रथ का श्रवलम्बन करने वाला यति, सूये के समाव, संसार 
रूपी समुद्र को अति शैक्नता से पार कर जाता है। पुरय करने 
वाला तथा गृहस्थ धर्म का आचरण करने वाला गृहस्थ क्‍या उत् 
धर्म रूपी जहाज से धीरे धीरे पार नही होगा १ अ्रभिप्राय यह 
है कि मुनि धर्म और गृहस्थ धर्म दोनो जीव का कल्याण करने 
वाले हैं । 
व्यवहार में धर्म का लक्षण जीव-रक्षा बताया है, इससे बढ़कर 
झौर कोई घ॒र्म नही है। जीवों की रक्षा करने से सभी प्रकार के 
पाप रुक जाते हैँ। दया के समान कोई भी धर्म नही है; दया ही 
धर्म का स्वरूप है । जहा दया नही वहाँ घर्म नही । यदि प्रत्येक 
व्यक्ति अपने हृदय पर हाथ रख कर विचारे तो उसे जीव-हिसा मे 
बड़े से बड़ा पाप मालूम होगा। जिस प्रकार हमें प्पना झात्मा प्रिय 
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है, उसी प्रकार अन्य लोगों या जीवो को भी, अ्रत्तः जो व्यवहार हमें 
प्रप्रिय हे, अन्य के साथ भी उसका प्रयोग हमें कभी नहीं करना 
चाहिए । समस्त परिस्थितियों मे अपने को देखने से कभी पाप नही 
होता है। जहाँ तक हममे श्रहुंकार श्रौर ममकार लगे रहते है, बही 
तक हमे विषमता दिखलाई पडती है। इन दोनो विकारो के दूर 
हो जाने पर आत्मा मे इतनी छुद्धि जातो है जिससे किसी भी प्रकार 
का पाप मनुप्य नही करता है। दया श्रौर श्रद्धा से बुद्धि की जाग्रति 
हो जाती है | 
दया धम की मुख्यता 
सर्व वेदा न तत्‌ कुर्य: स्व यत्रार्व भारत । 
सब तीर्थामिपेकाश्च यत्कुर्यात्पा शिनां दया ॥ ५॥ 

हे भारत | सब प्राणियो पर की गई दया वह करती है जो कि 
सर्व वेद, सर्वे यज्ञ और सर्व तीर्थों में किया हुआ अभिषेक नहीं कर 
सकता है। श्रर्थात्‌ जहाँ जीव दया नही वहाँ धर्म नही, वहा पुरणय 
नही, संयम नहीं, तप नही, दान नही, पूजा श्रर्चा तभी व्यर्थ हो 
जाता है। इसलिए दया धर्म ही मू् घर्म है, वह ही आरार्ष घर्म है। 
जो प्राणियों पर दया नही करता है वह कमी भी इस ससार से 
मुक्त नही हो सकता है। 

दया के प्राठ भेद हैं--द्रव्य, दया, भाव दया, स्वदया, पर दया, 
स्वरूप दया, अनुबन्ध दया, व्यवहार दया भ्ौर निश्चय दया । 
समस्त प्राणियों को अपने समान समझता, उनके साथ सर्वदा 
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अहिसामय व्यवहार करना, प्रत्येक कार्य को यलपूर्वक करना, 
जीवो की रक्षा करना तथा त्न्य के सुख स्वार्थों का पूरा ध्याद 
रखना द्रव्य दया है। अन्य जीदो को बुरे कार्य करते हुए देखकर 
अनुकम्पा दुद्धि से उपदेश देना माव दया है। अपने पाप की 
आलोचना करता कि यह आत्मा अ्रनादि काल से मिथ्यात्व से ग्रस्त 
है, सम्यन्दर्गन इसे प्राप्त नही हुआ है, जिनाज्ञा का बह पालन नहीं 
कर रहा है, यह निरन्तर अपने कर्म वन्धन को हृढ कर रहा है पत- 
एवं धर्म घारण करना आवश्यक है. सम्यग्दशेत धारण किये बिना 
इसका उद्धार नहीं हो सकता है, यही इसे संसार सागर से पार 
उतारते वाला है, इस प्रकार चिन्तन कर घम्म मे हृढ़ आस्था उत्तन्न 
करना स्वृदया है। जीव इस प्रकार के विचारो द्वारा अपने ऊपर 
स्वयं दया करता है तथा अपने दल्याण को प्राप्त करता हे। यह 
स्वोत्थान के लिए आवश्यक हूं,इसके धारण करने से अन्य जीवो के 
ऊपर तो स्वत दयामव परिणाम उत्पन्त हो ही जाते हैं। वर्तमान 
में इम अपने उपर बडे तिर्देय हो रहे हैं, भ्पने उद्धार था वास्तविक 
कल्याण की ओर हमारा विल्कुल ध्याव नहीं | विपय-कपाय, जो कि 
आत्मा के विद्वत्त रुप हैं. टम इन्हें अपना मानने लगे हैं। 

छह काय के जीवो की रक्षा करना पर-दया हे। सृक्ष्म विवेक 
द्वारा अपने स्वत्प का विचार करना, आत्मा के ऊपर कमों का यो 
आवरण झा गया है उसके दर करने का उपाय विचारना स्वरूप 
दया है। क्‍झपने मित्रो, शिप्यो या प्रन्य इसी प्रकार के ग्श्विक्षितो को 
उनके हित वी भेरणा से उपदेश देना तथा वुमार्ग से उन्हें सुमार्ग 
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में लाना अनुबन्ध दया हैं। उपयोगपूर्वक भर विधिपृर्वक दया 
पालना व्यवहार दया है। इस दया का पालत तभी सम्मव हैँ जब 
व्यक्ति प्रत्येक कार्य मे सावधानी रखे भ्रौर अन्य जीवो की सुख सुवि- 
धाओ्नो का पूरा पूरा ध्यान रखे । शुद्ध उपयोग मे एकता भाव और 
अभेद उपयोग का होना निश्चय दया हे। यह दया ही धर्म का 
अस्तिम रूप हे श्रर्थात्‌ ससार के समस्त पदार्थों से उपयोग हटाकर 
एकाग्र भर अभेद रूप से झ्रात्मा मे लीन होना, निविकल्प समाधि 
में स्थिर हो जाना, पर पदार्थों से विल्कुल पृथक हो जाना निश्चय 
दया है । इस निश्चय दया के घारण करने से जीव संसार-समुद्र से 
पार हो जाता हैं, निर्वाण लाभ करने मे उसे विलम्ब नही होता । 
दया धर्म के बारे मे पदमोत्तर खण्ड में देवी भगवती का कृथन 

इस प्रकार मिलता हे '- 

देवयज्ञे पिठञ्नाद्धे तथा मागल्यकमंणि । 

तस्थेव नरके वासो य' कुर्याज्जीवधातनम्‌ ॥१॥ 


मद्व्याजेन पशून्‌ दत्वा, यो भक्तेत्‌ सह वन्धुमि, । 

स गात्रल्ञोमसख्याब्त्ररसिपन्रवने बसेत्‌ ॥२॥ 
आत्मपुत्रक्लत्रा दिछुसम्पक्तिकुल्ेच्छया । 

यो दुरात्मा पशुन हन्यात्‌ आत्मादीन घातयेव से तु ॥श॥। 


लगे, 


देवयज्ञ, पितृथ्राद्ध एव अन्य मागलिक कार्यों में जो मनुप्प जीद- 
घात करता है, उसका नरक में वास होता है। तथा मेरा बहाना 
(निमित्त) लेकर के पश्चु वो मार कर तो मनुष्य अपने बथुओं के 
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साथ मास भक्षण करता है, उसका पश्ु के शरीर के रोम जितके 
वर्षों तक असिपचर नामक नरक में वास होता हे। इस प्रकार जो 
मनुष्य आत्मा, पूत्र, सत्री, लक्ष्मी श्रौर कुल की इच्छा से पशुप को 
मारता है, वह अपने खुद के श्रात्मादि का नाश करता है। 
श्रागे बढ़ कर यहाँ तक कहा गयाहे '- 

सम्पत्ती च जिपत्ती थे, परलोकेच्छुक' पुमान्‌ । 

कदाबित प्राशिनो हत्यां, न कुर्यात्‌ तत्ववित्‌ छुघी ॥ 

वधात रक्षति यो मर्त्या जीवान्‌ तत्वन्नवमेविन्‌ । 

किं पृण्य तसय बच्चे 58, व्रह्माए्ड स तु रक्षति ॥ 

तत्व को जानने वाले और श्रेष्ठ परलोक चाहने वाले पडित 
पुरप को धुसत मे या दुख में किसी भी समय प्राणी हत्या नही करनी 
चाहिए | श्ौर घ॒र्म को जानने वाला जो तत्वज्ञ पुरुष जीवो का वध 
मे रक्षण करता हे-जीव को बचा लेता हे,उसके पुर॒य का वया वर्ण 
क्या जाय ? मानो वह ब्रह्माड की रक्षा करता है | 

मी प्रकार पद्मीत्त रखशणड में पावंती का भी कथन है *- 

ग्वय हामाशयों मूत्या योइजानेस विमोहित- । 

व्ग्यग्यान विविधान जीवान, द्ञत्वा मन्ताम शकर ! ॥। 

तदूराप्यबशसम्य लिता तिदा रादिसग्पदाम । 

अचिरारे मवेस्नाशों मन स नरक अजेस ॥ 

हे मारर | रदप फाए थी इच्छा झरने बाला झीर अतान से मोह 

हो पाया 7 प्रा शो मलुष्य, मेरे साम में विशिय ठीवी की तिसा करता 
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है, उसका राज्य, वश, सम्पत्ति, ज्ञाति भ्ौर स्त्री श्रादि सब ऐश्वर्य 
थोडे ही काल में नष्ट हो जाता हैं भौर वह मृत्यु पा करके भरक में 
जाता है। 
हिसा के निपेघ के लिए धमंशास्त्रकारों ने इस प्रकार उदघोषरा 
पूर्वक कहा है। तिस पर भी अज्ञानी लोग खाने के लालच से, धर्म 
के तिमित्त से पूजाके निमित से पशु वध करते हुए हिचकते नहीं । 
ऐसी मान्यताओं को मानने से दूर होते नही और घोर श्रक्ृत्यों को 
करते हुए लज्जित भी होते नहीं । कितने दु ख की बात है ? प्राणी 
हत्या न करते हुए भ्रहिसाधर्म की रक्षा पृवक यदि मनुष्य मात्ता की 
पुजा और घममानुष्ठान करते हैं, तो वह कार्य कितना कल्याणकारी 
हो सकता है | 
हिन्दू धर्म में तीन प्रकार की पूजा बताई है-- 
सात्विकी राजसी चेब त्रिधा पूजा च तामसी | 
भगवत्याश्च वेदोक्ता, चोत्तमा मध्यमाधमा ॥ 
माता की पूजा सात्विकी, राजती और तामसी, ऐसे तीन 
प्रकार की वेद मे कहो है। श्नुक्रम से वह उत्तम, मध्यम झोर 
श्रधम जाननी चाहिए। 
विचारने की बात है कि इन तीन प्रकार की पूजाओं में 
सात्विकौ पूजा को उत्तम बताया है । जब कि सात्विकी पूजा को 
छोड़ कर राजमी और तामसी पूजा का आाचरस्रा करने वाला केने 
समझद्वार समझा जा सकता है. ? उपयुक्त साल्िदी प्रेज़ा दिख 


( ३०६ ) 

है रत्वाकराधीष्वर ! 

शरीर को मुनि, अजिका, श्रावक और श्राविका इस चतुविध 
संघ की सेवा मे लगाने वाला, मन को ध्यान के अभ्यास मे, भगवान 
की स्तुति मे, उनके गुणानुवाद मे लगाते वाला, द्रव्य को जिनबिम्ब 
की प्रतिष्ठा मे, जिनालय बनाने मे, जीरोद्धार करने में, शास्त्र 
लेखन मे, तीर्थ क्षेत्र पूजा भ्रादि में खचे करने वाला, दिन को जेन- 
धर्म के प्रचार कार्य में प्रवतंन, मध्यान्ह मे प्रेमपूर्वक पर्व तिथि” 
श्रष्टमी, चतुर्दशी त्रत नियम इत्यादि मे बिताने वाला श्ौर बची 
हुई आयु मे मोक्ष की चिन्ता में समय व्यतीत करने वाला सदद 
गहस्थ पाप से रहित होता है । 


इस इलोक में कवि ने कहा है कि मनुष्य शरीर को चार प्रकार 
के सघ की सेवा में व्यतीत करना चाहिए । मुनि, श्रजिका, श्रावक 
और श्राविका, यह चतुविध संघ कहलाता हैँ । इनके प्रति हमेशा 
सदभावना रखते हुए वेयावृत्य करना श्रावक का कर्तव्य हे । 

वेयावृत्य वृद्ध, बाल, रोगी तथा श्रन्य साधुओं की धर्म के 
श्रनुक्ूल अर्थात्‌ शास्त्र के अनुक्ुल श्राहार दानादि द्वारा चेयावृत्य 
की जाती है। आहार, झ्ौषध, शास्त्र श्रौर भ्रमय ये चार प्रकार 
के दान हैं। साधु के कर्म की निजरा के निमित्तश्नोर संयम की 
स्थिरता के लिए श्राहार दान किया जाता है! यह दान उनको 
प्रकृति या उनके स्वास्थ्य के प्रनुसार तथा उनके संयम को बढ़ाने के 
लिये दिया जाता है। उसके साथ रोगी होने पर श्रौषध दान दाक्ति 
के अनुसार दिया जाता है। भौर शास्त्र दान ज्ञान की वृद्धि के लिए 
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अर्थात्‌ अज्ञान को दूर करने के लिये या सम्बस्तान की ध्राप्ति के लिए 
दिया जाता है | इसके साथ जीव-दया श्रर्थात्‌ जीवो की रक्षा करते 
को लिए पिच्छी दी जाती है। इसके अ्रतिरिक्त वृद्ध, रोगी या थके 
हुए मुनि की थकावट टूर करने के लिए शरीर दवाकर वेयादृत्य की 
जाती है, यह सभी वेयादृत्य कहलाती है | वेयावृत्य भी महान तप है 
जहाँ वेयादृत्य है वह्हा कर्म की भिजरा है। वेयावृत्य से अपने अन्दर 
-अ्रनेक गुणों की प्राप्ति होती है । वेयाबृत्ण करने वाले मनुप्य को 
तीर्थंकर नाम कर्म का वन्ध होता है । इस प्रकार साधु की यथा- 
वाक्ति वेयावृत्य करना प्रत्येक श्रावक का क्तेव्य है। इसी प्रकार 
घर मे वृद्ध माता पिता की भी सेवा करनी-चाहिए । यदि कोई 
घर्मात्मा हो और घामिक भावना से गिरता हो तो उत्तको उपदेश दे 
कर घ॒र्म में स्थित करना चाहिए | सारांश-यह है कि सद्गृहस्थ को 
साघु, गुरुजन, माता पिता, घार्मिक वन्धु इत सबकी वेषावृत्य 
फरनी चाहिए । वेयावृत्य का क्षेत्र विशाल है । साधु को सेवा 
वेयाबवत्य कहलाती है और गुरुजनो आदि की सेवा सेवा कहलाती 
है, किन्तु दोनो ही वास्तव में सेवा हैं | सेवा का तो क्षेत्र और 
भी विश्वाल है गृहस्थ श्रावक पर बहुत दायित्व होते हैं । साधु जों 
की भक्ति सेवा करना उसका कैत॑व्य है। किन्तु घर में बड़ी की, 
बाहर दुखी जनो की सेवा करता भी उत्तका कर्तव्य है । इसीलिए 
तो कहा गया है-- 
सेवा धर्म. परम गहनों योगितामप्यगम्य, । 
अर्थात्‌ सेवा धर्म भ्रत्यन्त गहन है । वह 'योगियों के ज्ञान से 
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परे है। वास्तव में दया भावतरा, समदत्ति, चार दान, गुरुभक्ति सभी 
सेवा के अन्तर्गत आ जाते है । सेवाभावी व्यक्ति को जो' आात्म- 
सतोप होता है, वही उसका पुरस्कार हे । क्‍या इस पुरस्कार से 
चन की समता हो सकती हूं ” 

मन का उपयोग ध्यान की शोर लगाना चाहिए। अ्रनादि काह 
से यह जीव इस ससार में परिभ्रमण करते हुए अत्यन्त पविन्न 
उत्तम जन कुल में उत्तन्त हुआ है। मेरा भाग्य है कि मै इस 
समय इस पर्याय मे हूँ मेरा कतंव्य क्या है इस प्रकार जीव को 
हमेद्या विचार करना चाहिए । जेसा कहा भी है कि -- 


कः कालो मम को5धुनाभवमह चते कथ सांप्रतम्‌ । 
कि कर्मात्र द्वित परत्र मम कि कि भे निज कि परम्‌ || 
इत्थ स्वविचारणा विरदिता दूरीक्ृषतात्मक्रियाः । 
' जन्मांभो धिविषतेपांतनपरा कुबेन्ति सर्वा: क्रिया: ! २३१ 
मेरा कौन सा काल है, भ्रव कौन सा जन्म है, वर्तमान मे किस 
किस तरह वर्ताव करू, इस जन्म में मेरा कौन सा काये हितकारी 
“है, पर-जन्म में कौन सा काये हितकारी है| मेरा श्रपत्ता क्‍या है, 
पर कया है, इस प्रकार की सर्व विवेकबुद्धि को त करते हुए तथा 
श्रात्मा का आचार दूर ही रखते हुए जगत के जन ससार समुद्र * के 
अवर में पटकने वाले से भ्राचरणो को करते रहते है 
विवेकी पुरुष व स्त्रियों को नीचे लिखे प्रकार प्रश्नों को 'व उत्तर 
'को विचारते रहना चाहिए-- 
(१) मेरा कौनसा काल है ” 


( ३१२ ) 


उत्तर-मेरा काल बालक है, युवा है या वृद्ध है, अथवा समय 
का है। सुभिक्ष है या दु्भिक्ष है। रोगाक्रान्त है या निरोग है। 
प्रव्यायी राज्य है या न्यायवान राज्य है, चौथा काल हैं, या पावमा 
दुखमा काल है। 

(२) मेरा भ्रव कौनसा जन्म है * 

उत्तर-- मैं इस समय मानव हूँ, पथु हूँ, देव हूँ, या मारो हूँ, 
राजा हूँ या रक हूँ । 


(३) मैं श्रव किस तरह वर्ताव करूँ ? 

उत्तर--इसका उत्तर बिचार करते हुए अ्पता ध्येय बचा लेना 
चाहिए कि मैं गया इस समय सुनिन्नत पाल सकता हूँ या ज्ुल्लक, 
ऐलक व ब्रह्मचारी श्रावक हो सकता हूँ, या मैं गृहस्थ मे रहते हुए 
घर्म साध सकता हूँ, या मैं गृहस्थ मे रहते हुए कौन सी प्रतिमा के 
न्रत पल सकता हूँ,या मैं आजीचिका के लिए क्या उपाय कर सकता 
हूँ अ्रथवा मैं परोपकार किस तरह कर सकता हूँ । 

(४) इस जन्म में मेरा हितकारी कमे क्या है 

उत्तर--मै इस जन्म में मुनि होकर अ्रमुक श्रमुक शास्त्र लिख 
सक्ता.हूँ व अरमुक देश, जिले मे जाकर धर्म का प्रचार कर सकता 
हूँ अथवा में गृहस्थ में रह कर घ॒र्म, श्र्भ, काम पुरुषार्थ को साध 
सकता हैं। भोर घन से भ्रमुक भ्रमुक परोपकार कर सकता हैं ? 

(५) परलोक में मेरा हित वया है ? 

उत्तर- मैं यदि परलोक में साताकारी सम्बन्ध पाऊ, जहां मैं 
सम्यग्दर्भन सहित तत्व बिचार कर सफु, तीर्थंकर कैवली का दर्शन 


( ३१३ ) 


कर सक', उनकी दिव्य ध्वत्ति को सुन सक', मुत्रराजो के दशन कर 
के उनकी सत्सगति से लाभ उठा सक, ढाईदीप के व तेरह द्वीप के: 
श्रकृत्रिम चेत्यालयों में दर्शन कर सक, तो बहुत उत्तम है जिससे 
मैं परम्परा से मोक्ष घाम का स्वामी हो सक । 

(६) मेरा श्रपना क्या है ? 


उत्तर- मेरा अपना मेरा आत्मा है, सिवाय अपने श्रात्मा के- 
कोई अपना नही है। यात्मा मे जो ज्ञान, दर्शन, सुख, वीयीदि गुण 
है वे ही मेरी सम्पत्ति हैं। मेरा द्रव्य अखरड गुणों का समूह मेराः 
श्ात्मा है। मेरा क्षेत्र ग्रसख्यात प्रदेशी मेरा आत्मा है। मेरा काल 
मेरे ही गुणों का समय संभय शुद्ध परिणमन्र है । मेरा भाव मेरा 
शुद्ध ज्ञानानन्दमय स्वभाव है। सिवाय इसके कोई अपना नही हैं । 

(७) मेरे से अन्य क्या है ? 

उत्तर-मेरे स्वभाव से व मेरी सत्ता से भिन्‍न सर्व ही श्रन्य 
आत्माएं है, धर्व ही अख्ु व स्कधरूप पुदगल द्रव्य हैं। धर्मास्तिकाय 
भ्रधर्मास्तिकाय, श्राकाद तथा काल द्रव्य है। मेरी सत्ता मे जो मोह 
के मिमित्त से रागादि भाव होते है, ये भी मेरे मही हैं, व किसी 
प्रकार का कर्म व नोकर्म का संयोग मेरा अपना है, वे सब पर हैं। 

जी विवेकी इन प्रश्तो करा बिल्कुल विचार नहीं करते हैं थे 
श्रात्मोन्तति से सबंदा दूर रहते हैं । वे वह कुछ भी झ्राचरण नही 
पालते हैं जिससे आत्मा को सुख शांति प्राप्त हो। वे रात दित 
संसार के मोह मे फसे रहते है और विषय कषांय सम्बन्धी अनेक 
न्याय व अन्याय रूप कार्यों को करते हुए संसार सागर में गोते 


( ११४ ) 


लगते रहते है। ऊपर लिखित विवेक जिनमें होत्ता है. वास्तव मे 
चे ही मानव हैं। जिनमें यह विचार नहीं है वे पशु तुल्य नितान्त 
अज्ञानी तथा मूर्ख है। मानव जन्म पाकर जो इसे विषयो में खो देते 

हैं वे महा भज्ञानी हैं । कं 


श्री ज्ञाताणव में शुभचन्द्रजी कहते हैं -- 
अत्यन्तदृत्ञभेष्वेप दैवाल्तब्धेष्व॒पिं क्व॒चित्‌ । 
प्रसादातच्यबन्तेषत्र केचित्‌ फामार्थज्नालसा' | 


सुप्राप्यं न पुनः पुसा बोधिरत्न॑ भवाणवे । 
हस्तादू भ्रष्ट यथा रत्न महामूल्य मदाणवे ॥१श॥ 


मानव जन्म, उत्तम कुल, दीघ आयु, इच्द्रियों की पुर्णाता, बुद्धि 
की प्रचलता, साताकारी सम्बन्ध ये सब अत्यन्त दुर्लभ हैं । पुराय 
योग से इनको पाकर भी जो कोई प्रमाद मे फंस जाते हैं थ द्नव्य के 
भ्रौर काम भोगो के लालसावान हो जाते हैं, वे धर्म और रस्तत्रयमार्ग 
से भ्रप्ट रहते हैं। इस ससार रूपी समुद्र मे जेनधर्म का मिलना 
मानवो को सुगमता से नहीं होता है। यदि कदाचित्‌ अवसर आ 
जावे तो जेनघर्म को प्राप्त करके रक्षित रखना चाहिए । यदि 
सम्हाल न की तो जेसे मवसमुद्र में हाथ से गिरे हुए रल का 
मिलना कठिन है उस्ती तरह फिर जेनघर्म का मिलना दुर्लभ है । 

जो पुस्प मतृष्य जन्म प्राप्त कर घन सम्पत्ति प्राप्त करके स्व 
या पर के कल्याण के लिए उसे पर्च नही करता है उसके प्रति 
दुन्ददुन्दाबाय मे बताया है पि-- 


'( ३१५ ) 

सप्पुरिसाए दाशं कप्पतरूणां फलाण सोहबहं | 

ज़ोहीण दाण जइ विमाणसोहासव जाणे ॥२६॥| 

धर्मात्मा, सम्यर्हृष्टि का दान कल्पवृक्ष के समान महान-शोभा 
को प्राप्त होता है भौर लोगी पुरुष का दान मृतक पुरुष के विमान 
के समान है। 

धर्मात्मा सम्यर्हृष्टि पुरुषों का सुपात्र से दान श्रद्धा, भक्ति 
और भावपूर्वक होता है इसलिए वह दान पचाश्चर्य विभूति के 
साथ स्वर्ग मोक्ष के महान फल को प्राप्त कराता है, परन्तु लोभी 


पुरुष का दान समान बढाई की इच्छा से दिया जाता है इसलिये वह 
मुर्दो की ठठरी के समान है। 


श्रावक का मुख्य करतंव्य 
कुन्दकुन्दाचायानुसार श्राचक के 'मुख्य मुख्य ये कर्तव्य बताये 
5 
दाणुं पूजा मुक्ख सावयधम्से णु सावया तेणु विणा | 
भाणाब्मयणं मुक्ख जइघस्म ण॒ ता विशा तद्दा सोवि ॥ 
सुपान्न में चार प्रकार का दान देता झोर श्री देव शास्त्र शुरु 
की पूजा करता श्रावक का सुख्य धर्म है। जो नित्य इन (दोनो) की 
अपना मुख्य कर्तव्य समभकर पालन करता है वही श्रावक है, 
'धर्मात्मा सम्पाहृष्टि है। तथा ध्यान और जित्तागम का स्वाध्याय 
करता मुनीश्वरों का मुख्य धर्म है । जो सुनिराज इन दोनो को 
'अपना -मुख्य कर्तव्य समझकर अ्रहनिश पालन करता है वही 


( ३१६ ) 
मुनीश्वर है, मोज मार्ग में सलग्न है । यदि श्रावक दान नही देता 
दे मोर न प्रति दिवन पूजा करता है, वह श्लावक नहीं है । जो 
मुनीश्यर ध्यान भौर ब्रध्ययन नहीं करता है वह मुनीद्वर नहीं 
बिप 
छः 


दाग पूजा सील उपवास बहुविह पि लिवणपि । 
सम्मजुद मास्यपुद्द सग्मबिणा दीहईससार ॥ 
दान, पुदा, ग्रद्मचर्य, उपयास पतेक प्रजार के ग्रत भौर मुनि- 
शा धारण प्रादि दर्व सम्यदर्शन के होने पर मोल के कारणभूत 
६ प्रोर तम्मदरणन के बिना जप तप दाने पृजादिसर्य बारण संसार 
टी घदने बाल है । 


( ३१७ ) 
वह सम्यग्हष्टि श्रावक है । दान देना तथा पूजा क्रना . श्वक के 
मुख्य धर्म हे । जो भक्तिभाव और श्रद्धापूर्वक श्रपने धर्म का 
पालन करता है सो मोक्ष मार्ग मे शीक्र ही गमन करता है। ,चह 
सप्तार समुद्र से पार हो जाता है । 
पूयाफक्षेण तिल्ोए सुरपुष्णो दवेइ सुद्धमणो । 
दाणफलेश तिलोए सारसुद् भु जदे णियद्‌ं ॥ 
जो जुद्ध भाव से श्रद्धा पूर्वक पुृजा करता है वह पूजा के फल 
से त्रिलोक के प्रघीश व देवताश्रो के इन्द्र से पूज्य हो जाता हे 
और सुपात्र भे जो चार प्रकार के दान देता हे वह दान के फल से 
त्रिलोक में सारभुत उत्तम सुखो को भोगता है । 
दाण भोयणमेत्त दिण्णुइ धण्णों हबेइ सायारो । 
पत्तापत्तविसेस संदसणे किं बियारेश ॥ 
भोजन ( आहार दान) दान मात्र देने से ही श्रावक धन्य 
'कहलाता हे, पचाश्चर्य को प्राप्त होता है, देवताप्रों से पृज्य होता 
है । एक जिनलिंग को देखकर आहार दान देना चाहिए । जिनलिंग 
धारण करने पर पात्नापात्र की परीक्षा नही करती चाहिए । 


दिण्णइ सुपत्तदाणं विसेसतो द्दोइ भोगसग्गमही । 
शिव्वाणसुहं कमसो शिह्ििट्ठ जिणवरिंदेदिं |! 
सुपान्न के दान प्रदात करने से नियम से भोगभूमि तथा स्वर्ग 
के सर्वोत्तम, सुख की प्राप्ति होती हे और अनुक्रम से मोक्ष की 
भ्राप्ति होती है, ऐसा श्री जिनेन्द्र भगवान ने परमागम में कहा हे । 


( ४८ ) 


सेतपिमेसे काले धबिय सुपीर्य फक्न जद्दा पिसल | 
होड़ तह) ते ताणड पत्तब्रिसेस दाणफ्लं॥ 
थी मनप्म उत्तम सेत में श्रच्छे बीज को बोता है तो उसको 
फा मनयान्द्धित पूरणस्प मे प्राप्त होता है ! देसी प्रहार उत्तम पात्र 
में यिधिदृण्फ दाने देने से सवीत्तम मुग की प्राप्ति होती है । 


( ३९६ )'. 


सारभूत उत्तम सुखो को प्राप्त होता है और क्रम से भोक्ष सुख को' 
प्राप्त होता है ऐसा श्री जिनेन्द्र भगवान ने कहा है । 


सीदुण्द्‌ वाउपिउत्त सि्लेसिस तद्द परीसमव्याहिं । 
फायबिल्लेप्ठ॒न्वासं जाणिब्जे दिण्णए दाण ॥ 


श्री मुनिराज की प्रकृति शीत है या उप्ण, वायु वातरूप है या 
इलेष्पारूप है या पित्त रूप हे, भुनिराज ने कायोत्सर्ग और विविध 
प्रकार आसनो से कितना श्रम किया है, गमनागमन्र से कितना 
परिश्रम हुंग्ा है. छुनिराज के शरीर मे ज्वर सप्रहणी श्रादि व्याधि 
की पीड तो नही है, कायक्लेश तप और उपवास के कारण मुनि- 
राज के कोष्ठ श्रादि मे शुष्कता तो नही है इत्यादि समस्त बातो का 
घिचार कर उसके उपचार स्वरूप योग्य श्राहदर श्रौषधि दूध गर्म 
जल श्रादि देना चाहिए | 

अणयारा्ं वेज्जावउच छुज्जा जहेह जारिच्चा 

गव्प्रभवेव मादा विदु वा णिच्च तहा शिरा्षसया || 

जिस प्रकार माता पिता अपने गर्भ से होने वाले घालक का 
भरण पोषण, लालन पालन झौर सेवा सुश्रणा तन मन की 
एकाग्रता और प्रेमभाव से करते है, सवे प्रकार से बालक को 
सुरक्षित रखते है, इसी प्रकार सुपात्र की वेयावृत्य सेवा-सुश्रषा 
श्राहार पान व्यवस्था निवास स्थान श्रादि के द्वारा पात्र की प्रकृति 
कायक्लेश बातपित्त श्रादि व्याधि श्रौर द्रव्य क्षेत्र काल के उपद्रवो 


को विचार कर करनी चाहिए। 


( ३२० ) 
इसी प्रकार धर्मात्मा श्रावकी को अपने धन को जिन-विम्ब 
प्रतिष्ठा, जिनालय, तीर्थ क्षेत्र पुजा ब्रादि में एचे करना और जेब 
धर्म के प्रचार कार्य में प्रवर्तता चाहिये । 
अप्टमी, चतुदंशी पर्व तिथि को न्रत नियम आदि से बिताने 
वाले मनुष्य अपने जन्म को सफल बना लेते हैं । 


आत्म चिन्तवन 
आराष्यो भगवान्‌ जगल्यगुरुद्व त्ति. सतां संसता, 
क्लेशत्तच्चरणस्मृतिक्तृतिरापि श्रप्रज्ञय” छर्मेणाम्‌ । 
साध्य सिद्धिस॒७ कियान्‌ परिमित काहो मनः साधने, 
सम्यक्‌ चेतसि चिन्तयन्तु बिधुर किंचा समाधों बुघा. ॥ 
समाधि में परम ज्ञान सम्पन्त तीनों जगत के स्वामी ऐसे 
परमात्मा का चिंतवन करता चाहिये, यह वृत्ति श्रेष्ठ पुरुषों 
छारा अतुमोदित है । उत्ती परमात्मा के चरणों का स्मरण न करना 
ही कलेशकारी है, कर्मो का इस समाधि से क्षय होता है, सुक्ति का 
सुख प्राप्त होना फल है। इसमे उमय कितना लगता है,वहुत थोड़ो 
अर्थात्‌, थोड़े समय मे ही चाध्य की सिद्धि हो सकती है। अपना मत 
हो उत्का साधन है। बुद्धिमान मनुष्यों को समाधि में बाघाकारक 
क्या है, यह विचारना चाहिये | 
तप से आत्मा की शुद्धि होना माना गया है। जेंसे अग्नि में 
सुवर्ण की तपाने से सुवर्ण शुद्ध हो जाता है वेसते ही वाह्य अन्दर 
दोनो प्रकार के तपो द्वारा आत्मा शुद्ध हो जाता है। 


रे 


( ३११ ) 

सुख शान्ति ज्ञान ये आ्रात्मा के ऐसे श्रसाधारश गुरा है जो कि दूसरे 
किसी मी पदार्थ में नही मिलते | इसीलिए श्रात्मा को श्रनुभवगोचर 
और सर्व वस्तुओ से निराला कहना पडता है। जेसे एक खास 
तरह का पीलापन सुवर्ण का ऐसा स्वमाव है,कि वह दूसरे किसी 
पदार्थ मे नहीं मिलता । इसलिए सुवर्णा सब धातुओं से एक 
'निराली चीज माना जाता है और इसीलिए वह, पीलापन जितना कम 
अधिक हो, सुवर्णा में दूसरी चीजों का मेल भी उतना ही कम अधिक 
होगा, यह मालूम पढ़े सकता है। जिस समय सुवर्णा का वह 
'पीलापत पूरा पुरा हो उस समय उसमें किसी दूसरी चीज का भेल 
भी नहीं माना जाता, वह सुवर्ण पूरा शुद्ध माना जाता है। इसी 
प्रकार जब कि आत्मा के सुख शान्ति तथा ज्ञानादिक खास स्वभाव 
है तो उनके कम भ्रधिक होने से या विपरीत होने से उत्तके बिघातक 
दूसरे विजातीय कारणो का मेल होना भी उस समय श्रात्मा में 
मानना मुतासिब है। ससारवर्ती जीवों में सुख शान्ति तथा ज्ञान, ये 
शुण पूरे पूरे प्रकाशमान नही रहते या विपरीत रहते हैं यह बात 
बहुत ही सरलता के साथ जानी जा सकती है। वधोकि संसार का 
सुख आकुलता तथा इंष्ट वियोगादि दुःखों से पुरित रहता है, शान्ति 
का भी भग इससे होता ही रहता है। ज्ञान सभी जीवो में परस्पर 
हीनाघिक रहता है। इससे यह बात स्पष्ट हो जाती है कि खान मे 
से तत्काल निकले हुए सुवर्ण की तरह ससारवर्ती जीव भी पूरे 
स्वच्छ निर्मल नही हैं | तो ? प्रग्नि से जेसे वह सुवर्ण शुद्ध होता 
है चेसे ही जीव की भी बाह्य तप से बाह्य शुद्धि तथा अन्तर तप से 


( देरेब ) 
अन्तर शुद्धि हो सकती है। 
भत्र झा अन्त केसे हो १ 

कल्याणमूर्ति द्रव्यहष्टि के होने से दृष्टि स्वोन्मुख हो जाती है 
इमके आधीन ही मोक्ष तथा मोक्ष मार्ग है। द्रव्यहप्टि ही मव का 
अन्त करने वाली है। द्वव्यहप्ट होने के बाद कुछ श्रस्थिरता रह 
भी जाव और एक दो भव घारण करने भी पड़े तो वे भव विगहते 
नही, अर्थात्‌ युद्धादि करते हुए भी द्रव्यहृष्टि के बल से नीच गति 
दा 5घ नही होता द्रव्यर्प्ट पूर्ण आत्मा को ही स्वीकार करतो 
है । पर्षव्य तवा परलक्षी भावो को नहीं स्वीकार करती है। 
द्रव्धदप्टि के बिता अनंतानत उपाय करें तो भी मोक्ष नहीं पा सक्तता । 
सम्बंद्धन, सम्पन्ञान नी द्रव्य दृष्टि के आधघोन है । आत्मदर्शन, 
आन्मन्ञान प्राप्ति का मुल्य उपाय द्रव्ग्धप्टि ही है। द्रव्यद्ृप्टि से 
मोक्ष और पर्याय हृप्टि से संचार होता है। अनादि काल से पर्योव- 
इृध्टि ही झ्रात्मा ने की है। अब इसका अभाव करके द्रव्यहृप्टि ही: 
मात करना है भौर छछ नहीं करना है! 

इसप्रकार मनुप्प अपने जीवन में उत्तम पर्याय पाकर इस 
मनुष्य जन्म का उपरोक्त लिखे अनुमार साधन करने तो उसका 
जीवन धन्य है, उमका मतृप्प पर्वाव घन्म है। श्रत्म धाति प्राप्त 
दरने में उत्तको दिवज्द्ध नहीं पड़ती है। इसलिए प्रत्येक मानद की 
गाना पर्याप दा स्व बोर पर के किए उपयोग करना चाहिए। 


० न कप उंपराक्त उनका. रे जद 
६ ६ इफसतक व्वाक दा पार हट | 


( दे२३ ) 


सुख दुख मे घर्म को नही छोड़ना चाहिए-- 
पुत्रोत्साह दोझुच्रादि सकल प्रारम्भदोढ व्याधियोट | 
यात्रासं-अ्म दोठप्रवेशदेडेयोअ्पेवाइदो झनोविनोट 0 
छत्रांदोठ यृहादिसिद्धिगठो-रहँत्पूजेयु' संघ प- 
त्पात्राराधनेयुत्त-मोत्तमवला रत्नाकराधीशवरा | ॥४४॥ . 
है रत्नाकराधीश्वर | 
पुत्र जन्मोत्सव मे, विद्या भ्रभ्यास के समय मे, रोग मे, यात्रा के 
समय मे, यह प्रवेश के समय में, विवाह के समय में, बाधा उत्पन्न 
होने के समय मे, छत्न भूलना एवं भ्रन्य उत्सव के समय में चतुविध 
संघ की सेवा, अरहन्त भगवान की पूजा, सत्पात्न कौ सेवा क्या 
व्यवहार धर्मो मे श्रेष्ठ नही है| 
जब तक यह जीव अपने निजानन्द, निराकुल भ्रौर शान्त 
स्वरूप को नही पहचानता है, तब तक यह अस्थि, मास श्रौर भल 
मूत्र से भरे श्रपावन घृरितत स्त्री झ्रादि के शरीर से अनुराग करता 
है। पचेन्द्रियो के विषयो मे आसक्त रहता है। इसे सभी प्रकार का 
परिग्रह सुंखकारक प्रतीत होता है, किन्तु दशन मोहनीय के उपशम, 
क्षय या क्षयोपशम से इसके चित्त मे विविक जागृत हो जाता है और 
यह ज्ञायक स्वरूप होकर श्रपने निजानन्दमय सुधारस का पान करने 
लगता है। 
पुत्र, स्त्री, कुटुम्ब, घन श्रादि से जीव का ममत्व तभी तक 
रहता है, जब तक विरक्ति नही होती | यह जीव इन नश्वर पदार्थों 


( ३२४ ) 


की अपना समझकर इनसे राग-विराग करता है तथा इनके प्रभाव और 
सदमाव में शोक और हपे मानता है। ग्रहस्थ यदि अपने कततंव्य का 
यथोचित पालन करता रहे तो उसे पर पदार्थो से विरक्ति कुछ समय 
में हो जाती है। यद्यपि गृहत्थ धर्म निग्घय धमम से पृथक है फिर भी 
उसके आचरण से निः्वय धर्म को प्राप्त किया जा सकता है। 
भगवत्‌ पूजा, भगवान के गुणों का कोतन और उनका नाम-स्मरण 
ऐसी वातें हैं, जिनसे यह जीव अपना उद्धार कर सकता है। प्रभु- 
भक्ति सराग होते हुए भी कर्म बन्द तोड़ने में सह्ययक्त हैं, परम्परा 
से जीव मे इस प्रकार की योग्यता उत्पन्न हो जाती है जिससे वह 
कर्म कालिमा को सहज में ही दूर कर सकता है । 

प्रत्येक लौकिक कार्य के प्रारम्भ में भगवान का स्मरण, उनका 
पुजन, अचन और गुणानुवाद करना श्रेष्ठ है । इन कार्यो के विधि 
पूवक करने से श्रावक के मन को वल मिलता है, जिससे थे काये 
निविध्न समाप्त हो जाते हैं तथा धर्म का आराघन भी होता है। 
कल्याण चाहने वाले व्यक्ति को कभी भी घम को नही भ्रुलना चाहिए 
घम, अर्थ और काम इन तीनो पुरुषार्थो का समान महत्व है। जो 
गृहस्थ इन तोनो का सतुलन नहीं रखता है, इनमे से कित्ती एक को 
विशेषता देता है तथा शेष दो को गौण कर देता है वह अपने 
कर्तव्य से च्युत हो जाता है। जिस समय अर्थ और काम पुरुषार्थ 
का सेवन किया जाय, उस समय घम्म को नहीं भ्रुलना चाहिए | 


प्रायः देखा जाता है कि कुछ व्यक्ति लौकिक कार्यो के अवसर 
पर घम भूल जाते हैं, उन्हें सकट के समय ही घर्म याद आता 


( ३२५ ) 


है। पर ऐसा करना ठीक नही है। धर्म का सेवन सर्देव करना 
चाहिए । दया, दान, पुजन, सेवा, परोपकार, भक्ति इत्यादि कार्य 
प्रय्येक के लिए करणीय हैं, इनके किये वित्ता मानवता का पालन 
नही हो प्कता है ! 

धर्म के विता ही जीव ससार मे परिश्रमणु कर रहा है। जब 
तक मानव जगत को क्षणभगुरता को न समझे तव तक सत्य धर्म 
को खोज नही हो सकती है। इसलिए अज्ञानी जीव इस क्षणभगुरता 
की ममता को छोड़कर शाइवत श्रांत्म-सिद्धि की खोज करें। जगत 
की क्षएभगुरता न समझने से वया होता है ? 


ससारे नरकादिपु स्मृतिपथे5प्युद्ेगकारीरयक्त॑, 
दु'खानि प्रतिसेबितानि भवता तात्वेबमेषासताम्‌ ॥ 


तत्तावत्‌ स्मरसि स्मरस्मितशितापा्गेरनगायुघे-- 
बॉमाना हिमद््धगुल्मतरुवद्यत्‌ प्राप्ततान्‌ निधन ॥ ५३ ॥ 
अरे, ससार में भ्रमते हुए तूने नरकादि गतियो मे, जिनके 
स्मरण मात्र से अत्यन्त भय उत्पन्न होता है ऐसे जो दुस्सह दुख 
अभी तक भोगे उन्हे तु यो ही रहने दे. क्योकि, वे अब साक्षात्‌ 
दीखते नही हैं। परन्तु जंसे तुपार के पडने से छोटे छोटे पौधे दग्ध 
हो जाते हैं उस्ती प्रकार काम के बाणो के तुल्य स्त्रियों की कामो- 
हीपक मन्द मन्द हंसी से तथा तीक्ष्ण कटाक्षो से विद्ध हुए जो तुमे 
दु ख हुए, उतर सबो का तो स्मरण कर । वे तो अभी वर्तमान भव 
के हैं। भावार्थ-तू भ्रनादि काल से विवेकशून्य हो रहा है। इसलिए 


( ३२६ ) 


तूने जग की क्षरिक माया में फंसकर अनेक वार तरकादि के हीत् 
दुःख भोगे हैँ। परन्तु वे सभी दु ख़ परमव सम्बन्धी होने से तृते 
वितार दिये हैं। खेर, श्रव वर्तमान अवस्था मे ही निर्धनता के कार 
जो अनेक तरह के कष्ट तथा तिरस्कारादि दु ख सहे हैं, एवं काम के 
वशीभूत होकर स्त्रियों के तीन्र ताप उत्पन्न करने वालि कटाक्ष 
देखकर जो तीक़ वेदना निरन्तर सही है, उन्ही को तू विचार। इनके 
विचारने से भी तुझे जग की निस्सारता समझ पड़ेगी । 

यदि संक्ष प में धर्म छा विश्लेषण किया जाय तो मानवता से 
बढ़कर कोई धर्म समाज के लिए हितकर नही हो सकता है । उमाज 
में सुख गान्ति स्थापन के लिए प्रधानतः अहिसा का वर्ताव करना 
आवश्यक है। अ्रहिसक हुए बिना समाज में रुतुलन नही रह सकता 
है। प्रत्येक व्यक्ति जब श्रपने जीवन में श्रहिसा को उत्तार लेता है, 
विकार और कपायें उससे दूर हो जाती हैं तब वह समाज की ऐसी 
इकाई वत्त जाता है जिससे उसका तथा उसके वर्ग क्य पूर्ण विकास 
हो जावा है । 

जब तक कोई भी व्यक्ति स्वार्थ के सीमित दायरे में बन्द रहता 
है, वह अ्रपना व समाज का कल्याण नही कर पाता। अभ्रत वेबक्तकि 
तथा सामाजिक सुधार के लिए ऑहिसा का पालन करना आवश्यक 


दान से मीक्ष-प्राप्ति होती है-- 


आहारभय वैध शास्रमेने चातुरदानरदि सौरूपसं--- 
दोह श्रीशिज्ते लेप्य कांस्प रजताध्टापाद रत्नंग्ि |! 


( ३२७ ) 


देहारं गेयल्ंग सौंदरबलं तच्चेत्यगेहप्रति-- 
धठाहप गेथे मुक्तिसंपद्वला रतनाझराधीश्वरा | ॥9१४॥ 
है रत्नाकराधीदवर ! 


श्राहर, अभय, भेषज और शास्त्र इत चार प्रकार के दान 
समूह से सुख, शोमायुक्त, पत्थर, सोना, चादी भ्रौर रल श्ादि के 
ड्वारा मन्दिर बनाने से शारीरिक सौन्दर्य भर शक्ति की प्राप्ति तथा 
इस मन्दिर में सन्तोष पूर्वक जिन-बिम्ब की प्रतिष्ठा कराने से कया 
मोक्ष रूपी श्रेष्ठ सम्पत्ति की प्राप्ति नही होगी ९ 

गृहस्थ को अ्रपनती अजित सम्पत्ति में से प्रतिदित दान देना 
आवश्यक है। जो गृहस्थ दान नही देता है, पूजा प्रतिष्ठा मे *खचे 
नहीं करता है, जिनमन्दिर बनाने मे घन व्यय नहीं करता है, उसकी 
सम्पत्ति निरर्थक है। घर की सार्थकता घर्मोन्तति के लिए घत व्यय 
करने मे ही है। धर्म मे खर्च करने से धन बढ़ता है, घटता नही । 
जो व्यक्ति हाथ बाधकर कजूसी से धामिक कार्यों में घन नही लगाता 
है, घन को जोड-जोड कर रखता है, उस व्यक्ति की गति श्रच्छी 
नही होती है। घन के ममत्व के कारण वह मर कर तियंच गति 
में जन्म लेता है | इस जन्म में भी उसको सुख नही मिल सकता है. 
ययोकि वास्तविक सुख त्याग में है, भोग में नही । 

श्रपना उदर पोषण तो थ्रुकर फूकर भी करते हैं। यदि मनुष्य 
जन्म पाकर भी हम अपने ही पेट के भरते में लगे रहे तो हम शूकर 
कुकर के तुल्य ही हो जायेंगे। जो वेवल श्रपना पेट मरने के लिए 


( शेश्४८ ) 


जीवित है, जिसके हाथ से दान पुण्य के कार्य कभी नहीं होते हैं 
जो मानव-सेवा में कुछ भी खर्च नहीं करता है, दिन रात जिसकी 
तृष्णा घत एकत्रित करने के लिए व ढती जाती है, ऐसे व्यक्ति की 
लाश को कुत्ते भी नही खाते | अ्रभिष्राय यह है कि पुएयोदय से घन 
प्राप्त कर उसका दान पुरुष के कार्यो मे सदुपयोग करना प्रत्वेक 
व्यक्ति का क्त॑व्य है। प्रति दिन जितनी आ्रामदत्ती मनुप्य को हो, 
उत्तका कम से कम दर्शाँत अ्रवत्य दान मे खर्चे करना चाहिए । 
दान करने से धन से मोह बुद्धि दूर होती है, आत्म बुद्धि जाग्रत हो 
जाती है। अत' परोपकार, सेवा शौर धर्म प्रभावना के कार्यों मे 
धन खर्च करना परम आ्रावश्यक है । इस जीवन की साथकता उसे 
अन्य लोगो के उपकार या भलाई मे लगाने से ही हो सकती है। 
दान कमी भी .कीति-लिप्सा या माव कपाय को पृष्ट करते के 
लिए नही देना चाहिए । जो व्यक्ति मान कपाय के कारण रत्त- 
जयात्मक घर्स, निर्दोष देव, गुरु, स्वजन, परिजव आदि का अ्पमात 
करता है, तथा सम्मान-प्राप्ति की लालता से दान देता है, वह 
व्यक्ति स्वयं अपना पुएय खो देता है, तीज कर्मो का बन्ध होकर 
ससार की वृद्धि करता है । जैसे घी का विधिपूर्वक उपयोग करने से 
स्वास्थ्य-लाभ होता है, समस्त रोग हुर हो जाते हैं और दृपित़ 
विधि से सेवत करते पर रोग उत्पन्त होते हैं, उसी प्रकार घन का 
साव-शुद्धि पुवेंक मन्द कषाय होकर उपयोग करते से पुएय-लास 
होता है, ममत्व दूर होता है और परिणामों में शुद्धि आती है, 
जिससे कमे परम्परा हल्की हो जाती है, तथा कषाय पृष्ट करमे के 


(“३२६ ) 
लिए कुत्सित मावनाओ के कारण घन का उपयोग करने से पाप 
वन्ध होता है या अत्यल्प पुएय का बन्ध होता है। श्रतः प्रत्येक 
व्यक्ति को सदभावनापूर्वक बिना किसी प्राकाक्षा के दान पुराय के 
कार्य करने चाहिए। इन कार्ग्रों के करने से व्यक्ति को शान्ति श्रौर 
सुख की आप्ति होती है। 
भावपूर्वक दान देने से आत्मा में रत्ननय की प्राप्ति होती है । 

जिस प्रकार सूर्य अन्धकार को नष्ट कर देता है, तीत्र जठराम्ति 
जेसे आहार को पचा देती है, उसी प्रकार मव में श्रजित कर्म समूह 
को तथा धरीर के रोगांदि को भावसहित दिया ग़या दात्त ध्रष्ट 
कर देता है । मावसहित दान देने वाला कभी दरिद्र, दीन, रोगी, | 
मूर्ख, दुखी नही हो सकता है । श्रत्त श्राहार दान, श्ौषध दान, 
ज्ञान दाने भौर श्रमय दान इन चारो दानो को प्रति दित करना 
चाहिए। 

चारित्र चिनुते तनोति विनय॑ ज्ञान नयत्युन्त॒तिं 

पुष्णाति प्रशम तप प्रबलयत्युल्लासयत्यागमम्‌ ॥ 

पुण्य कन्द्नयत्यघ दत्यति स्पर्ग ददाति क्रमा-- 

न्निर्वाशश्चियमातनोति निद्वित पात्रे पचित्रे घनम्‌ | 

जो मनुष्य सत्पात्र को दान देता है, उसके चारित्न का विकास 

होता है, विनय और ज्ञान उन्‍्तत होते हैं तप प्रशस्त होता है, 
जीवन मे उसे उल्लास की प्राप्ति होती है, पाप का ब्रिनाश होता 
है, पुए॒य की प्राप्ति होती है, स्वर्ग मिलता है भौर भ्न्‍्त में निर्वास 


( ३३० ) 
लक्ष्मी प्राप्त होती है |: 
लद्मी कामयते सति्मगयते दीर्तिस्तमालोकते | 
प्रीतिश्चुम्धति सेवते सुभगवा नीरोगतालिंगति । 
श्रेयः सद्ृतिरस्युपेति बगुते स्वर्गोपमोगस्थिति- 
मु क्तिवाछ्ति य. प्रयच्छति पुमान्पुण्याथैमथे निज्ममू॥ 
जो मनुष्य पुरय-सचय की कामना से दूसरों के लिए धन का 
दान करते हैं, उनकी लक्ष्मी इच्छा करती है, बुद्धि उसे ढूंढती 
फिरती है, कीति की वह बाट देखती है, प्रेम उंसका चुम्बन करता है, 
सोभाग्य उत्तकी सेवा करता हैं, नोरोगता उत्तका आलिगन करती 
है, कल्याण सामूहिक झप से प्राप्त होता है, स्वर्गों के भोग उसको 
वरते है भ्ौर मुक्ति उसकी बाछ्या करती हे अर्थात दान देने से ये 
सभी चीज प्राप्त होती है । 
दान चार प्रकार के होते हैं--आहार दान, ग्रीषध दान, प्रमव 
दान ओर ज्ञान दान । 


दान का वर्णन 
नवपुस्य प्रतिपत्ति, सप्तगुणसमाहितेन शुद्धेन । 
अपसूना रम्माणामार्याणा मिष्यते दानम्‌ ॥ ११३ ॥ 
सात गुणों मे युक्त मत वचन काय से शुद्ध श्रावक की पच 
पापों भौर कृषि इत्यादि ग्रारम्म परिम्रह से रहित श्रेप्ठ दिगम्वर 
मुनियों के लिये दान देना चाहिये। श्रद्धा, सन्‍्तोप. मक्ति, ज्ञान, श्र- 
लुब्धता, क्षमा शरीर मत्य इनको सप्तगुरण कहते हैं | दाता में ये मात 


( १३! ) 
गुण होने चाहिए । ऐसा दाता प्रद्यता के योग्य होता हे । सत्पात्र को 
आहार दान करने से इह लोक मे कल्याण होता है । ऐसा सम 
कर विद्वासत के साथ श्र्थात्‌ श्रद्धा के साथ मुनियो को दान देने मे 
आनन्द मानने को सन्‍्तोष कहते है । उनके गुणों में श्रद्धा, रखना 
उसको भक्ति कहते हैं! द्रव्य क्षेत्र काल भाव के अनुसार दान के 
ज्ञान को विज्ञान कहते है । ख्याति पूजा लाभादि फल की इच्छा न 
करते हुए दान देने को भ्रलुव्धता कहते है | क्रोधादि से रहित शात 
भाव से दान देने को क्षमा कहते हैँ । धनवान न होते हुए भी श्रत्यंत 
उत्साह पूर्वक्र दान देने को सत्य कहते है । 
दाता के गुण इस प्रकार हैं--- 

श्रद्धा तुष्टिभेक्तिविज्ञा नमलुब्ध क्षमा सत्य | 

यस्वेते सप्तगुणास्त दातार प्रशंसन्ति ॥! 

खठनी वेषणी चुल्ली उद्कुम्मी प्रमाजेनी । 

पचसूत्रा गृहस्थस्य तेन सोक्ष न गच्छुत्ति ॥| 


नवधा भक्ति | 
स्थापनमुच्चेस्थान पादोदकमर्चेन प्रणामश्च | 
मनवचकाय शुद्ध एषणशुद्धिश्व नवविध पुरय ॥ 
स्थापना, उच्च स्थान देना, पादोदक, भ्रचन, प्रणाम, मन शुद्धि, 
वचन शुद्धि, काय शुद्धि भ्रौर एषणा शुद्धि इनको नवध। भक्ति कहते 
हैं | मुनि को भ्राहार दान के लिए प्रदक्षिणा पूर्वक पड़गाहने को 
स्थापना श्रथवा प्रतिग्रहरा कहते है | मुनिराज को उन्तत श्रासन पर 


( 3३२ ) 


बेठाने छी उच्च स्थान कहते हैं । पाद प्रक्षाल करने को पाद प्रकाल 
कहते हैं। श्रप्टविघ पूजा करने को ग्रच॑ता कहते हैं। उत्को विनय 
पूर्वक प्राय नमस्कार करने को प्रणाम वहते हैं। मन के छुद्ध परि- 
शाम को मत छुद्धि कहते हैं | असभ्य वचन रहित समृद बचने बोलने 
को वचन शुद्धि कहते हैं। यत्नाचार पूर्वक घरोर बुद्धि के साव दाव 
देने को काय शुद्धि कहते हैं । प्रत्येक वस्तु शोघ करके आहार दान 
देने को एपणा शुद्धि कहते है । इस प्रकार सप्त भुछा, नवधा मक्ति 
से विश्वषित श्रावक द्वारा मुनिराज को आहार देने को ध्राह्मर दान 


कहते हूँ । 
दान विधि 

गृहस्थ आश्रम के श्रावक यथा श्राविका के लिए शास्त्र के 
अनुप्तार पूजा आदि पट कर्मो मे दात भी एक है ! दान वहते हैं, 
अनुग्रहार्थ म्‌ स्वस्यातिसवर्गों दानम! तत्वार्थ सूत्र के इस सूत्र के 
भ्रतुसारः परोपकार के लिए घन झ्ादि के त्याग करने की दाद 
कहते हैं । जहाँ स्व श्रौर पर का कल्याण होता हो, कर्म की निजरा 
होती हो, वहाँ प्रपन्ती किसी वस्तु के त्याग करने या दान देने को 
दान कहते हैं। जिस दान से रत्तत्रयधारी दियम्वर भ्रुनि के संयम 
की वृद्धि या रक्षा होती हो, कर्मों की निजेरा हो ऐसे पात्र को देना 
दान कहलाता है। दान चार प्रकार के हैं-भाहार, श्रमय, भेषज 
और शास्त्र | कंसे पात्रों को आहार कराना चाहिए, के सेदेना 
चाहिए, क्या इसकी विधि है, इसका संक्षेप में वर्णन करते हैं | 


( ३३३ ) 


उमास्वामो आचार्य ते अपने तत्वार्थंसूत्र में कहा है कि 'विधि- 
भ्रव्यदातृपात्र विशेषात्तद्विशेष, इस दाल में विधिं विशेष, द्रव्य 
विशेष, दातृ विशेष भ्रौर पात्र विशेष ऐसे चार भ्रकोरं से विशेषता 
आती है अर्थात्‌ इन चार कारणों से विशेष फल की प्राप्ति होती हैं । 
विधि विद्येप -प्रति दिन श्रावक को अपने द्वार को शुद्ध करके 
स्वस्तिक आदि मागलिक चिन्ह से सुझ्योभित करना चाहिए । इन 
बाह्य चिन्हो से खाघु को पता लगता है कि यह श्रावक का घर है 
यह मंगलमय है झौर ये भ्राह्मर करने योग्य घर है | श्रावक सुबह 
उठ कर लित्य क्रिया करके मन्दिर में जाते है श्रोर वहाँ भगवान 
के दर्शन पूजा करने के बाद अपने घर आकर छुद्ध धोती दुपट्टा 
पहन कर प्रासुक पानी से भरे हुए कलझ को लेकर श्रीर भ्रष्ट द्रव्य 
अथवा पुष्प फल श्रादि श्रपने हाथ मे लेकर अपने द्वार के आगे पच 
नमस्कार मत्र को पढते। हुए अतिथि की प्रतीक्षा करनी चाहिए । 
जब मुनि आहार के निमित्त उठते हैं तब वे शुद्धि करके भिक्षा वृत्ति 
के समय में मन मे8सकल्प करके उठंते हैं कि अगर संकल्प के योग्य 
शुद्ध आहार मिलेगा तो श्राहार करेगे। श्रगर कोई दाता यह भ्राकर 
कहे कि भुनि को हमारे घर हो भआाना चाहिए, ऐसे स्थान पर मुनि 
नही जाते हैं। मुनि अतिथि हैं, भ्रामरी वृत्ति से भ्राह्ररक रते है । 
साधु कभी-कभी अटपटे संकल्प करके उठते हैं कि अमुक चीज या 
परिस्थिति मिलेगी, तब ही आहार लेंगे। ऐसी दशा में यदि उनके 
उदय के श्रनुकुल भ्राहार मिले तो श्राहार लेते है नही तो उस दिन , 
उपवास करते है। 


( रेहेड ) 


दातू सकल्प-मने उच्च कुल में जन्म लिया, वह मुनि दान 
द्वारा सार्थक है, जेन स्त्री पुरुष इस प्रकार की भावना करते हुए. 
मगल वस्तु या फल फूल इत्यादि अपने हाथ मे लेकर खड़े होते हैं! 
इत प्रकार समलप करने को दातृ संकल्प कहते हैं । 

चरण पकल्य--मैं श्राज एक ही मार्ग मे आहार को जाऊेंगा, 
एक ही घर में जाऊँगा, अथवा इस प्रकार मिलेगा तो स्वीकार 
करूंगा, इस प्रकार सकलप करने को चरण सकत्प कहते हैं । 

अ्मत्र सकल्प--मैं आज सोना चादी अ्रथवा पीतल आदि पात्रों 
में कोई हाथ मे आहार लेकर खड़ा हो तो आ्राहार लू गा ऐसा संकल्प 


करते को अमत्र सकल्प कहते हैं । 
अन्न संकल्प--श्राज ऐसे रस पदार्थ भ्रथवा ऐसे अम्लुक धान्य 


वा आहार मिलेगा तो मैं श्राह्दर करूँगा अन्यथा नही करूंगा, 
इस प्रकार के संवल्प को अन्न संकल्प कहते हैं। 
इस प्रकार मुनिराज अनेक प्रकार के भिक्षा नियम ले करके 
चलते हैं। भिक्षा पद्धति को भ्रामरी पद्धति कहतें हैं। जेसे भ्रमर- 
आदि पुष्पो को किसो प्रकार का उपद्रव या कष्ट न देते हुए 
धीरे धीरे पुष्प के, रस को पा करके उड़ जाता है, उसी प्रकार 
मुमिराज भी दाता को किती प्रकार का उपद्रव न करते हुए, चल्कि 
आनन्द देते हुए अन्न ग्रह करते हैं भ्र्थात्‌ मिक्षा करते हैं । 
मुनि श्राहर के समय जाते उमय विदेय मुद्रा धारण कर लेते 
हैं, वे वोया हाथ टेड़े कमल के डरसडे के समान करके अपने ने 
पर रखते हैं। अजिका एऐलक की आ्राह्मर मुद्रा में हाथ छाती पर 


( ३३५ ) 


रहता है, क्षुल्लक श्रादिकी मुद्रा मे हाथ की श्रगुली बांध कर जाते है।' 
इस प्रकार जब पते हैँ तब मुनि अजिका क्षल्लक जेसा पात्र हो 
उसी प्रकार देख करके तवघा भक्ति के साथ, भ्रपने घर में ले जाकर 
आहार देना चाहिए। 

जिस समय भुनिराज अपने घर की तरफ आरा जाते है तो उनको, 
देखकर मत में अत्यन्त हर्ष से युक्त होकर प्रतिग्रह करना चाहिए 
अर्थात्‌ सुनिराज को श्रपन्ती तरफ भ्राते देखकर उस समय 'नमोस्तु 
स्वामिन्‌ नमोस्तु स्वामिन्‌ नमोस्तु श्रत्र तिष्ठ तिष्ठ भ्रामरी शुद्ध 
करोमि स्वाहा? ऐसे मत्र को तीन बार कहे | जब वे मुनिराज खड़े 
होजाय तो बाई भ्रोर से उनकी तीन प्रदक्षिया देनी चाहिए। 
इसके बाद मन शुद्धि, वचन शुद्धि, काय शुद्धि, पिरड शुद्धि है जो 
व्रत आदि लिया हो, उसको भी कह देना चाहिए। झौर रातरि,भोजन 
का त्याग है, ऐसा कहना चाहिए। ऐसा कह करके 'श्राहार शुद्ध है, 
जल बुद्ध है, मेरे घर मे श्राहदर के लिए पधारिये' ऐसा कह कर 
मुतिराज को भुक कर तीन बार नमस्कार करे | पश्चात्‌ 'भुमि शुद्धि 
करोमि स्वाहा यह कहकर अपने कलश से पानी डालते हुए आ्रागे 
वढना चाहिए ! उसके बाद अपने दरवाजे मे पानो से भरा हुआ लोटा 
रख देना चाहिए। भीतर जाते समय पाँव धो करके जाना चाहिए । 
उम्को प्रतिग्रह विधि कहते है । 

उच्च स्थान--'तमोस्तु स्वामिन्‌ नमोस्तु इद उच्चार्सन ग्रहण 
प्रहण' ऐसे मत्र से उन्नत भ्रासत्त पर या पटरे पर उनको बिठाना 
चाहिए । उप्ते उच्च श्रासन कहते हैं । 


( रेईई ) 


अ्रगीक्षारण- नमोस्तु स्वाभिन्‌ नमोस्तु मुनि को इस प्रकार 
कह कर उनको उच्चासने पर बैठाले के वाद उनके सामने एक 
भगौने या थाली रखना चाहिए उसमे 'पाद प्रक्षालनं करोमि स्वाहार्स 
ऐसे मत्र पढकर उनके पेर गरम पानी से घोना चाहिए । बाद में! 
पादं॑ प्रक्ञाल करते के बाद चरणोदक लेना चाहिए। उसको अ्रंग्री- 
कारण कहते हैं। 

श्र्चा-- उसके बाद एक पाटे पर अप्ट द्रव्य से उन मुतिराज की 
पूजा करनी चाहिए ! पूजा करने के पहले उसी पाटे पर स्वस्तिक 
की मत्नोच्चार के साथ रचना करनी चाहिए । उसके वाद अष्टक 
कह करके भक्ति से पूजा करनी चाहिए। 

पुजा विधि--जेसे नीचे लिखा हुआ है उसके समान सातिया 
लिखना चाहिए और अ्ंको को उसके नीचे लिखना चाहिए । इसके 
वाद विन्दी रखना चाहिए ! 
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७ ९ पे 


उसके वाद आव्हयनन करना चाहिए । वाद में सबसे पहले 


अप्ट अचन करना चाहिए। इस प्रकार नीचे के इलोक को मुंह 
से उच्चारण करना चाहिए-- 


( ३१७ ) 


सतो श्रुतस्कंधवने पिहारिणी- 
मनेकशाखागदने सरस्वती | 


गुरु प्रबोहेण जढानुकपिना | 
स्तुवेइमिवदे वनदेवतामिह | 


5४ ही वली हासकला सर्वशास्त्रप्रकाशिती बंद बंद वागवादती 
सरस्वती देवी एहि संवौषद भ्रन्न तिष्ठ तिष्ठ 5:5 अन्न मम सच्तिधी 
भत भव वृषट ऐसा कह कर भ्राव्हानत स्थापत सन्तिधीकरण करके 
३ ही दाब्दव्रह्म मुखोत्पन्न द्वादशाग सरस्वती देव्ये जलम्‌ निर्वेपामि 
स्वाहा। 

इस प्रकार सरस्वती भ्रौर गणधर पूजा होने के बाद मुनि की 
पूजा करनी चाहिए &# छी परम पूज्य * ” “ ““ पश्रन्र झ्रागच्छ 
आगच्छ सवीषट्‌ भ्रन्न तिष्ठ तिष्ठ ठ 5 । इसी प्रकार # हो श्री 
रेप मुलगुण सहित साधु चरशेभ्यो अथवा ३६ मूलगुण सहित 
आचार्य चरणोक्यो जलम निर्वपामि स्वाहा 

5४ ही श्री २८ मूल गुण सहित साधु चरणुभ्यो अथवा ३६ 
मूलगुर! सहित भ्राचार्य चरणेभ्यो चन्दनम्‌ निर्वपामि स्वाहा 

इस प्रकार पृजा करने के बाद नमोस्तु स्वामिन्‌ नमोस्तु ऐसा 
कह कर पचाग नमस्कार करने के बाद अपने हाथ तीन वार वेमन 
लेगा कर घोने चाहिए | इसके बाद एक उच्चासन पर रखी हुई 
सामान वाली थालो को तीन बार ठीक प्रकार मे घोना चाहिए। 
वाद मे ठीक से देख करके परोसते समय गमे चीज नीचे न रखते 


( शेइ८ ) 
हुए सावधानी से धीरे धीरे थाली में परोमना चाहिए। तब उठ 
थाली को तामते टेविल या उच्चस्थान पर रख करके सन शुद्धि 
बचन शुद्धि, काय शुद्धि, नवधा भक्ति घुद्धि पूर्वक श्राह्मर तेयार 
किया हुआ है, ऐसा कह करके शुद्धि वोलना चाहिए । तब बाद में 
भुनिराज फे खडे होने के बाद थाली में रखे हुए पदार्थों का नाम 
बढाना चाहिए । जो उनका त्याग किया हुआ पदार्थ हो उत्तको अलग 
कर देना चाहिए भौर वाद में शुद्धि पृर्वक्क ठीक सावधानी से आस 
देता चाहिए। दिगम्वर भुनि कर-पात्र में ही झ्राहर करते हैं. उनका 
कोई अन्य पात्र नहीं होता है! आ्राहार देते समय प्रमाण मात्र भरा 
बना करके उनके हाथ मे रखना चाहिए। वहां अत्यन्त शाति 
रहना चाहिए, जोर से या ज्यादा नही वोलना चाहिए | बोलने ते 
आ्राह्र में श्वास के द्वारा छीटे जाने की सभावना रहती है । 
ज्यादा भीड़ नही करनी चाहिए, दो या तीन आदमियों को आहार 
देना चाहिए । अन्तराय झ्रादि का भी ख्याल रखना चाहिए । 
मन घुद्धि-दाता श्रपने मन में क्रोध मान माया लोभ आकुलता 
न करते हुए श्रौर भय न करते हुए शाति परिणाम वाला होना 
चाहिए । 
वचन शुद्धि-मुनिराज आहार के लिए अपने घर मे झ्ावं, तव 

से श्राह्दर करके जावे तब तक घर में हित मित और सृदु वचन 
बोलना चाहिए । किसी के प्रति राग नही करना चाहिए, दूसरे जीव 

के मन में चोट लगे ऐसा कीई कठोर वचन नहीं बोलना चाहिए। 


है 


+ 


(( रेरे६ ) 


काय शुद्धि-पिर॒ड शुद्धि और कुल शुद्धि है, भ्रष्ट मल गुण 
का धारण मेरे है ऐसा विश्वास दिलाना चाहिए | शरीर पर धोती 
दुपट्टा श्रौर चन्दन का टीका लगा करके शुद्धि पूवेक हाथ घो 
करके तीन वार हाथ जोड करके ग्रर्थात्‌ अपने हाथ धोते समय 
“हस्त शुद्धि करोमि स्वाहा, ऐसे तीन बार बोलना चाहिए भ्रौर 
अपने हाथ धोने चाहिए । 

श्राहार शुद्धि--मुनिराज आहार को खड़े होने के बाद सिद्ध 
भक्ति पूर्वक आ्राहर लेते है। इसलिए उस समय तीन बार श्राहार 
शुद्धि कहना चाहिए। ऐसे तीन बार कह करके 'स्वामिन्‌ आहार 
पानी शुद्ध है मत वचन काय शुद्ध है ।' इसके बाद वे अपने हाथ श्रागे 
करते है, तब न डरते हुए उनकी प्रकृति के अनुसार आ्ाहार को 
अत्यन्त सावधानी पूर्षेक देना चाहिए आहार होने के बाद उनके 
चरण धोना चाहिए | तव वे चरण धोने के बाद श॒मोकार मन्र की 
जाप देते है । जाप करने के बाद नमोस्तु नमोस्तु, कह करके 
नमस्कार करना चाहिए | बाद मे पानो कमएडल में भर कर जहां 
जाना चाहे वहाँ पहुँचना चाहिए। इस प्रकार नवघा भाकि पूवेक 
आहार दे करके जो श्रावक भक्ति करता है उसको इस लोक श्रौर 
परलोक में सुख मिलता है और परम्परा मोक्ष का गामी होता है । 

इसी प्रकार चार दान मे ये प्रसिद्ध पुरुष हुए हँ-आरहारदान में 
श्रीसेन राजा, औषध दान में वृषभसेन राजा की पुत्री, शास्त्र दान 
में खाल का जीव, श्रभय दान में शूकर प्रसिद्ध हुए हैं। पुराणों मे 
उनका चरित्र प्रसिद्ध है, उनका ज्ञान कर लेना चाहिए । 


( रे४० ) 


पिडिदोल्दर्चिसे नोने दानपलंपिं मादे तत्पुण्यर्दि | 
कुहुग निम्मय धममोंदे नुपरोरप॑ भोगभूलस्मियं- ॥ 
विडुगएणसिरियं बठिक्के सुकृतं भोगंगठोक्‌तिदों्ड । 
कुहुगु' मुक्षियनितंदाकु डुबरो रत्नाकराधीश्वरा | ॥४६॥ 
है रलाकराधीरवर ! 
प्रेम पक पूजा करने से, न्नत करने से शौर सतोषपुर्वक दाल 
से जो पुए॒य होता है, वह राज सम्पृत्ति, देव सम्पत्ति भौर भोग भूमि 
को देने वाला होता है। इसके पद्चात्‌ शेष पुरय भोगादि के 
समाप्त होने पर भी मोक्ष प्रदान करने मे सहायक होता है । ह ह 
शुद्धोपयोग की प्राप्ति होता इस पंचम काल में सभी के लिए 
संमव नही | यह उपयोग कषायो के श्रमाव से प्राप्त होता है तथा 
श्रात्मा परपदार्थों से बिल्कुल पृथक्‌ प्रतीत होती हैं। आात्मानुभ्ूति 
की पराकाष्ठा होने पर ही शुद्धोपयोग की प्राप्ति हो सकती है । 
परन्तु घुभोपयोग प्राप्त करना सहज है, यह कषायी की मन्दता से 
प्राप्त होता है । सच्चे देव की श्रद्धापर्तक भक्ति.करना तथा उनकी 
पूजन करना, दान देता, उपवास करता झादि कार्य कषार्यों के सन्द 
करने के साधत हैं। इन कार्यों से क्रोध, मात, माया श्नौर लोभ॑ 
पृ पाय का उपशम या क्षयोपद्यम होता है 
जिसमे क्षुधा, तृष्णा, राग, देष॒ श्रादि श्रठरह दोष नही हो, 
जो सर्वज्ञ, सर्वदर्शी, और अतीम्द्रिय सुख का घारी हो, ऐसे श्रहंन्त 
सगवान तथा सभे कर्म रहित सिद्ध मगवान सच्चे देव हैं। इनके 


( ३४.१ ) 


गुणो में प्रीति बढाते हुए मत्त से, बचने से तथा काय से पूजा 
करना शुभोपयोग है। भगवान की भृ्ति द्वारा भी देसी ही भक्ति हो 
सकती है, जेसी साक्षात्‌ समवधरण मे स्थित श्रहंत्त भगवान की 
भक्ति की जाती हैं । पूजा के दो भेद हैं-द्रव्य पूजा ग्रौर भाव 
पूजा । 


पुज्य या आराध्य के गुणों मे त्तल्लीन होना भाव पूजा श्रौर 
आराध्य का गुणानुवाद करना, नमस्कार करता भ्रौर भ्रष्ट द्रव्य 
भेंट चढ़ाना द्रव्य पूजा है। द्रव्य पुजा निमित्त या साधन है श्रौर 
भाव पूजा साक्षात्‌ पूजा या साध्य(है। मावो की निर्मलता के बिना 
द्वेव्य पुजा का्येकारी नही होती है । स्वामी समन्तभद्र ने भक्ति 
करते हुए बताया है-- 
स विश्वचक्षुवृ पभो इचित संतां समप्रविधत्मपपुर्निरजन. | 
पुनातु चेतो मम्र नामिनन्दनों जिनो जितज्ुल्लकवादिशासन ॥ 

ससार के दृष्टा, साधुश्ो द्वारा वच्दनीय, केवलज्ञान के धारी, 
परमौदारिक शरीर के धारी, कर्म कलक से रहित, निरजन रूप, 
कृतक्ृत्य, श्री ऋषभनाथ भगवान मेरे चित्त को पविन्न कुरे। भावों 
की निर्मलता से ही शुभ राग होता है, इसी से महान्‌ पुएय का 
बन्ध होता है। और कर्मों की निर्जरा भी होती है । इस प्रकार 
भगवान के गुणों में तल्लीन होने से कषाय भाव मन्द होते हैं और 
घुभोपयोग की प्राप्ति होती है! श्री ,तुन्दनुन्दाचार्य ने शुभोपयोग 
की प्राप्ति का वर्णृत करते हुए कहा है-- 


( अ४३ ) 


देवशदिगुरुपूज्ा पु चेत्र दाशन्मि छुमीलेठ। 
उववासादिसु रते सुद्ोवझोगपगों अप्ता॥ 
यदायमास्मा दुखम्य साधनीभूतां देपहपामिल्द्रियार्थालुरू्पा 
चाशुभोपयोगभूमिक्क अतिकस्य देवगुन्वतिपूनादानशीलोपबास 
्रेविज्ञत्षणं धर्मानुरागमंगीक्रोति तदेखियमुखत्य साधवनीमूर्ता 
शुभोपयोगर्भूमिकाम वत्द्री5/नलप्चेत ॥ 
वह आत्म जब दुल रूप अधुनोपयोग हिसा--भूठ, चोरी तप्त 
ब्ण्तन, परिणह छांदवब्या स्णग कर घुभोगयोग वी भ्रोर 5छत्त 
होता है, भगवंत्‌ पूजन, गुर सेद्रा, दान, क्ृत- उपवात्त, सप्तश गैल 
ध्रदि को धारण करता है तो इन्द्रिय छुज्ों की प्राप्ति इसे होती 
है । वस्तुत' आत्मा के लिए शुद्धोपयोग ही उपयोगी है, पर जिनकी 
साधना प्रारम्मिक है, उनके लिए शुमोपयोग भी प्राह्म हैं। श्रतः 
प्रत्येक गृहत््य को देव पुजा, ग्रृदमक्ति, संयम, ब्रत, उपवात्त आदि 
कार्य अवद्य करना चाहिए। इन कार्यों के करने से देव, अरहमिन्द्र 
इन्द्र आदि पदो की ग्राप्ति होती है, परचाद्‌ परम्परा से परमपद भी 
मिलता है। 
बिना पुरय के संत्तार की भोग सम्पत्ति नही मिल सिकती है-- 
पुणयंगेय्यदे पूवेदीटुशरिदे तानोगठमने नोढेला । 
वश्यवकोमर णक्के मोगकैनसु रागस्के चागक्फे तू---॥! 
रुएयक्कगाद हद्िमरग वयपस्ति वाये विदृट कक्षिमहा- 
रण्यं वोक्ककटेके चितितुददो)रत्नाकराधीशरा ! ॥४७॥| 


( रे४३ ) 


है रत्नाकराघीववर ! 

पर्व में स्वय पुएय कार्य को न करके, व्यथ ही दूसरे के रूप, 
शा गार, ऐच्वये, वेमव, भोग, अ्ंगलेपन, सुगधित वस्तुओं के उपये 
को, दान को, यौवनावस्था जेसी श्रेष्ठ सम्पत्ति को देखकर ईर्ष्याव 
आह खोलकर आशा रूपी महा जगल मे प्रवेश करके चिल्लाने 
चया होगा ? 

सपतार मे सुख सम्पत्ति की प्राप्ति पुरोदय के बिना नहीं । 
सकती है। जिसने जीवन में दान, पुएय, सेवा, पूजा, गुरुभक्ति ना 
की है, उसे ऐश्वर्य की सामग्री कँसे मिलेगी ? वह दूसरो की विश्व 
को देखकर वयो जलता है ? क्योकि बिता पूर्व पुण्य के सुख सामः 
नहीं मिल सकती है | देव पूजा, गुरु भक्ति, पात्र दात आदि पुर 
के कार्य है । जो व्यक्ति इन कार्यों को सदा करता रहता है, उस 
ऊपर विपत्ति नही श्राती है, वह सवेदा आनन्दमग्न रहता है 
केवल जिनेद्धदेव का पूजा की ही इतना बडा माहात्म्य है कि भा 
सहित पुजा करने वाले को सारी सुख सामग्रियाँ उपलब्ध हो जार 
हैं। कविवर बनारसीदास ने पूजन का माहात्म्य बतलाते हु 
लिखा है-- 


लोप दुरित हरे दुख सकट, आते रोग रहित नित देह | 
पुएय भंडार भरे जश प्रयटे, मुकति पन्य्सों करे सनेह | 
रचे सुहाग देय शोभा जग, परभव पहुंचावत सुरगेह । 
कुगतिवंध दह मलहि बनारति, वीवराग पूजा फल येह ॥ 


( दे४४ ) 


देवलोक ताक घर आंगन, राजरिद्ध छेद तहत शैय ) 
ताकी तन चोथाग्य आदि गुन, क्रेलि गिलास करें वित आय ॥| 


प्ो चर लत्ति तरे भवप्तायर, निम्न होय मोक्ष पद पाय | 
उव्य-भाव विधि सहित चचारति, जो गिनवर पूजे मत लाय ॥| 


जित्ेद्ध मंगवात की पुजा पाप, दु.ख, संकट, रोग श्रादि को दूर 
कर देती है। प्रभु भक्ति से मन की विशुद्धि होदी है, जिधसे पुरुष 
का वन्ध होता है! पूजा से संसार में यश, घव, वेभव झ्रादि की 
प्राप्ति होती है । जीब निर्वाण मार्ग से स्नेह करने लगता है । यह 
सौभाग्य, सोन्दर्य, स्वास्थ्य झ्रादि को प्रदान करती है। देवगति का 
वन्ध पूजा करने से होता है । तरक तिय॑च गति सगवान के पूजक 
को कभी वही मिल सकती है । भक्ति सहित पूजा करने वाले को 
राज्य, ऋद्धि, स्वर्गलोक आदि सुखखों की प्राप्ति होती है । पूजक 
शीघ्र ही संसार समृद्र |से पार हो जाता है, कर्म मल के टूर हो 
जाने से स्वच्छ हो जाता है। पूजा सर्वदा भाव सहित करनी 
चाहिए | मन के चचल होने पर पुजा का फल यथार्थ नही मिलता 
हैं! अतः देव पूजा, गुरुमक्ति, संबम, दान, स्वाध्याय और तप इन 
यृहस्थ के देतिक क॒तंव्यों को प्रति दिन अवध्य करना चाहिए | इन 
किये दिना गृहत्थ का जीवन निर्थक ही रहता है 

यृह्त्थ पूजा, दान आदि के हारा.इस लोक में भ्री सुद्ध भोगतता 
है। उसके चरणीं में ऐहिक विश्वतियाँ पडी रहती हैं । संत्तार की 
ऐसी कोई सम्पत्ति नही, जो उसे प्राप्त न हो, चह संसार का शिरो- 


( ३४५४ ) 
माँश होकर रहता है। बर्योंकि शुद्धााओ की प्रेरेशा पोकर उन्हीं 
के स्रान साधक आत्म विकास करने के लिए अग्नतर होता है । 
, ज्ेनधर्म की ठंपासमा संर्धनांमय है, दौनता भरी याचना या 
” खुदामद नहीं है। शुद्धास्मानुभूति के गौरव से श्रोत-प्रोत है, दीनता 
क्षुद्रता; स्वार्थपरतां की जेन पूजा में स्थात नहीं | भगवतत्‌ भक्ति 
भावों को विशुंद्ध करती है, आत्मिक शक्तियों का विकास करती 
हैं, कषाये मन्दतर होती हैं जिससे पुएयानुबन्ध होने के कारण सभी 
प्रकार की संग्पत्तियाँ प्राप्त हो जाती हैं। जिनेन्द्र पृजत के समान 
हो गहस्थ को दान तप भ्ौर गुरु भक्ति भी करंती चाहिए, वंयोकि 
इन कार्यों से भी महान पुएय का लोम होता है। श्रात््मा मे विशुद्धि 
प्राती है और कर्म क्षय करने की क्षक्ति उत्पन्त होती है । अतएव 
प्रत्येक व्यक्ति को जिनेद्ध पूजन, ग्रुरु भक्ति भर पात्र दान अतिदिलः 
करता आवश्यक है । 
निदाम बन्ध रहित ही पुरय मोक्ष का कारण होता हैं-- 
दंसणणाणाच रित्ताणि मोकक्‍्खमग्गोति सेविदच्वाणि । 
साधूहि इद॑ भणिद तेह्िं ढु वधो व मोक्खो वा ॥१ ७०२) 
दर्शन, ज्ञान, चारित्र मोक्ष का मार्ग है, वे हो सेवने योग्य हैं। 
साधुप्रो ने ऐसा कहा है। इन्ही से कर्म वन्ध या मोक्ष होता है ! 
इस गाथा मे झाचार्य मे यह वात दिखजाई है कि सम्यन्दर्शनादि 
रत्तत्रय आत्मा के स्वभाव है । जैसे पानी का स्वेभाव शीतल, 
निर्मल, तथा मीठा है केसे श्रात्मा की स्वभाव सम्परदर्शन, सम्प्धान 


१ 


( चउ४६ ) 

व सम्पक्चारित्र रुप है-जेसे मि्री डालने से पानी का स्वभाव कुछ 
गंदला व अन्य तरह का मीठा हो जाता है बसे शुभोपयोग रूप पंच- 
परमेष्ठी की भक्ति, दाव, पूजा आदि परिणामों के मिश्रण से वे ही 
झुभ गुण शुभरूप आचरण करते हुए ताता वेदनीय आदि पुएय कम 
के कारण हो जाते हैं तथा जेंसे खारा और गंदला पानी लूणें पाती 
में मिलाते से वहो पानी सेला और खाराहो जाता है जो पीने 
जले को बुर्य लगता है,वेसे ही मिथ्यात्त भाव इन्द्रिय विषय की चाह 
व क्रोघादि कपाय के द्वारा अ्रनेक पदार्थों में रमा हुआ यह श्रद्धानादि 
भाव अशुमोपयोग होकर पाप बंध का कारण हो जाता है । 

इसका भाव यही है कि मोक्ष के अनन्ध सुख को चाहने वाले 
जीव के लिए उचित है कि पाप बंध के कारण अ्रशुस उपयोग से दच- 
कर जहाँ तक संभव हो शुद्ध आत्मा में ही श्रद्धा व ज्ञाव हित चर्वा 
करे। यदि उपयोग वीर्य की कमी से स्वात्मानुमव मे अधिक न ठहर 
सके तो उसे श्री परमेष्ठी की भक्ति, स्वाध्याय, दान, धर्म गोप्ठी व 
परोपकारादि घुमोपयोग में लगाकर श्रशुम से रोके, तथापि शुभ 
उपयोग को साक्षात्‌ मोक्ष का कारण न मात कर उसको परुपरा 
से मोक्ष का कारण व ताक्षात्‌ पुरुय वंध का कारण जाने । तात्पय 
थह है कि निश्चय से आ्रात्माघीन रत्ननय ही अ्रहण करने योग्य है । 


श्री पदुमतन्दि मुनि ते एकत्वभावनादशक में कहा है-- 


चेतन्येकत्वसंवित्तिद लंधा सेव मोक्तदा। 
ल्ब्ध्वा कर्थंचिदेषा हि चिंठनीया मुहुमु हुए ॥ 


( ३४७ ) 


मोक्त एव छुखं साज्षात्तच्च साध्य मुमुछुभिः | 
ससारे5त्र तु तननास्ति यद्स्ति खलु दन्‍न ततू ॥ 
चेतना के स्वभाव मे एकता पाकर श्रनुभूति का पाना यद्यपि 
दुलेभ है, तथापि यही मोक्ष को देने वाली है। इसे जिस तरह बने 
पाकर इसी का बार बार चिन्तत करना चाहिए । साक्षात्‌ मोक्ष ही 
सुख रूप है। भोक्ष के चाहने बालों को उस ही का साधन करता 
चाहिए | संसार में यहाँ वह सुख नही है। यदि कृछ सुख है तो वह 
मोक्ष का सुख नही है । 
ईववर श्रीमन्तता भ्रथवा दरिद्रता किसी को नही देता 
आरित्ता्केददरिद्र सनदा बंगावलेनोंदु स- 
रुक्नारं गेंय्यदे मोग्यसं क्रिडिसिद पूर्वाितप्रात्पियिं ॥ 
दारिद्रयं धनमेंवेरऊममनिकु मत्तेके धीरत्वम | 
दूर माडिगनंगदा कुद्विदों र॒त्नाकराधीश्वरा | ॥४८॥। 
है रत्नाकराधीरवर ! 
किसते मनुष्य को दरिद्रता दी तथा उसे श्रादरहीन बनाते हुए 
किसने उसके ऐद्वर्य का नाश किया ? तात्पयं यह है कि पूर्व जन्म 
से किए हुए पाप-पुण्य से ही दरिद्रता तथा सम्पत्ति मिलती है, इसका 


भाग्य विधाता अन्य कोई नही है । तब फिर मनुष्य धैर्य का परि- 
स्थाग कर मन में शोक क्यो करता है ? 


जेनागम मे कर्मों का कर्ता और भोक्ता जीव को स्वयं ही माना 
गयाहै। प्रत्येक जीव स्वत. अपने भाग्य का विधायक है। कोई परोक्ष 


| रेहंद ) 

सत्ता ईह्वरादि उसके भाग्य का निर्माण नही करती है | भपने शुभ 
प्रशुम के कारण स्वयं जीवे की सुखी भौर दुखी होता पढ़ता हैं। 
श्री नेमिचद्राचार्य ने जीव के करता भौर भोक्तापने का वर्णन करते 
हुए वेताया है-- 

पुगगलकम्मादीण का बबहारदी दु णिच्छयदो । 

चेदनकम्माणादा सुद्धणया घुद्धंभावाण ॥ 

चवद्दारों सुंहदुफ्खे पुर्गज्ञकम्मफलं पशु जेदि । 

शआदा शिच्छयणयदो चेद्श॒मावं खु आद्र्स ॥ 

व्यवहार तय की श्रपेक्षा यह जीव पुदुगल कर्मो का कर्ता है ! 
यह मन, वचन और शरीर की व्यापार रूप क्रिया से रहित जो तिज 
शुद्धात्म तत्व की भावना है उस मावना से शून्य होकर भ्रनुपचरित्त 
असदभूत व्यवहार तय से ज्ञानावरणादि द्रव्य कर्मों का एव 
आदारिक, वक्रियक और झ्ाहारक इन तीनो शर्यीरों श्रीर आ्रह्मर 
श्रादि छ पर्याप्तियों के योग्य पुदूगल पिए॒ड्ठ रूप नोकर्मो का कर्ता 
है। उपचरित अ्रस॒द्भूत व्यवहार नय की अपैक्षा से यह घट, पट, 
महल, रोटी, पुस्तक आदि वाह्म पदार्थों का कर्ता है! 
प्रशुद्ध निरचय तय की अपेक्षा यह जीव राग, हेष श्रादि भाव 

कर्मों का कर्ता है। ये माव ही जीव के कर्म बध भे कारण होते हैं | 
इन्ही के कारण यह जीव इस प्रकार कर्मो को ग्रहरा करता है 
जैसे लोहे के गोले को आग में गम करने पर वह चारो श्रोर से 
पानी को ग्रहण करता है, इसी प्रकार यह जीव भी अशुद्ध भावों से 
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विहृत होकर कर्मों को ग्रदरा करता है । छुद्ध निश्चय तय से यह 
जीद मन, वचन, काय की क्रिया से रहित होकर छुद्ध बुद्ध एक्र 
स्वभाव रूप में परिशमन करता है । इस तय की श्रपेक्षा यह जीव 
विकाररहित परम आनन्दस्वरूप है । यह भ्रपने स्वरूप से स्थित 
सुखामृत का भोक्ता है। श्रत. जीव अपने कर्मो श्रौर स्वमावों का 
कर्ता स्वय ही है, भन्‍्य कोई उसके लिए कर्मो का संजत नही करता 
है तथा इस जीव को भी किसी ते भी नही बनाया है, यह अनादि 
काल से ऐसा ही है । 
कमफल का मोगने वाला भी यही है। इसे कर्मों का फज़ कोई 
ईंद्वर था प्रन्य नही देता है । उपचरित असदभूत व्यवहार नय 
की श्रपेक्षा से यह जीव इृष्ट तथा श्रनिष्ट पचेन्द्रियों के विषयों का 
भोगने वाला है। यह स्वयं भ्रपते किये हुए कर्मो के कारण 
ही घती भ्रौर दरिद्र होता है, इसको धनी या दररिद्र बनाते वाला 
भ्रन्य कोई नही है। अ्त' धन के नष्ट होने पर या प्राप्त होने पर 
हर्ष विषाद करने की श्रावश्यकता नही, क्योकि यह तो कर्मों का 
ही फल है । जो व्यक्ति दरिद्र होने पर हाय हाय करते है, बेदना से 
अ्रभिश्नुत होते हैँ, उन्हे अधिक कर्म का बन्ध होता है। हाय हाय 
करने से दरिद्रता दूर नहीं हो सकती है, वल्कि शौर अद्यान्ति का 
अनु भव करना पडेगा । घेये श्रौर सहनशीलता से बढ़कर सुख और 
शान्ति देने बाला कोई उपाय नहीं। श्रतएव प्रत्येक ब्यक्ति को 
स्वावलम्बन कर अपना स्वयं घिकास करना होगा । जब तक 
व्यक्ति निराशा मे पड़ेकर स्वावलम्बन को छोड़े रहता है, उन्त्रति 


रुकी रहती है। स्वावलग्बन ही आत्मिक विकास के लिए उपादेये 
है, भ्रत' अपने आचरण को निरन्तर शुद्ध बनाने का यत्व करना 
चाहिए। 
भावार्थ यह है कि इस जीव को पाप और पुरुष कोई नही देता 
है. भपने किए हुए कर्म के अनुसार यह जीव इस फल को मोगता 
है। मगर पाप भौर पुर॒य को कोई देवता देता हो तो इत्त संचार 
में जो तपदचर्या दान पुरव क्या जाता है यह सब हो व्यर्थ हो 
जायेगा ! इस संत्तार में कोई देवी कोई देवता मनुष्य को पाए 
या पुरुय नही दे सकता है। जैसे मनुष्य करनी करता है उसी 
कार पाप पूरुय का भी भायी होता है । इस संसार मे प्रत्यक्ष देखा 
ज ]ता है, जो अच्छे काम करता है उसे प्रच्छा कहा जाता है, 
बुरे को बुरा कह्म जाता है । इसी तरह मनुप्य के क्तेव्य या 
मनुष्य धर्म से च्युत होने के कारण चंत्तार में जो मनुष्य के लिए 
मनमाती सामग्री चाहिए वह नही मिल-सकती है। मला बुरा ये ही 
संचार के लिए कारण है । इसलिए संसार मे जिनको अपनी भलाई 
करनी है उनको इसी मनुष्य पर्याय के द्वारा थो वीतरग जिनेन्द्रदेव 
द्वारा कहें हुए नि्मेल मा को ग्रहरा करके अपनी बिगड़ी हुई 
अवस्था को सुधार लेना चाहिए ! अपने सुस्त का मार्ग प्राप्त 
करने का अवसर इसी मनुष्य पर्याय में है। सुख और शान्ति 
अपने ही पास है। मनुष्य की पर वस्तु के प्रति जब तक राय 
परणति होती है इस जीव को सुख और शान्ति भी नही मिल 
सकती है। जब चांचारिक दिपय वासना के प्रति घुणा हो जाती 
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' है जब यह जीव अपने शाइवत निज स्वरूप के प्रति भुक जाता' 
है तमी उस मनुष्य का कगालपना मिट जाता है । इस जीव को' 
दरिद्र श्रवस्था मे ले जाने वाली, इस आत्मा को कंग्राल बनाने 
वाली ये ही इन्द्रिय सम्बन्धी पर वस्तु है। जब तक जीव इसके 
मोह को नही छोडता तब तक इसको असली सुख ओर शान्ति नही' 
मिल सकती । श्रगर किसी को श्रखएड अविनाशी जीव बनना है 
तो भगवान बीतराग द्वारा कहे हुए निज घुद्ध झात्मा के भरत लौं 
लगानी चाहिये, ये ही सिद्ध आत्मा को प्राप्त करना है | इसी विषय 
की पुप्टि करने के लिए कवि नीचे का इलोक कहता है। 


कुरुराय॑ बहुवित्तमं कुड़बना कर्ण मत्ता सहो-- 

दर्॒गा पांडवर्गेलुम॑ कुडनदें पिंयोकृतिनोटकणसु-- 

परे दारिप्रमेनल्के संदनररे धर्मधराधीशरा । 

दरिदें पापशुमोदयक्रियेयला रत्नाकराधीश्वरा | ॥४६॥ 


है रत्नाकराधीव्वर ! 

दुर्यो घन कर्णा को बहुत द्रव्य देता था पर पाडवो को तो कुछ 
नही देता था। फिर भी श्रन्‍्त मे कर्ण दरिद्र वर गया और वे 
धमेराज प्रथ्वीपति आदि बन गये | क्या यह पाप पुएय का फल 


नही है। 
सॉाँतारिक ऐद्वर्य, घन, सम्पत्ति श्रादि अपने अपने भाग्योदय 


से प्राप्त होता है। किसी के देने लेने से सम्पत्ति प्राप्त नही हो 
सकती है। कोई कितना ही धन क्यों वर दे, पुएयोदय के श्रभाव में 
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तह स्थिर नही रह सकता है। जब मनुष्य के पाप का उदय ग्राता 
है, तो उत्तकी चिर अजित सम्पत्ति देखते देखते विलीन हो जाती 
है। पुरयोदय होने पर एक दरिद्री भी तत्काल थोड़े ही श्रम से 
धत्ती वन जाता हे। जौवन भर परिश्रम करने पर भी पुरायोदय के 
अस्ाव में घन की प्राप्ति नही हो सकती है। प्रायः अनेक वार 
देखा गया है कि एक मामूली व्यक्ति भी भाग्योदय होने पर पर्याप्त 
घन आप्त कर लेता है। भाग्य की गति विचित्र है, जब अच्छा 
समय आता है तो शत्र भी मित्र बन जाते हैं, जगल मे मगल होने 
लगता है, कुटुम्वी रिश्तेदार स्नेह करने लगते हैं, पर श्रशुभीदय के 
आते पर सभी लोग अ्रलय हो जाते हैं, मित्र घृणा करने लगती हैं 
और धन न मालुम किस रास्ते से निकल जाता है| भ्रत सुख दुख 
में सर्वदा समता भाव रखना चाहिए ! 

जो व्यक्ति इन कार्यो के विचित्र नाटक को समझ जाते हैं, वे 
'दीन दु खियो से कभी घुणा नहीं करते उनकी दृष्टि में ससार के 
सभी भ्रकार के चित्र ऋलकते रहते हैं, वे इस वात को अच्छी तरह 
समभते हैं कि ये ससार के भौतिक सुख क्षण विध्वसी हैं, इनसे राय 
द्वेष करना बड़ी भारी भ्रूल है। जो तुच्छ ऐडवर्य को पाकर मद- 
उन्मत हो जाते है, दूसरो को मनुष्य नही समझते, उन्हे सत्तार की 
वास्तविक दशा पर विचार करना चाहिए । यह भूठा श्रमिमान है 
कि में किसी व्यक्ति को श्रमुक पदार्थ दे रहा हैँ, क्योकि किसी के 
देने से कोई धनी नही हो सकता । कौरवों ने कर्ण को अ्रपंरिमित 
घत्त दिया, पर वया उस घन से करे घनी धन सका ? कौरव 
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पाण्डवों को कष्ट देते रहे, उन्होंने लोभ मे श्राकर श्रनेक बार 
पाणडवो को मारते का भी प्रयत्न किया, पर क्या उनके मारने से 
था दरिद्र बनाने से पाएडव मर सके ? किसी के भाग्य को बदलने 
की शक्ति किसी मे भौ नही है । 

चिरकाल से अजित कमे ही मनुष्यों को अपने उदयकाल मे 
सुत्त या दु ख दे सकते है। किसी मनुष्य की शक्ति नही, जो किसी 
को सुख या दुख दे सके । मनुष्य केवल अहकार भाव में भूल कर 
अपने को दूसरे के सुख दुख का दाता समक लेता है। वस्तुत- 
अपने शुभ या अब्ुभ के उदय के विन्ता कोई किसी को तनिक भी सुख 
या दुःख नही दे सकता है। ससार के सभी प्राणी अपने अपने उदय 


के फल को भोग रहे हैं। 
श्रहमाव श्लौर ममतावश मनुष्य अपने को भ्रन्य का सुख दुःख 


दाता या पालक पोषक सममता है | पर यह सुनिश्चित है कि अपने 
सदुदय के बिना मुह का ग्रास भी पेट में नही जा सकता है, उसे 
भी कुत्ते बिल्ली छीन कर ले जायेंगे। माता पिता सन्तान का जो 
भरण पोपण करते है, वह भी सन्‍्तान के शुभोदय के कारण ही। 
यदि सन्तान का उदय अच्छा नहीं हो तो माता-पिता उत्तको छोड 
देते है और उत्तका पालन प्न्यत्र होता है। ग्रत. प्रहक्ार भाव को 
त्यागना ग्रावश्यक्ष हैं। यह ध व सत्य है कि कोई किसी के लिए वृद्ध 
नही करने वाला है। 

उपभोग परे भोगवेतरे मनोरागंगर्ि भोगिप॑- । 

तुपप्तग बरे मेएद्रिद्र बढसल्प तोबमंतताकदुनि- ॥ 


( ३४४ ) 


मम पादाभोजयुगं सदा शरणनुचिच्छेतुवंगा गृद्दा 
स्पपद ताने मुनोन्द्र पद्धतियला रत्नाकराधीशवरा ! ॥ ४० ॥ 
है रत्नाकराधीद्वर ! 

भोग ओर उपभोग के प्राप्त होने पर, शरीर में दुःसाध्य रोग 
उत्पन्त होने पर, और दरिद्रता के श्राने पर जो ग्रहस्थ चतोष 
घारण करके तुम्हारे चरण कमल की शरण लेता है, क्या उत्तका 
गार्टर्थ्य जीवन मुनि श्रेष्ठ मार्ग के तुल्य नही है ? 

जी व्यक्ति समार के समस्त भोगोपभोगो के मिल जाने पर 

उनमें रत नहीं होता है, मगवान के चरणो वा ध्यान करता है, तथा 
धर गृत्स्धी में रहता हग्ना मी ममत्व से श्रलग रहता है, वह मुनि 
दे तप है। जिस गहस्थ को संसार की मोह माया नहीं लगी है, 
जो ममार वो अपना नहीं मानता है, जिसे समता वृद्धि प्राप्त हो 
गयी है, ब2 घर में रहता हम्मा भी अपना बर्याण कर साता 
है। उसवे जिए संसार को पार करना गअ्रमभव नहीं, वह प्रपने 
हा में विध्तान, संग्णान झोर सदाबरशा द्वारा सवार वो पार 


गर लेता है। इस दुर्बम मनुप्य पर्याय को प्राप्त बर ग्रतादिवा॥ 
मे य्ी शादी उन्मन्मस्णश मो परशरा मो प्रदेष्य एर हरतों 


( ३४४५ 9) 


हृढ कर्मवन्धन करते है । रोने-चिल्लाने से कष्ट कम नही होता है, 
बल्कि और बढता चला जाता है। श्रतः अ्रसाध्य रोग या श्रौर 
प्रकार के शारीरिक कष्ट के ग्राने पर घेय॑ घारण करना चाहिए । 
धेर्य धारण करने से आ्रात्मवल की प्राप्ति होती हे, जिससे आधा 
कष्ट ऐसे ही कम हो जाता हे। जो व्यक्ति शारीरिक कष्ट के श्राने 
पर विचलित नही होता, पचपरमभेष्ठी के चरणशो का ध्यान करता है 
वह अपना कल्याण सहज में कर लेता हे। 

दरिद्रता भी मनुष्य की परीक्षा का समय है। जो व्यक्ति दरिद्रता 
के श्राते पर घबडाते नही हैं, सन्‍्तोष घारण करते हैं, तथा कर्म की 
गति को समझ कर जिनेन्द्र प्रभु के चरणो का स्मरण करते है, वे 
अपना उद्धार अ्रवद्य कर लेते है | धन,विभ्वति,ऐेद्वर्य श्रादि के द्वारा 
मनुष्य का उद्घार नही हो सकता है। ये भोतिक पदार्थ तो इस जीव 
के साथ ग्रनादि काल से चले आ रहे हैं, इनसे इसका थोड़ा भो 
उपकार नही हुआ । बल्कि इन्तकी श्राप्क्ति ने इस जीव को ससार मे 
और घकेल दिया, जिससे इसे कर्मो की जजीर को तोडने में विलम्ब 
हो रहा है। जों व्यक्ति दरिद्रता, शारीरिक कष्ट या वेभव के प्राप्त 
हो जाने पर इन सब चीजों को अस्थिर समझ कर श्रात्म चिन्तन 
में हृढ हो जाते है, वे मुनि के तुल्य हैं। ससार की ओर आाक्ृप्ट 
करने वाले पदार्थ उन्हे कभी भी नही लुभा सकते है, उनके मन 
मोहक रूप के रहस्य को समझ जाते है, जिससे उनमे मुन्ति के 
समान स्थिरता आा जाती हैं। भ्रात्म ज्ञान उनमे प्रकट हो जाता है, 
जिससे वे पर पदार्थों को अपने से भिन्‍त समझते हुए अपने स्वरूप 


([ रेश६ ) 


मे विचरण करते हैं । 

जो गृहस्थ उपयु बत प्रकार से समता घारण कर लेता है, 
अपने परिणामो में स्थिर हो जाता हैं, उसे कल्याण में विलम्ब 

नहीं होता । महाराज भरत चन्र्वर्ती के समान वह धर में अनासक्त 

भाव से रह कर भी राज-काज सव कुछ करता है फिर भी उसे 
केवलज्ञान प्राप्त करने में देरी नहीं होती । उत्तकी झ्ात्मा इतनी 
उच्च और पविन्न हो जाती है जितनी एक सुनि की । उसके लिए 
वन और घर दोनो तुल्य रहते है । परिग्रह उसे कभी विचलित 
नही करता है और न परिग्रह की ओर उसकी रुचि ही रहती है। 
श्रत प्रत्येक व्यक्ति को तबंदा धे्य घारण कर आत्म चिन्तन को 
ओर अग्रसर होना चाहिए । 

पर वस्तु से भिन्‍न आत्मा का ध्यान करता हो श्रेष्ठ है। 
प्रवचनसार में कहा भी है कि- 

देहा वा दविणा वा सुददुक्खा वाघ सत्तुमित्तुणा । 

जीवस्स ण॒ सति घृवा थुवोवओओप्पगो अप्पा ॥ १०१॥ 


जो घरीरादि माव है, वे पर द्रव्य से तन्मयी हैं, आत्मा से 
भिन्न हैं, भौर अशुद्धता के कारण हैं। वे आत्मा के कुछ वही लगते, 
विनाशीक हैं, और जो ग्ह आत्मा है, वह अनादि अनन्त है, उत्क्ृप्ट 
से उत्कृष्ट है, सदा चिद्ध रूप है, ज्ञानदर्शनमयी है. भर एक ध व 
है। इस कारण मैं घरीरादि भ्रश्न व (विनाशीक) <रूतु छो अगीकार 
नही करता हूं. शुद्ध भात्मा को ही प्राप्त होता है | 


( ३५७ ) 


स््र पर मेद-- 

सिह्िियु' कारपम्लप्न' छोगरुवुष्पु' कैपेयु' पेरे वे - 

रे हित॑ दो$ मेलुत्पक्कोलिववोल भी दरिद्रादुरा ॥ 

गृहक भोगके रोगक पलिक्रैगं केडिगेयु वाधेगु - 
स्महसं माठूप गृहस्थनु' तुखिय्ञा रत्वाकराधीश्वरा ! ॥४ १॥ 
है रत्ताकराघीशवर ! 

मीठा, कड्ुवा, तिक्त, नमकीन भौर खट्ठा ये प्रलंग अलग रुचि 
वताने वाले रस हैं । इसी प्रकार ऐश्वर्य, दरिद्वता, दुराग्रह, भोग 
रोग, निद्रा, नाश और बाधा को श्रपने स्वरूप से अलग मानकर 
उत्साहित रहने वाला गृहस्थ क्या सुखी नही है ? 
व्यावहारिक दृष्टि से मनुष्य जौवन में नाना प्रकार के दु'स-सुख 

के श्रवसर आते है। कभी यह ऐह्वर्य पाकर भ्रानन्द से नाचते 
लगता है, तो कभी दरिद्रता पर विलाप करने लगता है। भोग 
के समय आनन्द मानता है, पर रोग के समय यही कष्ट का 
अनुभव करता है। इसी प्रकार संयोग, वियोग, उत्पत्ति, विनाश, 
साता, अ्रसाता श्रादि के श्रवसर आते हैं। इनमे प्रत्येक व्यक्ति को 
नाना प्रकार के अनुभव होते हैँ। जिस प्रकार भोजन मे मघुर,लवरा 
अम्ल, तिक्त, कटु रसों का अभ्रनुभव होता है, तथा इन रसो के रहने 
से भोजन स्वादिष्ट माना जाता है, उसी प्रकार मानव जीवन का 
निर्माण भी विभिन्‍न परिस्थितियों के श्राने पर ही होता है। जो 
व्यक्ति इन विचित्र हषे, विधादकारक परिस्थितियों मे दृढ रहते है, 


( शेश्८ ) 


विचलित नहीं होते, तथा इन्हें व्यावहारिक जीवन के लिए 
आवश्यक मावते है वे कभी दुखी नहीं हो सकते । वास्तव में आत्मा 
का स्वभाव तो सुख स्वरूप हो है, दुख का उसके ऊपर केवल 
आ्रारोपणा किया गया है । इस आरोपित धर्म का जब मनुष्य को 
श्रनुभव हो जाता है तो वह ध्रपने अपने वास्तविक रूप को सम 
लेता है। और वह ससार की विभिन्‍न परिस्थितियों की समझकर 
धेर्य घारण करता है। 

यदि ऐव्वर्य-दरिद्रता मे मनुष्य को समहृष्टि प्राप्त हो जाय, 
तो फिर वह (कमी दुखी नहीं हो सकता है । दुं ख का अनुभव 
तभी तक होता है जब तक भेद बुद्धि लगी रहती है, मनुष्य जब 
तक अपना, तेरा समझता है भ्ौर परपदार्थों के साथ ममत्ता रखता 
है तभी तक उनके सयोग वियोग से कष्ट का अमुमब करता है| 
पदार्थ के नाश होने पर उसके साथ अपना ममत्वसाव रहने के 
कारण ही तो व्याक्ति को दु ख होता है। जब ममर्त्व भाव अलग हो 
जाता है तो फिर उसके नाश से कष्ट नहीं होता | अतएवं चुल 
प्राप्त करने का एक मात्र साधन समता भाव ही है। जहाँ समता है 
वहाँ शात्ि है, सुख है और है सच्चा विवेक | ऐश्वर्य और दरिद्रता 
तो पौदगलिक कर्मो का विपाक है। इसका श्रात्मा से कोई सम्बन्ध 
नही । 

जो व्यक्ति सासारिक प्रलोभनो के भ्राने पर विचलित नहीं 
होता है, हर्प-विपाद की स्थिति मे तटस्थ रहता है तथा अनावक्त 
भाव से सतार के प्रत्येक काम को करता रहता है, वह साम्यभाव 


( ३४६ ) 


का धारी होता है। ऐसा ही उस्यग्दृष्टि जीव श्रपते कर्म जाल को 
नष्ट करने मे समर्थ होता है। यही जल से भिन्‍तर कमल की कहावत 
को चरित्तार्थ करता है। सम्यर्ह॒ष्टि भ्रावक जब ससार के प्रत्येक 
प्रकार के श्रनुभव से परिषवक हो जाता है तो वह तटस्थ वृत्ति को 
प्राप्त हो जाता है। साधारण व्यक्ति मे झौर सम्पस्दृष्टि में इतना 
ही भ्रन्तर होता है कि प्रथम विपत्तियों के श्राते पर धवड़ा जाता 
है, पर द्वितीय सर्वदा सुमेर के समान अ्रडिग रहता है। मनुष्य को 
मनुप्यता की परख विपत्ति के समय हो होती हैं। भाचार्य ने इसी 
कारण सुख-दुःख में समताभाव रखने के लिए कहा है| साम्यभाव 
की जागृति हो जाना ही सदविवेक का सूचक है। साम्यमाच धर 
पदार्थों से मोह बुद्धि को दूर करने मे परम सहायक है । अत. प्रत्येक 
व्यक्ति को सुख-दु ख में समताभाव धारण करना चाहिए । यह 
समताभाव ग्रात्मा का गुरा है, इसकी जागृति होने से आ्त्मलस्प 
की उपलब्धि में विलम्ब नहीं होता । 
इन विषयो के होते हुए भी जो ससारी इनका त्याग कै के 
श्रात्म स्वरूप के प्रति रुचि रखता है उसी को श्रात्म-सिद्धि होती 
है। श्रात्मानुशासन में कहा भी है कि-- 
अकिचनो5हमित्यास्सव पैज्ञोक्याधिपतिम वे: । 
योगिगम्थ तब प्रोक् रहस्यं परसात्मन' ।॥ 


पर पदार्थ कभी अ्रपना नहीं वन सकता है। पदार्थ इकट्ठे 
करते की भावना कितनी ही चाहे की जाय भ्रोर कितने हीं उपाय 


( रे६० ) रे 


किये जाय, पर वे श्रपने निज स्वरूप में ग्राकर मिल नही सकते हैं ! 
आत्मा आत्मा ही रहेगा और पर पर हो रहेगे। यह वस्तु स्वभाव 
की स्वाभाविक गति है। झ्रात्मा अमूर्तिक और चेतन है। दूसरे सबे 
पदार्थ मूृ्तिमान हैं भ्रौर जड हैं। इस प्रकार जीव भ्रौर बाकी कुल 
पदार्थ अ्रपने अपते निराले स्वभावों को रखने वालें जब कि माते 
गये हैं तो वे एक दूसरे मे केसे मिल जाँयगे या एक दूसरे की 
वे भलाई बुराई क्या करेंगे ? दूसरी वात यह है कि आत्मा में वह 
आतन्द भरा हुमा है कि जो जड़ पदार्थों में असंभव है। शरीर से 
चेतना मिकल जाने पर वह शरीर तुच्छ भर फीका भासने लगता 
है। इसका कारण यही है कि शरीर जड है, उसमें आनन्द या सुख 
की मात्रा व्या रह सकती है ? शरीर में रहते हुए मी जो सुखा- 
नुभव होता है वह वेतवा का ही चिन्ह है, न कि जड़ शरोर का। 
क्योकि आ्रानन्‍्द या सुख ज्ञान के विना नही होता । वह शाच का 
ही रुपान्तर है। तो फिर जड़ मे वह कैसे मिल सकता है ? इसी 
लिए सुख की लालसा से जड़े विषयो का सेवत करना, उनसे सुख 
चाहना पूरी पुरी भूल है। तब ? केवल श्रात्मा का स्वमाव जानने 
के लिए उसी का ध्याव करो, चिंतन करो तो' समव है कि कभी 
प्रात्मा का पूरा जान हो जाने से पूरा निश्चल सुख प्राप्त हो जाय । 
जब कि भ्रज्ञान अवस्था मे भी थोडा सा ज्ञान शेष रहने के कारण 
जीवो को कुछ सुख श्रनुमवगोचर होता दीखता है तो पुर्स ज्ञानी 
बनने पर पुरा सुख क्यो त मिलेगा ९ जब कि चेतना ही श्रानन्द- 
दायक है वो जड़ पदार्थों मे फेंसने से आनन्द बीसे मिल सकता है, 
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वयोकि जड़ पदार्थों में फंसने से ज्ञान नप्ट या हीन श्रक्‍स्था को प्राप्त 
होता है जिससे कि आ्रानंद की मात्रा घट जाना सभव है। पदार्थों 
में फसने वाला जीव भ्रात्म ज्ञान से तो वंचित होता है श्र इधर 
जड़ पदार्थों से कुछ मिलने वाला नही है इसलिए दोनो तरफ के 
लाभ से जाता है। उसे न इधर का सुख, न उधर का सुख । यदि 
वही जीव सव तज कर अकेले अपने श्रापको भजने लगे तो तीनो 
जग का सुख प्राप्त कर सकता है। फिर उससे वचा ही वंया रहा ( 
इसीलिए मानना चाहिए कि वह तीनों लोक का स्वामी बच 
चुका | 

जब कि यह जीव सब भाड़े छोडकर आत्मज्ञान को भ्राप्त 
करके सारे अ्सार ससार में से प्रपतने चिदातन्द को सारभूत समभनेः 
लगा और उस जोक-श्रेष्ठ श्रानन्द का अनुभव करने लगा तो इससे 
बड़ा और तीन लोक का स्वामी कौन होगा ? कोई नहीं । उस 
समय ये ही तीन लोक का स्वामी वन जायगा । वंयोकि जो जिस- 
का स्वामी होता है बह उसके सार तत्व को भोगता है। जीव जब 
कि तीनो लोक के एकमात्र सार सुख आत्मानन्द को भोगने लगा 
तो वह तीनो लोक का स्वामी हो चुका । इसलिए यह कहा कि- 

तू ऐसी भावना कर कि मैं भ्रकिंचन हु, सभी जड़े पदार्थों से मेरा 
ज्ञानमय स्वरूप निराला है। ऐसी मावना करते करते जब हूँ ग्रह 
श्र्थात्‌ आत्म स्वरुप को अपना अ्रभिन्‍्त स्वरूप समझे जीयग्रा, ते 
तू तीनो लोक का पूर्णा स्वामी बन जायगा । इसलिए तू सब भमटो 
से श्षपने को निराला समझ कर अपने स्वरुप में ठहरने का भअयत्त 
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कर । ऐसे स्वरूप की प्राप्ति योगियो को ही हो सकती है । एकाकों 
आत्मा का ध्यान करने से श्रेल्लोवयपति कैसे बन जाता है, यह वात 
भी थोगियों को ही पूरी समझ में झाई है अ्रथवा यो कहिये कि एकाकी- 
पने की भावना पते प्राप्त होने वाला सुख योगियों को ही मित्र सकता 
है, केवल कहने सुनने से वह प्राप्त नही होता | एकाकी आत्मा को 
मान कर उसका चितन ध्यान करने से तू भी योगी हो सकता है। 
थोगी बनने पे तुझे मी उस परमात्मा के पद की प्राप्ति होगी भ्रौर 
तभी उस पद का पूरा ग्रानन्द तुझे अनुभव होगा । 
ज्ञानी भ्रास्महृष्टि को बदलता नहीं है 

घटिका पात्रकनन्‍्य रोटकपेयनोंद धचितुचिदोड । 
स्फूर्टद चित्तमुमलियु पदपदफका पात्रेयं सातु में ॥ 

तुद्ठ तानंब तुहुबाद्य दो झनेगठदोड ध्यान शंणक्ोर्मे 
घदसल्निम्म पदंग ठोठपुखियला रत्नाकराधीशरा !॥१ २) 
है रत्ताकराधीश्वर ! 

घटी रखने वाले व्यक्ति श्रन्य कार्यो को करते रहने पर भी 
अपना ध्यान घड़ी पर ही (समय देखने के लिए) रखते हैं। उसी 
प्रकार बाह्य वस्तुओ पर ध्यान रखने पर भी जो व्यक्ति वारम्बार 
आपके घरणो में आसक्त रहता है, बया वह सुखी नही है ! 
ससार के समस्त प्रलोभनों से हटाकर जो अपने को प्रभु चरणो 

में लगा देता है, वह अपना कल्याए अवद्य कर लेता है। ससार 
के कार्यों को करते हुए भी इनमे झासक्त न होना यही व्यक्ति की 


( रेए३ ) 


विशेषता है। मोहक प्रलोमन अपनी ओर व्यक्ति को अवश्य खीचते 
हैं, मनुष्य लुब्धक होकर विषयो की श्ोर श्राह्ृषष्ट हो जाता है भौर 
अपने इस मनुष्य जीवन को नष्ट कर देता है। हर क्षण प्रत्येक 
व्यक्ति को सोचना चाहिए कि इस जीवन में लेश मात्र भी सुख 
नही है। 

जिनके पास ग्रक्षय लक्ष्मी, धर दौलत, मोटर गाड़ी, रथ 
पालकी नौकर चाकर प्रभृति सभी सुख के सामान वर्तमान हैं, 
राज्य में भी जितकी प्रतिष्ठा होती है, जिनकी शभ्राज्ा बड़े बड़े 
व्यक्ति मानते हैँ, जिनके सकेत मात्र से दूसरो का हित, भ्रहित हो 
सकता है ऐसे सर्व सुख सम्पन्न व्यक्ति ऊपर से भले ही सुखी 
दिखाई पढते हो, पर वास्तव में वे भी सुखी नही है। उनके भीतर 
भी कोई दु ख लगा ही रहता है, उनकी आत्मा भी भीतरी दूख से 
छत्पटाती रहती है । भ्रत ससार को तीरस समझ कर इससे 
आसक्ति का त्याग करना होगा। श्राप्कक्ति जीव को विषयों में बल- 
पृवक खीच कर लगा देती है, इससे जीव उसमे तन्‍्मय हो जाता 
है, भ्रपना हित अहित कुछ भी नही देखता है । सांसारिक सुखो 
को तृष्णा इस जीव को अपनी ्रोर देखने के लिए वाध्य करती 
. है, जिससे विषयी तो तर्क्षणा उस ओर भुक ही जाते हे । जो अपने 
को सुबुद्ध भी सममते हैं, उतको भी इसका चाकचिकंय चकाचोधित 
किये बिता नही रहता । 

प्रत्येक क्षण मनुष्य को सजग रहने की आवश्यकता है । उसे 
इन घोखेबाज कुगतियों मे ले जाने वाले विषयो का त्याग करना 
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पड़ेगा । विषय मनुष्य को उगने वाले हैं ये झ्रात्मा की शक्ति वेगे 
आच्छादित करते बालें हैं। संसारी जीव, जिनका आ्रात्मिक विकात्त 
अ्रभी बिल्कुल नहीं हुआ है जल्द ही विषयों के आ्राधीन हो जाते हैं। 
प्तएव प्रत्येक व्यक्ति को आत्म चिन्तन एवं आत्म मनन की शोर 
प्रवृत्त होना चाहिए । 

प्रात्मोत्यान को केन्द्र-विन्द मानकर संत्तार के कार्यो को करते 
हुए तथा आ्राजीविका अंत करते हुए भी अपने को सिलिप्स अनुभव 
करने वाला व्यक्ति ही श्रनावक्त कर्म करने वाला कहा जावबगा। 
जेंते कमल का पत्ता जल में रहते हुए भी जल से विल्कुल भिन्त 
रहता है, ठीक इसी प्रकार सम्यस्हृष्टि को संसार के भोगो से भिन्‍न 
रहना चाहिए । मोह के उदय से सम्पग्द्ष्टि को सी वीतराग चारिने 
को प्राप्ति में बाधाएंँ श्राती हैं, चारित्र की घातक कपायें वार बार 
उत्पन्त होकर प्रात्म सम्पत्ति को प्रकट नही होने देती हैं। मोह 
श्त्मा की शुद्धि में सबसे वड़ा बाघक है, इसके कारण पभाणी 
को नाना प्रकार के त्रास उलन्न होते हैं, वह अपने स्वहृप को भूल 
जाता है! 

दिन रात प्रत्येक व्यक्ति आत्म तत्व की आस्था से रहित होकर 
पर पदार्थों को अपना समझ कर पुदुगल से अनुराय कर रहा है, 
जिससे यह भ्रपने निज रूप को भूला हुआ है। भ्रहन्त भगवात और 
सिद्ध भगवान के चरणशी का ध्यान करने वाला अपने निज रूप को 
प्राप्त कर ही लेता है। वह प्रभु भक्ति में लीव होकर अपने थुद्ध 
श्रात्मा के स्वरूप का स्मरण करता है, शुद्ध श्रात्मा की संसार के 
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विपयो से पृथक माता है तथा अपनी छुद्ध परिशतति मे लीन 
हो जाता है। मत. प्रभु भक्ति अवध्य करनी चाहिए ,। कहा भी 
है कि 

जिन परम पैनी सुवुधि छुती टारि अन्तर भेदिया | 

वरणादि अरु रागादि हैं निज भात्र का च्यारा किया || 


निज माहि निज के हेतु निज करि, आपको आए गद्यों । 

गुण गुणा ज्ञाता ज्ञान ज्ञेय, मकार कह गेद न रहो ॥ 
जितने वहुत तेज धार वाली सुबुद्धि रूपी भर्थात्‌ सम्पगुज्ञान 
स्पी, टुकड़े २ कर देने वाली छेती को भ्रन्तर मे डाल कर ढुकड़े 
टुकड़े कर दिया प्र्थात्‌ मेद विज्ञान करके भात्मा के स्वरूप को पहचान 
लिया तथा वर आदि वाह्म पदार्थों से श्रथवा नानावरखादि द्रव्य- 
कर्मों से और राग हैप भ्रादि भाव कर्मों से अपने स्वरूप को! पृथक 
कर दिया, वहाँ अपने मे भ्रपने लिए अपने द्वारा अपने ग्रापको प्राप्त 
कर लेता है। तब उत्त अवस्था में गुण और गुणी में, ज्ञाता-जान 

शोर जय में कोई भेद नहीं रहता । 

जिम प्रकार पेनी छेनो या तलवार से हृदय के दुु्ड़े २ हो 
जाते 2, उम्र प्रवस्था में छनी को बाह्य श्रावरण म्यान से और 
प्रतरग णंग बररह से पृथक करके उसकी मोटी घार को तान पर 
सा कर पंनी गागनी पटती है, इससे देनी वा भ्रमली स्वरूप 
दो ने ग्गता है, दिला दोनो झायग्शो गे दूर रियेन्बरुप हा 
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जुसये में। ते छझपओा उमा अडार नभ्यदान होने पर ह चल 
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का म्ंतरग दत्त प्र्धात्‌ उसके बासतवित स्थरथ थी पाथ # हाठ 
मे जाता है तया जानाय रशादि दब्य कर्मी और राग्रांदि भाव फमों 
को हेय तमक कर आत्मा एनसे प्रपना सम्बन्ध प्रवंग बार लेता 
है । 
पर दृष्टि को हु करके प्रास्महरिट को बना लगा ही सुर था 
उपाय है-- 


पिडि्दा वन केगे सत्वेनसु' सिन्किदों् व्योगदोर | 
नह गु' गाठिपट' समंतदर पोस्पेग्योट्मने जंज् ॥ 
पटेदित्तन्पिलु किदोह नेनइ लोकाग्रस्के पाय्दचला - 
गडे सिद्धांप्रिगछाकूपठपे सुद्धिये रत्नाकराधीश्वरा ! ॥१३॥ 
है रताकराधी वर | 

मनुष्य पतंग को उड़ाने के लिए जब हाथ में लेता है तब डोरी 
थीडी रहती है । डोरी के वटामे पर पतंग ग्राकाश मे जा जैलती 
है। विपत्तिग्रस्त शरीर में फमे रहने पर भी मन स्मरण शक्ति के 
सहारे प्रिद्ध भगवान के कमल रूपी चरखणो का स्पर्श कर सुझ्षी 
होता है । 

जैसे डोरी के सहारे पतय आकाश में चढ जातीं है, इसी 
प्रकार विषयो के श्राधीन होकर मन भी स्वानुभूति से या सिद्ध 
भगवान की भक्ति से दूर हट जाता है। वायु जिस प्रकार पतग को 
श्राकाश में ऊचा चढा देती है, उत्ती प्रकार मोहनीय कर्म इस जीव 
को भवित से हटा देता है। मन के स्थिर हुए बिना विषयों में 
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आसक्ति बनी ही रहती हैं, भ्रतः मन को ध्यान के द्वारा ऐकांग्र 
करना चाहिए | मत को एकाग्र करने के लिए एकान्त में भ्रभ्यास 
करना प्रम आवश्यक है तथा कभी भी मन को खाली नहीं रखना 
चाहिए। जिनके पास काम ज्यादा नहीं होता, उनका मन खाली 
समय में प्रवदय इधर उधर भटकता है। श्रत. सर्वदा मन को सोचने' 
के कार्य में रत रखता चाहिए ! 
आत्मा के इस सीमित शक्ति वाले शरीर में रहने पर भी जाग 
रूक, सावधान प्राणी अपने हित का साधन कर लेता है। यथार्थता 
यह है कि भ्रतादि कालीन कर्मो से श्राबद्ध होते के कारण आत्मा 
स्वतन्त्र नही है और अपने निज स्वभाव मे विचरण कर रहा है । 
इसी कारण यह साधारण दशा मे पड़ा हुआ शरीर से आविष्ट 
होकर प्रनेक प्रकार के वलेश प्रौर बन्धनो की सहन कर रहा है 
धरीर मे रूप, रस, गन्घ भौर स्पदी वर्तेमान है, पर श्रात्मा में ये 
चारो गुण नही हैं श्रत, 'य॒अ्रताति गच्छति जानाति स आत्मा' 
प्र्थात्‌ जानने देखने वाला श्रात्मा है। 
मेरे भ्रात्मा में निश्चय से कर्मो का बन्ध नहीं है, परन्तु व्याव- 

हारिक दृष्टि से भ्रात्मा कर्मों के कारण समस्त पदार्थों का ज्ञाता 
नही है जैसी प्रात्मा मुम मे है, वेसी ही एकेन्द्रिय, द्वीन्द्रिय, त्रीष्द्रिय 
चतुरिन्द्रिय, भौर पचेन्द्रिय-पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, वनस्पति, लंट, 
चिऊटी, भोरा, मवखी, हाथी, घोड़ा, गाय, बेल, स्त्री, पुरुष, आ्रादि 
जीवों मे वर्तमान है। इनमे भी जानने देखते की शक्ति है, किन्तु 
इनका ज्ञान श्राच्छादित मात्रा मे ज्यादा है ) श्रत अपनी शक्ति के 


( दरेदु८ ) 


विकास के लिए यह अत्यन्त आवश्यक है कि संचार के सभी जीवों 
को अपने समात समझ्य जाग, उनसे प्रेम भाव रखा जाव तथा तभी 
धाणियों के छुख दु.ख को भ्पने समात साना जाय । पुरी अहिता 
भावना के जाग्रत हुए बिता जोव में सिद्ध-भक्ति करने की योग्यता 
नही आती है | श्रहिसक वृत्तिवाला व्यक्ति अपने भीतर आत्तमिक 
शान्ति चरलतापूर्वऋ प्राप्त कर सक्तता है । 
कर्म-मल से मलित अपनी आत्मा को स्वच्छ करने वा एक 
अनुपम साधन यह अहिता है। अहिततः द्वारा ही चुत स्त्री,घद,घान्य, 
गृह, व्यापार आदि से जीव अपनी ममता को दूर कर सक्तता हें। 
आम, क्रोध, लोभ आदि तुच्छ दत्तियो का विध्वत्त श्रहिता हारा ही 
किया जा सन्ता है । दिव्य, अनुपम, अलौकिक आनन्द का श्रात्वादन 
एवं कार्माणु शरीर को सदेथा दूर करने का उपाय श्रहित्या ही है। 
अहिसक सुख द ख हप विपाद, लाम हानि, मान अपमान शआ्रादि में 
तुल्प रहता हे वह अपनी दुद्धि को स्थिर कर झान्ति, दया, क्षमा, 
नन्नता उद्धत्ता आदि उच्च भाषवाश्रो की भूमि मे पहुँच जाता है। 
इसी के द्वारा भगवान की भक्ति होती हें तथा वह अचासक्त कर्म 
करने में प्रवृत्त रहता है। 
ज्ञानी जीव की हप्टि हमेशा अपने निज स्वरूप की तरफ ही 
रहती है। नंय्वार में अनेक इच्ध्रिय विषय मोग में लिप्त होने पर भी 
उनका उपयोग अपने निजात्ण की तरफ ही रहता है। जैसे हाथी के 
गरुइस्वल पर अंकुझ लेकर के बेठे हुए महावत का लक्ष्य अकुघ की 


तरफ रहता हैं, उस हाथी को इधर उधर जाने नहीं देता है तथा 


जजों 


( ३६६ ) 


अपने आधीन कर लेता है, उसी प्रकार ज्ञानी पुरुष ज्ञान रूपी 
अकुश से इन्द्रिय रूपी हाथी को (अपने भैद ज्ञान रूपी श्रकुश के 
द्वारा) वश्च मे कर लेता है और अपने मन को परवस्तु में विचरने 
नही देता है। उसकी दृष्टि हमेशा भ्रपने आत्मा के स्वरूप के प्रति 
रहती है। जेसे नृत्य करने वाली नर्तकी अपने सिर पर कलश ले 
करके शअ्रनेक हाव भाव करती हुईं नृत्य करती है भर लोगो के 
मन को श्राकषित करती है, इतना होते हुए भी उसके सिर पर रवखे 
हुए कलश की श्रोर ही उसका उपयोग बना रहता है, उसी तरह 
ज्ञानी जीव की दृष्टि मी ससार के विषय भोग के भीतर रहने पर 
भी उसका उपयोग मलिन नही होता है । वह ससार मे रहते हुए भी* 
अपनी हृप्टि में फक नहीं आने देता है श्रौर वह ससार भौर भोग से 
विरफ्त हुआ अपने लक्ष्य बिन्दु को ठीक रखते हुए कर्मों की निर्जरा 
करने की तरफ लक्ष्य बनाये रहता है। साराश यह है कि जब 
ससारी पआ्रात्मा ससार के स्वरूप को अच्छी तरह से समभ लेता है, 
तब उसके भ्रन्दर भेद बुद्धि उत्पन्न होती है श्र स्व पर का ज्ञान 
हो जाता है। तब दोनो को भिन्न भिन्‍न रूप में देखते हुए उस पर 
वस्तु से विमुख होता है । यही ज्ञान की दृष्टि है। जब तक इस 
प्रकार इस जीव की दृष्टि नही बदलती है तब तक सुख भ्रौर 
शान्ति नहीं मिलती है। 

पंच परमेष्ठी का स्मरण हो ससार-नाश का कारण है 
नडेब्रागठक्ों किदागलिठेपोऊपोठया गठेसवागठ' । 


७, २९(६ ५ 


नुडिवाभठ्लुडिदष्पिदागटेदंगेट्टागठसुरखावा त्पियोछ॥ 


( ३७० ] 
विदिदरहत्पश्चु पिड्शंकर समुद्रापीश्वर वाहि ये -। 
दोउनभ्यासिसुवातने तुखियल्ा रत्नाकराधीश्वरा | ॥ १४॥ 


है रत्ताकराधीश्वर | 

चलने फिरने मे ठोकर खाकर जमीन पर गिरते समय, उठते 
समय, वात करते समय, भयभीत होते समय जो मनुष्य तत्क्षण 
श्रहन्त परमेप्ठिव्‌ | सिद्ध परमेष्ठिन्‌ ! प्रभो ! है समुद्राधिपते ! प्रादि 
कह कर भगवान को स्मरण करने वाला है, वह वंया सुखी नहीं 
है? 

'. आरम्भिक साधक के लिए प्रभु भक्ति बड़ी भारी सहायक होती 
है। भवित मे परम सुख, शान्ति, ज्ञान और झानन्द का निवात्त है। 
भगवान की भवित का फल किसी को भी भौतिक सुखो के रूप में 
नही मिलता है, प्रत्युत मावसिक और भश्रात्मिक शान्ति मिलती है। 
भौतिक पदार्थ वाह्य और अनित्य सुख के साधन है और ये प्रवृत्ति 
मार्ग से उत्पन्न दान, पुजा, सेवा, परोपक्वार आदि के करते से 
प्राप्त होते हैं। प्रभु भवित स्वात्मानुभूति को जाग्रत करने का एक 
साधन है, इससे श्रान्तरिक शान्ति, ज्ञान, प्रेम, श्रद्धा, विश्वास, तप 
श्रादि की प्राप्ति होती है। मगवान के स्मरण और ध्यात से आत्मा 
की पूर्ण श्रद्धा जाग्रत होती है और वीतराग चारित्र की प्राप्ति होने: 
का साधन दृष्टिगोचर होने लगता है। 

जीवन का सच्चा घर्म, कम यही है कि ससार के श्रव्य कार्यो 
में श्रासक्त रहने पर भी प्रभु भक्ति को कभी न भले, चित प्रकिः 


( ३७१ ) 


भगवान का स्मरण, दर्शन, पूजन ग्रुण कीत॑ंन आदि को अवश्य 
करता रहे । इसी मे सच्ची निपुणता, चतुराई श्रौर कुशलता है कि 
जीव सब कुछ करते हुए भी भगवान के चरणो का भ्राश्रय न छोडे । 
भक्ति करने से मोह सपी अन्धकार विलीन हो जाता है और सम्य- 
ग्दर्शन रूपी भास्कर को किरणों हृदय के समस्त कालुप्य को दूरकर 
बोध वृत्ति को जाग्रत कर देतो है। सच्ची श्वान्ति, प्रेम श्रौर पवि- 
त्रता भवित के द्वारा ही जाग्रत होती है। 
यह सदा ध्यान में रखना चाहिए कि भौतिक पदार्थों के मनों 

नृकुल मिल जाने पर भवित करने या प्रभु के गुणो में लीन होने की 
भावना जल्द उत्पन्न होती है । भौतिक पदार्थों की बहुलता और 
उनकी भ्रासवित जीव को ग्रात्मोद्धार से दूर करती है। दुख या 
विर्षत्ति के दिनो मे जीव जिसमे भौतिक पदार्थों के सचय का अभाव 
रहता है, प्रभु भक्ति की भोर श्रधिक खिंचता है। श्रत भौतिक 
पदार्थों के सुख की अपेक्षा मनुष्य के पवित्र चारित्र को दु ख-ताप 
ने ही उज्ज्वल बनाया है तथा शुद्धात्मानुभूति की शोर ले जाने मे 
सहायता -प्रदान की है । 


भगवान की भक्ति से तथा उनके गुणों के स्मरण से सराग 
चारित्र के घारी सम्यग्हष्टि जीव को भेद विज्ञान की प्रप्ति होती 
है । उसका यह ज्ञान शाव्दिक नही होता है । वीतराग चारित्र को 
प्राप्त करने का प्रबल पुरुषार्थ उसमे जाग्रत हो जाता है। श्रनन्तज्ञान 
दर्गन, सुस्त, वीर्य श्रादि गुणों का भण्डार प्रात्मतत्व उसके अनुभव 


( ३७२ ) 


में आने लगता है। १२ पदार्थों से उसका मोह दूर हो «ता हैं भर 
वह स्वानुभूति मे लीन होता है । 

जो व्यक्ति प्रभु-मक्ति के द्वारा लौकिक एपणा की पूर्ति करना 
चाहता है, वह ससार में सोने के बदले मे मिट॒टी खरीदने वाला है, 
बह मिध्याहप्टि है, उसने प्रभ-मक्ति का वास्तविक प्र्थ ही नहीं 
समभा। संगवान की आराधना से लौकिक इच्छाग्रो की तृप्ति करना 
सबसे बढ़ी मूर्खता है। बीतरागी प्रभु के गुणो के चिन्तन से जब 
अनादि कालीत कर्मवद्ध ग्रात्मा को शुद्ध किया जा सकता है तो फिर 
कीन सा लोकिक कार्य अत्ताध्य रह जायगा ? प्रभु-मक्ति से बड़े से 
बडो कार्य उम्पन्त किया जा सकता है। अत प्रत्येक समय चलते, 
फिरते, उठते, बेठते, पच परमेष्ठी भगवान की भक्ति करनी चाहिए । 

पत्र परमेप्ठी नमस्कार का फल 


अपविन्न पविन्नो वा, सुस्थितो दुःस्थितोडपि वा । 

ध्यायेत्पंचनमस्फार स्वेपादे प्रम्नुच्यते ॥ 

अ्रपवित्र भ्रवस्था हो या पवित्र, श्रच्छी स्थिति हो था कोई 
दुख हो, आपत्ति हो जो पच्र नमस्कार का ध्यान करता है, उसके 
पाप नप्ट हो जाते हैं । 

स्मरश का फल 

अपनव्रित्र पचित्रों वा, सर्यावस्थों गतो<पि था। 

या समरेल्रस्मात्मानं, से वाद्यास्यन्तरे शुचिः ॥ 

चाहे पवित्र हो या अपविश्र, चाहे किसी दया में हो, जो पर- 


( ३७३ ) 


मात्मा का स्मरण करता है, वह बाह्य भ्रौर श्राभ्यन्तर दोतो 
रूप में पवित्र हो जाता है प्र्थात्‌, वह सम्पूर्ण कर्मों का नाश कर 
देता है । 
भ्रपराजित मन्र का फल 
अपराजितसन्त्रो5य॑ं, सर्वविष्नचित्ताशक । 
सगलेषु च सर्वेपु, प्रथम मगल मतम्‌ ॥। 
यह मन्र अ्रपराजित है अ्रथात्‌ जो इसका झ्राराधन करता है, उसे 
कोई जीत नही सकता । यह सर्व विध्नों का नाश करने वालां है । 
सभी मगलोईमे इसको सबसे प्रथम मगल माना गया है। 
प्रहन्त पद का स्वरूप 
श्रहेमित्यच्षर अह्म, वाचक परसेष्ठिन ! 
सिद्धचक्रत्य सद्दीज, स्बत प्रण॒माम्यहम्‌ || 
अहंम्‌ यह श्रक्षर ब्रह्म स्वरूप है, प्र परमेष्ठी का वाचक भ्रौर 
सिद्ध चक्र का उत्तम बीज रूप है। उतको मै सर्व प्रकार से भक्ति के 


साथ नमस्कार करता हूँ । 
सिद्धचक्र को वमस्कार 


कर्माष्टकविनिमु क्त , मोज्षक्षज््मीमिकेतनम्‌ | 

सम्यक्त्वादिगुणोपेव, सिद्धचक्र नमाम्यहम्‌ || 

यह सिद्धचक्र श्राठ कर्मो से मुक्त है, मोक्ष लक्ष्मी का स्थान है 
श्रौर सम्यवत्व आदि गुरायुक्त है। ऐसे सिद्धचक्र को मैं समस्कार 
करता हूं । 


( ३७४ ) 


नमस्कार मन्न का महत्व 
चक्रिविष्णुप्रतिविष्णुवज्ञाय श्वयेसस्पद: | 
नमस्कारप्रभावाव्थेत्तदमुक्तादिसब्रिसाः ॥। 
चक्रवर्ती वासुदेव भौर बलदेव आदि के ऐश्वर्य और सम्पत्ति 
नवकार मत्र के प्रभाव रूप समुद्र के किनारे पर पड़े हुए मोत्ती के 
समान है। 
वशीकरशणादि कम मे मंत्र की सत्ता 
बश्यत्रिद्न पण ज्ञोभस्तम्ममोद् दिकसेसु । 
यथाविषि प्रयुक्तोष्य, मन्त्र सिद्धि प्रयच्छति ॥। 
विधि के श्रनुसार इस पंच परमेप्ठी मन्र का प्रयोग किया जाय 
तो यह मन्न वशीकरण मोहन झादि कर्म की सिद्धि प्राप्त कर देता 
है। 
णमोकार मत्र कल्पवृक्ष के समान है 
तियेग्लोके चन्द्रमुख्या पातात्ने चमरादय । 
सौधर्मादिपु शक्राद्यास्तदग्रेडपि च ये छुरा. ॥ 
तेपा सर्वा. श्रिय पच्रपरमेष्ठिमहत्तरो. । 
अछुरा वा पल्‍्लवा वा, कल्िका वा सुमतानि बा ॥ 


तियंच लोक में चन्द्रमा आदि, पाताल में चमरेन्द्र इत्यादि, 
ऊध्य लोक में सौधर्म आदि इन्द्र और उसी प्रकार आगे रहने वाले 
जो देवता हैं उनकी सम्पूर्ण ऐव्चयं और विशभूति पच परमेप्ठो 
के रमरण मात्र से प्राप्त और बृद्धिगत हो जादी हैं। वे विभूतिया 


( ये७४ ) 
पच परमेष्ठो रूप कल्पवृक्ष की अकुर, पल्लत्र कली और पुष्प है। 
पचपरमेष्ठी मनत्न जप का फल 
ते गतास्ते गमिष्यन्ति, ते गच्छन्ति पर पदमू। 
आरढा निरपाय थे, नमस्‍्कारमहारथम्‌ ॥ 
जो नमस्कार मन्र रूपी अविनाशी महारथ के ऊपर श्रारुढ़ हुए 
है वे सभी परम पद मोक्ष को प्राप्त हो चुके है भ्रथवा श्रागे भी इसी 
मत्र के प्रताप से प्राप्त होगे और चतंमान मे भी प्राप्त हो रहे है | 
णुमोकार मत्र का फल 
जपन्ति ये नमस्कारलक्षपूर्ण विशुद्धित । 
ज्ञिनसघपून्षितेत्तेस्तीयकत्‌ करे बध्यते ॥ 
इसी प्रकार मत वचन और काय की छुद्धि से पृरणेतया एकांग्र 
मन होकर एक लाख बार णामोकार मन्न का जो जाप करता है 
वह चतुविध सध के द्वारा पूजनीय होता है ग्रौर तीर्थंकर प्रकृति 
का बन्ध करता है । 
विपत्ति में णमोकार मन्न का स्मरण 
प्रदीप्ते भुवने यद्वत्‌ , शेष मुक्त्वा गरही सुधी । 
गृहात्येक मह्दा पत्नमापन्निस्तारणक्षमम्‌ | 
जघ बुद्धिमान पुरुष के ऊपर कोई आपत्ति झा जाये तो उस 


समय कोई तलवार या कोई शस्त्र काम नहीं कर सकता। उस् 
समय सम्पूर्ण आपत्तियों से पार करने मे समर्थ एक णुमोकार मत्र 


ही काम आता है। 


( शे७६ ) 
णमोकार मन्न का उपयोग 


आकालिकरणोलाते, यद्ा को5पि मद्रभद' । 

अमोभस्त्रमादत्ते सारं दम्भोलिदण्डवत्त ॥ 

जेसे कोई महाव्‌ योद्धा श्रकस्मात्‌ रण में उत्पात खडा हो 
जावे तो वह, अ्रमोद्च अस्त्र का प्रयोग करता है, उसी प्रकार प्राणी 
पर यदि कोई ग्रतिवार्य सकट भरा पड़े, उस समय केवल ण॒मोकार 
मंत्र ही काम देता हैं । आपत्ति में वहो एक मात्र भव्य उपाय है, 
और कोई नही है । 

एव नाशक्षणे सर्वेश्रुतस्कन्धस्य चिन्तने। 

प्रायेश न ज्षमो जीवस्तस्मात्तदगतमानसः ॥| 


इसी प्रकार विनाश के समय सर्व प्रायम झौर श्रुतस्कन्ध के 
चिन्तन करने पर भी जब उसके निवारण में समर्थ नही होता है, 
तब जो मनुष्य विश्वास के साथ पच परमेष्ठी का स्मरण करता है, 
चह उत्तम गति को प्राप्त होता है । 

अन्तकाल मे श्राइवासन 

सर्वेथाप्यक्षमो देवायद्वान्ते धर्मेचान्धवात्‌ । 

अण्वन्‌ मन्नसमु चित्ते, धर्मात्मा भावयेद्ति ॥ 

सर्वथा असमर्थ मनुष्य जब देवयोग से भपने मरण समय में 
धर्म वान्धव से शमोकार मंत्र का श्रवरा करे तो उसे चित्त में मनन 
करना चाहिए। इसका आशय यह है कि इससे उसका गति- 
चन्ध सुधर जाता है श्रर्थात्‌ उसे उच्च गति का वन्ब होता है 


( ३७७ ) 


प्रथवा पहले गति बध हो चुका हो तो उसका भ्रायु-बच्च कम हो 
जाता है । 

घर्मात्मा मनुष्य को इंसका चिन्तत करना चाहिए-- 

अमृत किमह सिक्त , सर्वांग यदि था कृत । 

सर्वानन्‍दमयो5काण्डे, केन्ाप्यनधबन्धुना || 

जो मनुष्य इस ण॒मोकार मन्न को स्मरण श्रवण करते हुए 
ऐसा विचार करता है कि भ्रहो | क्या किसी निर्दोष बन्छु ने मेरे सर्वे 
शरीर मे अमृत का सिंचन कर दिया है, मैं सवा्तित्दमय हो यया हूँ 
प्र्थात्‌ मेरे आत्मा के हर प्रदेश में आनन्द भर गया है । 

पर पुण्य पर श्रेय. पर मगलकारणम | 

यद्दानी भ्रावितोड5ह पचनाथनमस्क्ृतिमू 

मृत्यु काल में वह विचारता हैं कि यह अलन्त पुएयदायक है 
प्रत्यन्त मगल रूप है, श्रत्यन्त मगलकारक है कि मुझे पचपरमेष्ठी 
नमस्कार मत्र का श्रवण कराया | 

अहो दुल्लेभज्ञाभो मे, ममाहो प्रियसगम । 

अहो तत्वप्रकाशों मे, सारमुष्टिरहो मम ॥ 

श्रह्म | मुझे दुलेम लाभ प्राप्त हुआ, भ्रहम | सुक्े मित्र का समायम 

हुआ; भ्रह्म | मुझे तत्व का प्रकाश हुआ, अहा ! सार वस्तु से मेरी 
मुट्ठी भर गई । 

अद्य कष्दानि नष्टानि दुरित्त दूरतो ययौ । 

प्राप्त. पार भवास्वोचे , श्रत्वा पंचनमस्क्ृतिम्‌ ॥| 


( रे७छ४ ) 


श्राज पंच परमेष्ठी मन्न सुद्र करके मेरे सारे कप्ट नष्ट हो 
गये, मेरा पाप दूर भाग गया, मैं झाज सत्तार सागर से पार 
हो गया । 
प्रशमो देवगुवज्ञापातन नियमस्तप. । 
भ्रद्य से सफल जन्‍म, श्रुवरपंचनसस्कृते ॥ 
मैंने आज जिस पचपरसेप्ठो मत्र का उच्चारण सुना है, उत्तसे 
मेरे मन मे शान्ति मिली है, देव-गुरु की आजा का पालन हुम्ना है, 
मैंते शराज व्रत का पालन किया है, तप का अनुष्ठान किया है। मेरा 
जन्म सफल हो गया ! 
सारांश यह है कि भृत्युकाल की पीड़ा के समय भी जब णामो- 
कर मंत्र कान में पड़ जाय तो मरने वाला व्यक्ति अत्यन्त हित 
होता है। क्योंकि वह मन में विचारता है कि मुझे सेरी निधि मिल 
गई, जिससे मुझ पापी का इस पत्रिन्न क्षण के कारण भी मासव- 
जन्म सार्थक हो गया ! निश्चय ही इस्त हप॑ के कारण उसके कर्मों की 
शू खला खटाखट टूटने लगतों है उप्तके अ्सस्यात कर्मो की निजेरा 
ही जाती है! 
स्वणेत्वेवाग्निसन्तापो, विष्टया मे विपदष्यभूत्‌ । 
यल्लेमेइ्च भद्ानत्य, प्रमेष्ठिमब मह, ॥ 
वह उत्त समय विचारता है कि भाग्य से शमोकार मत्नर 


मुके श्रवण हो गया। इससे इस अन्तिम काल में भी मुझे महा" 
अमूल्य पचतमस्कार रुप तेज प्राप्त हो गया, जिसये मेरे कप्ट भी 


! ३७६ ) 
दूर हो गये, जंसे श्रग्मि मे पढ़कर कुन्दन शुद्ध हो जाता है । 
उत्तम भाव का फल 
एवं शमरसोल्लासपूव अ्॒त्वा नमस्कृतिम्‌ | 
निहत्य क्लिष्टकर्माश सुधी: श्रयति सदगतिम्‌ ॥ 
इस प्रकार बुद्धिमान पुरुष शान्ति रस के हष से हपित होकर 
श॒मोकार मतन्न सुतकर भ्रपते सविल्ष्ट कर्मो का नाश कर सदगति 
को प्राप्त होता है। 
भावना पिद्धि के क्रम 


उत्द्योत्त मदेवेप विपु्षेष कुफ्रेष्दपि | 
अन्तभवाष्टक सिद्ध , स्थास्नमस्कारमक्तिभाकू | 


णमोकार मत्र की आराधना करने वाला मनुष्य उत्तम देव 


गति में जन्म लेता है। भ्ौर बाद में उत्तम मनृप्य कुलो में उत्तन्त 
होकर प्राठ भव के ग्रन्दर सिद्ध गति को प्राप्त होता है । 
णुमोकार मंत्र आराधना की सत्ता 

लिए सासणस्स सारो घड्दसपुव्याण जो समुद्धारो । 

जस्स मणे तवकारों ससारो तस्स कि कुण ॥ 

श्री जिन शासन का सार स्वरूप और चौदह पूर्व का उद्धार रुप 
यह रुमोकार मत्र है। यह मत्र जिसके मन में वास करता है,टसत्ा 
संसार क्या विगाड सकता है अर्थात्‌ सत्तार से वह प्र हो 
जाता है। 


( शेछ० ) 


श॒मोकार मत्र के चिन्तवन से होने वाले सुख 
ऐसतो मगल निल्चश्रो भवविल ओघपव्व सति जराश्रोश्र । 
नव॒का रपरम मतो चिंति ध्रमित्तो मुहं देड॥ 
जिस मनुप्य के हृदय में वह मंगल मृति झौर भव नागक एमो- 
कार महा मत्र रहता है, उत्को प्रपरिमित सुख प्राप्त होता है । 
णमोकार मत्र कल्पवृक्ष ग्रौर चिन्‍्तामरणि के समात है 
श्रपुन्त्री कप्पतरु, एसो चिंतामरणि अपुब्बो अ। 
जो गायइ सयकालं सो पावइ सित्रसतुदं विउत्ं ॥। 
यह शुमोकार मंत्र प्पूवे कल्पवृक्ष और चिन्तामरि[ रल के 
समान है। जो इस मन्न का सदाकाल स्मरण करते हैं, वे मोक्ष सुख 
को प्राप्त करते हैं। 
णुमोकार मत्र महापाप को छेंदने मे सम है-- 


नवकार इक्क अक्खर, पाव॑ फेडेइ सत्त अयराण | 
पन्‍नासं च पएण सागरपणशसय समग्गेणं | 
शुमोकार मत्र का एक अक्षर भी यदि उसका भाव से स्मरण 


किया जाये तो वह अक्षर सात सायरों की आयु का नाश करने 
वाला है। एक पद की जाप पचास सागरो के पाप का नाश करने 
वाली है। सम्पूर्ण शमोकार मंत्र की जाप करते से सागरो के पाप 
का नाश हो जाता है। | 
एक लाख ण॒मोकार सत्र की जाप करने का फल 
'नो गुण इल रकमेग पूणइ, विही इजिए नमुक्कारं । 
वित्थयर नाम गोअं सोवंघइ नत्यि सदेह्दो ॥। 


( इ८१ ) 

जी मनुष्य एक लाख शामोकार मत्र का विधिपुर्वक जाप 
करता है श्र विधिपूर्वक भगवान की पूजा करता है वह तीर्थंकर 
नाम गोन्न का बच्च कर लेता है। इसमे किसी प्रकार का सनन्‍्देह 
नही | 

णएमोकार मत्र से सकट मे भी शान्ति प्राप्त होती है-- 

संग्रामबारिधिकरीन्द्रभुजगसिंह दुर्ग्य धिघहिरिपुवन्धनसम्सवा नि । 
दुष्टप्रद्नभनिशा चरशा किनी नां, नश्यन्ति पचपरमे षिठपदेभया नि ॥ 

प्‌च परमेष्ठी मत्र का जप करने से सम्राम, समुद्र, भुजग, गजेन्द्ई 
सिह, व्याधि, अग्नि, शत्रु, वन्धन, दुष्ट ग्रह, भ्रम, राक्षत, शाकिनी 
आदि के भय नष्ट हो जाते है । 

णमोकार मन्-स्मरण से महापापी भी मोक्ष की प्राप्ति कर 
लेता है-- 

हिंसाबाननृतप्रिय परधनाहर्ता परस्त्रीरत' । 

कि चान्येष्वपि लोकगर्दितिमद्गापापेपु गाढो्यत । 


मन्त्रेश स यदि स्मरेद्विरत प्राणात्यये सर्वेया। 
दुष्कर्मा जितदुर्ग ठुग तिरपि स्वर्गी भवेन्मानव-॥2॥ 


ससार में हिसा करने वाले,। भ्रसत्य वोलने वाले, पर घन हर 
करते वाले, पर स्त्री मे श्रासक्त रहने वाले भौर लोक में निन्दित 
दूसरे महापाप करने मे उच्चत रहने चाले मनुष्य मी यदि निरन्तर 
इस महामंत्र का प्राएा जाने पर भी स्मरणा करते हैं, वे नो 
दुष्कर्मों से उपाजित दुर्गति रुपी दुर्गो को जीत कर स्वगे भार 


वरते हैं। 
इस प्रकार शुमोकार मन्न का महत्व सुना गया है। जो मनुष्य 
इस मत्र का भावपुर्वंक स्मरण करता है, वह वास्तव में ससार 


वन्धन को थीघ्र नाश करके मोक्ष की प्राप्ति कर लेता है। 
मन की चचलता 


एत्तेत॑ ललितांगि यसु लिदरचत्ताइगु' कण्गशे - 
तेत कामिनियमोंग देंगे दरत्ततोंदुग्ु' जिन्हे म- ॥! 
त्ततेस सरिमिडि यतगे दरचत्त ख्दुमु बुद्धि नि - 
म्पत्त बारदु केटटेने पेनकटा रत्तनाकराघीश्वरा | ॥४१॥ 
है रत्ताकराघीश्वर ! 
सुन्दर कोमलागी स्त्री जिधर जातो है. ये श्राखे भी उसी तरफ 
नाचती है। बामुक स्त्री जिधर मु ह फेरती है, मन भी उधर ही 
जाता है। युवती स्त्री, जो ऋतुमती हो चुकी है, जिघर विधर 
जाती है, आम, मन और बुद्ध झ्रपफों तरफ नहीं जाती है 
भगवान | में तो विगड गप्रा, अब वा कह ? 
संसार में मनुष्य के प्रतोनन की प्रमुस दो ही वन्लुएं हैं-ऊंचन 
ग्रोर झामिती । इन्‍्टी दोनो पदार्वों गे लिए प्राणी सर्प करते र/ते 
हैं। सवार की समस्त कलह की जड ये दोनो ही वस्नुए हैं। इनके 
लिए ने मालूम शिलमे निरपराधियों वो जाने गयी, मास बच्चों 
नो बाल रिया गया और ने माइम कितनी ललनाग्मो वी अ्म्मत 
सूद गयो । यदि ये से मो2र परदा् संसार में ने रोते दो पट पाप 


( ३८घ३ ) 


लीला इतनी नही वढ सकती थी। प्रात्मानुभूति से च्युत करने 
वाले ये ही दो पदार्थ है, श्रत शक्ति के श्रनुसार इन दोनो पदार्थों 
के झ्राकर्षण से बचना चाहिए । 

मनुष्य मे जहाँ एक बार कमजोरी आ जाती है, वहाँ बार 
बार उस कमजोरी का शिकार होता है। विषय उसे अपनी झोर 
खीच ले जाते है, उसका मन और उसको इन्द्रियाँ कुपथ में चली 
जाती हैं | अ्रत, विषय तृष्णश को बढाने वाली कामिनी का पूर्ण त्याग 
करना चाहिए | एक बार जिसे कोमलाँगी स्त्रियो| को देखने की 
लालसा जाग्रत हो जाती है, वह बार बार उन्हें देखता है, लुक 
छिप कर देखता है। उसके मन में वासना का विषेला सर्प छुपकर 
बेठा रहता है । जब उसे अ्रवसर मिलता है वह श्राकर उस लेता है । 
इसलिए शास्त्रकारों ने वासना बुद्धि की प्रमुख कारण तारी को 
समस्त आपदाओ की जड कहा है । ससार में रूपवती रमण्ियो के 
कारण अनेक युद्ध हुए हैं, जीवो की हृत्याए हुई है। श्रत नारी को 
वासना की प्रतिर्मुति मानकर उसका त्याग करना चाहिए। 

आत्म स्वरूप के विस्मृत हो जाने के कारण ही यह जीव 
कामित्री के रूप को देखने की लालसा करता है, उसके कुच भर 
नितम्बो की प्रशता करता है,उसके श्रधर और नासिका को सर्वोत्तम, 
मानता है। प्रत. विषय प्रवृत्ति इस जीव को मोहनीय कर्म के 
कारण श्रनादि काल से लगी है; इस प्रवृत्ति को छोड़ना आवद्यक 
है। जब तक मनुष्य का मत विषयो में रमण करता है, वह शात्म 
कल्याण की शोर जा ही नही सकता | प्रभु-भक्ति की शोर इस मन 


( ३८४ ) 
'को लगाने का अनेक वार प्रयत्न करता है, पर जबरदस्ती विषय 
इस मन को अपनी पश्लोर खीच लेते हैं । 
एक तीतिकार का कहना है कि विषयो की ओर घूर कर नहीं 
देखना चाहिए भौर देखकर इनके पीछे नही लगना चाहिए, क्योकि 
विषय भोगो के देखने मात्र से हो विप चढ़ जाता है तथा मत और 
ही तरह का हो जाता है। जिस प्रकार साप के काटने से उसका 
दिष सर्वावीण कष्ट देते हे उसी प्रकार विषय के विष भी सम्पूर्ण 
आत्मा के गुणों को मलिन कर देते हैं और श्रनेक प्रकार के कृप्ट 
देते हैं। जो व्यक्ति इनकी निस्सारता को समम जाते है, इनके 
खोखलेपन को समझ कर मगवान की भक्ति में लग जाते हैं, वे 
: अपना कल्याण श्रवस््य कर लेते हैं। विषय से विरक्त हुए विन्ा 
भगवान्र की भक्ति भी नही की जा सकती है। विषय सुख प्रभु-भक्ति 
में बड़े भारी वाघक हैं। जो सम्परदृष्टि हैं, श्रपनी आत्मा का विकास 
करना चाहता है उसे इन विषय भोगो को छोड़ प्रभ्ु-मक्ति में लगता 
चाहिए । भगवान क्री भक्ति रूपी मनन्‍्दाकिनी की घारा जीव के हृदय 
और मत को प्रक्षालित कर पूत कर देती है । अतएव मन को वश 
में कर प्रभु-मक्ति करनी चाहिए ! 


विषय वासना क्षरिंक है 
समोदलोक्मुग्गुवनिच्चेबोट्टडने तानुच्छवास निःश्वासपू 
रदे केय्काल्यडिग्रोंबना कडेयोठ' शक्तिक्षयंदोरे व- 


( ३८४ ) 


ज्विद पेण्णं विहुगे्दु छृछे फेलदों ठिबलदउठे बोय्य॑ मन- 
बिकदु जेसे! सुरूषे! मरुठवनपला रत्नाकराधीश्वरा ! ॥३६॥ 


है रत्नाकराघधीश्वर ! 


( कमल ताल-सी ) कमजोर आआराशा को प्राप्त कर मनुष्य आन- 
न्दित होता है। उसके बाद क्षशिक प्रवाह में वह श्रपने को प्रवाहित 
कर देता है। श्रन्त में बल पौरुष के नष्ट हो जाने पर जिस स्त्री के 
साथ सम्भोग किया, उसी के सामने पड़े रह कर हाथ पेर घसीटता 
रहता है। क्या ये सारी बाते मन को भ्रच्छी लगती हैं? क्या यह 
सब पागलपन नही है ९ 

विषय भोगो में यह जीव अ्रघा हो जाता है। यह युवती स्त्रियों 
के साथ काम क्रीडा करता हुआ आानन्दित होता है। इसे विषय 
के नशे के कारण जाते हुए समय का भी पता नही लगता है, और 
सारा जीवन उन्ही में समाप्त कर देता है। जब वृद्धावस्था आती है, 
इन्द्रियाँ शिथिल हो जाती है, वल पौरुष घट जाता है तो फिर यह 
अशक्त होकर जमीन में हाथ पेर घिसता रहता है, और किसी 
प्रकार अ्रसमर्थ भ्रवस्था मे विषयाधीन कुत्ते के समान अपनी मौत के 
दिन पूरे करता है ! 


विषय सुख को त्यागों 
प्रास्वाद्याद्य यदुश्कित घिषयि भिव्यत्ित्तकौतूहले - 
स्तदू भूयोप्यषिक्ुत्सयन्नभिलषत्यप्राप्तपूष यथा । 


( ऐ८६ ) 


जन्तो: कि तव शांतिररित ने भवान्‌ यावट्दुराशामिमा- 

मह' सहतिधीरवेरिप्रत्नाश्रीवैज्ञयन्ती दरेत्‌॥ .- - - 

प्ररे जीब, विपयासक्त मनुष्यों ने वडी उत्तठा के साथ जिनकी 
अनेक वार भोगा और निस्सार समझ कर पीछे से छोड दिया, 
भूठन की कुछ भी ग्लानि न करके उन्ही को तू श्राज ऐसे प्रेम के 
साथ भोग रहा है कि जेंसे ये विपय पहले कमी मिले ही ने हो। 
यद्यपि इन भोगों को इच्छा पूरों होते के लिए, चाहे तू कितने ही 
वार क्यो न भोग, परन्तु तब तक क्या शाति उत्पन्न हो सकती है 
जब तक कि श्रपराध रूप प्रवल अनेक शत्रुओं के सेन्य की विजय- 
पत्ताका के समान जो यह विषयाशा ( अ्रसतोष ) है, इसे गिरा नही 
देता । अर्थात्‌ जैसे शत्र्‌ राजा का परस्पर जब सग्राम होने लगता 
है तब एक दूसरे की विजयपताका गिरा देते के लिए दोनो ही 
अनेक अयत्न करते हैँ। श्रौर जब तक एक की चह पताका गिर 
नही जाती, तब तक दोनों ही बड़े व्यग्र रहते हैं। इसी प्रकार तुझे 
जो यह दुराणा लगी हुई है, उसे तू पाप कर्म रूप शत्रुओं के सेप्य की 
विजयपताका सम्रक । जब तक यह प्रताका तुक से ग्रिराई नही 
जाती, तब तक पाप रूप शन्ुशो की हार नहीं होगी। और तब 
तक उन से अद्यान्ति उत्पन्न होती हो रहेगी। वह भ्रशान्ति तभी 
मिटेगी जब कि तू उस दुराशा को मिद्य देगा । 

इसी सम्बन्ध में एक नीतिकार ने भी कहा है कि-- 

शोका ग्नि्वालज्ञोढे बहुविधविषयस्नेहपुरे गभीरे | 
संसा रे5स्मिग्कटाह्े लनवनशकुनीन्मोदजा लेन बद्धान्‌ ॥ 


( इृ८७ ) 


भूज भूज यद्श्नन्विकटयति मुरू चन्द्रसूयच्छल्ान्त- 
इ श्येते कालदष्ट्र सेदुडुपरिकर कीफस तल्रतीमः ॥ 


यह संसार रूपी कटाह (क्ढ़ाह) जो शोक रूप अ्रग्नि ज्वालाश्ो 
के ऊपर रखा हुआ है, बहुत गहरा है श्नौर अनेक प्रकार के विषय 
रूप स्नेह से लवालब भरा हुआ हे । मोह जाल में फसे हुए मनुष्य 
रूपी बन शकुन्तो (पक्षियो) को काल रूपी व्याध इस उबलते कटाह 
में डाल डाल कर भूत रहा है। सूर्य और चन्द्रमा उसी काल की दो 
वाहर निकली हुई दाढे है भ्रौर यह आकाश में छाया हुझ्ना तारा 
समूह काल के चबाये प्राणियों का श्रस्थि समृह (हड्डिया) है । 
भोगते समय विषय बुरे नही मालूम होते, वे श्रत्यन्त मोहक 
और प्रिय लगते हैं। इनका क्षरितक सौन्दर्य श्रपनीं ओर खीच ही 
लेता है। वासना वद्धावस्था मे श्रौर भी तीन हो जाती है, मनुष्य 
जीवन के अ्रतिम क्षण तक इससे छुटकारा नहीं पा सकता है। 
विषय सुखों से वह कमी तृप्त नही होता है । कहा भी गया है कि- 
काम क्रोध ज्ञोभ मोह त्यक्त्वात्मान पश्य हि को5हम्‌ | 
आताज्ञानविद्ीना मूढा. ते पच्यन्ते नरकनिगृढा 
काम, क्रोध, लोभ और मोह को छोड कर आत्मा मे देखता 
चाहिए | कि मैं कौन हु ? जो श्रात्मज्ञानी नही हैं, जो भ्रपने स्वरूप 
या आत्मा के सम्बन्ध को नही ज़ानते हैं, वे भ्रज्ञानी मुखे मरक मे 
ग्रनेक वलल्‍पो तक दुख भोगते हैं । भरत विषय सुख की आशा का 
त्याग करना चाहिए । 


( रेप ) 


विषय ग्राशा ज्ञान या सदवोध के द्वारा ही दूर की जा सकती 
है । जब तक इस जीव मे ज्ञान का सचार नही होता है, भ्रतुमव के 
द्वारा विष भोगो की निस्सारता को नही जान लेता है, तब तक 
यह विषयो को छोड़ने मे अ्रसमर्थ है। कुलभद्गाचार्य ने प्रपने शास्त्र- 
सार समुच्चय मे ससार के कारणो का वर्शन करते हुए बताया है-- 

कपायविपयेश्चित्त मिथ्यात्वेव व संयुतमू । 
ससारवीजता याति बिमुक्तो मोश्वीजताम ॥ 

कंषाय झ्ौर विषय भोग में श्रासक्त चित्त भिथ्यात्व हे युक्त 
होकर संसार का बीज-कारण बन जाता है। श्रर्थात्‌ व्यवित जब 
तक विषय भोग, कंषाय और मिथ्यात्व इन तीनो मे लिपटा रहता 
है आत्मज्ञान उसे नही होता। जब वह इनसे श्रलग हो जाता है उसे 
मोक्ष प्राप्ति हो ही जाती है। विषय भोग, कषाय श्र मिथ्यात्व 
इन तीनो के श्राधीन रहने वाले जीव को हित की-व्याग की बात 
बुरी मालूम होती है। वह त्याग को दुष्कर समझता है तथा उसे 
इसे गिने व्यक्तियों की वस्तु समझता है। ससार-म्रमण इन तीनो 
के कारण ही होता है। इनमे मिथ्यात्व सव से प्रबल कारण है, 
मिथ्यात्व के टूर होने पर विषय भोगो से विरक्ति हो ही जाती है 
तथा कषायो का मी उपछम या क्षय हो जाता है। प्रत. मिथ्यात्व- 
श्ात्मा के भ्रटल विश्वास का अभाव अवव्य दूर करना चाहिए। 

ज्ञान प्रभेद अ्रवत्या दु खदायो है 

विठिविल्लागि शिशुखदोकूतनगे तां तस्नेंजलो्यूत्रदोऊ 
धुठुगिद बढिक विवेकवेदेंयोक्मेयदोरेथु' प्रायदीक ॥ 


( ३८६ ) 
एल वेण्युजलनु इ मूषपिलदोऊ थि। नारुपी शुक्लमं | 
तुठकल्पोहिपनात्मन अ्रमितनों रत्नाकराधीश्वरा ! ॥ ४७॥ 


हे रक्ताकराधीश्वर ! 

बचपन को ग्रवस्था मे ज्ञान रहित होने के कारण शर्मा मज- 
मूत्र में ही डुबा रहता है। यौवनावस्था में हृदय मे विवेक उत्पन्न 
हुआ तब युवती स्नियो का ज्ूठा खाने उनके दुर्गन्धमय मूत्र द्वार मे 
अपने अमूल्य वीर्य को फेक्ते चलने की इच्छा करता है। श्रात्मा 
कितना भ्रमित हो गया है ? 

मानव जीवन को पाच भागो में विभक्‍्त किया जा सकता है। 
प्रथम अवस्था गर्भकाल की है। इसमें माता के रज और पिता के 
वीर्य से गर्भाशय में इसका शरीर बनता है,इस समय यह जीव धोर 
भ्रन्धकार पूर्ण जैलखाने मे हाथ पावो को बाँध कर उल्टा लटका 
रहता है। मुह पर भिल्‍ली रहती हे जिससे तन यह बोल सकता 
है श्रौर न रो सकता है| यह नौ महीने तक मल मृत्र खूत पीप कफ 
श्रादि महान्‌ घृरित गन्दे पदार्थो के मध्य मे रहता है। इसके रहने 
का यह स्थान गन्दा होने के साथ इतना तग रहता है, जिससे भ्रच्छी 
तरह हाथ पर भी नही फैला सकता है। इस नरक कुण्ड में बढ़े 
कष्ट के साथ नौ महीने व्यतीत करता है। वहाँ के कष्टो को देख- 
कर इसके मन में कल्याण करने के भाव उत्पन्न होते हैं, पर निक- 
लते ही यह मोह माया मे फस जाता है।इस प्रकार इंस प्रंथम 
श्रवस्था में अपने कल्याण से वंचित हो जाता है। 


( दे&० ) 
हे ससारी जीव इस प्रकार अ्नादि काल ते विपय सुख में रत 
होकर अनेक दुख भोगते हुए तू अपने ग्रात्म कल्याण से वचित रहा 
इसलिए जब तक शरीर है जब तक शरीर मे शक्ति है तव तक 
आत्मसाधन करना ही उचित है। इसी प्रकार गुणमद्र प्राचार्य ने 
आात्मानुशासत मे कहा है कि-- 


इष्टाथदिदाप्ततद्भवसुखत्तराम्भसि प्रस्फुर- 
न्नानामानसदु खबाडवशिखासंदोपिताभ्यन्तरे । 
सृत्यूसत्िजरातरगचपले ससारघोराणंवे । 
सोहग्राहुविदारितास्यविषरादद्रेचरा ढुलभा, ॥८७॥ 


ससार, एक भयंकर विस्तीण समुद्र के समान है। समुद्र में 
खारा जल भरा रहता है जिसको यदि कोई भी पीता है तो उसकी 
तृप्ति नही होती, उलटा दाह बढता है | इसी तरह संसार समुद्र में 
विषयजन्य सुख है कि जो क्षणभगुर व दु खपूरं होने से मोगने वाले 
की तृप्ति नही कर सकते । समुद्र में जेसे वडवानल अग्नि जलती 
रहती है जिससे कि समुद्र मीतरसे निरंतर जला करता है और स्थि- 
रता नही होती, उसी तरह सप्तार में मानसिक तीत्र वेदनाएं हैं, जो 
निरतर जाज्वल्यमान रहती हैं,जिनसे कि जीवो श्रन्त करण निरन्तर 
जला करता है किन्तु शान्ति क्षण मर के लिये मी नहीं मिलती। 
समुद्र में तरंग मिरन्तर उठती हैं और विलोन होती हैं । संसार मे 
भी जन्म-मरणु-जरारूप तरंगो को माला निरन्तर उठती ही रहती 
है जिससे कि एक क्षण भर लिए भी स्थिरता नही होती । इस गति 


( ३६१ ) 


से उसमें, उससे भी भर तीसरी गति में, इस तरह जीव सदा 
अमता ही रहता है। समुद्र में बडे श मगर नाके आदि मुख फाड़े 
हुये पड़े रहते है जो किसी भी जन्तु को पास ग्राते ही निगल जाते 
हैं। इस संत्रार में भी मोह रूप मगर नाके श्रादि भयानक जलचर 
जीव निरन्तर मुख फाडे हुए पड़े रहते है, कोई भी पास आया कि 
भट निगल जाते हैं। रागद्देष की उत्पत्ति निरन्तर होती ही रहती 
है जिससे कि सदा ग्रशुभ कर्मो से यह जीव लिप्त होता रहता है । 
यही मोह ग्राह का निगलना है। इस ससार समुद्र मे रहते हुए भी 
जो इस मीह ग्राहों से बचे रहते है, वे भ्रत्यन्त विरल है | इस दु ख 
सागर से पार होते है तो वे ही होते हैं। श्वरे भव्य, तुझे भी इस 
ससार समुद्र मे रह कर इसी तरह बचना चाहिए तभी तेरा बेड़ा 
पार होगा । 
द्वितीय श्रवस्था बालकपन है। इस श्रवस्था में माता के उदर 
से निकलने पर इसे नाना प्रकार के श्रगसित कष्ट होते हैं। यह 
पराधीन श्रौर दीन रह कर कष्ट भोगता है। प्रशकता, अज्ञानता 
चपलता, दीतता दुख सताप श्रादि विकारों के प्राधीन होकर यह 
कृष्ट उठाता हे | बालक में इच्छाए इतनी रहती हैं जिनके कारण 
वह ताना पदार्थों के लेने के लिए अग्रसर होता हे । अत्षमथता के 
कारण उम्तक्री सारा इच्छाएँ पूर्ण नही होती हैं, जिम से उसे नाता 
प्रकार के कष्ट होते हैं। बालक में चचलता इतनी श्रधिक रहती 
है जिससे उसे एक क्षण भर के लिए भी शाति नहो मिलती। वह 
नाना प्रकार के पदार्थों को लेने की चेष्टा करता है, पर ले नही 


( र६९२ ) 


पाता। उसे भय भी अधिक रहता है कभी वह पशुओं से भय करता 
है, तो कभी पक्षियों से, तो कभी मनृष्यो से । उसका विश्वास किसी 
पर नही होता, वह सदा शकित और भयभीत रहता है । 
बालक को दइृष्ट अनिष्ट पदार्थों का ज्ञान नही होता है, जिय॑ते 
वह सांप और आग जेंसे खत्तरताक पदार्थों को भी पकड लेता है। 
शिक्षु के मन में जितना संताप रहता है, उतना संताप बडे मनुष्यो 
में नही होता । उसका हृदय कुम्हार के भ्रवा की तरह निरन्तर 
जला करता है। उसकी ग्रसमर्थता श्रौर दीनता उसे कुछ नहीं 
करने देती | वालक ग्रशक्तता के कारण न तो स्वयं उठ सकता है, 
न वेठ सकता है, न खा सकता है, न पानी पी सकता है, उसकी 
सुख सुविधा के सारे विचारो को दूसरो पर प्रकट नही कर सकता 
है, इस कारण उसे महा कष्ट होता है। 
मल मूत्र मी जिस स्थान पर सोता है, उसी पर कर देता है 
आऔर उंसी मे अपने शरीर को डाले हुए रोता रहता है। सारे शरीर 
में ये दोनी अपविन्न पदार्थ लग जाते हैं, जिससे इसे भीतर अपार 
वेदना होती है । जब यह कुछ बड़ा भी हो जाता है तो भी यह 
पराधीन ही रहता है, अ्रपने हित-अहित का विवेक इसे प्राप्त ही 
होता । यह खेलने, खाने, रोने सोने आदि में श्रपने समय की चष्ट 
कर देता है | आत्मकल्याण की ओर इस दूसरी अवस्था मे भी यह 
ध्यान नही देता है भर न इसे इतना वोध ही रहता है, जिससे यह 
अपना कल्याण कर सके । 
ततीय अवस्था युवावस्था है,इस अवस्था में शादी करे यह जीव 


६ रेह३ ) 


विषय सुखो की ओर भुक जाता है। इसके तिर पर नाता प्रकार 
की चिन्ताए' भरा जाती है। रोजगार या नौफरी न मिलने से दुखी 
होता है। यदि धनी घर मे जन्म लिया तो यौवन झौर प्रभुता के 
भेद में श्राकर नाता प्रकार के अ्रनर्थ कर डालता है। युवावस्था में 
काम, क्रोध, लोभ, मीह, अहकार श्रादि विकार एकत्रित होकर 
इसके आत्म-धत को लूटते है, चित्त कभी शान्त नही रहता, विषयों 
की श्रोर दौड़ लगाता है। विषयो का सयोग होने से तृष्णा बढती 
है जिससे अहनिश व्यक्ति को कष्ट भोगना पर॑ता है। 

पुवावस्था में सन विषयो वी श्रोर श्रधिक जाता हे कामिनी और 
कंचन दोनो ही प्रधिक प्रिय लगते हैं । स्त्रियों की भाव भगिमाए 
पुश्नकर प्रतीत होती हैं। वराग्य क्षान्ति और त्याग की बाते युवकों 
को अच्छी नही लगती, वे समभते है कि ये सब कार्य बूढे होने पर 
करते है, प्रभी जवानी के दिन खाने पीने, मौज बहार करने के है| 
भ्रभी बूढ़े थोड़े हो हो गये हैं जिससे सन्यास ले लिया जाय। त्याग 
भौर वेराग्य की बातें करने वाले उनकी हृप्टि में पागल भौर बुद्ध 
होते है। बडे से बड़ा श्रनर्थ इस युवावस्था में लोग करते हैं। 
श्रात्म कल्याण की भ्रोर ततिक भी ध्यान नही जाने पाता है 
अतः इस झचस्था को भी यह मनुप्य विषयान्ध वच कर खो देता 
है। आत्म-चिन्तन, प्रभु-सक्ति, धर्म सेवन की श्रोर युवक की हृप्टि 
भी नही जाती, जिससे यह तीमरी अवस्था भी यो ही निकल 


जातो है । 
चौथी वृद्धावस्था है। वाल्यावस्था जड़, युवावस्था अ्नर्थ भौर 


( द६४ ) 


'पापी का मूल है तथा वृद्धावस्था जर्जरित भर क्षीण होती है। इस 
में वाल सफेद हो जाते हैं, दाँत गिर जाते हैं, श्रांसों की ज्योति कम 
हो जाती है, कानो से सुनाई नहीं देता है, पेरों से चला नही जाता 
है, कमर टेढ़ी हो जाती है, जिससे लकड़ी टेक टेक कर चलता है। 
कफ और खाँसी श्रपना प्रड्डा जमा लेते हैं, सास् फूलने लगती है 
तथा पनेक प्रकार के रोग घेर लेते हैं। स्त्री-पुत्र/कुट्म्बी भी इढे को 
दुरदराने लगते हैं, सब प्रकार से उसे ग्रपमान सहन करना पढ़ता 
है । इतना सव कुछ होते हुए भी तृष्णा,भ्रनगपीड़ा, भशक्तत्ता खाँसी 
दिनो दिन बढती जाती हैं। जंसे वृक्ष में झ्राग लगने से घु आ निक- 
लता है, उसी तरह शरीर रुपी वृक्ष मे वृद्धावस्था रूपी अग्नि के 
लगने से तृध्णा रूपी घुआ निकलता है। मौत के दिन निकट आते 
जाते हूँ, पर तृप्णा, विषय लालसा बढती ही जाती है । 
वृद्धावस्था मे इन्द्रिया निर्बल हो जाती है, शरीर अशक्त हो 
'जावा है फिर भी कामिनी की लालसा नहीं छूटती । मनुष्य असमर्थ 
होते हुए भी विषय-रस-चिन्तन में अ्पत्ता समय व्यत्तीत कर देता 
है। कभी कभी सततार से ऊब कर वृढ़े को अपने युवावस्था के कृत्य 
याद आाते हैं, उसे अपने किये का पश्चाचाप होता है, अरभु-मक्ति 
करते के लिए उत्सुक होता है। ससार से विरक्त भी होता है, पर 
शरीर के असमर्थ रहने के कारण कुछ नही कर पाता । उसके सारे 
सन्सूबो को मृत्यु समाप्त कर देती है और वह संसार के चक्कर में 
'पुन: फसकर जन्म मरण के दु.ख उठाता रहता है । इस प्रकार यह 
चतुर्थ अवस्था भी यो ही बीत जाती है, आझात्मीद्धार इसमे भी 


( ३६५ ) 


नही हो पाता । 
पनम प्रवस्था मरण है। इसमें जीव मृत्यु के सुख में प्रविष्ट 
ही जाता है प्रौर धरीर को ्ममान में फू क दिया जाता है। जो 
व्यक्ति इम मनुष्य जीवन को सार होनता को समभ लेते हैं, अपने 
गल्याण के लिए युवावस्था का उपयोग कर लेते हैं, वे धन्य है। 
इस दुलभ नर-मव को पाकर श्रात्मचितन कर निर्वाण प्राप्त करना 
चाहिए, ऐसा झ्रवत्तर पुनः प्राप्त नही होगा । 
उरद्रिय भोग क्षणिक श्ौर विष के समान है 
सुखवबसु सर्वेतो निमृलवर्ल सुशानप्रु' काएके स- 
म्पुख बादददु सोख्यवंगनेय संभोगात्यदोक हैयदु- ॥ 
नमुस्हु' शक्तिविनाशपहु' मरवेग्ु' निद्राजडंदोरेयु' | 
सुख वेंदेवरदेनोदुप्ु खरला रत्नाकरापीखरा | ॥ ४८ ॥| 
है रताकराधीश्वर ! 
स्त्री भोग में लोग सुख मानते है। वया यह सुख रूप है ! 
निर्मत्र शरीर, श्रेष्ट जान और दर्शन का प्राप्त होना वास्तविक सुख 
है| स्त्री भोग के अन्त में हेय बुद्धि पराइमुखता, शक्तिक्षय, 
विस्मरणता, निद्रा प्रौर ग्रालस्य के प्राप्त होने पर मनुष्य श्रनेक 
'विपरीत वस्तुप्रो मे सुख मानता है,यह केसी प्राइवर्यजनक बात है? 
स्त्री, पुत्र, धन, धान्य से जब ग्रात्मा का कोई सम्बन्ध नही 
है, तो इन पदार्थों से सुख की प्राप्ति कसे हो सकती है ” साध्ारिक 
हृष्टि से स्त्री के लिए पुरुष भ्रौर पुरुष के लिए स्त्री सुख का साधव 


( दे६ ) 


माना जाता है। पुरुष युवावस्था में स्त्री को सब कुछ तममता है भौर 
न्‍त्री पुरप को । इस विपय वासना से उलन्न सुत को प्राप्ति के 
लिए ही सभी स्त्री पुर्प निरन्तर प्रवल करते रहते हैं ॥ विषय 
वासना से उत्पन्त सुख क्षण मर के लिए भले ही शातिदायक 
प्रतीत हो, पर इमका परिणाम अशातिदायक्र है । जैसे दाद खुज- 
लाने पर आनन्द मालूम होता है, पर अन्त में जलन होंती है, 
उसी प्रकार वेषयिक सुख प्रारम्भ में भले ही सुखदायक प्रत्तीत 
हो पर अन्त में अवश्य कप्टदाबक होते है। विपय-रस से इस 
जीव की तृप्ति कभी नहीं होती है लालसा उत्तरोत्तर बढती 
जातो है, जिससे महान कप्ट का सामना करना पड़ता है । 

वास्तविक सुख इस प्रात्मा के भीतर ही वर्तमान है। ग्रात्मा 
अपने को जब अनुमव कर लेती है, तव आनन्द का ज्ोत भीतर 
से उमड़े पडता है| ज्ञान, दशन भौर सुख ये तो आत्मा के स्वरूप 
ही हैं, स्वरूप से ही प्रात्मा में ये गुण वर्तमान है। आत्मा को ये 
कही बाहर से नहीं लाने पड़ते है, बल्कि प्रयत्न द्वारा इन पर 
परदे को दूर किया जाता है। इन्द्रियजन्य सुखों से भक्ति-क्षय होने 
पर घुणा या ग्लानि हो जाती है, तथा भ्ररुचि होने पर ये बड़े ही 
नीरस मालूम पड़ते है। किन्तु आत्मिक सुख विलक्षण होता है, 
इससे कभी भी घुणा नही होती । अनन्तकाल तक भी भ्ात्मा इससे 
अघाता या ऊबता नही, अतः प्रत्येक व्यक्ति को सासारिक सुख से 
विरक्त होने का प्रयत्त करना चाहिए । 

ग्राध्यात्मिक रस के ग्रनुमवी को साँसारिक मोह-माया व्याप्त 


जो 


हरी इश्सो 2 ॥ गत विपमाद 4 गोरे प्रा पानुमप दोनो के धन्तर 
है। हुट्यगम १२ झेच ह। प्रोगान मके स्थ॒रुप यो प्रच्ची तरह 
पिता है 
पा यारा? छगुनों शानमापि्येडन्यम्तश्यफचफायमानर पेश 
श्याम प/रम्मिष्दुनस्वलेगगापन्नस उ पत्ता विरिक्तारख्पेणाससवातू 
मय मशप्ला सम विस रा समुद्यर या विमा गये टव्येगैकत्वात. श्रधि- 
भें हट दब एव घड झाम मद त्ानतगिएशरू प "या ये रने फरचात्‌. सब 
टव्प सेवक दामाय माने शा फियभावैन सत्यातू परद्रव्यक्षेत्रकाक्ष- 
भायभयनशतिस्यम बेना सस्पान धनादिनिधना विभागेकधृ त्तिप रि- 
गातत्तसनस निध्ययान फमपपृत्तेफतमयायन्धिन्नानेन वृत्यशपरि- 
गुताउनानित्यत्याव तददयमेकानेफ्य सदसत्यनित्यानित्यत्वच 
प्रराशित एये । 
ग्रान्मा प्रन्तरम में दंदीप्यमान ज्ञान स्वरूप की अपेक्षा सत्स्वरूप 
है, पर बाग्य में उदय रुप जो प्रनन्त शेय हैं, जब वे ज्ञान में प्रति- 
भामित होते हैं सव ज्ञान मे उनका विकल्प होता है। इस प्रकार 
नेयतापनन जो ज्ञान का मप है, जो वस्तुत ज्ञात स्वरुप से भिन्‍न 
पर रुप हैं, उसकी अपेक्षा श्रमत्स्वल्प है श्र्थात्‌ ज्ञात ज्ञेय रूप नही 
टोता । सहप्रवृत्त भौर क्रमप्रवृत्त श्रमन्‍्त चिदशों के समुदाय रूप 
जो पविमागी एक द्रव्य है, उसी श्रपेक्षा एक स्वरूप है श्रर्थाते द्रव्य 
में जितने गुण हैं वे अन्वयरूप से ही उसमे सदा रहते है, विशेष रूप 
से नही | प्रत्येक द्रव्य की पर्याय प्रतिक्षण बदलती रहती है भर 
द्रव्य में जितने गुर हैं, वे सव पर्याय से रहित नही है, उत्तमे भी 


[ रेशं८ ) 
परिवर्तन होता रहता है। अत' आत्मा मे सामान्य की अपेक्षा से 
प्रोव्य और विशेष की श्रपेज्ञा से परिवर्ततशीलता वर्तमान है। 
पर्यायो को भ्रपेक्षा से ही आ्रात्मा का चिदश विक्ृत होकर राग, हेष 
मोह रूप मे परिणमन करता है। योतो भ्रात्मा शुद्ध और 
निष्कलंक है। 
ग्रात्मा शुद्ध होते हुए अथुद्ध को क्यो प्राप्त होता है ? 
एनोंदुग्रमो नोड नोटयरिवे मेय्पाद शुद्धात्मन | 
मीनातीतनु तन्‍न तठकिदोई नेत्रंगठ कटिद छु- 
ज्ञानंगु दिसि मृछ गेय्सि पेणने बोलमाहुगु' मतद- 
चकानंद मिगे हिग्गुव॑ मरुलना रत्ताकराधीश्वरा [॥४६॥ 
है रत्ताकराधीश्वर ! 
ज्ञान भर दर्शहमय शरीर मे निवास करने वाले छुद्धात्मा की 
विचित्र दशा है। आलिगित और चुम्बित होने की दक्ा मे स्त्री 
शरीर की दशा कुछ इस प्रकार हो जाती है कि उसकी आँखें मु द 
जाती हैं, श्रेष्ठ ज्ञान से थून्य होने के कारण शरीर मुरच्छित होकर 
मुदे की तरह पड जाता है। कितनी मयंकर स्थिति है। विषय सुख 
में ज्यादा सुख मानने से शरीर को ठोकर लगती है ! ऐसा करने 
वाले क्या पागलो की श्रेणी मे नही हैं 
जब तक इस जीव की शरीर मे गआत्मबुद्धि रहती है, तव तक 
वह अपने लिजानन्द रस का स्वाद नही ले पाता है। न इस जीव 
को भ्रपती अनन्त चतुप्टय रूप-अनन्तज्ञान, अ्नन्तसुख, अनन्तदर्शन 
भोर प्रनन्तवीर्य की प्रतीति होती है। यह सतारी जीव, स्त्री, 


( ३६६ ) 


मित्र, पुत्र, घन धास्यादि को श्रपना मानता है । इस पदार्थों के 
सयोग-वियोग में हर्ष -विषाद भी इसे होता रहता है । संसार के 
जितने दु ख और प्रपच है, वे सब शरीर के साथ ही हैं। अ्रत. जब 
तक जीव को शरीर में झ्ात्म बुद्धि रहती है, यह भपते स्वरूप को 
नही समझ सकता है | यही सबसे बडा मिथ्यात्व है, इसी मिथ्यात्व 
के कारणा यह जीव स्त्री-भोग, विषयानन्द मे चुख मानता है । 
वास्तविक बात यह हैँ कि जहाँ भ्रानन्द की प्राप्ति होती है, 
जीव वहाँ अपनी प्रवृत्ति करता है, दु खद व्यापारो से श्रपनी प्रवृत्ति, 
को हटाता है। रुन्नी, पुत्र, घन घान्य सम्पत्ति, वंसव श्रादि सभी 
पदार्थ ग्रात्मा से पर हैं, इनका द्रव्य, क्षेन, काल, भाव आत्मा के. 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव से भिन्‍न है| पर पदार्थों का परिणमन सदा, 
पर रूप से अपने अपने मे होता है श्रौर आत्मा का परिणमन श्रात्म 
रूप मे होता है । प्रत्येक द्रव्य रूप कभी भी परिणशमन नही होता 
है | केवल जीव भर पुदुयल मे भाववती शक्ति के साथ क्रियावतो 
शक्ति के रहने के कारण विकृृत परिणमतर होता है, परन्तु यह 
विकार भी स्वभाव से बिल्कुल भिन्‍त नहीं होता । उपयोग और 
शक्ति के लगने पर इस विकार को श्रपने परिणमन्र द्वारा दूर किया 
जा सकता है | 
जीव जब तक शरीर, स्त्री श्रादि पर पदार्थों को अपना मानकर 
उनके भोह में अपने आत्म-स्वरूप को भूले रहते हैं, श्रपनी इच्छानु- 
सार उन शरीरददि पदार्थों के परिशणमावने तथा उनसे विषय भोग 
साधने की इच्छा रखते हैं, तभी तक ये पर पद्चार्थ प्रिय मालुम होते- 


( ४०० ) 


हैं, इनके परिशमन से सु्र प्रतीत होता है। पर ये पदार्थ सदा 
इच्छानुसार परिणमन नही करते, जीव इनका परिणमव शीत्र 
चाहता है, ये देर से परिशमन करते हैं ग्रथवा इनका वियोग हो 
जाता है, इससे प्रनेक आकुलताओो के कारण उपस्थित हो जाते हैं। 

जिनके हुदय मे स्न्चा विवेक जाग्रत हो गया है, उन्हें इस मोह 
वृति का अ्रवश्य त्याग करता चाहिए । मोह के कारण ही जीव में 
राग-हेष की प्रवृत्ति उत्पन्न होती है, जिससे श्रात्मा में उत्तरोत्त र 
विकार श्रात्ा जाता है ! कर्मो का बन्धन हृढ़ होता जाता है, जिससे 
इस जीव का भविष्य भी दू खमय हो जाता है। 

प्रमाव-- पर पदार्थों से मोह करना, उन्हे भ्रपना मानना ही 
सासारिक दु ख का प्रधान हेतु है। इन्द्रिय सुख भात्मा का रूप नहीं, 
आत्मा का रूप तो अतोन्द्रिय अ्रवन्‍्त सुख है। वीतरागता रूप 
आप्म सुख में रमण करने पर आकुलता उत्पन्त होती ही नही हैं ! 
राय, मोह और अहकार के रहने पर जीव को नाना प्रकार के कष्ट 
भोगने पड़ते हैं, वह दिन रात कष्टो से सच्तप्त रहता है। तृष्णावश 
प्रपने स्वरूप को भूल श्रन्य को पाने के लिए लालायित रहता है, 
सबंदा इसे अपने भ्रानन्द स्वरूप से वचित होना पड़ता है। परमात्म- 
प्रकाश में आचायें ने बताया है कि 

बीतराग स्वसंबेदनज्ञानरता' मुनयः कि छुर्वेन्ति । परसंसर् 

स्यजञन्ति निश्चयेनाभ्यन्तरे रागादिभावकमम ज्ञानावरणादिद्वन्यकर्म 
शरीरादि नोकम च वद्टिविंपये मिथ्यात्वरागादि परिणतासंबृत- 
जनो5पिपरद्रग्यं भग्यते | 
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प्र्थात्‌ घुद्धोपयोग स्वसवेदन ज्ञान में लीन वीतरागी परद्रव्यों 
के साथ अपना सम्बन्ध छोड देते है । श्रन्दर के विकार रागादि 
भावकर्म भ्रौर बाहर के शरीरादि ये सब पर पदार्थ हैं । श्रतएव 
प्रत्येक मुमुक्ष को झात्म भाव के सिवा सब परद्वव्यों का सम्बन्ध 
छोड देना चाहिए। स्त्री सुख में तनिक भी प्रानन्द नहीं, वास्तविक 
ग्रानन्द तो ग्ात्मा के स्वरूप में रमण करने पर ही प्राप्त होता है। 
यदि ज्ञान चछुओ को खोलकर देखा जाय तो ₹त्री सुख कभी 
भी वल्याणकारी नही हो सकता है । इससे कमी सतोष नही हो 
सकता । विपयाशा बढ़ती ही जाती है, भ्रत इस दु.खदायी श्राशा 

को ज्ञानामृत या समन्‍्तोप से ही जीता जा सकता है । 
इन्द्रिय-विपय मे मदमस्त हुआ जीव मदोन्‍्मत्त हाथी के समान है- 


मदवेदानेगे कल्लपोयवुदिनिदे १ मेक्यतोरटेंग कज्जिगं । 
बदियं वोइबुदोलिक तल्तु वंगेबंदात्मंगेनारीरतं ॥ 
मुदवल्तादोडमंतद विडलशक्यं विटटोडी यौवनो- 
न्म्ददुद्रेंक वंगदेवेनकदा ! रत्नाकराधीशवरा | ॥६०॥ 


है रत्ताकराधीदवर ! 

मदोन्मत्त हाथी पर पत्थर फेंकनी से कोई लाभ नही होता । 
शरीर में खुजली नामक रोग हो जाने पर यदि कीचड का लेप 
किया जाय तो यह भी लाभप्रद सिद्ध नहीं होगा। इसी प्रकार 
विचार कर देखा जाय तो विदित होगा कि स्त्री-सभोग श्रात्मा को 
सतोप देने वाला सिद्ध नही हो सकता। फिर भी सत्री-सभोग से 


( ४०२ ) 


पिण्ड छुड़ा सकता कठित काय है। छोड़ देने से भी यौवन-मद 
प्रधिक द्ान्त नही होता । हा | ह॒न्त मैं क्या करूं ९ 

यद्यपि सभी लोग विपय भोगो की ग्रसारता को जानते है। 
फेर भी इन्हे छोडने में असमर्थ रहते हैं। इन भोगो को भोगने से 
गीव को शान्ति नही मिल सकतो है, जीव इन्हे जितना भोगता चला 
जाता है, उतनी ही विषय लालसा वढती चली जाती है। जेसे 
गलती अ्रग्नि मे उत्तरोत्तर ईंघन डालने पर अग्नि प्रज्वलित होती 
गाती है, वेसे ही विषय लालसा मोगने से झान्त नही होती, बल्कि 
प्रहनिश बढती ही चली जाती है । विपयेच्छा को कम करने का 
रमात्र उपाय त्याग ही है। त्याग से हो शान्ति मिल सकती है. 
था अपने आत्मस्वरुप का अनुमव भी होने लगता है । विकारो की 
[द्धि का प्रमुख कारण दिकारों को भोग द्वारा शान्त करता है । 
गेबत्तक जीव यह सममता रहता है कि विषय भोगो को सोगने से 
वेषय-लालसा शान्त हो जायगी, तब्रिकार बढते रहते हैं। परन्तु 
जस समय जोव के हुदय में त्याग वृत्ति जाग्रत हो जाती है 
वेषय तृप्णा मृगतृष्णा के समान प्रतीत होने लगती है। कहा भी: 

कि-- 


रात्रिगेमिष्यति भविष्यति सुप्रभात । 
भास्वानुदेप्यत हसिष्यति पकृजश्री* । 


इत्य विचिन्तयति कोशगते द्विरेफे 
दा दत हनत चल्षिनी गन्न उज्जहार ॥ 


( ४०३ ) 


तालाब के कमल में एक भीरा आकर उसके मकरन्द के रस 
में मम होता है। इतने में दिन डूब जाता है । दिन इबते ही वह 
कमल वन्द हो जाता है | तब भ्रमर कमल को बन्द होते हुए देख 
कर मोचत्ा है कि मैं निश्चिल्त हो करके रात भर इस कमल के रस 
को चूस गा। फिर सुबह दिन निकलेगा । कमल खिलेगा, मैं उड़े कर 
इममे से निकल जाऊगा | ऐसा विचार करते करते प्राणोन्द्रिय मे रत 
हुआ अमर झ्रानन्द मान रहा था। इतने में एक राजा का मदोन्मत्त 
हाथी छूट कर इधर उधर घूमते हुए तालाब में घुम्त जाता है श्रौर 
जिस कमल में भोरा बन्द था उस्ती कमल को तोडकर खा लेता है । 
इसी प्रकार मतारी आ॥रात्मा एक एक इन्द्रिय के वशीभूत होकर रस- 
लुब्ध भश्रमर के समात जब इन्द्रिय में लीन होता है तव उसको श्रागे 
भ्राने वाली आपत्ति नही दीखती है और विचार भी नहीं करता 
है। कदावित कोई सदृगुरु उत्तको दुखी देख करके उन्तको सम- 
माने लगे तो ज॑से मदोस्मत्त हाथी को कोई भ्गर ककड मार दे तो 
वह वंकडे मारने वाले की श्रोर मारने को मपटता है, उसी प्रकार 
इन्द्रिय विषयों में निमग्न ससारी जीव भी उन उपदेश देने वाले 


उपकारी गुरु का हो भ्रपकार करने को उद्यत हो जाता है | 
इसलिए आचार्य ने कहा है कि इस विषय की विष के समान 


जाम करके धीरै२ इसको त्यागने का अभ्यास करो और अपने स्वरूप 
की तरफ सन्मुख होते का ग्रभ्यास करो | श्राचार्यो ने विषय लालसा 
को वश करने के लिए प्रशम, कषायो का अ्रभाव, यम, त्याग, 

समाधि, स्वरूप मे लय होना, ध्याव-एकाग्रचित्त, भेदविज्ञान-र्व- 


( ४०४ ॥ 


पर के ज्ञान का श्रभ्यास बताया है। जब तक कपायो की तीब्िता 
रहती है, विपयेच्छा को जीता नहीं जा सकता। कपायो के मन्द 
या क्षीण होने पर भोग लालसा अपने झाप शान्त हो जाती है। 
श्रतएव सरल परिणामी होकर राग्रादि भावों को छोड़ने का 
प्रयत्त निरन्तर करना चाहिए। यम प्रर्थात्‌ इन्द्रिय नियह करना 
ओर विप्य कपायो का त्याग करना भी अ्न्नह के त्याग में सहायक 
है । जब तक मनुप्य स्पर्शन, रसना, प्राण, चक्ष श्रौर श्रोत्र के 
विषयो के आधीन रहेगा, तव तक मनुष्य ब्रह्मचर्य का पालन नही 
कर सकता | केवल जनने*द्रिय को वश में करना ही नऋह्यचर्य नहीं 
है, प्रत्युत पाँचो इन्द्रियों के विषयो की त्यांगना ही ब्रह्मचर्य है। 
मनुष्य जब तक अच्छे ग्रच्छे सुस्वादु पदार्थों के भक्षण की लालसा 
रखता है, सुगन्धित इच्न, तेल, पुष्प, झादि को सू घने की आकाक्षा 
करता है, सिनेमा, नाटक, नृत्य आदि के देखने को अभिलाषा 
रखता है एव श्रेष्ठ गान सुनने की लालसा करता है तव तक वह 
च्रह्मच्य त्रत का पालन नहीं कर सकता है | ब्रह्मचर्य को पालन 
करते ही इन्द्रिय और मन की प्रवृत्ति नियधित हो जाती है। 
ध्यान भी ब्रह्मचर्य प्राप्ति में सहायक है। मन बहुत चंचल हे, 
इसकी गति वायु से भी तं'व है, श्रत. यह निरन्तर अपनी गति से 
विषयो की ओर दोडता रहता है। शारीरिक दृष्टि से भ्रात्म-सयम 
' करने पर भी मानप्तिक हृष्टि से संयम नहीं हो पाता। गअ्रतएव 
आचार्यों ने मन को एकाग्न करने पर विशेष जोर दिया है। मन के 
एकाग्र करने में वासताए उत्पन्न नही होती हैं, मन स्थिर हो जाता 


( ४०४ ) 


हैं। बाह्य पदार्थ जिनका आत्मा से कुछ भी सम्बन्ध नही, मत के 
स्थिर हो जाने पर पर प्रतीत होने लगते हैं। चारित्र मोहनीय के 
तीब्रोदय के कारण जीव सरागभाव ग्रहरा करता है) उसके मन मे 
मन्थन होता है जिससे निरन्तर आकुलता बनी रहती है। मन के 
वश में हो जाने से राग बुद्धि दूर हो जाती है तथा इन्द्रिय सपम और 
प्राणों सप्म इन दोनो का पालन जीव श्रच्छी तरह से करने लगता 
है। एक आचार्य ने कहा है कि-- 


कान्ता कनक-सूत्रेण, वेष्ठित सकल जगत | 
तासु तेषु विरक्तो यो, ह्विसुज- परमेश्वर. ॥! 


स्‍त्री श्लौर घत इन दोनो धागो मे सारा संसार जकड़ा हुमा 
है। अत जिसने इन दोनो पर विजय प्राप्त कर ली, वीतरागता 
घारण कर ली, वह दो हाथो वाला साक्षात्‌ परमेश्वर है, ऐसा 
सममना चाहिए । इसलिए आरात्मनृ ! तृ भ्रनादि काल से इस सुत्न मे 
बंधा हुआ है। इस सूत्र से छुटकारा पाकर श्रगर स्वतन्त्र होना 
चाहता है तो सद्ुद्ध का सद॒पदेश ग्रहण कर । 


समाधि- ब्रह्मस्वरूप श्रात्मा के स्वरूप मे रमणा करने पर ही 
वास्तविक ब्रह्मचर्य की प्राप्ति होतों है। पर पदार्थों में रमरा 
करना श्रब्रह्म है । ज्ञानी जीव मेदविज्ञान द्वारा श्रात्मा और शरीर 
झ्रादि की भिन्‍नता का अनुभव कर अपने स्वरूप मे विचरण करता 
है । जब तक जीव मे श्रज्ञान, मोह भौर राग रहता है, दभी तक 
वह विषय भोगों की श्रोर प्रवृत्त होता हैं, अत अशम, त्याग, ध्यान 


( ४०६ ) 


श्रौर समाधि के अभ्यास द्वारा ब्रह्मच्य की श्र वढना चाहिए । 
उपयुक्त चारो ताधनो के द्वारा भी व्यक्ति अपने विकारों को 
। शान्त कर सकता है | कोई शाव्दिक ज्ञान वासनाओो को जीतने में 
सहायक नही है, इसके लिए वास्तविक अनुभूति होनी चाहिए । 
यो तो कषायो के अ्रभाव होने पर ही विकार पुर्णतया शान्त होते 
हैं। भ्रागम में बताया है कि क्पायो की प्रवृत्ति नौबे गुणर्थान ठक 
विशेष रूप में रहती है। इसी कारण राग, हेष झादि विकार भी 
चही तक उत्पन्न होते हैं । दशवे गुरास्थान मे केवल सूक्ष्म लोभ 
रह जाता है, जिससे विकारों के अ्रभाव हो जाने से इस गुणस्थान में 
आत्मा की प्रवृत्ति प्राय, विश्ुद्ध रूप में ही होती है। 


तनुवेठशेंबधनौषधस्केठसने ? पित्तोजितं देहशो- 
धनेय॑ माठपबोलंतनासुरतर्दि तर्निद्वियं पोगे यौ- 
वनदाप॑ निलुर्ग निललचरिते सन्गु सद्शुहृस्यंगें त- 
तलुबेडेद मुनिश्वरंगुचितवे ! रत्नाकराधीशवरा | || ६१९॥ 
है रत्नाकराघीश्वर ! 
नीरोग रहने की इच्छा करने वाला दवाई की कामना करता 
है। 
घरीर की झ्रारोग्यता की कामता करने वाले दवा की अपेक्षा 
रखते हैं। जिस प्रकार मनुष्य प्रधिक पित्त ज्वर हो जाने पर वमन 
भ्रादि उपचार हे शारीरिक शुद्धि प्राप्त करता है, उसी प्रकार काम 
पीडित होने पर मनुष्य स्त्री समोग से वीर्य का स्खलन कर योवन 


( ४०७ ] 


त्ताव को शान्‍्त कर लेता हें । श्रेष्ठ गृहस्थ ऐसा भ्राचरण कर 
सन्तान की उत्पत्ति करते है । परन्तु जिस श्रेष्ठ व्यक्ति को सन्‍्तान 
की कामना नही है क्या उसे भी स्त्री सम्भोग योग्य है । 


चारित्र मोह के प्रवल उदय में विषय भोग काम-शमन का हेतु 
होता है, पर वस्तुतः इससे शान्ति नही होती है! श्राचार्यो ने 
: अद्यचर्य को आत्मा का स्वभाव माना है तथा इसके विकास को 
आत्मा का विकास माना है। ब्रह्मचर्य के दा भेद है-सकल प्रौर 
विकल । सकल-पर्ण ब्रह्मचयें का पालन समस्त इन्द्रियों और 
मन के जीतने पर ही हो सकता है, इस भ्रवस्था मे स्वात्मानुभ्ूति 
के भ्रतिरिक्त अन्य समस्त भ्रनुभूतिया अब्रद्म हैं। सासारिक किसी 
भो पदार्थ की प्राप्ति को कामना श्रत्रह्म है। ब्रह्मचय का धारी ही 
स्वसमयरत्त माना जाता है तथा श्रन्नह्मचर्यवाला परसमय-रत 
होता है। प्रवचनसार की टीका में श्री अमृतचन्द्र श्राचार्य ने 
चताया है-- 


ये खललु जीव्रपुद्गलात्मकममसमानजादीय द्र॒व्यपर्याय सकत्न- 
विधानामेकमल्लमुपगता यथोषितित्मस्वभावनक्त्ञीवास्तस्सिन्तेवा- 
शक्तिमुपत्रनन्ति, ते खलूच्छलितनिगेलैकान्तरृष्टयो मनुष्य एवाह- 
मेष भमेवेतन्भनुष्यशरीरसित्याइकारममकाराभ्यां विमलभ्यमाना 
अविचलितचेतनावित्ञासमात्रा दात्मव्यवद्यारात्‌ | प्रच्युत्य क्रोडोकृत- 
समस्तक्रियाकुटुम्व्क मनुष्य व्यवद्वारमाशित्य रज्यन्तो द्विपन्तश्च 
परद्रव्येण फर्मेणा सगत्वात्परसभयथा जायन्ते । ये तु अ्विचलित- 


( धंण्८ ) 


चेतनाविलासमात्रमात्व्यवहारसुररीकृत्य कीडीकृतसमस्तत््या- 
कुटुम्वक॑ मनुष्यव्यवद्यारमनाश्रवन्ती विश्रान्तरागडेपोन्मेपतया 


परमसोदासी न्यमबह्म्व्यमाना निरस्तसमस्तपर द्रव्यसयतितया स्तर- 
दरव्येशेष फेबलेन सगतत्वात्स््समया जायम्ते । 


अर्थात्‌ जो जीव समस्त अविद्याओ का मूल कारण जीव 
पुद्गल स्वरूप असमान जाति वाले द्रव्य पर्याय को प्राप्त हुए हैं 
और ग्ात्म स्वभाव की भावना मे तपुसक के समान अशथक्त हैं," 
वे निश्चय से एकान्ती हैं। में मनुष्य हैँ यह मेरा शरीर है, इस 
प्रकार ताता अहंकार और ममकार भावो से युक्त हो अ्रविचलित 
चेतना विलासरूप आत्म व्यवहार से च्युत होकर समस्त निन्ध 
क्रिया समृह के अगीकार करने से रागद्वंष की उत्पत्ति होती है! 
ऐसे जीव पर द्रव्यो मे रत रहने के कारण परसमयरत कहलाते 
है। भ्ौर जो समस्त विद्याओ्रे के मुलभूत आत्मभाव को प्राप्त हुए 
हैं, अहुंकार और ममकार भावो से रहित हैं तथा अ्रविचलित 
चेतन्य विलास रूप आत्म व्यवहार को स्वीकार करते हैं एवं राय- 
ठेष के अभाव;से परम उदासीन हैं और समस्त पर द्रव्यों की 
सगति दूर करके केवल आत्म स्वभाव मेरत हैं वे स्वस्मय 
कहलाते हैं । 

ब्रह्मचर्य की भावना के हृदयंगम होने पर जीव पर द्वव्यो की 
आजक्ति छोड़ त््वात्य में रत हो जाता है, यही जीव की रूचमद 
परिणशुति कहलाती है। जब तक पर द्वव्यो से जीव को सुख प्राप्चि 


( ४०६ ) 


की आकाक्षा रहती है, आ्रात्म व्यवहार से च्युत होकर निन्‍्य क्रिया 
समूह में सलग्न रहता है, स्त्री, पुत्र श्रादि को सुख का साधन मानता 
है, तव तक उसकी भत्रह्म प्रवृत्ति रहती है! पर द्वव्यो से आसक्ति 
दूर होते ही जीव के हुदय मे ब्रह्मचर्य की भावना जाग्रत हो जाती 
है । वह समस्त विद्याश्रो के मुलभूत आ्ात्ममाव को प्राप्त हो जाता 
है, उसकी हृप्टि ग्रनेकान्तमय हो जाती है और बह चेतन्य विला& 
रूप आत्मा में विचरण करने लगता है तथा श्रसमान जातीय 
मनुष्य पर्याय के रहस्य को वह जानता है । 


काम सुख चाहने वाले को दशा- 
हा कष्टमिष्टवरनिताभिरकाण्ड एव, 
चण्डो विखण्डयति पण्डितमानिनोपि | 
परचादुभुत तद्षि घोरतया सहइन्ते 
दखु' तपोग्निभिरमु न समुत्सहन्ते॥ _/ 


कोई मनुष्य किसी को यदि धनुष लेकर प्रत्यक्ष मारता चाहे 
तथा शस्त्रादि अप्रिय वस्तु से मारना चाहे तो उससे मनुष्य सावघान' 
हो सक ता है, श्रपनी रक्षा के लिए कभी कभी उल्टा मारने भी लगता 
है और धोका नही खाता | यदि कोई मनुष्य पूरा मुखे ही हो तो 
कदाचित्‌ उससे मार खा लेगा । परन्तु कितने कष्ट की बात है कि 
प्रचण्ड काम, धनुष के बिना ही प्रासियो को विदीण करता है, 
शस्नादि अतिप्ट दाघन पही लेता किन्तु श्रति प्रिय वस्तु जो कान्‍्ता, 
उसी से लेकर विखशिडत करता रहता है श्रौर इसीलिए 


( ४१० ) 


किसी भोले मनुष्य को ही नही किन्तु उन्त मलुष्यों को भी जो अपने 
को ज्ञानी मानते है। भौर फिर भी देखो यह भाश्चर्य है कि, 
उस काम की वेदनाओ को लोग धीरता के साथ सह लेते 
हैं, पर तपक्चरशा रूप अग्नि को प्रदीप्त कर काम की भत्म कर 
देते का साहस कभी नहीं करते | 

ठोक ही है, उस्तके घोके मे हर एक श्रा जाता है कि जो प्रत्यक्ष 
विरोध प्रकाशित न करके किसी को मारने का प्रयत्त 'करता हो, 
एव विना शस्त्र लिए ही किसी गुप्त चीज से मारना चाहता हो। 
काम भी ठीक ऐसा ही ठग है | वह मारने के लिए कोई शस्त्र धारण 
नही करता. किसी से विरोध जाहिर घही करता । जीवों को जो 
इप्ट जान पड़ते हैं ऐसे वनिता झादि साधनों के द्वारा ओवों 
को सताता है फिर भी जीव उस्त मित्र तुल्य ही मानते हैं। इसीलिए 
उप्तके ताश का प्रयत्त त करके उल्टा उसे सबल बनाने की फिक्र 
में रहते हैंँ। तभी तो काम के उत्पादक शरीर को जब तपश्चरण 
द्वारा सुखा देना चाहिए वहा उसकी हर चरह पुष्ट बनाने की 
प्राणी चेप्टा करते हैं। यह कितना विपयंथ है? 

भोग रोग के समान है 

विपमोद्र कद जन्ननंदठेदो्ट त्ायदि पेश्गणेल | 
विपयक्कां टिसनावर्ग परमतलब्नानसंतुष्टक ॥ 
रिसि तानवकेम शिष्पनक्क्रेम अब मानुप्य नल्तन्तु नि- 
पिंपरूप निरघ निरावरणन रत्ताकराधीखवरा | ॥ ६२ ॥ 


( ४११ ) 
है रत्ताकराधीरवर ! 


यौवन के तीव्रत्तम ताप को प्राप्त होने पर भी जो व्यक्ति स्त्री 
सभोग मे उत्साह न रख कर ज्ञान जेसे श्रेष्ठ तत्व से सन्तोष प्राप्त 
करे वह तपस्वी है, साधारण मनुष्य नही । वह विष के समान विषय 
सुख से सर्वथा रहित है-पाप रहित है और ज्ञानावरणादि कर्मों से 
रहित हैं। 

अवाचस्था के प्राप्त होने पर भी जो व्यक्ति विषय श्रोगों पे 
विरक्त होकर विवेक ग्रहण करता है, वह पुरुषार्थी और आत्मार्थी 
माना गया है । ऐसा आत्मार्थी मोह क्षोभ से रहित होने के कारण 
शीघ्र भ्रपना कल्याण कर लेता है। ससार के विषय कषाय उसे 
विक्ृत नही करते, ज्ञानावरणादि द्रव्यकर्म, रागद्रेघादि भावकर्म 
ओर शरीरादि नोकर्म से भी वह जहद छुटकारा पा लेता है। जीव 
को विषयो क्री ओर ले जाने वाली प्रवृत्ति महान हानिकारक है | 
अत प्रत्येक व्यक्ति को श्रपत्ती श्रात्मिक शक्ति को विकसित करने 
के लिए विषय वासना का त्याग करना आवश्यक है। प्रात्मा का 
सबसे बड़ा अहित इत विषय वासनाश्रो के द्वारा ही प्राप्त होता 
है। ये विषय इतने मयकर है कि इनके सेवत से कोई भी शाति 
नही प्राप्त कर सकता है। ये जीवो को निरन्तर चास देने वाले 

। 

का सासारिक जीव श्रज्ञान से श्रा्छादित है, इसलिए परकीय 
पदार्थों भे मोहित हैं, ज्ञान स्वरूप शुद्ध आत्म-ज्ञात से रहित हैं, 
इस कारण परम तृप्तिकारक भ्रतीन्द्रिय सुख से वचित रहते है। 
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विवेक रूपी चह्चु ससारी जीवों की अपनी कार्य करने वाली शक्ति 
से रहित हो जाती है, जिससे ज्ञान नेत्रो के भ्रभाव में आात्मानुभरतति 
नही हो पाती है। मोह के कारण यह जीव उन्मत्त होकर अश्रनात्मज्ञ 
बनता है, आत्मिक भावों और क्रियाझ्रो से पराइमुख हो जाता है ! 
यद्यपि यह जीव वार बार काम्म भोगो को धिक्‍क्रारता है, निन्‍्दा 
करता है, पर प्रवल उदय आते पर अपने समस्त पुरुषार्थ को छोड़ 
बेठता है, भौर विषयो को ओर बलात्‌ खिच जाता है। ज॑से कुत्ता 
सूखी हड्डियो को अपनी दाढो से चबाता है श्रौर श्रपने ही मुख मे 
निकलने वाले रक्त को चाटकर कुछ क्षण के लिए आनन्द का 
अ्रनुभव करता है, पीछे भ्रपती मु्खंता को समझ कर भौकता है, 
चीखता है, इसी प्रकार विषयों मे कृत्रिम सुख की झलक को 
देख कर विषयो मे मस्त हो अज्ञानी जीव श्रपने श्रापको भूल जाता 
है भौर स्वाभाविक आ्रानन्द से वचित हो जाता है! विषय भोगो के 
दोषो का वर्णन करते हुए आचार्य शुभचन्द्र ने बताया है-- 


घुणास्पदमतिक्ररं पापादय योगिदूषितम्‌ | 
जनो5य कुरुते कर्म स्मरशाद्‌ क्चर्बित ॥ _./ 
दिडमृहमथ विधान्तमुन्मत्त शकिताशयमू । 
विज्ञक्ष्य कुरुते लोक स्मरवेरिविजुम्मित ॥ 

नद्दि क्षणमपि स्वस्थं चेत स्वप्नेडपि ज्ञायते | 
मनोमवशरव्रातमियमान शरीरिणाम ।। 
जानन्नपि न जानाति पश्यन्नपि न पश्यति । 
लोकः कामानलज्बालाकलापकवलीकृतः ।। : 


( ४१३ ) 
भोगिद्ष्टस्य जायन्ते वेगा सप्तेष देहिनः । 
स्मरभोगीनद्रदष्टानां दश स्थुस्ते भयानका: ॥| 


काम रूपी सिंह से चवित यह जीव योगियों से निन्दित, पाप 
से युक्त भ्रत्यन्त ऋर भर धृणास्पद कार्यों को करता है-। विषय 
भोगो की श्राकाक्षा जीव को दिद्मूढ़ कर देती है, जिससे 
जीव उन्मत्त श्रौर भयभीत होकर लक्ष्य-भ्रष्ट हो जाता है | विषयों 
की घल्य एक क्षण भी जीव को शान्ति नही मिलते देती, इस शत्य 
द्वारा निरन्तर आकुलता होती है । सब कुछ जानता हुआ भी जीव 
कुछ नही जावता है, सब कुछ देखता हुमा भी कुछ नहीं देखता 
है। विषय वासना का विष कालकूट के विष से तीक्ष्ण होता हैं, 
क्योकि कालकूट के विष को दूर करने का उपाय किया जा.सकता 
है, पर इसका कुछ भी उपाय नहीं हो सकता है। यह वासना 
का विष सर्प के विष से भी उग्र होता है, क्योकि सपे के काटने पर 
जीव को सात ही वेग श्राते हैं, पर काम रूपी सर्प के डसने पर दस 
वेग आते है, जिनसे जीव का महान प्रनिष्ट होता है। संसार की 
परम्परा उत्तरोत्तर बढती जाती है। अ्रतएवं ब्रह्मचर्य का पालन 
करता प्रत्येक व्यक्ति के लिए आवश्यक है । 


प्राय देखा भी जाता है कि वासना के प्रचरंड होने पर मनुष्य 
अपने को तियत्रित मही कर पाता है, उसके मन मे बड़ो भारी 
अशान्ति उत्पन्त होती हैं। एक क्षण भी उसे दान्ति नहीं मिल 
सकती । यद्यपि विषयी जीव वासना की पूर्ति में आनन्द मानते हैं, 


( ४९४ ) 


पर इस वासना के ज्वर के दूर हो जाने पर वे इसकी निन्दा करते 
हैं तथा दसरो को कहते हैँ कि इसमे तनिक मी सुस्त नहीं। अत्तल 
वात यह है कि सुल्ल वासना तप्ति में नहीं, सुख है श्रात्मा में। 
जब आत्मिक भावों में जीव लग जाता है तो उसे सुख की प्राप्ति 
हो जाती है। 
बुद्धि ज्ञानमय होने पर विपय से विरक्त यो नहीं होती है-- 

लि सारा भयदायिनो5छुखकरा भोगाः सदा नश्वरा: 

निद्यग्धानमवार्तिभावध्ञनका' विद्याविद्य निंडिता ॥ 

नेत्धं चिंतयतोडपि मे बत मतिध्वारतिते भोगतः । 

क॑ पृच्छामि कम्ताश्॒वा मि कमह सृद' प्रपच्मे विधिम्‌ |) 


इस ब्लोक में एक श्रद्धावान्‌ जेनी अपनो भूल को विचारते हुए 
अपने क्पायों के जोर को कम कर रहा है। इत जीव के साथ मोह 
कर्म का बंध है। मोह ही उदय में श्राकर जीव को बावला बना 
देता है और यह उन्मत्त हो न करने योग्य काय कर लेता है। मोह 
कम के मूल दी भेद हैं- एक दर्शन मोह, दुस्तरा चारित्र मोह। दशन 
मोह के उदय से आत्मा को अपने आपका सच्चा विश्वास नही हो 
| पाता है। चारित्रमोह का उद्दव आत्मा को अपने आप में ठहरने 
नही देता है--अपने आत्मा के सिवाब अन्य चेतन व अचेतन पदार्थों 
में राग-हेप कर देता हैं। इसके चार भेद हैं- अनन्तानुवन्धी 
कपाय जो अद्धान के वियाइने में दर्शनमोह के साथी हैं। अप्रत्यास्या- 
नावरण क्पाय, जिसके उदय होने पर श्रद्धात होते पर भी एकदेश 
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भी त्याग नही किया जाता श्र्थात श्रावक के व्रत नही लिए जाते | 
प्रत्यार्यानावरण कंपाय--जिसके उदय से पुरा त्याग कर साधु का 
आचरण नही पाला जाता हैं। सज्वलन कषाय--जो आत्मण्यात को 
नाथ तही कर सकते परन्तु जो मल पेदा करते है जो पूर्ण बीत- 
रागता को नही होने देते | जिस किसी महान्‌ पुरुष के अनन्तानुबन्धी 
कपाय श्रौर दर्शनमोह के दवने से सम्यन्दशेन हो गया है वह पुरुष 
यह अच्छी तरह समझ गया है कि विषय भोगो से कभी भी इस 
जीव को तृप्ति नही होती है। उल्टो तृष्णा की आग बढती हुई 
चली जाती है, इसीलिए ये भोग असार है, फल कुछ निकलता 
नही, तथा मोगो के चले जाने व श्रपने मरण होने का भय सदा 
बना रहता है। यह भोगी जीव चाहता है कि भोग्य पदार्थ कभी 
नप्ट न हों व मैं कही मर न जाऊ । इन भोगो की प्राप्ति के 
लिए व उनकी रक्षा के लिए बडा कष्ट उठाना पड़ता है और 
यदि कोई भोग नही रहता है तो यह प्राणो आझ्ाकुलता में पड़. 
कर दुखी हुआ करता है। ये भोग प्रवदय नष्ट होने वाले हैं। या 
तो श्राप ही मर जायगा या ये भोग्य पदाथ हमारा साथ छोड देंगे 
तथा इनके भोगने में बहुत तीज़ राग करना पढता है जिससे दुर्गति 
हो जाती है तथा इसीलिए इन भोगो को विद्वानों ने निन्‍्दा योग्य 
बुरा समझा है। 
$ जातियों के लिये स्त्री ्रौर श्रोषधि दोनो समाल है-- 
मु मानिनियु समाणमरिषंगंतल्लद पेण्णोटों- 
दिदु श्रीजिनदत्तनु' कपिलमित्न वारिषेणादिगर ॥ 


( ४१६ ) 

सार्दिपसु इगाठनेके ? तपवेका पवदोट्मत्ते पे- 
णिणदंचेदुवरेय्दियु' अमितरो १ रल्माकराधीश्वरा ! ।॥६३॥ 
है रत्नाकराघीश्वर ! ' 

ज्ञाभियों के लिए स्त्री और औपधि दोनों हो तमान हैं। श्री 
जिनदत्त, कपिलमित्न, वारिषेश इत्यादि स्त्रियों के साथ रहने पर 
भी आत्म कल्याण मे रत रहे। स्त्रियो के रहने के स्थान में आते 
जाते रहने पर भी ये मोहित नही हुए । 

ससार में सबसे बडी वोरता इन्द्रियों के जीतने में है। जिम 
व्यक्ति ने इनको अपने प्राधीन कर लिया है, वह सर्वश्रेष्ठ घर है। 
वड़े-वडे तपस्वी और यत्ति मुनि भी प्रवसर आते पर इच्द्रियों के 
बिपयो में लीन हो जाते हैं, उनकी जीवन भर को तपस्या घूल में 
मिल जाती है। यो तो सभी इन्द्रियाँ जीव को कुमागे में ले जाने 
वाली हैं, सभी के विषय अपनी अपनी हृष्टि से श्राकषंक हैँ। पर 
प्रधान रूप से स्पशन भर रसना इन्द्रिय के विषय बहुत लुभावते हैं, 
ये दोनों इन्द्रियाँ ही जीव के सामते रगीन दृश्य उपस्वित करती 
हैं । स्पर्शन इन्द्रिय की आसक्ति जोव मे काम भावों को जाग्रत 
करती है, यह सहल्नों वर्ष की तपस्या श्रौर साधन को एक क्षण में 
समाप्त कर देती है। इस इच्तरिय के झाघीन हुआ जीव अपने हित 
अहित के विवेक को खो देता है भौर दिन रात विषय चिन्तन में 
रत रहने लगता है! स्पर्शन इन्द्रिय के विपयो को उत्तेजना देने 
चाली रसनता इच्द्रिय है। मनुष्य जैसे जेसे गरिष्ठ पदार्थों का मक्षण 


( ४१७ ) 
करता है, वेसे बेसे उसकी विषय वासना जाग्रत होती जाती है । 
रसनाइन्द्रिय को रोके बिना स्पर्शन इन्द्रिय को जीतना सभव नही | 
अतः इन दोनो इन्द्रियो के विषयों की श्रासक्ति को अ्रवश्य छोड॑ना 
चाहिए ! 
जो जितेन्द्रिय है, वे वि्चालत करने वाले निमित्तो के मिलने पर 
भी हृढ रहते है । ससार की कोई भी ग्रासक्ति उन्हें नही भुका सकती 
है। भरत, इन्द्रिय श्लौर मन की विषयासक्ति सबसे वडा दोष है। 
इ्रियो श्रौर मत के वश कर लेने पर जीव मे भ्रपूर्व द्क्ति श्रा जाती 
है, उसका श्रात्मिक बल प्रकट हो जाता है| शास्त्रों ने संयम पालने 
पर इसलिए विशेष जोर दिया है कि यही जीव की प्रवृत्ति को छुद्ध 
करता है। श्रतः इन्द्रियाँ जो कि जीव को उन्मत्त बनाकर कुमार्ग 
की ओर ले जाती हैं, उनका दमन करना चाहिए] इब्द्रियासक्ति के 
समान जीव के लिए ससार में रुलाने वाली प्रन्य प्रदृत्ति नही । 
विषयाधीन व्यक्ति गौरव, प्रतिप्ठा, विवेक प्रादि को तिलाजलि 
दे देता है, उसका मत सदा विषयो के लिए लालायित रहता है । 
प्रात्मा की ओर देखने को उसकी रुचि नही होती,परन्तु जिस व्यक्ति 
ने धेये धारण कर लिया है, विषयो की लग्पटता को त्याग दिया है 
वह नरक रूपी महल मे नहीं प्रवेश करता है। उसकी आत्मा 
पवचिन्न हो जाती है तथा सम्पर्दर्शन और तम्पग्तान के साथ उसे 
सम्यक्‌ चारित्र की प्राप्ति हो जाती है। ब्रह्मचर्य की प्राप्ति के लिए 
कुसंगति का त्याग अवश्य करना चाहिए। छुससर्ग से मनुष्य में नाना 
प्रकार के दोष उत्पन्न हो जाते हैं ;सत्सगति एक ऐसी वसन्तु है जिससे 
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व्यक्ति एक क्षण में ही महान्‌ बन मयता है । वुसगति ने त्यायी ्रौर 
जितेन्द्रिय व्यक्ति भी घुमार्य में प5 जाने हैं, श्रत ब्रह्मचारी के लिए 
प्रसयमी स्त्री पुरपी वा साथ त्यागना ग्रावश्यर है! आचार्य शुम- 
चन्र ने बताया है कि शरीर झौर विषय भोगो में अनुराग रसने से 
जीव वा उद्धार जन्द सम्मद नहीं। ध्यान में मिद्धि भी विश होने 
पर ही हो सरती है) क्योकि साँसारिक भोगों से विरक हुए बिना 
चित्त में एकाग्रता नहीं श्रा सकती हैं । 
व्रिज्य फामभोगेपु जिमुच्य वपुपि सतद्दाम्‌ । 
निममत्व यदि प्राप्त तदा ध्यातासि नाम्यथा ॥ 

कोई भी जीव काम भोगों से विरक्त होकर, शरीर जी स्पृष्ा 
को छोड कर तथा परिणामों मे निर्ममन्‍न्व रखने पर ही ध्यान 
करने वाला ध्याता हो सकता है, ग्रन्यथा नही । क्योंकि भोगो को 
अभिलापा रहने पर चित्त ध्यान में कैसे लगेगा ? शरीर में 
अनुराग रहते पर उसको सवारने झौर पुष्ट करने की चिंता सदा 
व्याप्त रहेंगी, जिससे चित्त चचल रहेगा और ध्याता ध्यान नही 
कर सकेगा। अत विषय वासनाओ की लालसा को त्याग कर 
आ्रात्मा का ध्यात सदा रखना चाहिए। ब्रह्मच्य ही एक ऐसा गुरा है 
जिससे कोई भी व्यक्ति सभी प्रकार की सिद्धियाँ प्राप्त कर सकता है। 

विषयो मे तीत्र वाछा रखने वाले के बारे मे कहा है कि-- 


आशागते: प्रतिप्राणि यरिमन्‌ विश्वमणुपसम्‌ । 
कत्य कि कियदायाति बुथा वो विपयेषिता॥ 


( ह ४१६ ) 


ग्रे प्रत्येक जीव का श्राणा रूप खड़डा इतना विस्तीणं है कि 
जिसमे सपुरा संसार यदि भरा जाय तो भी वह ससार उसमे अगु 
के तुल्य दीखेगा । श्रर्थात्‌ सभी संसार उस खडडे में डाल देने पर 
भी वह खडडा पूरा नही हो सकता किन्तु वहाँ पडा हुआ वह सारा 
ससार एक अशुमात्र जगह में ही झ्रा सकता है) परन्तु तो भी 
ऐसी विशाल आशा रखने मात्र से क्या किसी जीव की कभी कुछ 
मिल जाता है ? इसलिए ऐसी प्राशा रखना सर्वथा दृथा है | 

भावार्थ-यदि भ्राशा रखने से कुछ मिले तो भी किस्त किसको ” 
आशा तो सभी ससारो जीवो को एकसी लग रही है। और प्रत्येक 
आशावान यही चाहता है कि सर्व ससार की सपदा मुभे ही मिल 
जाय | अ्व कहो, वह एक ही सपदा किस किसको मिले १ इधर 
यदि प्रत्येक प्राणी की श्राशा का परिमाण देखा जाय तो इतना बड़ा 
हैं कि एक जयत तो वया, ऐसे श्रनतो जगत की सपत्ति उस श्राशा 
गर्त में गक हो जाय, तो भी वह गत॑ पूरा नही भर पावेगा। पर 
श्राता जाता क्या है ? केवल मनोराज्य की सी दशा है। केवल बडी 
बडी आशा करते बेठना प्रथम श्रेणी के भूर्ख का लक्षण है । आशा 
करने वाला अ्रपनी घुन मे ही सारा समय निकाल देता है, करता 
धरता कुछ नही है, उसकी बुद्धि धर्म मे भी लगती नही और कर्म 
में भी लगती नही | इसलिए धर्म कर्म के बिना वह सुख्ती कहाँ से 
हो इसलिए झ्राशा छोडकर निदचय-व्यवहार रूप धर्म मे लगना 
सभी को उचित है । ला) 


